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Die Sonntagsmesse mit der Pfarrgemeinde zu feiern ist fiir einen jungen Priester
wie mich, der am Beginn seines Wirkens steht, Bereicherung und Herausforde-
rung. Zwar gibt es genaue Rahmenbedingungen und Rubriken, doch findet jeder
Priester auch zu einem ganz personlichen ,,Stil* und bildet dsthetische Vorlieben
und Abneigungen aus. Die liturgisch — praktische ,,Schule* des Pfarrers Mag.
Georg Stockert, bei dem ich vier Jahre lang als Kaplan in Aspern titig war, lie}
mich besonders sensibel werden fiir die Gestaltung der Messfeiern und fiir Defi-
zite, die mir bei anderen Priestern und in anderen Gemeinden auffielen. Als ich
dann bei meiner Suche nach einem geeigneten Thema fiir eine Dissertation auf
das Projekt ,,Gottesdienst—watching — Qualititsuntersuchung von Sonntagsmes-
sen‘ stie, das vom Institut fiir Pastoraltheologie gemeinsam mit dem Institut fiir
Liturgiewissenschaft als Seminar veranstaltet wurde, entschied ich mich, dieses,
auch fiir mich personlich ,,brennende* Thema aufzugreifen.

Die Ergebnisse der Untersuchung und die Konsequenzen, die ich in dieser Dis-
sertation zu ziehen versucht habe, sollen fiir ,,gottvolle und erlebnisstarke*
Sonntagsmessen in Wien Friichte tragen. So widme ich diese Arbeit all jenen,
die in unserer Diozese — und dariiber hinausgehend in der ganzen Kirche — Sor-
ge tragen fiir die Gestaltung von gemeindlichen Sonntagseucharistiefeiern. Die-
se Dissertation soll sie ermutigen, Zeit und Energie in die feierliche Ausformung
der zentralen Liturgiefeier der Christen zu investieren, damit die Schonheit des
Auferstandenen unter den aktuellen kulturellen Zeitumstdnden deutlicher auf-
strahlen kann und Menschen bewusst wird, wie ,,schon‘ und erfiillend Messfei-
ern sind. Es freut mich, dass die meisten, denen ich von meinem Thema erzihlt
habe, reges Interesse an diesem Werk bekundet haben. Dies hat auch mich im-
mer neu ermutigt, dass sich der Arbeitseinsatz lohnt und manches auf offene
Ohren und Herzen stoBen wird. Es gibt viele, die mit der Gestaltung der Sonn-
tagsmessen unzufrieden sind und die vielleicht auch schon wegbleiben, denen
aber die sonntigliche Eucharistiefeier ein grofes Anliegen ist. Wenn dieses
Projekt dazu beitagen kann, dass Messfeiern in den Augen der Anwesenden
feierlich und spirituell ergiebig sind, ist mein wichtigstes Ziel erreicht.

Mein Dank gilt all jenen, die mir bei der Erstellung dieser Arbeit unterstiitzend
zur Seite gestanden sind: Meiner Mutter danke ich fiir ihre Geduld und liebevol-
le Unterstiitzung. Besondere Danksagung gilt meiner Tante, Frau Renate Wald-
ner, fiir die Bereitschaft, diese Arbeit (noch dazu unter Zeitdruck und relativ
schwierigen Umsténden) sprachlich gesehen Korrektur zu lesen. Der Erzididze-
se, namentlich unserem Erzbischof Dr. Christoph Kardinal Schonborn und dem
Generalvikar Mag. Franz Schuster, bin ich sehr zu Dank verpflichtet fiir die
dienstliche Unterstiitzung, die partielle Freistellung und die weitere Ermogli-
chung meines pastoraltheologischen Engagements. Bei den Pfarrgemeinden
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Aspern und Ober St. Veit bedanke ich mich fiir das Verstindnis, dass ich einige
Ressourcen an Zeit und Energie auf mein Doktoratsstudium verwendet habe.

Ein groBBes ,,Danke* gilt auch Dr. Markus Beranek, der als Assistent das Projekt
von pastoraltheologischer Seite her geleitet hat, den Studenten und Studentin-
nen, die an dem Seminar teilgenommen hatten, sowie allen, die in der drei be-
suchten Pfarrgemeinden bereitwillig und aktiv mitgearbeitet haben. Weiters
danke ich speziell Prof. DDr. Paul M. Zulehner fiir seine exzellente Begleitung
und Unterstiitzung, sowie Prof. Dr. Hans-Jiirgen Feulner fiir das kritische Ein-
bringen seiner liturgiewissenschaftlichen Sicht. Den Mitarbeitern des Dekanates
der Theologischen Fakultit Wien danke ich fiir ihre Mithilfe bei der Erledigung
der biirkoratischen und formalen Hiirden.

SchluBendlich danke ich im Gebet Christus selbst. Des Ofteren fiel mir wihrend
meiner Arbeitszeiten ein Satz ein, den mir Erzbischof Schénborn mitgab, als er
mir seinen Segen fiir die Dissertation gab: ,,Wenn Sie liber den Gottesdienst
arbeiten, muss die Arbeit selber Gottesdienst sein®“. So habe ich mein Arbeiten
als Form des Gebetes gesehen, als ein Dienst fiir die Menschen und fiir Gott. Ich
danke Thm, dass er das Vorhaben der Dissertation gelingen lie} und bete, dass es
in Seinem Sinne ist, was ich auf den folgenden Seiten geschrieben habe. Moge
Christus in unseren sonntiglichen Gemeindemessen durch die ,,ars celebrandi*
immer stirker aufstrahlen, sodass die Menschen neu Geschmack an dieser Feier
finden und sagen: Wir haben die Herrlichkeit Gottes hier auf Erden gefunden.

Wien, August 2004
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KAPITEL 1: EINLEITUNG. ,,WIR HABEN DIE
HERRLICHKEIT GOTTES GEFUNDEN."

Bericht aus Nestorchronik

Gehalt wie die sich wandelnde Gestalt christlicher Liturgie wird in der theologi-
schen Diskussion von verschiedenen Seiten her in den Blick genommen, etwa
aus der Perspektive der sakramententheologischen wie der liturgiewissenschaft-
lichen Fragestellungen, sowie aus der Reflexion der Praxis von gelungenen Mo-
dellen, die katechetisch oder pastoraltheologisch die Briicke zum Menschen der
heutigen Zeit zu schlagen vermogen.

Der Ausgangspunkt dieses Forschungsprojektes ist das unmittelbare Erleben der
Gléubigen, die christliche Liturgie mitfeiern — niherhin die zentrale Feier der
sonntiglichen Eucharistie der Pfarrgemeinde. Die theologische Fragestellung
erhebt sich, woran sich ,,Qualitdt* von Gottesdiensten' festmachen lasst, so dass
sie fiir die Mitfeiernden &sthetisch ansprechend wirken und gleichzeitig ihr We-
sen und ihren Sinn zur Entfaltung bringen konnen, so dass gefeiert wird, was die
Kirche damit intendiert. Ohne Zweifel wirken sakramentale Feiern kraft Gottes
durch Christus im Heiligen Geist, doch hat die Gestaltung, die Inszenierung von
Liturgie weiteichende Folgen fiir das Erleben der Teilnehmenden. Umgekehrt
gilt daher auch, dass das Erleben der Mitfeiernden theologische Erkenntnisquel-
le dafiir ist, wie die konkrete Form der liturgischen Feier auszusehen hat, damit
das Gefeierte heute zum Klingen gebracht wird. Im besten Fall leuchtet ,,Gottes-
erfahrung aus erster Hand* auf, wird der ,,Himmel auf Erden* sichtbar gemacht.
Die Merkmale und Kriterien, durch die ein solches Miterleben von Sonntags-
messe erleichtert und ermoglicht wird, gilt es im Rahmen dieser Dissertation
aufzuweisen. Ziel ist es daher auch, die theologische Quelle des ,,vox populi* fiir
den wissenschaftlichen Diskurs tiber Qualitéit von Liturgie zu erschlieen.

Mit ,,Gottesdienst™ ist in diesem Werk konkret die Sonntagsmesse der Pfarrgemeinde
gemeint. Dem Autor ist bewusst, dass der Terminus ,,Gottesdienst weiter zu fassen ist
und es eine unangemessene Reduktion wire, blof Messen als Gottesdienste zu be-
zeichnen. Der Titel des Projektes war aber von Anfang an ,,Gottesdienstqualitdt”, daher
rithrt die Entscheidung, trotz der Ungenauigkeit des Begriffes bei diesem Titel zu bleiben.
Abgesehen davon ist zu beachten, dass vieles, das hier speziell fiir Gemeindemessen aus-
gesagt wird, analog auch fiir die anderen Formen von Gottesdiensten gilt, auch wenn dies
nicht explizit im Rahmen dieser Dissertation thematisiert werden wird.



KAPITEL 1: EINLEITUNG. ,WIR HABEN DIE HERRLICHKEIT GOTTES GEFUNDEN."

Dass der Zugang vom Erlebnis der Menschen her ein essentieller ist, weist
schon der Bericht aus der sog. Nestorchronik auf, den Karl — Heinrich Bieritz an
den Anfang seines Aufsatzes iiber das ,,Erlebnis Gottesdienst* stellt:

,, Wir wussten nicht, ob wir im Himmel waren, denn auf der Erde gibt es keinen
solchen Anblick, auch nicht eine derartige Pracht”, melden die Kiewer Gesand-
ten ihrem GroBfiirsten Wladimir, nachdem sie an einem Gottesdienst in Byzanz
teilgenommen haben. ,, Wir sind auflerstande, dariiber zu berichten, wir wissen
nur, daf3 Gott wahrhaftig unter den Menschen weilt und dafs ihr Gottesdienst
besser ist als bei allen anderen Vilkern. Denn wir konnen diese Pracht nicht
vergessen. Kein Mensch, der Siifies gekostet hat, mag hernach Bitteres zu sich
nehmen. Auch wir wollen nicht mehr so leben."™

Der Bericht erzéhlt von einem Erlebnis mit weitreichenden weltgeschichtlichen
Folgen. Da die alten Gotter nicht mehr als Stiitzen des Reiches am Dnjepr die-
nen konnen, bedarf eines Kultes, mit dem es sich sehen lassen kann vor den
Volkern im Umkreis. Zehn Gefolgsleute des GroBfiirsten machen sich auf den
Weg, um die gottesdienstlichen Gebriuche bei den Nachbarn zu erkunden. Die
Moscheen der moslemischen Bolgaren bilden ihr erstes Ziel. Doch was sie dort
erleben, vermag sie nicht zu iiberzeugen. ,, Wer sich verneigt hat", so schildern
sie ihre Eindriicke, ,,setzt sich und blickt wie besessen hierhin und dorthin. Und
es gibt keine Frohlichkeit bei ihnen, sondern nur Betriibnis und grofien Ge-
stank." Aber auch bei den Deutschen' — sprich: bei den romtreuen Christen des
Westens — werden sie nicht fiindig. ,,Wir kamen zu den Deutschen, so berichten
sie, ,,und sahen, dass sie in der Kirche Gottesdienst halten, aber wir sahen kei-
nerlei Herrlichkeit."*

Wie Karl-Heinz Bieritz treffend feststellt, ist der Zugang der Boten nicht theore-
tisch interessiert, sondern von dsthetischem Erleben geprégt. Nicht der orthodo-
xe oder sinnenfreudige Vollzug einzelner Handlungselemente, sondern die alles
umgreifende Atmosphire, in der die Liturgie gefeiert wird, wird fiir die Boten
zur ,,Offenbarung*: Wie der erste oben zitierte Satz aufweist, handelt es sich
tatsidchlich um eine Gotteserfahrung, in der die Macht Gottes sich manifestiert.
Das ,,schone Erleben bestimmt den Ausgang der Wahl, die nach &sthetischen
Kriterien getroffen wurde. Gottes ,,wahr werden* in dieser Welt ist so gesehen
sein ,,schon werden‘ durch die Feier der Liturgie.

Dazugehorig zum Ganzen war aber auch die Inszenierung und die liturgisch —
katechetische Unterweisung, die die Boten erhielten:

Vgl. Bieritz, Karl — Heinz: Erlebnis Gottesdienst. Zwischen ,,Verbiederung® und Gegen-
spiel: Liturgisches Handeln im Erlebnishorizont, in: WzM 48 (1996), 488ff.

Vgl. Wolle,Stefan: Wladimir der Heilige. Russlands erster christlicher Fiirst, Berlin 1991,
138. —er zitiert aus der Nestorchronik (Povest “vremennych let).

Bieritz: Erlebnis Gottesdienst, 488f.



KAPITEL 1: EINLEITUNG. ,WIR HABEN DIE HERRLICHKEIT GOTTES GEFUNDEN.™

Als der Patriarch, so berichtet die Nestorchronik, von der Ankunft der Rus-
sen erfuhr, ,,lief} er den Klerus zusammenrufen, und man veranstaltete dem
Brauche gemdf} einen Festgottesdienst. Man entziindete Weihrauch und liefs
Chore und Gesdinge erschallen. Und er ging mit ihnen in die Kirche, und
man stellte sie an einem sich weithin dffnenden Platz auf, wies sie auf die
Schonheit der Kirche hin sowie auf den Gesang und die bischifliche Liturgie
und das ]5\/Iinistrieren der Diakone und erklirte ihnen, wie sie ihrem Gott
dienen."

So unterschiedlich und historisch fern uns heute diese Begebenheit scheinen
mag, so viele Ankniipfungspunkte bieten sich fiir die heutige Situation der Sonn-
tagsmesse in Westeuropa, wobei die Kirche von Wien hier Focus ist. Langst
sind die kulturellen Selbstverstindlichkeiten des religiosen — christlichen Le-
bensvollzuges geschwunden und sowohl die Mitfeier des Sonntagsgottesdienstes
an sich als auch die Wahl, wo und wann die Messe ,,besucht* wird, unterliegen
personlichen Entscheidungen, die Menschen nach dsthetischen Erlebnisqualité-
ten treffen. Der Wunsch nach echter Spiritualitit, also Erfahrung gelebter Alter-
nativmodelle des Lebens, in denen die oberfliachliche empirische Wirklichkeit
auf die groBere und tiefere Sicht des Daseins und Wirken Gottes hin transparent
wird, kommt an sich christlicher Messe entgegen: Denn in ihr soll fiir die Men-
schen der Himmel offen sein und sie die Strahlkraft Gottes und ihn selbst auf-
leuchten sehen. Denn dort, wo Messen so gestaltet werden, dass dieser Begeg-
nungsraum mit dem Auferstandenen moglich wird und gleichzeitig die Mitfei-
ernden existentiell in ihrem Leben betroffen sind, werden die Gldubigen auf
ihrer Sinnsuche immer wieder fiindig und nehmen gerne teil.

Diese Pramisse ist der Kern des Uberlegens einer ,,Verbesserung der Qualitit*
der sonntiglichen Eucharistiefeier: Dass am Ende Christen auch heute hinaus-
gehen aus der Kirche und den anderen Menschen berichten kénnen:

,, Wir wussten nicht, ob wir im Himmel waren, denn auf der Erde gibt es keinen
solchen Anblick, auch nicht eine derartige Pracht”

Der Sinn und Aufbau dieser Studie

Die vorliegende Arbeit ist die pastoraltheologische Reflexion eines Forschungs-
programmes, das am Institut fiir Pastoraltheologie der Universitit Wien gemein-
sam mit dem Institut fiir Liturgiewissenschaft im Wintersemester 2001 / 2002
begonnen wurde. Die Fragestellung war, was Sonntagsmesse fiir die Wiener
Christen ,,qualitdtvoll werden ldsst, sodass sie die Liturgie als ,,gottvoll und

5 Wolle: Wladimir, 137.
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erlebnisstark erfahren®— wie im ,,Passauer Pastoralplan® im ersten Projekt ,,im
Geheimnis Gottes wohnen* treffend formuliert wurde. Da priméir die Wahrneh-
mung der Mitfeiernden im Mittelpunkt des Interesses stand, wurde ein qualitati-
ver Ansatz gewéhlt und Pfarrgemeinden freiwillig zur Mitarbeit aufgefordert.

Die pastorale Situation lédsst ein solches Projekt als geboten erscheinen: In den
meisten Wiener Pfarrgemeinden liegt der Anteil der Gottesdienstteilnehmer
unter 4% ihrer Gesamtkatholikenzahl. Andererseits feiern gesamt dsterreichisch
noch immer ca. 1 Million Menschen jeden Sonntag die Messe mit. Wie auch
durch die Untersuchungen in der Ditzese Passau Prof. DDr. Paul Michael Zu-
lehner mit Recht feststellt, dass viele Mitchristen iiber die schlechte Qualitit der
Sonntagsmessen sich beklagen und deshalb wegbleiben.” Es scheint, dass fiir
viele Gottesdienst nicht mehr Ort erfahrbarer Gottesndhe ist, sondern Ort der
Misshandlungen des Kirchenvolkes durch ,klerikalen Wortdurchfall“.* Men-
schen werden vertrieben durch die spirituelle Trockenheit der Messen und durch
den intellektuell ausgerichteten Ablauf, der allzu oft wenig sinnenfillig vollzo-
gen wird.

Die Kirche braucht so wieder eine radikale Selbst — Spiritualisierung, die Anni-
herung an das Geheimnis Gottes in den Mittelpunkt aller Entwicklungspro-
gramme stellt. Dies meint das Attribut ,,gottvoll*: Eine Liturgie, die gldubige
Tiefe und spirituelle Dichte ausstrahlt und so das Geschenk Gottes, seine Herr-
lichkeit aufstrahlen l'aisstg, wo Menschen sich Gott aussetzen und so ihn zu Wort,
zur Tat kommen lassen. GemédB dem sakramententheologischen Paradigma der
inkarnatorischen Struktur der sakramentlichen Feiern, driickt sich dieses Myste-
rium in menschlichen Gebdrden, Symbolen und Worten aus — in einer ,,erlebb-
nisstarken‘* Gestaltung, die den Gottesdienst ,,schon‘ werden ldsst.

Diese Dissertation versteht sich als wesentlicher Beitrag zur Entwicklung von
Kriterien und konkreten Leitfdden fiir die ,,Gottesdienstqualitit™ in der pastoral
liturgischen Diskussion. Zielgruppe waren immer Gemeinden und all jene, die
Liturgie vorstehen.

Daher gliedert sich die Dissertation in drei Abschnitte:

Im ersten Teil werden die Ergebnisse der Gottesdienst — Qualititsuntersuchung
prasentiert, ausgehend vom Forschungsdesign und den Primissen der For-
schungsgruppe. Am Ende dieses Kapitels wird ein erstes Resiimee gezogen
werden, das anhand der Kriterien zu reflektieren sein wird.

Vgl. Zulehner, Paul M.: Aufbrechen oder Untergehen. So geht Kirchenentwicklung. Das
Beispiel des Passauer Pastoralplanes, Ostfildern 2003,85.

7 AaO. 84.

¥ Aa0., 44f.

Vgl. Redtenbacher, Andreas: Liturgie und Leben. Erneuerung aus dem Ursprung; litur-
giewissenschaftliche Beitrige, Wiirzburg 2002, 144; Zulehner: Aufbrechen, 85.
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Der zweite Teil widmet sich der pastoraltheologischen Reflexion des Unterfan-
gens, Kriterien fiir eine Qualitdt von Sonntagsmessen unter den zwei Brenn-
punkten der Zeitgem@Bheit wie der ,,Jesus GemiBheit* zu erheben. Sowohl die
Beachtung der Lebensumstinde der Menschen in Mitteleuropa heute und deren
Deutung in soziologischer Hinsicht (Stichwort ,,Erlebnisgesellschaft™) als auch
die anthropologische Dimension, welche Bedeutung Riten fiir Menschen allge-
mein und speziell im christlichen Sinn zugesprochen wird (,,heilende Kraft der
Rituale®), sowie die Bedeutung von ,,Fest und Feier* werden zu Wort kommen.
Ebenfalls wird dem Wunsch nach ,,Gotteserfahrung™ nachgegangen werden,
welche psychologischen wie spirituellen Implikationen zu beachten sind, wenn
Gott in der Feier der Eucharistie ,.erfahren® wird. Diese Reflexion miindet
schlieBlich in die Beschreibung des gottesdienstlichen Geschehens als ,,ars* und
Spiel, die allen Mitfeiernden entsprechende Kompetenz abnétigt — ein Aspekt,
der im dritten Teil der Arbeit entwickelt werden wird. Als Resiimee der kriterio-
logischen Vergewisserung steht so die Erkenntnis, dass es fiir die Pastoraltheo-
logie ein Gebot der Stunde ist, auf dieses Projekt zu achten.

Der dritte Abschnitt widmet sich der Ausfaltung der Gottesdienstqualitit in pas-
toral liturgischen Ansitzen. Es sollen Entwicklungspotentiale aufgezeigt wer-
den, die Gemeinden ergreifen konnen, um ihre Sonntagsmesse gottvoller und
erlebenisstirker werden zu lassen. Ein Leitfaden fiir die Gemeinden und ein
Ausblick auf die kommenden Entwicklungsmoglichkeiten, die in Wien schon
angestoflen wurden, runden diese Arbeit schlieBlich ab.



KAPITEL 2: DAS PROJEKT: UNTERSUCHUNG DER GOTTESDIENSTQUALITAT IN
PFARRGEMEINDEN IN WIEN

KAPITEL 2: DAS PROJEKT: UNTERSUCHUNG
DER GOTTESDIENSTQUALITAT IN PFARR-
GEMEINDEN IN WIEN



EINFUHRUNG

EINFUHRUNG

Hintergrund der Studie

Noch immer ist die Sonntagsmesse der wichtigste Ort, wo Kirche fiir die meis-
ten Christen konkret wird. Die meisten Menschen begegnen heute der Kirche
auf ritueller Basis, zumal der allgemein menschliche Wunsch nach ,rites des
passages” an Lebensiibergingen von den kirchlichen Feiern abgedeckt wird.
Anders aber als bei den Feiern der Initiation, der Krankensalbung sowie der
Hochzeit scheint die Messfeier jeden Sonntag weder einem existentiellen Fei-
er— und Ritusbediirfnis des Menschen zu entsprechen, noch als ,.festliche Fei-
er gesehen zu werden.'" Sieht man aber weniger mit pessimistischem Blick auf
die schwindende Anzahl derer, die jeden Sonntag kommt, sondern fragt positiv
gewendet, was Messfeier fiir noch immer so viele — laut letzter Zdhlungen sind
es in Osterreich jeden Sonntag knapp eine Million Christen — attraktiv werden
lasst, dass sie teilnehmen, so ergibt sich die Fragerichtung der Studie, die im
Herbst 2001 am Institut fiir Pastoraltheologie gemeinsam mit dem Institut fiir
Liturgiewissenschaft der theologischen Fakultit der Universitit Wien seinen
Anfang genommen hat.

Unter der Federfiihrung von Paul Michael Zulehner und der Assistenten Markus
Beranek und Harald Buchinger galt es zu untersuchen, woran Christen eine
»~qualititvolle® Eucharistiefeier, an der sie gerne teilnehmen, festmachen. Uber
den Horizont des Zieles hinausgehend, mehr Menschen fiir die Mitfeier zu ge-
winnen, ist Liturgie, als eine der wesentlichen Grunddienstfunktionen der Kir-
che, eine der grolen Ressourcen fiir die Erneuerung des Glaubens und zukunfts-
trachtig im Umfeld der prigenden Kulturthemen der Gesellschaft von heute und
morgen: Solidaritit und Spiritualitit. Nirgendwo sonst wird die Solidaritit Got-
tes mit uns Menschen und der Menschen untereinander ,,handgreiflicher*. Nir-
gendwo sonst bekommt die Sehnsucht der Menschen nach Erfahrung des Gottli-
chen in ihrem Leben soviel Nahrung als in der Messfeier.

In neueren Gemeindentwicklungsmodellen wird ausdriicklich auch auf die Ver-
besserung der Qualitit der Liturgiefeier hingewiesen. So ist bei dem Modell der
»hatiirlichen Gemeindeentwicklung® ein ,.inspirierender Gottesdienst* eine der

19 Anm.: Da der Autor selber Priester ist, weil er wovon er spricht. Nach Taufen bedanken

sich selbst nicht ausdriicklich ,religiose Menschen fiir die ,,schone Feier, nach einer
Messe murren selbst oft bekannte Gemeindemitglieder iiber die Liedgestaltung oder dass
die Messe ldanger als 50 Minuten gedauert hat.
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acht wesentlichen Qualititsmerkmale fiir die Entwicklung einer wachsenden
Gemeinde."

Der Frage nachzugehen, unter welchen Bedingungen die Mitfeiernden die Mes-
se so qualitdtvoll erfahren, dass der Inhalt der Feier zum Leuchten gebracht
wird'?, ist so ein gewichtiges Thema einer zukunftsfihigen Pastoral.

Das Projekt ,,Gottesdienstqualitdt* nimmt konkret die Feierpraxis im Umfeld der
Stadt Wien in den Blick und die Erfahrungen der Mitfeiernden.

Das Ziel der Studie

Das Ziel der Studie ist die Entwicklung und Forderung einer Feierkultur, die
Menschen heute einen Zugang zu Gott in der Gemeinschaft der Kirche er-
schlieBt; einer Feierkultur, die die heilenden und befreienden Krifte der Mess-
feier freisetzt. Andererseits ist zu hinterfragen, ob das, was Christen suchen,
wenn sie Gottesdienst mitfeiern, und das, was wir im vollen christlichen Sinn
darunter verstehen, korrelieren. Unter welchen Bedingungen kann die Messfeier
eine solche Ubereinstimmung erreichen?

Spezifischer ist also das Ziel, Pfarrgemeinden pastoralliturgisch reflektierte
Kriterien zur Eigenbeobachtung oder Auflenbeobachtung ihrer Messkultur an
die Hand zu geben. Pfarrgemeinden, die sich auf den Weg machen, ihre Litur-
giequalitét zu verbessern und sich zu erneuern, sollen theologisch wie praktisch
begleitet werden. Diese Kriterien sollen sich aus den Beobachtungen und den
Aussagen der Mitfeiernden sowie aus den Primissen der pastoraltheologischen
wie liturgiewissenschaftlichen Reflexion ergeben.

Vorgehensweise

Bei diesem Projekt war von Anfang an die Meinung der feiernden Gemeinde-
mitglieder von wesentlichem Interesse. Daher wurde schon vom Beginn an Wert
darauf gelegt, konkrete Pfarrgemeinden anzusprechen und einzuladen beim
entstehenden Forschungsprozess mitzuarbeiten. Dem Prinzip der Freiwilligkeit
folgend wurden so drei Pfarren, die sich meldeten, miteinbezogen, deren Got-
tesdienste am Sonntag im Fokus der Untersuchung stehen wiirden.

Vgl. Schwarz, Christian A: Die natiirliche Gemeindeentwicklung. Nach den Prinzipien,
die Gott selber in seine Schopfung gelegt hat, Wuppertal und Kassel 1996, 30f. — Zitat:
,.Bei diesen Kriterium handelt es sich um einem Bereich, in dem sich wachsende und
nicht wachsende Gemeinden nachweislich voneinander unterscheiden®.

2 vgl. SC21.
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Methodologisch mag nun aus der Sicht der Sozialforschung mit Recht einge-
wandt werden, welche reprisentativen Riickschliisse sich fiir ganz Wien oder
allgemein fiir die Sonntagsmessen bei einem Sample von nur drei Féllen schlie-
Ben lieBen. Doch wurde bei diesem Forschungsprojekt nicht ein quantitativer
Ansatz gewihlt, sondern von der Methodik der qualitativen Sozialforschung
ausgegangen. Im folgenden Abschnitt wird, in Hinsicht auf die dokumentierte
Studie, Rechenschaft iiber die angewandte Vorgehensweise gegeben werden,
anhand der grundlegenden Prinzipien der qualitativen Sozialforschung.

Methodik gemaB der qualitativen Sozialforschung

Symbolischer Interaktionismus: Wirklichkeitsdeutung der Men-
schen im Vordergrund

Ziel der qualitativen Sozialforschung ist das hermeneutische Verstehen mensch-
lichen Verhaltens, der Motive, die Menschen antreiben. Der hermeneutische
Ansatz nach Lamnek ' besteht darin, dass soziale Interaktion, also Kommunika-
tion, tiber Symbolisierung geschieht. Die Deutung der Umwelt geschieht da-
durch, dass Menschen sich auf gewisse Symbole einigen, die diese Wirklichkeit
bezeichnen. Gegenstinde, Vorgidnge und Realititen begegnen den Menschen
nicht an sich, sondern als Tréiger einer ihnen zugesprochenen Bedeutung. Dies
ist ein konstanter Prozess der Interaktion zwischen Menschen: Bedeutungen
werden erlernt und immer wieder von neuem diskursiv verdndert. Qualitative
Sozialforschung versucht den meist unbewusst geschehenden Prozess der sozia-
len Konstruktion von Wirklichkeit, wie Menschen sie eben wahr — nehmen, zu
reflektieren und verstehbar zu machen. Sie interessiert sich fiir das ,,Wie* von
Zusammenhéngen und deren inneren Strukturen aus der Sicht der Betroffenen.
Die Ergebnisse erlauben es die Personen zu kennen und vor allem festzustellen,
wie sie zum Forschungsgegenstand stehen.'

Fiir die wissenschaftliche Vorgehensweise ist dies insofern von Bedeutung, als
dass es nicht darauf ankommt zu untersuchen, was ist, sondern es wird erhoben,
wie die Menschen glauben, dass es ist.1° Aussagen der Mitfeiernden iiber ihren
Eindruck der Messfeier sind also weder objektive Feststellungen iiber die Ges-
taltung, noch rein subjektive Meinungen, da dort, wo sich Aussagen mehrerer
decken, davon ausgegangen werden kann, dass es sich um eine gemeinsame
Wirklichkeitsdeutung handelt.

Vgl. Lamnek, Siegfried: Qualitative Sozialforschung, Bd 1: Methodologie, Weinheim
>1995, 47 - 49.

“ AaO. 4.

“ AaO.,48.
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Zentrale Prinzipien der qualitativen Sozialforschung

Im Folgenden werden die wichtigsten Grundsitze, wie sie Lamnek in seiner
Methodologie Vorschl'aigtm, erldutert:

Prinzip der Offenheit: Die Methode wird dem individuellen Forschungsprojekt
angepasst und an ihm entwickelt.'” Bewusst wird er Wahrnehmungstrichter
offen gehalten auch fiir unerwartete Informationen. Das Verfahren ist damit
explorativ und Hypothesen generierend. Es gilt also nicht vorher fertige An-
nahmen durch eine Feldforschung zu belegen, sondern zu erheben, wie Men-
schen die Wirklichkeit sehen und deuten.

Prinzip der Interaktion: Qualitative Sozialforschung ist in erster Linie Kommu-
nikation und Interaktion zwischen Forscher und Befragten. Der Forscher ldsst
sich durch die Aussagen der befragten Menschen gemifl dem Prinzip der Offen-
heit fithren und tritt in einen Gespridchsprozess ein.

Prozesscharakter: Das Ziel ist den Konstitutionsprozess sozialer Wirklichkeit zu
diskutieren, analysieren und zu rekonstruieren und durch verstehenden Nach-
vollzug zu erkliren.'® Deutungs— — und Handlungsmuster also zu erheben.

Reflexivitidt: Die Methodik erweist sich hermeneutisch insoweit als zirkulér, als
jede Bedeutung reflexiv auf das Ganze verweist. Das Forschungsziel ist immer
schon vorausgesetzt und der Prozess ist eine Riickkehr zum Ausgangspunkt.

Explikation: Wie bei jeder seriosen Forschungsarbeit ist die Nachvollziehbarkeit
Grundvoraussetzung.

Flexibilitit: Aus der Offenheit und dem prozessualen Charakter ergibt sich eine
hohe Flexibilitit der Vorgangsweise: Es ist immer moglich neue Punkte und
Thesen in der Untersuchungssituation wahrzunehmen und zu verindern, was die
relevanten Daten sind. Dieser Vorgang fiihrt letztlich zu einer stindigen Zuspit-
zung des Blickes und des Focus.

Qualitatskriterien der Qualitativen Sozialforschung'®

Giiltigkeit: Externe Validitit gilt, wenn von einer Versuchsperson auf die ganze
Population geschlossen werden kann. Die Validitdtsmethoden sind dkologisch
(Giiltigkeit im natiirlichen Lebensraum der Befragten), kommunikativ (erneute
Befragung oder Austausch zwischen Befragten), argumentativ ( die Vorausan-
nahmen werden offen gelegt und hermeneutisch fixiert), kumulativ (mit den

6 A.a0.,22—28.
7 A.a.0., V.
8 A.a0,?25.
Y A.a.0., 158 -193.
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Ergebnissen dhnlicher Untersuchungen zusammen geschaut), und replizierbar
an der Praxis (mit dem Problem, dass die Wirklichkeit oft zu komplex dafiir ist)

Stimmigkeit: Die Ziele und Methoden sind vereinbar und sind dem Untersu-
chungsziel angemessen.

Emergentistische Objektivitit: Objektivitit ergibt sich aus der Analyse des ge-
meinsamen Prozesses, da es gemill des hermeneutischen Ansatzes des symboli-
schen Interaktionismus nur interpretierte soziale Wirklichkeit gibt. Objektivitit
ist so die Plausibilitét der gemeinsamen Schlussfolgerungen.

Generalisierbarkeit: Qualitative Analysen sind immer Fallstudien, bei denen es
um die Erkenntnis wesentlicher und typischer Zusammenhinge geht, die sich
auch an wenigen Fillen aufzeigen lassen.”® Es gilt das ,, Typische aufzuzeigen.
Der Weg ist also induktiv vom allgemeinen ins Besondere und die Generalisie-
rung durch ,,typische® Fille unter Scheidung von Wesentlichem und Unwesent-
lichem.

Vorgehensweise mittels qualitativer Interviews

Den Qualititskriterien entsprechend gilt es bei der Methodik der qualitativ ge-
fiihrten Interviews ,,typische® Personen auszuwihlen, die dann befragt werden.”!
Der Forscher unterliegt einer Selbstkontrolle. Gemil dem Prinzip der Offenheit
kann die Auswahl auch erweitert werden, genauso wie inhaltliche Ergénzungen
im Prozess als geboten erscheinen konnen.

Beim vorliegenden Projekt ,,Gottesdienstqualitit wurde die Methode des fo-
kussierten Interviews mit einem Leitfaden gewihlt, da sie dem untersuchten
Vorgang sehr angemessen schien:

, Bei einem solchen Interview ist der Ausgangspunkt eine bestimmte erlebte
Situation:

Ausgangspunkt des fokussierten Interviews ist die Tatsache, dass die zu Befra-
genden eine spezifische, konkrete, keineswegs experimentell konstruierte, son-
dern ungestellte Situation erfahren und erlebt haben: [..] Diese realen Feldsitu-
ationen hat der Forscher beobachtet und er versucht iiber eine Analyse der Si-
tuationen, die hypothetisch bedeutsamen Elemente und Muster herauszufiltern,
indem er sich mit der Situation auseinandersetzt und die Reaktionen der in die-

ser Situation Beobachteten ermittelt |[..]

2 Aa0.,192.
2 Vgl. Lamnek, Siegfried: Qualitative Sozialforschung, Bd 2: Methoden und Techniken,
Weinheim *1995, 92ff.
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Auf der Grundlage dieser Beobachtungsanalyse formuliert der Forscher einen
Leitfaden fiir das Interview, der die relevanten und anzusprechenden Themen,
und die fiir die Situation wichtigen Aspekte und Elemente enthdlt. [..]. Die Be-
handlung dieser Themen erfolgt in Form von offenen Fragen und erzihlenden
oder berichtenden Antworten.

Ziel des Interviews ist es, die subjektiven Erfahrungen der befragten Personen in
der friiher erlebten und vom Forscher aufgrund der Beobachtung analysierten
Situation zu erfassen. Dabei dienen die Befunde des fokussierten Interviews vor
allem dazu, die auf der Basis der Beobachtung entwickelten und formulierten
Hypothesen iiber vermeintlich relevante Elemente der Situation unter dem As-

pekt der Giiltigkeit neu zu betrachten*

Es gelten dabei fiir den Gesprichsleiter die Grundsitze der Nicht — Beeinflus-
sung, der Spezifizierung (Bitten, die eigene Wahrnehmung expliziter zu duflern)
und der Tiefgriindigkeit (durch selbst — offenbarende Kommentare ist es mog-
lich in die Tiefe zu gehen und die grundsétzlichen Einstellungen zu erheben).

Folgende Charakteristika sind fiir qualitative Interviews wichtig™:

Erstens sind sie miindliche, personliche Einzelbefragungen und keine standardi-
sierten Befragungen: Offenheit und der prozessuale Charakter prigen das Inter-
view, in dem weder die Fragen noch deren Reihenfolge determiniert sind.

Zweitens werden daher offene Fragen gestellt, die auch wichtig sind um die
Meinung der Befragten zu erheben.

Als methodische Maximen gelten dabei: Reflexibilitit von Gegenstand und
Analyse, Prinzip des Alltagsgespriaches, der / die Befragte ist Subjekt — die
Wirklichkeitsdefinition dieses Menschen wird analysiert gemif} den allgemeinen
Prinzipien der qualitativen Sozialforschung.

Folgende Methodisch — technische Aspekte sollten beachtet werden: Die Ge-
spriche sollen im alltidglichen Milieu stattfinden. Es gilt der Vertrauensgrund-
satz. Einige typische Fille werden untersucht. Die Gesprichssituation ist asym-
metrisch (einer erzihlt, der andere hort zu), die Aufzeichnung der Interviews ist
erwiinscht.

Die Auswertung der Interviews erfolgt anschlieBend in 4 Phasen®*:

Transkription: Die aufgezeichneten Gespriche werden in lesbare Form gebracht,
Regeln fiir die Behandlung der nonverbalen Signale miissen klar sein. Notwen-
dige sozialstatistische Daten oder biographische Besonderheiten werden dem
Transskript hinzugefiigt, personliche Informationen anonymisiert.

2 Aa0.,79.
B Aa.0. 59 -68.
% Aa0.,108-110.
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Einzelanalyse: Nebenséchlichkeiten werden eliminiert und so ein konzentrierter
Text erstellt. Dieser Text wird anschlieBend bewusst wertend integriert und
charakterisiert: Die Besonderheiten werden herausgefiltert ebenso wie das All-
gemeine des Interviews.

Generalisierende Analyse: Gemeinsamkeiten der Interviews werden gesucht
ebenso wie die Differenzen herausgearbeitet werden. Symptome und Grundten-
denzen lassen sich so herausfiltern. Eventuell lassen sich verschiedene ,, Typen‘
von Befragten erstellen.

Kontrollphase: Durch Selbst und Fremdkontrolle im Bezug auf das gesamte
Transskript der aufgezeichneten Gespriche werden Fehlschliisse vermieden. Die
Ergebnisse werden im Team ausgetauscht und durch die Wahrnehmung der
anderen im Forschungsteam modifiziert.

Die Methodik des Projektes ,Gottesdienstqualitat"

Da das primire Ziel des Projektes war, die Wahrnehmung von Sonntagsmessen
aus der Sicht der Betroffenen zu erheben und ihre Motive und Einstellungen zur
erlebten Liturgie zu kldren, bot sich die Vorgangsweise der qualitativen Sozial-
forschung an. Von Anfang an galt das Prinzip der Offenheit und der Flexibilitéit
sowie der Entwicklung von Hypothesen im Dialog mit den Gemeinden, die in
den Gesamtprozess eingebunden wurden. Sowohl die Aussagen der quantitati-
ven Untersuchung mittels eines Einreil — Fragebogens25 als auch die jeweils
sechs gefiihrten fokussierten qualitativen Interviews wurden gemeinsam mit den
Wahrnehmungen der beobachteten Studenten genutzt, um typische Fille zu
erhalten und allgemein die im Vorfeld entwickelten Annahmen zu verifizieren.
Die Ergebnisse wurden den Gemeinden zuriickgemeldet und weiter diskutiert.

Die Planungsphase mit den Vertretern der Gemeinden

Im zweiten Abschnitt des Kapitels soll nun die vorbereitende Planungsphase des
Projektes beleuchtet werden, die bereits mit Beteiligten aus den Pfarrgemeinden
in Angriff genommen wurde.

Beteiligungsweise der drei Pfarrgemeinden

Drei Pfarrgemeinden meldeten sich freiwillig, um an diesem Projekt teilzuneh-
men und ihre Sonntagsmessen qualitativ zu verbessern. Nicht die Beobachtung
und Expertise von Experten sollte dabei im Vordergrund stehen, sondern die

% Die Vorlage des Fragebogens findet sich im Kapitel 5. Die Genese der Fragekomplexe

wird in diesem Kapitel erldutert werden.
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gemeinsame Reflexion der Wahrnehmungen in Konfrontation mit pastoraltheo-
logischen wie liturgiewissenschaftlichen Kriterien.

Folgende Pfarrgemeinden nahmen teil (in alphabetischer Reihenfolge):
Pfarre Lainz (Wien 13)

Pfarre Schwechat

Pfarre Stadlau (Wien 22)

Fiir die quantitative Untersuchung wurde auch ein Gottesdienst der Pfarre
Aspern (Wien 22) miteinbezogen, jedoch nahm diese Pfarrgemeinde nicht offi-
ziell am Projekt teil und es gab dort auch keine weiteren Schritte.

Vertreter dieser Pfarrgemeinden wurden zum ersten Treffen des Seminares ein-
geladen, dessen Ergebnisse kurz dargestellt werden:

Reflexion der Eigenerfahrung und Sammlung der jeweils finf wich-
tigsten Themen

Bei diesem ersten Treffen wurde in Gruppengesprichen versucht, mittels Refle-
xion eigener Erfahrungen erste Kriterien von gelungenen oder misslungenen
Gottesdiensten zu erhalten. Aus den Einzelaussagen und den fiinf jeweils wich-
tigstenzﬁThemen der drei Gespridchsgruppen ergaben sich dann fiinf zentrale Be-
reiche™:

Beziehung: Gottesdienste hinterlassen einen positiven Eindruck, wo Gemein-
schaft untereinander und darin mit Christus konkret erfahrbar wurde im gemein-
samen Feiern und Mitfeiernde dadurch beriihrt wurden.

Eigene Erfahrung: Je mehr man selber und das eigene Leben vorkommen im
gottesdienstlichen Geschehen und in Verbindung mit Gott gebracht wird, desto
existentieller ist die Mitfeier. Eine Phase des ,,Ankommen Diirfens® wird im
Hinblick darauf schmerzlich vermisst.

Rahmenbedingungen: Unbestritten ist, dass die Rahmenbedingungen und die
Gestaltung der verbalen wie nonverbalen Elemente eine wesentliche Rolle spie-
len fiir das Empfinden der Mitfeiernden. Sprache, Musik, Gebetstexte, Symbol-
handlungen, das angesprochen sein moglichst vieler Sinne, auch die Stille, Ort
und Zeit, Farben, Licht etc. prigen die Gesamtatmosphére und ,,Stimmigkeit*.

Verédnderung: Die These ist, dass Messfeiern in der Wahrnehmung der Christen
,harmlos®“ sind. Geschieht Verwandlung durch die Gottesbegegnung? Setzen
sich die Mitfeiernden der Gottesgefahr aus und sehen sich als ,,Gesendete*?
Helfen Messfeiern den Menschen zu glauben, zu lieben, zu leben?

% Die Reihenfolge ist hier in keiner Weise wertend zu verstehen.
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Wird der Feierinhalt deutlich, dass hier Christen gemeinsam Tod und Auferste-
hung Christi feiern? Es erhob sich aus der Eigenerfahrung mancher der Zweifel,
ob nicht besonders gestaltete Gottesdienste den Blick der Gldubigen auf ,,Ac-
tionelemente* lenken und die Mitte der Feier so nicht zum Tragen kommt.

Pastoraltheologische und liturgiewissenschaftliche Grundlegung

In einem weiteren Schritt erfolgte im Rahmen einer geblockten Seminarsitzung
eine erste theologische Grundlegung anhand von Beitriigen, welche die teilneh-
menden Studenten ausgearbeitet hatten. Besonderes Augenmerk wurde von
pastoraltheologischer Seite her auf das pastoraltheologische Gefiige ,,Was su-
chen die Menschen heute* und ,,Was feiern wir mit den Gemeinden* sowie auf
die Frage nach der Ritendiakonie gelegt27 in Fokussierung auf die Eucharistie-
feier (Erfahren die Gldubigen die Liturgie als heilsam?).

Konkretisierungsphase

In einem néchsten Schritt wurden die Ergebnisse der ersten Sitzung und die
Diskussionsergebnisse der wissenschaftlichen Auseinadersetzung zusammenge-
fiihrt und das konkrete Vorgehen in den Gemeinden erarbeitet. Zwei Untergrup-
pen wurden gebildet. Aus liturgiewissenschaftlicher Sicht wurde ein Beobach-
tungsraster entworfen und die wesentlichen Kriterien abgesteckt. Aus pastoral-
theologischer Perspektive wurde ein Einreill — Fragebogen entworfen, der mog-
lichst einfach grundsitzliche Daten von allen Mitfeiernden erheben sollte. Als
zweites wurde ein Leitfaden fiir die jeweils sechs zu fithrenden Interviews er-
stellt und die Vorgehensweise fiir die moglichst repridsentative Auswahl der
Interviewpartner getroffen.

Der EinreiB - Fragebogen?®

Folgende Fragen wurden damit erhoben:

Daten zur Person: Altersgruppe, Geschlecht

Daten zum Verhiltnis zur Pfarrgemeinde: Frequenz des Gottesdienstbesuches,
Zugehorigkeitsgefiihl zu pfarrlichen Gruppe, Gefiihl in der Christengemein-
schaft zu Hause zu sein

Aussagen zum aktuellen Gottesdienst: Motiv der Mitfeier (Erwartungshaltung),
Eindruck der Predigt, angesprochen sein durch Feier, Wie des Weggehens (Er-
fahrungen). Mehrfachantworten waren hier jeweils zuldssig.

27 Da der zweite Teil der Dissertation diese Kriterien reflektiert und vertieft, kann hier auf

eine ausfiihrlichere Behandlung verzichtet werden.

% Eine Kopie des EinreiBfragebogens befindet sich im Kapitel 5.
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Die zweite Aussagengruppe wurde gewihlt um zu erheben, ob bei der Beant-
wortung des dritten Themenkorbes Unterschiede zwischen ,,Pfarrinternen und
»hur Gottesdienstbesuchern bestehen bzw. ob Menschen, die jeden Sonntag
mitfeiern andere Motive und Erfahrungen machen als Christen, die seltener
kommen. Die fiinf wichtigen Themen der ersten Sitzung spiegeln sich auch in
den Optionen wider.

Der Leitfaden fiir die Interviews

Da auch jeweils der Vorsteher der Liturgie (der Priester) interviewt werden soll-
te und gewisse Fragen beiderseits nicht sinnvoll erschienen, wurden zwei leicht
abweichende Varianten des Leitfadens erstellt (Leitfaden A fiir Gemeindemit-
glieder, Leitfaden B fiir Priester).” Entsprechend der oben dargestellten Prinzi-
pien fiir qualitative Interviews ist der Leitfaden nicht deterministisch und stellt
auch offene Fragen.

Die Grundstruktur richtete sich dabei nach den fiinf Themenkorben, die im Se-
minarprozess weiter differenziert und ausgearbeitet wurden:

Am Beginn wurden offene Fragen zum Gesamteindruck des Gottesdienstes und
der grundsitzlichen Einstellung zur Messfeier gestellt. Die Frage nach der per-
sonlichen Vorbereitung erschein ebenfalls relevant in Hinsicht auf die ,,ars ce-
lebrandi et vivendi®.

Der zweite Abschnitt ,,Grunderfahrungen® beschiftigte sich mit dem Span-
nungsgefiige zwischen Erwartungshaltung vor dem Gottesdienst und der Erfah-
rung, die tatsdchlich gemacht wurde.

Der dritte Themenblock griff die Verankerung in die verschiedenen Lebensbe-
reiche der Menschen auf, wie Lebensthemen, Pfarrgemeindethemen und sozial-
politische Probleme in der Eucharistie aufgegriffen werden und ihren Platz fin-
den.

Der vierte Abschnitt widmete sich der Frage nach der Erfahrung gemeinsamen
Feierns und der Beziehungen in der Gottesdienstgemeinde. Die personliche
Wahrnehmung der Mitfeiernden wie die Intensitdt der Zusammengehorigkeit
und Offenheit der Feiernden spielten hier eine Rolle

Der fiinfte Fragenkomplex zielte in Richtung der Moglichkeiten zur Partizipati-
on sowie der Wahrnehmung der Rollentréger.

Der sechste Abschnitt beschiftigte sich mit den einzelnen Feierelementen und
mit den Rahmenbedingungen: Gesang, Wort, Stille, besonders die Predigt, die
Ausgestaltung der Symbole, der Eindruck des Kirchenraumes etc.

»  Die beiden Leitfiden finden sich im Kapitel 5.
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Offene Fragen und ein statistisches Personenblatt rundeten den Leitfaden ab.

Durchfiihrung in den drei ausgewdahlten Gemeinden

Fiir Februar und Mérz wurden die Beobachtungstermine in den drei ausgewéhl-
ten Gemeinden in Absprache mit den jeweiligen Pfarrern terminisiert. Das end-
giiltige Vorgehen beinhaltete nun folgende Schritte im und nach dem Gottes-
dienst:

Der Gottesdienst wurde mittels Videokameras aufgezeichnet.

Die Studenten beobachteten die Messe und fiillten den liturgischen Raster aus
und hielten in einem kurzen Fragebogen ,.Eindriicke nach dem Gottesdienst:”
fest.

Bei den Verlautbarungen wurde das Projekt vorgestellt und der Einrei— Fra-
gebogen an alle Mitfeiernden verteilt. Schachteln am Ausgang dienten zur ein-
fachen Riickgabemoglichkeit.

Am Ende des Gottesdienstes suchten die Studenten fiinf Interviewpartner zu
finden®, die nach Moglichkeit altersméBig weit gestreut sein sollten. Die Vorbe-
reitungsgruppe interessierte sich auBerdem besonders fiir:

Eine/r, der eine Rolle in der Messfeier iibernahm
Jemand, der zu spét in die Liturgie kam

Personen, die ,,nur an der Messfeier teilnahmen, aber sonst keinen Gemeinde-
bezug haben

Mit den ausgesuchten Partnern wurde innerhalb der nichsten Woche ein giinsti-
ger Termin fiir das Interview ausgehandelt. Die Interviews wurden auf Kassette
aufgezeichnet und spéter transkribiert.

Auf Ersuchen des Pfarrers von Lainz wurde auch die dortige Jugendmesse be-
sucht und mittels EinreiBfragebogen ausgewertet. Da in allen drei untersuchten
Pfarrgemeinden sog. ,.Familiengottesdienste® visitiert wurden, entschied das
Vorbereitungsteam das Material mit den Ergebnissen der Fragebogen zweier
»traditionellen® Sonntagsmessen anzureichern. Ausgewihlt wurde dafiir die
Friihmesse der Pfarre Aspern, Wien 22, und die zweite Vormittagsmesse der
Pfarre Lainz, Wien 13.

30
31

Kopie im Kapitel 5.
Anm.: Der sechste Interviewte war ja immer der Vorsteher der Liturgie.
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Auswertung und Feedback an die Gemeinden

Die Auswertung des umfangreichen Materiales erfolgte in mehreren Schritten
im Friihjahr 2002:

Die Beobachtungsbogen wurden liturgiewissenschaftlich ausgewertet und auf
Auffilligkeiten hin untersucht. Obwohl die liturgische Perspektive nicht
Schwerpunkt dieser Arbeit darstellt sei darauf hingewiesen, dass in allen drei
besuchten Familiengottesdiensten die Vorgaben der Liturgie des Zweiten Vati-
kanums ausgestaltet und die Gottesdienste als stimmig und im Verhiltnis zwi-
schen verbalen und nonverbalen Elementen als ausgewogen empfunden wurden.
Im Feedback an die Pfarrgemeinden wurden aber Entwicklungsbereiche und
Gefahren aufgezeigt.

Die EinreiBfragebogen wurden mittels Computers statistisch ausgewertet und
durch Clusterbildungen versucht, ,,Typen* von Mitfeiernden zu generieren.

Im letzten Schritt wurden die gefiihrten Interviews, die als Transskript vorlagen
gemill den weiter oben vorgestellten Prinzipien bearbeitet. Die gewichtigen
Textpassagen wurden dabei einer Codeliste® zugeordnet und anschlieBend zu
thematischen Aussagen verdichtet.

In einem Treffen mit den Vertretern der Pfarrgemeinden wurden die ersten Er-
gebnisse mittels einer Computer — gestiitzten Priasentation vorgestellt und mog-
liche Konsequenzen und Ideen zur Weiterarbeit erldutert. Nach dem Abschluss
der Auswertung der Interviews wurde jeder Pfarrgemeinde auch ein schriftliches
Feedback iibermittelt.

Offener Abschluss: Wie wird der Prozess weiterverfolgt?

Durch das wissenschaftliche Projekt gemeinsam mit den drei Wiener Pfarrge-
meinden sollte auch ein Prozess angeregt werden, der die Ergebnisse fruchtbar
werden lassen soll fiir die Feierqualitit der Sonntagsmessen in der Grof3stadt
Wien. Um die Ergebnisse einem groBeren Kreis bekannt werden zu lassen, wur-
den weitere Schritte iiberlegt:

Erstens wurden das Projekt und dessen Ergebnisse dem Vikariatsauschuss fiir
Liturgie vorgelegt und gemeinsam mit diesem Schritte zur Weiterarbeit erldu-
tert. Die Errichtung eines Teams ,,Gottesdienstberatung® in der Didzese in Zu-
sammenarbeit mit den Instituten fiir Pastoraltheologie und Liturgiewissenschaft,
das die Gemeinden bei der Weiterentwicklung ihrer Gottesdienstkultur unter-
stiitzen konnte war ein Vorschlag. Auch die Pflege der ,,Ars celebrandi* wird in
der Aus— und Weiterbildung der Priesteramtskandidaten, Priester und stindi-
gen Diakone aber auch bei den KommunionhelferInnen, LektorInnen, KantorIn-

32 vgl. Kapitel 5.
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nen besonders gepflegt werden miissen. Der ,,Leitfaden zur Gottesdienstkultur*
soll interessierten Pfarren zur Verfiigung gestellt werden und Anregungen und
Beispiele fiir eine gelungene Gottesdienstpraxis enthalten.

Zweitens schrieb Dr. Markus Beranek, der Leiter des Seminares von Seiten des
Institutes fiir Pastoraltheologie, einen Artikel in der Zeitschrift ,,Thema Kirche*.

Drittens wurden die Materialen (Fragebogen, liturgisches Schema, ,Leitfaden
zur Gottesdienstkultur” und Thesen zur objektiven Eigenbeobachtung) im Inter-
net zur Verfligung gestellt.

Viertens wurde das Projekt im Herbst 2002 und Frithjahr 2003 in verschiedenen
Dekanatskonferenzen vorgestellt und Pfarrgemeinden ermutigt, objektiv ihre
eigene Feierkultur in den Blick zu nehmen.

Fiinftens wurde am Institut eine zweite Forschungsphase fiir das Studienjahr
2002 / 2003 gemeinsam mit dem Medienforscher Dr. Gall in Angriff genom-
men, die Aussagen eines groferen Personenkreis in den Blick nehmen soll, um
noch reprisentativere und detailliertere Ergebnisse zu erhalten. 165 Personen,
die sich gemeldet haben, wurden auf ihre Mess— Erfahrungen mit der von Dr.
Gall entwickelten Reactoscope Methode befragt und die ersten Ergebnisse mit
einer Expertenrunde diskutiert.
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DIE AUSGANGS - THESEN DER QUALITATI-
VEN STUDIE

Im Folgenden werden nun die Thesen erldutert, die der Durchfithrung des Pro-
jektes zu Grunde lagen und sowohl die Formulierung des Fragebogens als auch
der Leitfaden wie der Auswertung prégten:

Menschen suchen Gotteserfahrung aus , ersten Hand"

Eine der wichtigen Erkenntnisse der soziologischen Forschung der Allensbacher
Untersuchungen33 ist, dass Menschen die Kirche nicht verlassen, weil sie ,,belei-
digt* worden sind, sondern aufgrund mangelnder Gratifikationen. Sie finden im
Handeln der Kirche nicht das, was sie suchen, und gehen weg, so wie die Men-
schen nach der Brotrede Jesu. Auch wenn die Suche nach Spiritualitit heute sehr
diffus erscheint, so ist der Wunsch nach,,erfahrbarer Transzendenz, nach Hei-
lung und Gliick ein wichtiger Trend der heutigen Zeit. Scheinbar fithlen Gottes-
dienst Mitfeiernde diesen Wunsch in der Praxis der Sonntagsmesse, wie sie von
Gemeinden gefeiert wird, nicht erfiillt. Statt heilsamer Gottesbegegnung erfah-
ren sich die Gldubigen als ,,auf die Schulbank® gesetzt und belehrt. In der Zeit
der Krise von Institutionen und Traditionen geniigen den Feiernden blof3 be-
zeugte und vorausgesetzte Glaubenserfahrungen und die intellektuell theologi-
sche Wissensvermittlung nicht mehr. Dort, wo die Mitfeiernden in der Feier in
einer ndher zu definierenden Weise Gott begegnet sind, erhilt die Messfeier eine
ungeahnte Qualitit im Leben der Christen.

Christliche Liturgie erdffnet ja einen Raum zur Begegnung mit dem Auferstan-
denen und korreliert so mit der spirituellen Sehnsucht der Menschen von heute.

Geschenk und Gestaltung

Unbestritten ist weder eine solche unmittelbare Begegnung mit Gott noch der
»ideale Gottesdienst* nicht ,,machbar* und bleibt in der Unverfiigbarkeit Gottes,
der sich schenkt und offenbart. So verstanden ist Liturgie immer ,,Gottes —
Dienst“. Es gibt aber Elemente, die fiir die Feier hinderlich oder forderlich sind.
Diese Gestaltungselemente kdnnen die in der sonntiiglichen Eucharistie gefeierte
Communio mit Gott und mit den anderen Christen deutlich werden lassen und

3 Vgl Institut fiir Demoskopie Allensbach, Studie ,,Trendmonitor religiose Kommunikati-
on‘.
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so die heilsame Kraft der Liturgie entfalten — oder behindern. Die fiir heutige
Menschen richtige ,,Inszenierung* bei bleibender Identitéit zu finden ist bleiben-
de Aufgabe der Kirche. Messe ist daher immer auch ,,Menschen — Dienst®. Die
Forschungsaufgabe ist daher nicht, eine fiir alle Zeiten geltende Gestaltung zu
finden, sondern Kriterien aus der Sicht der Feiernden selbst zu erheben: Welche
Gestaltungsmerkmale die Sonntagsmessen in Wien fiir die Mitchristen ,,attrak-
tiv" werden lassen oder wodurch sie behindert werden, sich der Begegnung mit
dem auferstandenen Christus in der Feiergemeinde zu 6ffnen.

Unterschiedliche Motive beachten

Die Motive der Mitfeiernden am Gemeindegottesdienst teilzunehmen sind er-
wartungsgemaf unterschiedlich, jedoch grundsitzlich kategorisierbar:

Es gibt biographische Griinde (z.B. Menschen, die Trost, Sicherheit, oder Ab-
stand vom Alltag suchen)

Soziale / kirchliche Griinde (z.B. Christen wollen die Gemeinschaft der Christen
erfahren und ihr (Glaubens—) Leben mitteilen, sekundiar Motive sind auch ,,um
gesehen zu werden®)

religiose Griinde (z.B. Christen, die bewusst Tod und Auferstehung Christi fei-
ern; Menschen, die eine direkte Gottesbegegnung wiinschen).

kulturelle / traditionelle Griinde (z.B. Menschen, die den Sonntagsgottesdienst
als Teil der Lebenskultur sehen oder deswegen gehen, weil es (in ihrem Leben)
immer so war‘; Diese Motivationen werden in der Grosstadt immer seltener
anzutreffen sein. Andererseits gibt es viele Menschen gerade in Wien, die sich
einen besonderen Kunstgenuss erwarten und Messen mit Konzertcharakter auf-
suchen.)

Menschen mit hohen sozialen Erwartungen werden in Gemeinden Heimat fin-
den, wo sie durch und im Umfeld des Gottesdienstes in tragfdhige und verbind-
liche Beziehungen einbezogen werden. Den biographischen Motiven kann durch
Elemente, in denen explizit Bezug auf die alltigliche Lebenssituation der Mit-
feiernden genommen wird, Rechnung getragen werden. In Feiern, wo der Kern
dessen, was gefeiert wird, deutlich wird und nicht durch iiberbordende Sonder-
elemente verschleiert wird, werden auch die christlich — religiosen Erwartungen
nicht enttiduscht. Ebenfalls diirfen nicht diejenigen vergessen werden, die in
groBer Treue ,,immer schon kommen und sich auch eine ,.traditionelle* Gestal-
tung wiinschen.
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Gottesdienst als Wahl freier und mobiler Christen

Der Unterschiedlichkeit der Erwartungen an den Gottesdienst werden auch eine
bunte Gottesdienstgemeinde und eine Vielzahl an unterschiedlichen Profilen von
Sonntagsmessen entsprechen. Diese Vielfalt ist eine Chance der Grof3stadt, die
der kirchlichen Mobilitit der Christen heute entgegen kommt: Menschen suchen
sich den Gottesdienst, der am ehesten ihren Wiinschen entspricht, sie sind nicht
mehr an Pfarrgrenzen gebunden. Die Vielfalt innerhalb einer Gemeinde wird
erginzt durch eine Buntheit an deutlich profilierten Gottesdienstformen im Um-
feld der eigenen Pfarrgemeinde. Nicht jede Pfarrgemeinde muss dann alle For-
men ausprigen, und kann auch auf ihre eigenen Stirken und Ressourcen aufbau-
en.

Die Messe lebt vom gemeindlichen Umfeld

Gottesdienst ereignet sich im gemeindlichen Umfeld. Je deutlicher in der Sonn-
tagsmesse wird, dass hier eine Gemeinschaft feiert, deren Beziehungen iiber den
rituellen Rahmen hinausgehen, desto eher werden die Mitfeiernden zur ,,partici-
patio actuosa‘“ angeregt und zu einer starkeren Verbindlichkeit der Teilnahme
gefiihrt. In den so genannten ,.Familiengottesdiensten wird das ,,Miteinander*
(Koinonia) der Christen deutlicher erfahrbar als in ,,traditionellen‘ Messen.

Dem Leben des Einzelnen Raum geben

Je deutlicher wird, dass es um das konkrete Leben des Einzelnen geht (also ein
unmittelbarer Lebensbezug fiir den Feiernden deutlich wird, das entspricht der
anabatischen Dimension der Liturgie), das in Beziehung mit dem Auferstande-
nen gebracht wird (das entspricht der katabatischen Dimension) und so gewan-
delt wird (diabatische Dimension), desto qualitiitsvoller wird der Einzelne die
Messfeier erfahren. Dem Leben des Einzelnen wird Raum gegeben durch Still-
elemente, Formen, dass jeder Einzelne sich bewusst einfinden kann, oder durch
eine ansprechende Predigt, die kurz und praktikabel die Worte der Heiligen
Schrift mit dem konkreten Leben verkniipft.

Vergesst die Liebe nicht!

Gesellschaftlich wird Kirche heute primir iiber ihr caritatives Engagement
wahrgenommen. Messe und Kirche wird dort glaubwiirdig sein, wo im Gemein-
degottesdienst die kirchlichen Grundvollziige des Miteinander Feiern (Koino-

22



DIE AUSGANGS - THESEN DER QUALITATIVEN STUDIE

nia), der Gotteserfahrung (Mystik), des Glaubenszeugnissen (Martyria) und der
Mitmenschlichkeit (Diakonia) nicht auseinander fallen, sondern als Ganzes
wahrgenommen werden. Die oft vernachlissigte diakonische Dimension der
Eucharistiefeier (den Sinn der Kollekte erhellen, konkrete Hilfsprojekte der
Pfarre, der gesellschaftspolitische Bezug) bedarf besonderer Aufmerksamkeit,
ebenso die Dimension der Befdhigung zum Glaubenszeugnis durch die Feier
(missionarische Dimension der Liturgie).

Tatige Teilnahme férdert die Identifikation

Die liturgische Bewegung und das Zweite Vatikanische Konzil betonen das
Prinzip der Rollenverteilung.** Die Messfeier wird als ansprechend wahrge-
nommen, wenn die liturgischen Rollen verteilt und der Dienst sachgemifl und
engagiert ausgefiillt wird. Fiir den Vorsteher der Feier wird eine entwickelte ,,ars
praesidendi notwendig, die sich sowohl in &dsthetischem und sachgerechtem
Vollzug als auch im spiirbarem ,,Feuer des Glaubens* duflert. Der Priester wirkt
glaubwiirdig, wenn er als glaubender und feiernder Christ fiir die Mitfeiernden
spiirbar wird.

Stimmigkeit der verbalen, nonverbalen und symboli-
schen Kommunikation

Die Liturgiekonstitution des Zweiten Vatikanischen Konzils hebt die Stimmig-
keit und Verstindlichkeit der Riten hervor: ,,Die Riten mogen den Glanz edler
Einfachheit an sich tragen und knapp, durchschaubar und frei von unnitigen
Wiederholungen sein. Sie seien der Fassungskraft der Gliiubiélen angepasst und
sollen im Allgemeinen nicht vieler Erkldrungen bediirfen. “* Die sonntégliche
Eucharistiefeier wird daher ansprechend, wenn Sorgfalt auf die verbale wie
nonverbale und symbolische Kommunikation gelegt wird, wobei auch die Ges-
taltung des visuellen Umfeldes ,,Bénde spricht®.

Dazu gehoren
Verstidndlichkeit der Sprache (akustisch wie inhaltlich);

Die deutliche Ausfaltung der zentralen Symbolhandlungen (Die Brotbrechung,
die oft wenig beachtet wird, diene hier als Beispiel);

das Ansprechen moglichst vieler Sinne;

* vgl. SC 27 -29.
¥ SC 34.
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die Ausgewogenheit zwischen Sprachakten, Symbolhandlungen und Stille;
Die sachgerechte und zum Mitsingen einladende musikalische Gestaltung;

Eine an— und entsprechende Raumgestaltung (Altarraumgestaltung, Feiern
gegen den Raum?);

Die Vermeidung storender Rahmenelemente (z.B. nicht entsprechendes liturgi-
sches Geschirr oder vernachlissigte liturgische Kleidung, verwelkte Blumen,
schiefe Kerzen).

Werden auch diese , Rahmenelemente” beachtet, wird das Ganze der Feier
stimmig und einladend wirken.

Gottesdienst feiern ohne Konsequenzen?

Unsere Messfeiern sind zu harmlos. Bei kaum einem Gottesdienst gibt es noch
das ,,Erschrecken®, das Vernehmen des Umkehrrufes oder das Verspiiren der
heilenden Wirkung von Liturgie. Vergessen wird, dass Gott selbst es ist, der sein
Volk zusammenruft, um das Leben zu revolutionieren und neu in den Feiernden
die Gestalt des auferstandenen Christus auszuprigen! Das Ziel ist ja, die Welt
und das je eigene Leben auf Reich Gottes hin zu verindern — aber das wird
durch unsere Gottesdienste zu wenig deutlich.
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DIE ERGEBNISSE DER STUDIE ,GOTTES-
DIENSTQUALITAT"

Nachdem nun die Thesen erldutert wurden, die der Befragung zu Grunde lagen,
sollen diese nun mit den Ergebnissen konfrontiert werden. Diese gliedern sich in
drei ,,Bausteine*: Die Beobachtungen durch die Studierenden, die Auswertung
des EinreiBfragebogens und die Resultate der qualitativen Interviews. Ergénzt
werden diese Befunde durch einen Ausblick auf die Auswertung der zweiten
Phase des Projektes, die jedoch nur ansatzhaft dargestellt wird, da sie nicht ei-
gentlicher Gegenstand dieser Arbeit ist.

Die Ergebnisse der Beobachtung durch die Studieren-
den

Die Ergebnisse im Uberblick

Die Suche hat sich gelohnt, da in den drei visitierten Pfarrgemeinden eine hohe
Feierkultur vorzufinden war. Das Projekt Gottes—Dienst—Qualitiit will ja vor-
handene Ressourcen aufzeigen und Beispiele gelungener Feierkultur sichtbar
machen. Die Besuche in den Gemeinden boten ein lebendiges Bild: Die Gottes-
dienste wurden als ausgewogen und den Vorstellungen der erneuerten Liturgie
des Zweiten Vatikanischen Konzils entsprechend gestaltet erlebt, liturgisch
sachgerecht und auch situationsbezogen ausgestaltet. Der Rahmen, den die litur-
gischen Vorschriften ziehen, wurde sinnvoll angewandt, ohne in Formalismen
zu verfallen. Generell wurde also ein hohes Niveau der Feierkultur samt einer
angenehmen Form der Inszenierung der versammelten Gemeinschaft und ihres
liturgisch strukturierten Zueinander auf dem Boden der Theologie und Ekklesio-
logie des Zweiten Vatikanums festgestellt.

Bemerkenswert war, dass in allen drei Fillen es sich um so genannte ,,Familien-
gottesdienste”® handelte, mit kindgerechten Elementen und musikalischer Ges-
taltung mittels Neuem Geistlichen Liedgut.

Dabei wurden vor allem folgende Bereiche als hilfreich und sehr gelungen er-
lebt:

Eine ansprechende und sinnvolle musikalische Gestaltung (instrumental wie
gesanglich)

3 Zur Differenzierung und Beschreibung vgl. entsprechenden Abschnitt in Kapitel 4.
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Phasen der Stille
Eine Predigt, die Briicken zum Leben schligt

Die Entfaltung der unterschiedlichen Rollen im Gottesdienst iiber den Dienst des
Vorstehers (Priesters) hinaus: LektorInnen, Ministrantlnnen, Kommunionhelfe-
rInnen, Schola etc., die die aktive Teilnahme fordern.

Das authentische Verhalten des Vorstehers und der anderen Rollentrigerlnnen

Kindern wird in den ,,Familiengottesdiensten* Raum gegeben. Dabei ist ebenso
zu beachten, dass die Erwachsenen in derartigen Gottesdiensten nicht auf Dauer
unterfordert werden und dass manche Mitfeiernde Kinder im Gottesdienst als
Stormomente erleben.

Sinnenfillige Zeichen wie das Brechen und Verteilen des eucharistischen Bro-
tes, der Einsatz von Kerzen und Weihrauch etc

gemeinschaftsbildende Elemente

Neben diesen erfreulichen Erkenntnissen wurden aus den Beobachtungen und
deren Reflexion aber auch einige Hinweise fiir auftauchende Problembereiche
gegeben, in die Aufmerksamkeit und Kraft investiert werden kénnen:

Die Rolle des Vorstehers verlangt heute weit hoheres Anforderungsprofil als
noch vor etwas mehr als einer Priestergeneration. Der Umgang mit der eigenen
Rolle und den anderen liturgischen Rollentrdgern, eine hohe Predigtkunst und
mystagogische Fihigkeiten, ohne in die Rolle eines Regisseurs zu fallen, sind
Beispiele einer ,,ars praesidendi®, die es in der Aus — und Weiterbildung von
Priestern zu beachten gilt.

Die Piddagogisierung der mystagogischen Elemente, vor allem, dass vor dem
Vollzug einer Handlung diese erklirt wird, ist eine latente Gefahr. Echte Mysta-
gogie arbeitet nach dem erlebten Handeln die Erlebnisse auf verdichtet sie zu
religiosen Erfahrungen. Auch ausfiihrende Kommentare zu Handlungen oder
Gebetsparaphrasen vor oder nach den Gebeten sollten vermieden werden.

Die Verwendung der liturgischen Funktionsorte (wie Altar und Ambo) ist meist
nicht sehr konsequent. Weder sollte der Altar als Ablagefliche benutzt werden
noch Fiirbitten oder Verlautbarungen vom Verkiindigungsort vorgetragen wer-
den.

Auch die Ausgestaltung des Wegcharakters in Prozessionen — etwa zur Gaben-
bereitung — sowie die Vermeidung von unnédtigen Wegen bediirfen der Auf-
merksamkeit.

Verbale und nonverbale Kommunikation sollten sich nicht widersprechen. Glo-
ckenzeichen oder auf und abtretende Ministrantlnnen im Hochgebet stéren zum
Beispiel die verbale Einheit des Eucharistischen Hochgebetes.
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Eine der zentralen Zeichenhandlungen, das ,,Brotbrechen®, das der ganzen Feier
in apostolischer Zeit ihren Namen gab, ist in Gefahr oft durch Friedenslieder
unterzugehen.

Die Eroffnung hitte die knappe Funktion der Konstituierung der Feiergemeinde
als gottesdienstlicher Versammlung und der Hinfithrung zur eigentlichen Feier,
die mit dem Wortteil beginnt. Sie wird heute (nicht nur in der Praxis, auch im
heutigen Messordo) eher zu einer relativ undifferenzierten Anhdufung von Riten
und Texten. Vom Anfang der Feier bis zum Tagesgebet sollten aber nicht mehr
als 10 Minuten vergehen und nicht der Inhalt der Schriftlesungen vorwegge-
nommen werden. Auch die Anhdufung von Liedern ist zu vermeiden.

GroBer Autholbedarf besteht auch bei der musikalischen Gestaltung, die zwar
durchaus positive Beispiele sach— und funktionsgerechter Liedauswahl auf-
weist, mitunter aber keine oder wenig Riicksicht auf die liturgischen Funktionen
nimmt. Vor allem die Zwischengesinge (Antwortpsalm und Halleluja) sind
weder textlich noch in der Gattung wirklich befriedigend. Auch die Zuordnung
der Begleitgesinge zu den entsprechenden Handlungen (Einzugsgesang; Kom-
muniongesang, aber auch Agnus Dei) bleibt meist unberiicksichtigt. Scholae
sind teilweise vorhanden, selten aber KantorInnen.

Auffalligkeiten in einzelnen Pfarrgemeinden

Pfarre Lainz

Kinder sind generell ein groles Thema in dieser Pfarre — sowohl positiv, als
auch negativ! Positiv fillt auf, dass die Kinder stark beteiligt werden, sie Raum
finden, sich auch bewegen diirfen und dass in einem eigenen Kinderwortgottes-
dienst auch auf sie eingegangen wird. Es wird festgestellt, dass die Kinder oft
auch Seismograph fiir die Stimmung der Gemeinde sind. Negativ fillt aber auch
auf, wenn Eltern ihre Kinder kaum mehr beaufsichtigen und die entstehende
Unruhe die innere Teilnahme anderer Mitfeiernder stort.

Der eigene Kinderwortgottesdienst war sehr liebevoll und aufmerksam gestal-
tet (Raummitte, Wiederholung der letzten Elemente, Einbeziehen aller Sinne,
Einheit mit Gemeindegottesdienst durch Abholen der Kinder betont)

Gemeinschaft als Motiv des Gottesdienstbesuches steht im Vordergrund. Gene-
rell scheint der Sonntagsgottesdienst in enger Beziehung zum sonstigen Ge-
meindeleben zu stehen, denn er ist etwas, das ,,einfach dazu gehort, wo man die
anderen Gemeindemitglieder trifft und mit ihnen gemeinsam feiert.

Die ,,ars celebrandi“ des Pfarrers wird sehr positiv empfunden, vor allem
seine liebevolle und offene Art und dass er als Glaubender authentisch wirkt.
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Auch die auf das Alltagsleben bezogene Predigt fiel auf und der Wunsch, das
Gehorte in Predigtgespriachen zu vertiefen.

Der Kirchenraum wird generell als gemeinschaftsfordernd, hell, warm und
(vom Konzept her) gut durchdacht beschrieben. Obwohl er mehr Gestaltungs-
moglichkeiten bietet, konnen sich einige Kirchenbesucher nicht mit der moder-
nen Architektur anfreunden. Beméngelt werden hier vor allem die schlechte
Akustik, und dass es im Sommer sehr hei3 wird, bzw. dass man mitunter von
der Sonne geblendet wird.

Unangenehm auffallend ist eine groe Unruhe vor der Messfeier und wenn viele
der Mitfeiernden zu spit kommen.

Pfarre Stadlau

Ahnlich wie in der Pfarre Lainz fielen die Aktualitit der Predigt und die Beto-
nung der Gemeinschaft auf, die durch vielfiltige Elemente ,,inszeniert™ wurde
(z.B. gesungener Kanon, Hinde reichen beim Vater Unser).

Ebenfalls auffillig war die gute Verbindung von Wortgottesdienst und Eucharis-
tiefeier durch den thematischen Gesang bei der Gabenbereitung. Das Hochgebet
war deutlich als Hohepunkt der Feier erlebbar, bes. durch die Akklamationen
mit starker Gemeindebeteiligung.

Pfarre Schwechat

Als eine gute Ausgangsbasis fiir eine liturgische Feier soll hier die spiirbare
freundschaftliche Verbundenheit des Vorstehers mit der Gottesdienstgemeinde
und der Gemeindemitglieder untereinander eigens genannt sein, weil dies gewiss
nicht tiberall selbstverstindlich ist.

Durch die gesamte Liturgie zog sich inhaltlich ein ,,roter Faden* (,,Vom Blind-
sein zum Sehen durch Jesus / Gott*). Die eigenen, der Zielgruppe angepassten
Gebete und die Einbeziehung der Kinder und ihrer Anliegen (Bitten und Dank)
in die Prifation sind ebenfalls gelungene Elemente. Auffillig ist, dass nur Frau-
en sich in den Rollen engagierten.

Mehr Sensibilitdt im Umgang mit den liturgischen Orten und Symbolen sind zu
empfehlen (Der Altar ist nicht universaler Funktions—Ort und nicht ,,Ablage®,
dem Ambo als Tisch des Wortes kam keine, dem Vorstehersitz lediglich als
Sitzplatz Bedeutung zu).

Im Bezug auf die Zielgruppen ist eine generelle Anfrage, inwiefern Erwachsene
einen Platz haben, der ihren Gottesdienstbediirfnissen und —erwartungen (z. B.
Stille) entspricht. Insofern ist dariiber nachzudenken, ob solche Gottesdienste
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nicht besser als reine Kinder— oder Familienmessen bezeichnet und gestaltet
werden konnen.

Zusammenfassung und weiterfiihrende Impulse

Aus der direkten Beobachtung ergaben sich einige weiterfithrende Thesen, die
auch durch die Auswertung der Interviews und der Fragebogen bestitigt wur-
den. Generell lieB sich bei hohem Feierniveau feststellen, dass erfahrbare Ge-
meinschaft, authentischer und lebendiger Vollzug seitens der RollentrdgerInnen,
ein Eingehen auf die Bediirfnisse der Zielgruppe (besonders auf die Kinder),
eine lebensnahe Predigt und nicht stérende Rahmenbedingungen wesentlich
beitragen, dass die Gottesdienste als ,,gelungen® angesehen werden. Die Anre-
gungen von Seiten der Liturgiewissenschaft werden als wertvolle Ergédnzungen
angenommen.

Die Ergebnisse der EinreiBfragebdgen

Die Ergebnisse im Uberblick

Differenzierung nach dem ,Gottesdiensttyp" der flinf unter-
suchten Messfeiern

Insgesamt wurden 772 Fragebogen ausgewertet, davon waren 517 aus den drei
besuchten Familiengottesdiensten, 137 wurden ergéinzend bei einem traditionel-
len Gottesdienst in der Pfarre Lainz und Aspern, sowie 118 in der Jugendmesse
der Pfarre Lainz abgegeben.

Vergleicht man in Tabellen 1 und 2 die verschiedenen Antworten auf die Fragen
»Warum sind sie gekommen* und ,,Was haben sie im Gottesdienst erfahren‘
sowie ob sich die Betroffenen in der jeweiligen Pfarrgemeinde beheimatet fiih-
len, so fillt auf, dass Menschen, die eine ,,traditionelle Gottesdienstform bevor-
zugten sich weniger stark ermutigt fiihlten (nur 36,8% gegeniiber 77,4% in Fa-
miliengottesdiensten) und umgekehrt die Teilnehmer an der Familienmesse sich
am stidrksten der Gemeinde verbunden fiihlten (60%) als auch eher sagten, dass
sie Gottes erfahren haben (53%). Noch deutlicher akzentuiert sind die Erwar-
tungen: So sagen 74,9% der Familienmessbesucher, dass sie Gemeinschaft er-
fahren wollen, wihrend nur 35,1% der Mitfeiernden der traditionellen Gottes-
dienste dies als Grund angaben. Den Besuchern der Jugendmesse war Abstand
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vom Alltag zu gewinnen ein ebenso deutliches Motiv (44,1%) wie Gemeinschaft
zu finden (52,5%).

TABELLE 1: Gottesdiensttyp und Wie weggegangen

verargert / emutigt / Gottes Ge- zugehorig

enttduscht gestarkt genwart

N % N % N % N %
Familien— 15 2,9% 400 | 77,4% | 276 | 53,4% | 310 | 60,0%

Gottesdienst

Jugendmesse 6 | 51% | 88 | 746% | 52 | 44,1% | 53 | 44,9%

traditioneller 2 3,5% 21 36,8% 26 45,6% 32 56,1%
Gottesdienst

TABELLE 2: Gottesdiensttyp und Erwartungen

Abstand vom Trost Tod und Auf- Gemeinschaft
Alltag erstehung
N % N % N % N %
Familiengot- 199 | 38,5% | 148 | 28,6% | 310 | 60,0% | 387 | 74,9%

tesdienst

Jugendmesse 52 44,1% 43 36,4% 65 55,1% 62 52,5%

traditioneller 15 26,3% 21 36,8% 30 52,6% 20 35,1%
Gottesdienst

Im Folgenden werden nun die Ergebnisse der einzelnen Fragekomplexe diffe-
renziert dargelegt:

Wer hat mitgefeiert?
(Differenzierung nach Alter, Geschlecht, Frequenz der Mitfeier)

In Tabelle 3 wird prozentuell der Anteil der jeweiligen Altersgruppen, aufge-
schliisselt nach den Pfarren angegeben. Berlicksichtigt sind dabei nur die drei
Familiengottesdienste. Auffillig, aber wenig tiberraschend, ist der hohe Anteil
(46,23%) an Personen, die zwischen 40 und 65 Jahren alt sind, sowie der gerin-
ge Anteil an Senioren (13,15%, in Schwechat sogar nur 3,53%). Familiengottes-
dienste sprechen also die Elterngeneration und deren Kinder an. In Tabelle 3A
sind die anderen Gottesdienst ergédnzt. Interessant ist, dass in Lainz der Anteil
der unter 25 jdhrigen in der extra gestalteten ,,Jugendmesse* nur unwesentlich
hoher ausfillt (14,4%) als in der traditionellen Messe (12,5%) oder im Famili-
engottesdienst (10,9%). Auffillig ist auch der geringere Anteil an 26 bis 39 jih-
rigen in traditionellen Messformen (nur 12,5%), aber der hohe Anteil an Senio-
ren (25% bzw. 33%).
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TABELLE 3:
V11 GEMEINDE |V1 ALTER|V1 ALTER|V1 ALTER|V1 ALTER [V1 ALTER Zeile
k.A. Bis 25 |26 bis 39|40 bis 65| Ab 66 |Zeile gesamt
Stadlau 1,17% 19,84% | 16,34% | 50,19% | 12,45% 49,71%
Schwechat 1,18% | 21,18% | 38,82% | 35,29% | 3,53% 16,44%
Lainz H 1,14% 10,86% | 23,43% | 45,71% | 18,86% 33,85%
Alle 1,16% 17,02% | 22,44% | 46,23% | 13,15%
TABELLE 4:
GOTTESDIENST 26 bis 40 bis
Typ k.A. bis 25 39 65 ab 66
Stadlau Fam. Gottesdienst | 1,2% 19,8% 16,7% 49,6% 12,7%
Schwechat Fam. Gottesdienst | 1,2% [ 21,2% 38,8% 35,3% 3,5%
Lainz Fam. Gottesdienst | 1,1% [ 10,9% | 23,0% 46,0% 19,0%
Trad. M. 0,0% | 12,5% 12,5% 50,0% | 25,0%
Jugend M. 1,7% | 14,4% 15,3% 53,4% 15,3%
Aspern Trad. M. 7,0% | 10,5% 12,3% 36,8% | 33,3%
Alle 1,6% | 15,7% 19,6% 46,9% 16,3%

Auch die Aufgliederung nach dem Geschlecht ist symptomatisch: 66,48% (also
rund zwei drittel) der Mitfeiernden sind weiblichen Geschlechts. Dies wurde
auch gespiegelt in der Rollenverteilung, da in Schwechat diese (abgesehen vom
Priester) nur von Frauen wahrgenommen wurden. Auch in den traditionellen
Messen verschiebt sich dies nicht (57,5% Frauen in Lainz bzw. 57,9% Frauen in
Aspern).

TABELLE 5:

k.A. | weiblich [ mannlich [ Gesamt
Stadlau 1,95%59,92% | 38,13% (49,71%
Schwechat [3,53% | 63,53% | 32,94% |16,44%
Lainz H 1,71%|65,71% | 32,57% |33,85%
Alle 2,13%|62,48% | 35,40%

Interessant ist auch, dass — wie in Tabelle 5 ersichtlich — 73,45% im Fragebo-
gen angaben, dass sie jeden Sonntag am Gemeindegottesdienst teilnehmen, und
nur 22,87% ,.fallweise”. Auch die Fragebogen aus den anderen Messen ergaben
ein dhnliches Bild (die Jugendmesse besuchen 83,1% jeden Sonntag, 77,5%
auch die traditionelle Messform in Lainz und 73,7% die in Aspern). In diesen
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Pfarrgemeinden scheint es also ein erhohtes Mal3 an Verbindlichkeit zu geben,
gestiitzt durch ein starkes Gemeinschaftsgefiihl und Traditionen.

TABELLE 6:

GEMEINDE k.A. |sonntags | fallweise | Gesamt
Stadlau 5,45% | 79,38% | 15,18% |49,81%
Schwechat 3,57% | 70,24% | 26,19% |16,28%
Lainz H 1,14% | 66,29% | 32,57% |33,91%
Alle 3,68% | 73,45% | 22,87%

Die Motive der Mitfeiernden zu kommen

Vier mogliche Motive waren angegeben, auch mehrere Angaben konnten durch
Einreilen der Fragebogen gewihlt werden. Aus den Daten wurden durch Cluste-
ranalyse von Prof. DDr. Paul — Michael Zulehner vier ,,Typen“ von Gottes-
dienstbesuchern generiert.

Alle vier Typen unterscheiden sich nicht hinsichtlich des Wunsches ,,Abstand
vom Alltag” zu gewinnen. Bei der Angabe der drei anderen Motive liefen sich
aber vier Cluster bilden:

»Gemeinschaftschrist™: Menschen die angaben, Gemeinschaft zu suchen und die
weder ,,Trost* noch ,,Feier von Tod und Auferstehung* primir motiviert.

»~Abstandssucher*: Christen, die hauptsichlich dieses Motiv angaben, denen die
Gemeinschaft zu erleben wenig bedeutet.

,Trost in Gemeinschaft suchen‘: Christen, die in der Messfeier Trost und Ab-
stand durch Gemeinschaft suchen, die aber mit dem Feierinhalt wenig anfangen
konnen.

Hreligiosen Christen: Christen, die Trost vor allem in der Feier von Tod und
Auferstehung finden, denen Gemeinschaft mit anderen aber auch nicht egal ist.

Diagramm 1 zeigt die vier Typen deutlicher:
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ABBILDUNG 1: Typen von Mitfeiernden

1,00 1 === Gemeinschaft
== Abstand
—A— Gemeinschaftstrost
0,50 -
=0==Tod aus T&A

0,00 U X
V5.1 Abstand V5.2 Trost V5.3 Tod & V5.4
Auferstehung  Gemeinschaft

Diagramm 2 schliisselt die Verteilung der vier Typen auf die unterschiedlichen
Gottesdienste auf, Diagramm 3 verschrénkt dies noch mit der Altersverteilung.

»Gemeinschaft zu erleben als Motiv haben 65,4% aller Befragten eingerissen,
wobei dies vor allem in Familienmessen wichtig erscheint (alle iiber 66%), we-
niger in traditionellen Formen (45% in Lainz und nur 35,1% in Aspern). Die
Jugendmesse mit 52% liegt in der Mitte. Menschen, die Gemeinschaft suchen,
finden dieses Motiv vor allem in ,,Familienmessen‘ abgedeckt (,,Gemeinschafts-
typ™ 41 — 46% aller Mitfeiernden).

»Abstand vom Alltag* zu bekommen war insgesamt fiir 39,2% wichtig. Der
Anteil an ,,Abstandssuchern® ist in allen Gottesdienstformen dhnlich hoch (etwa
30%), signifikant der hohe Anteil an unter 25 jihrigen, die in traditionellen Mes-
sen ,,Abstand“ suchen. Jugendliche, die Alternativen zu ihrem sonstigen Le-
bensstil suchen, finden dort in zunehmendem Maf3, wonach sie auf der Suche
sind.

»Tod und Auferstehung* zu feiern ist insgesamt fiir 58,9% aller Befragten wich-
tig, das bedeutet aber auch, dass fiir rund 41,1% der zentrale Feierinhalt nicht
der Grund ist mit zu feiern. Vor allem &ltere Menschen in traditionellen Gottes-
diensten gehoren diesem Typus an (rund 30%). Am wenigsten sagen Mitfeiern-
de der Familienmesse, dass ihnen dieses Motiv wichtig ist (10 — 15%). Die
Vermutung liegt nahe, dass diese primér durch die Gemeinschaftserfahrung und
durch das Kinderprogramm motiviert sind, weniger aus ,religiosen” Motivatio-
nen.
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ABBILDUNG 2: Altersverteilung der Typen von Mitfeiernden
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ABBILDUNG 3: Erwartungen der Typen von Mitfeiernden
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Aussagen zur Predigt und Beheimatung

Insgesamt fithlen sich die Mitfeiernden in der Gottesdienstgemeinschaft daheim.
In den Familiengottesdiensten erlebten sich 89,6% in der Gottesdienstgemein-
schaft zu Hause, 59,9% der Mitfeiernden wussten sich einer pfarrlichen Gruppe
zugehorig, in den traditionellen Gottesdiensten erlebten sich 83,2% im Gottes-
dienst zu Hause, es fiihlten sich von den Mitfeiernden aber nur 42,3 % einer
pfarrlichen Gruppe zugehorig. Interessant ist das Ergebnis, wenn man diese
beiden Fragen miteinander verkniipft. In den Familienmessen erleben sich
56,9% derer, die sich einer pfarrlichen Gruppe zugehorig wissen als zu Hause,
aber nur 28,4% die keiner Gruppe zugehorig sind. In den traditionellen Gottes-
diensten ist das im Vergleich nahezu ausgeglichen: 40,1% sind einer Gruppe
zugehorig und erleben sich im Gottesdienst als zu Hause, 37,2% gehoren keiner
pfarrlichen Gruppe an und erfahren sich dennoch im Gottesdienst zu Hause.

,Ich finde die heutige Predigt* konnte mit einem von vier Worten beantwortet
werden, dabei kamen in den fiinf Gottesdiensten auch fiinf unterschiedliche
Prediger zur Sprache. In den Familienmessen wurde die Predigt zu 61,3% als
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ermutigend empfunden, in den traditionellen Gottesdiensten jedoch nur zu
45,3%, dafiir wurde sie dort zu 33,6% als informativ eingeschitzt, was in den
Familienmessen nur 26,1% Zustimmung brachte.

Wie die Mitfeiernden aus dem Gottesdienst weggehen

Durchschnittlich 62,7% der Mitfeiernden geben an, vom Gottesdienst verdndert
wegzugehen, dabei sind es in den Familienmessen 65,6% die zustimmen, in den
traditionellen Gottesdiensten dagegen nur 54,7%.

Unter der Uberschrift ,,So gehe ich weg*“ konnten die Mitfeiernden unter den
Antworten ,,verdrgert/ enttduscht®, ,ermutigt/ gestirkt” und ,habe die Gegen-
wart Gottes erfahren” wihlen (auch Mehrfachnennungen waren dabei moglich).
73,3 % der Mitfeiernden erlebten sich als ermutigt und gestérkt, 51,2% gaben
an, die Gegenwart Gottes erfahren zu haben.

Gliedert man die Antworten nach Altersgruppen auf, so findet sich in der Grup-
pe der 40—o65jdhrigen mit 79% Zustimmung zu ermutigt/gestirkt und 53,7%
Zustimmung zu ,,die Gegenwart Gottes erfahren” beide Male die hochste Zu-
stimmung. Die geringste Zustimmung zu ,.,ermutigt gestarkt™ findet sich dagegen
in der Gruppe der ab 66jdhrigen (58,4%), bei ,,ich habe die Gegenwart Gottes
erfahren® dagegen mit 45,5% die geringste Zustimmung in der Gruppe der unter
25jdhrigen.
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ABBILDUNG 4: Wahrnehmung des Gottesdienstes nach Alter
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Zusammenfassende Interpretation und weiterfiUhrende Im-
pulse

Die Ergebnisse lassen so eine erste Differenzierung hinsichtlich der Gottes-
dienstgemeinden und der Erwartungen der Mitfeiernden wie deren Erfiillung
durch den konkreten Gottesdienst zu. Grundsitzlich ergibt sich ein sehr positi-
ves Bild, blickt man das geringe Irritationsniveau an.”’ Bei den Motivationen
wird deutlich, dass konkret erfahrbare Gemeinschaft fiir viele Mitfeiernden ein
treibendes Moment ist, ebenso wie der Wunsch nach Abstand vom Alltag, vor
allem bei den unter 25 jdhrigen. Dies steht in einer kreativen Spannung zum
Wunsch nach Integration der verschiedenen Lebenswelten im religiosen Be-
reich: Einerseits soll Liturgie nicht Fortsetzung des Alltages in anderem Rahmen
sein, andererseits besteht ein groBer Wunsch danach, dass das Leben des einzel-
nen im gottesdienstlichen Geschehen aufgegriffen, gedeutet und gewandelt wird.

Handlungsbedarf zeigt auch die vor allem in Familiengottesdiensten geringe
genuin christliche Motivation auf, Tod und Auferstehung Christi zu feiern (dort
nur 10 — 15%!), da hier die Sonntagsmesse zur gesellschaftlichen Veranstaltung
zu verkommen droht.

37 Jedoch sei der Verdacht aufgeworfen, dass diejenigen, die ein héheres Mah an Arger

versplirt hatten, langst durch das Votum des Wegbleibens ihr Urteil gefillt haben.
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Qualitative Auswertung der Interviews

Der dritte Baustein ist nun die Auswertung der 18 Interviews, deren Zweck es
war, den tiefer gehenden Eindriicken und Haltungen der Befragten auf die Spurt
zu kommen.

Die Rahmenbedingungen

Pro Pfarre wurden jeweils sechs Interviewpartner fiir ein ausfiihrliches Gesprich
gewonnen, das innerhalb einer Woche nach dem Gottesdienst stattfand und un-
gefihr eine Stunde dauerte. Die Gespriache wurden mit dem entworfenen Leitfa-
den im Sinne der qualitativen Sozialforschung gefiihrt (Vgl. Kapitel O und 0).
Dadurch, dass in Lainz ein Ehepaar interviewt wurde ergibt sich die Anzahl von
19 Gesprachspartnern, wobei 10 ménnlich und 9 weiblich waren. Nur ein Ju-
gendlicher und drei dltere Menschen tiber 65 Jahren kamen zu Wort, aber fiinf
25 — 39 und 10 40 — 65 jdhrige. Dies widerspiegelt aber auch die Zusammenset-
zung der Gottesdienstgemeinde. Interessant ist auch, dass 9 der 19 angaben, dass
sie wegen des Zeitpunktes primér diesen Gottesdienst mitfeiern, nur 5 aber we-
gen der besonderen Gestaltung. Die Mehrheit (14) gaben an, dass sie auch einen
iber den Gottesdienst hinausreichenden Bezug zur Gemeinde haben — unterstiit-
zend die These, dass Gemeindebezug und Mitfeiern des Gottesdienstes sich
gegenseitig stiitzen.

Wichtige Ergebnisse im Uberblick

Die Auswertung der transkrbierten Interviews erfolgte mittels Textanalyse, wo-
bei sich Themenblocke und differenzierte Unterthemen ergaben. Relevante Aus-
sagen wurden dann Codes zugeordnet%. Im Folgenden werden entlang dieser
Themen - Codes bedeutsame Aussagen vorgelegt:

Erwartungen an den Gottesdienst

Allgemeiner Eindruck

Am Beginn der Interviews wurden offene Fragen an die Partner gestellt, hin-
sichtlich ihres generellen Eindruckes, den der Gottesdienst bei ihnen hinterlas-
sen hat. Diese offenen Aussagen wiesen in starkem Mafle Kohédrenz zu den per-
sonlichen Erwartungen auf. Weiters wurden die Interviewten aufgefordert, ihre
Assoziationen zum Gottesdienst in metaphorischen Bildern zu duf3ern.

38 siehe Anhang 1.

38



DIE ERGEBNISSE DER STUDIE , GOTTESDIENSTQUALITAT*

Aus den Interviews ergibt sich ein sehr positiver Eindruck der observierten Got-
tesdienste. Generell gilt: Je mehr sich Menschen untereinander kennen und je
lebendiger und personlicher der Gottesdienst gestaltet ist, desto stirker werden
Gldubige den Gottesdienst als Tankstelle und Gemeinschaftserlebnis schitzen.

...Ereignis, ein Gemeinschaftserlebnis, man macht gemeinsam
etwas hat aber auch die gemeinsamen Empfindungen. Das ist so
ein Gefuhl, sehr schwer in ein Bild zu fassen, oder man ist gemein-
sam in einem Boot (..)und fdhrt in eine Richfung gemeinsam™ (dife-
rer Mann)

Der ist sehr lebendig, der Gottesdienst. (..) Und es gibt auch vom
Priester her . . . nicht nur die Gebete, sondern auch ein persénli-
ches Gesprdch und persdnlichen Kontakt zu den Gldubigen.
(Mann in mittlerem Alter)

Motivation und Erwartung

Die Motivforschung, aus welchen Griinden heute Menschen am Gottesdienst der
Gemeinde teilnehmen ist wesentlicher Ansatzpunkt fiir die Gestaltung von an
Erwartungen der Glidubigen ankniipfenden Gottesdiensten. Was suchen — und
finden — Christen, wenn sie an der sonntéglichen Eucharistiefeier teilhaben?

Religion als Abstand und Unterbrechung des Alltages ist ein — in Variationen
vorgebrachtes — Motiv. Die Suche nach Sinngebung und tragender Mitte des
eigenen Seins bekommt in einer durch viele Lebenswelten zerstiickelten Reali-
tat, in welcher der Stiadter lebt, zunehmend Relevanz:

.Und das ist einfach far mich wirklich also der Vormittag am Sonn-
tag ist einfach far die Messe da und, und, und das, es gibt so ir-
gendwie so innere Kraft und Ruhe irgendwie. Und es ist fur mich
auch so, dass ich dann immer im Nachhinein betrachte: Also die
Woche war jetzt vielleicht anstrengend, aber im Grunde war es
dann wunderschén. (...) Und am Sonntag, wenn es heiBt, danke
(..), dann Uberlegt man sich so wirklich, was war jetzt eigentlich in
dieser Woche. Das ist auch so ein bisschen der Denkansto8 und
ich brauche das einfach®™. (Frau, 31)

Ein zweites Motiv, das sich wiederholt ist der Wunsch nach tragfiahiger und
solidarischer Gemeinschaftserfahrung, die am Sonntag sich in der gemeinsamen
Feier und in den Kommunikationsrdaumen danach konstituiert.

LAlso ich muss sagen, fur mich ist die Messe immer sozusagen so
ein Erholungspunkt irgendwie in der Woche. So wirklich einmal so
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hingehen und so diese Gemeinschaft spuren, das, das merke ich
in der Messe™ (Frau, 31)

Andere betonen wiederum, dass fiir sie die ,,Auffrischung des Glaubens* im
Vordergrund steht:

.Heilige Messe ... es ist Gemeinschaft, Gemeinschaft mif Goft,
Gemeinschaft mit ... mit ... mit Gldubigen ... ist mir ganz wichtig ...
und ... und eigentlich auch ein Ort, um meinen Glauben zu leben
und Gott bzw. Jesus zu begegnen. ™ (Frau, 27)

Die zentralen Motivationen sind die Suche nach Unterbrechung des Alltages und
nach Gemeinschaft mit Gott und untereinander. Dort, wo sich geniigend Frei-
rdume anbieten, in denen sich die Gottesdienstgemeinschaft nach der Feier
menschlich begegnen kann, und fiir Jugend zielgerechte Angebote sich finden,
bekommt der Gemeindegottesdienst selbstverstirkend Anziehungskraft. Im
Verstidndnis der inkarnativen Sicht der Liturgie ist die echte Gottes und Lebens-
gemeinschaft der Christen untereinander ein Zeichen der Zeit.

Des Weiteren bedarf die Sehnsucht nach Integration der verschiedenen Alltags —
Lebenswelten einer entsprechenden Antwort seitens der Gottesdienstgestalter.
Nicht als zusitzliche Lebenswelt neben anderen, sondern als integrativer Punkt
will sich christlicher Gottesdienst und Gemeinde positionieren. Dies gelingt
umso mehr, als die differenzierten Erlebnisrdume der Menschen aufgegriffen
und im Lichte der Frohbotschaft gedeutet werden durch verbale oder non — ver-
bale, symboltrichtige Riten.

Personliche Vorbereitung auf den Gottesdienst

Die subjektive Weise, wie die Befragten sich auf den Gottesdienst vorbereiteten,
wurde erhoben, da Erleben der Liturgie wesentlich von der Disposition des Ein-
zelnen abhingig ist. Je mehr Menschen einerseits in die Gestaltung der Messe
einbezogen werden und anderseits auch sich personlich mit den Lesungstexten
auseinandersetzen, desto weniger Konsumhaltung und Schwierigkeiten mit
Rahmenbedingungen (Verstindlichkeit, Licht etc.) treten auf.

Der liturgische Ort der Vorbereitung als Einstimmung auf den Gottesdienst ist
fiir viele Gliaubigen der Bufritus am Beginn der Messe:

~Aber von der Einstimmung her ist es eigentlich so, dass man kurz
eine Besinnung am Beginn macht und das Ganze sich eigentlich
im Gofttesdienst erledigt, also so eine richtige Vorbereitung gibt's
nicht, das passiert relativ kurz und man ist gleich drinnen, in unserer
Gemeinde halt.” (Mann, 48)
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Diejenigen, die aktiv mitgestaltend wirken fillt die Integration und Erdung der
Liturgie im Leben leichter:

.Fur mich ist Goftesdienst schon irgendwo im Leben auch integ-
riert, da ich sehr viel in der Pfarre arbeite, und die Bibelstellen ich
mir immer vorher schon durchlese und schon damit konfrontiert
bin, auch immer wieder mit den Arbeiten, eben ob jetzt Lieder
gesucht werden, oder, es soll ja dann doch zusammen passen
oder hinpassen zu den Evangelienstellen, ich denk, das ist schon
sehrim Leben infegriert.™ (Frau,44)

Die ldngerfristige Vorbereitung besteht meist in der Predigtvorbereitung seitens
des Vorstehers oder in (gemeinsamen) Uberlegungen hinsichtlich der kindge-
rechten Gestaltung. Unmittelbar vor der Feier und am Beginn sind Freirdume
der Stille und Besinnung zu schaffen, die es Menschen ermoglichen geistig und
seelisch anzukommen. Daher empfiehlt es sich, die vorgesehene Besinnungsru-
he beim BuBlakt auch wirklich einzuhalten.

Auch ist bedenkenswert, dass der zweite Teil der Messfeier, die Eucharistie, so
gut wie keine Beachtung in den Voriiberlegungen und personlichen Einstim-
mung findet. Mystagogische Vertiefung im gemeindlichen Leben kann hier
Impulse setzen, auch in der Katechese mit Kindern.

Der Gottesdienst lebt von seinem Umfeld

In diesem Themenfeld wurde untersucht, wie sich Gottesdienst, personlicher
Lebenskontext und kirchlich — gemeindliches Leben verkniipfen. Je leichter
Menschen im Gottesdienstgeschehen ihre Lebenssituation wieder finden und je
expliziter sich in der Messfeier die gelebten Gemeindevollziige verdichten, desto
eher wird die Feier als gottvoll und erlebnisstark empfunden.

Personlicher Lebensbezug

Es ist auffillig, dass sich dort, wo sich die im Gottesdienst erfahrene solidari-
sche Zuwendung Gottes in eine tragfihige, solidarische Gemeinschaftsstruktur
inkarniert, Lebensrelevanz fiir den Alltag ergibt:

.Der heutige Goftesdienst war fUr mich wieder wie eigentlich alle
ein Gemeinschaftserlebnis. Ich kenne ja doch eine menge Leute
hier, aber immer wieder auch eine Besinnung auf die kommende
Woche, meine Probleme die ich habe. Und berdhrt hat mich auch
die Auswahl der Lieder, da haben ein paar Stellen sehr gut ge-
passt. Das war eigentlich ein Ansporn, Trost, dass hier etwas wei-
tergeht. Etwas verzagt war ich ja schon, weil ich Dienstag eine
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schwere Sitzung habe, und da ist mir doch irgendwie etwas weg-
genommen worden”. (Mann, 48)

Die Feier der Messe ist fiir die Mitfeiernden auch ,,memoria‘“ Gottes, ein in Er-
innerung bringen der helfenden Gegenwart des Gottes, der sich als ,.,Ich bin da
fiir euch” offenbart hat und in Jesus als Gott — mit — uns Gestalt angenommen
hat. Dies verkniipft sich unmittelbar mit den Problemen und Néten, die Men-
schen mitbringen.

.(.)ja sich auf Goftt besinnen einfach und dass, dass man da jetzt
so richtig merkt, dass man das nicht alleine durchsteht sondern
dass da ja irgendwo eine Hilfe da ist. Und das ist glaube ich durch
die Messe das wo ich mich am meisten dran erinnere.” (Frau, 31)

Im liturgischen Ablauf wird Lebenskonnex ausdriicklicher fiir die Mitfeiernden,
wenn im BuBlgedanken, in der Predigt, in den Fiirbitten sowie bei Sammlungen
und Ankiindigungen auf Aktuelles Bezug genommen wird:

.Wenn man bei den BuBgedanken nachdenkt. Wenn man nach
der Kommunion zum Nachdenken kommt. (lacht) Wenn, wenn so
die Kinder die Furbitten vorlesen und halt so die verschiedensten
Sachen, wo man sich denkt: Meine Gute, ja, und. Oder irgendwie
heute diese Unterschriffenaktion war mit dieser Nigerianerin, habe
ich mir auch gedacht um Gotteswillen, das darf ja auf der Welt
eigentlich nicht mehr wahr sein. (..) Also da ist sozusagen fur mich
der, der Konnex mit dem Leben da”. (Mann, 27)

Vor allem die Predigt ist Zeitraum zur Ubersetzung, Aktualisierung der Frohen
Botschaft auf den vorhandenen Lebensraum im Heute. Da die einzelnen Men-
schen sehr unterschiedliche Lebenserfahrungen mitbringen, ist es fiir den Predi-
ger notwendig, seine eigenen Schliisselerfahrungen als Ankniipfungspunkte fiir
die Zuhorer einzubringen. Die Form des Lebens und Glaubenszeugnisses ist als
Predigt heute ansprechender, als dogmatische und theoretische Maximen zu
lehren.

.Und ich glaub, dass ich aus dem heraus auch leb und meine
Predigten auch so Aufbau - allegorisch, ja... auch wieder mit Be-
zug zur Gegenwart, weil ich mir denk, das ist eine Schlusselerfah-
rung, und es geht um Gotteserfahrung und Gebetserfahrung fdr
die Leute. Und wenn ich mit der Gemeinde nachdenke, wo sie so
Schitsselerfahrungen haben... dann wird das eigene Beten leich-
ter und spurbarer. (..) Und den Leuten Menschen Mdoglichkeiten zu
bieten, nachzudenken: ,Ja, wo sind fdar mich so Erfahrungen?"
(Pfarrer,39)
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Je tiefere Erfahrungsschichten im Menschen verbal oder nonverbal angespro-
chen werden, desto intensiver wird der Gldubige den Gottesdienst als ,,Substanz
des Lebens* (Mann, 79) empfinden konnen und nicht nur aus traditionellen oder
sozialen Griinden an der Gemeindemesse teilnehmen. Von Seiten der Zelebran-
ten ist also die Konfrontation des eigenen Lebens mit dem Wort Gottes als wich-
tigster Schritt fiir ein ,,Qualitits— — Management™ zu sehen.

Gottesdienst als Feier der konkreten Pfarrgemeinde: Der Gottes-
dienst fangt an, lange bevor er beginnt

Der Gemeindebezug einer Aussage erschlie3t sich naturgemif3 nur demjenigen,
der schon Bezug zur geschwisterlichen Gemeinschaft in der Pfarre hat. Fiir viele
nimmt die Bekanntheit der anderen einen hohen Stellenwert ein.

.Ich habe ihn (Anm.: Pfarrer) schon erlebt, wo er eben mehr auch
teilweise politische Themen eingebracht hat, dann mal was, was
die Jugendgruppe betroffen hat. Wo ich mir gedacht habe, mit
denen hat er geredet, das merkt man. Er kennt auch die meisten
einfach vom Namen her.(..) Es ist ganz egal, nicht nur die Kinder. Er
kennt auch die Jugendlichen alle sehr gut. (..) Und dadurch fahlt
man sich schon auch irgendwo verbunden. (Frau,31 : 15)

Dass der Gottesdienst und seine Gestaltung Hohepunkt und Verdichtung der
konkreten Pfarrgemeinschaft ist, zeigt sich auch in der Polarisierung, die unter-
schiedliche Gestaltungswiinsche seitens der unterschiedlichen Gruppierungen
der Pfarrgemeinde mit sich bringt. In hohem Ma@ ist die Sonntagsliturgie in all
ihren Facetten Seismograph dafiir, wie die Gemeinde zusammen lebt, wer be-
stimmt, welche Stimmen welches Gewicht haben, welche Parteiungen sich auf-
tun. Dem Priester, der der Eucharistie vorsteht, ist hier der Dienst der Einheit
aufgetragen — in Sorge dafiir, dass er wirklich fiir alle Mitfeiernden spricht und
nicht stindig anders Denkende zu kurz kommen.

,Es ist so, dass wir von der Familienrunde auch ab und zu Messen
gestalten. Und im PGR und in verschiedenen Runden wird Uber
Messen gesprochen, Uber organisatorische Dinge bis hin zum In-
halt. Und da sieht man auch eine starke Polarisierung, das geht
auch ins Politische ™. (Mann, 48)

Dort, wo die Gemeinde der Erlosten miteinander lobend und dankend die Pri-
senz des Auferstandenen feiert und im Alltag durch die konkret gelebte Ge-
schwisterlichkeit dies der Welt verkiindet, kann fiir die institutionskritischen
Menschen der Sinn von Kirche neu aufstrahlen:

.Ja, genau und ich weiB schon, weil eben Leute, die so sagen: Ja,
ich glaube an Goftt, aber die Pfarre brauche ich nicht.(..) Ftir mich

43



DIE ERGEBNISSE DER STUDIE , GOTTESDIENSTQUALITAT®

glauben ist ziemlich bequem, weil da kann ich ziemlich viel den-
ken oder so. Und es aber in einer Gemeinschaft zu leben und sich
auch einmal zu engagieren, das sind dann die Kleinigkeiten, die
die Kirche ausmachen. Das ist jetzt nicht nur die Prdsenz Gottes.
Das ist, da gehdrt so viel dazu. Egal ob man jetzt eben mal einen
Kuchen far den Flohmarkt macht oder solche Kleinigkeiten. Das ist
das, was zusammenschweiBt irgendwo. " (Frau, 31)

Der Gottesdienst wird als Fokussierung des Gemeindelebens wahrgenommen,
wo die Gemeinde als Gemeinschaft von verschiedenen Gemeinschaftsstrukturen
sich in die Einheit des Volkes Gottes stellt. Der Sammlungscharakter der Kirche
im Sinne der Versammlung der Gldubigen bekommt im Gemeindegottesdienst
eine besondere Ausprigung. Kritisch anzufragen ist auf diesem Hintergrund die
Sinnhaftigkeit der Vielzahl der Messen, durch die die eine Versammlung der
Gemeinde wiederum zersplittert wird in Gottesdienstgemeinden, die freilich
groBer sind als die ,,aktive* Kerngemeinde.

Die Zwiespiltigkeit in dieser Frage spiegelt auch die Polaritit wider zwischen
einerseits der Kerngemeinde, die in groBer Verbindlichkeit miteinander Gottes-
dienst feiert, und dem Anspruch andererseits, eine fiir alle anderen auch offene
Gemeinde zu sein, in der Menschen auch willkommen sich fiihlen, die nicht
regelmiBig am Gottesdienst teilnehmen.

Die diakonale Dimension der Feier als Ausdruck von Katholizitat
und belastbarer Solidaritat

Da auch die titige Niachstenliebe (Caritas, Diakonia) zu den Grunddimensionen
von Kirche gehort, ist zu fragen, in wie weit Beziige zur Pfarrcaritas und zu
dariiber hinausreichenden Titigkeiten im gottesdienstlichen Feiern der Gemein-
de ihren Niederschlag finden. Sammlungen fiir die Caritasorganisation der Dio-
zese werden als gegeben vorausgesetzt, doch bleibt offen, in wie fern diese Kol-
lekten auch Bewusstsein schirfen dafiir, dass die Kollekte elementare Realisie-
rung des Evangeliums im Gottesdienst selber ist, d.h. die eigentliche Gabe der
jetzt konkret gelebten Caritas, welche die Gemeinde vor den Altar bringt. Dia-
konales ,.fiir andere sein® in Liturgie heif3t, durch Predigt und Fiirbitten die Welt
aus den Augen der Opfer zu sehen lernen, als Option Gottes und seiner Kirche
fiir diese, realisiert in konkreten HilfsmaBnahmen.

Belastbare Solidaritét, der globale Horizont der Gemeinschaft der Kirche und
der missionarische Charakter werden bei Sammlungen der Gemeinde bewusster:

.Und ich brauche nur etwas zu sagen, dass wir far ihn (Anm.: Missi-
onar in Afrika) Geld brauchen, dann wird schon gespendet, das ist
auch kein Problem. Ich bin draufgekommen, (...) dass wir efwas
mehr als das Doppelte, was beim Klingelbeutel hereinkommt, wei-
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tergegeben wird und das sage ich auch dann der Gemeinde,
dass das schon ein gutes Zeichen ist, von belastbarer Solidaritdt,
wenn es hier nicht nur um den inneren Bereich geht, woflr wir na-
tarlich genauso Geld brauchen, das ist schon ganz klar, aber dass
es darauf ankommt, dass die Menschen, die genauso glauben,
unsere Hilfe brauchen!™ (Pfarrer, 61)

LAlso das ist ein Spezifikum sicher in X, dass im Karitativen und Sozi-
alen sehr, sehr viel Iduft! Und da sicher grad vom Beginn an und
bei manchen aus der Pfarrgemeinde immer noch sehr stark — eine
Verwurzelung im gottesdienstlichen Feiern und im eucharistischen
Feiern findet! (Pfarrer, 31)

Der universelle, katholische Horizont einer weltweiten, solidarischen Gemein-
schaft, der in Aktionen, die seitens der Pfarrcaritas einflieBen, deutlich wird,
wirkt auch gegen die Tendenz der Verengung des Blickes auf die lokale Glau-
bensgemeinschaft und einseitige Verlagerung auf die Feier einer Intensivge-
meinde, die — bei allem positiven — dann nur mehr auf sich selbst konzentriert
ist. Caritas als Grunddimension kirchlichen Handelns ist nicht nur Aufgabe der
Caritas Organisation, sondern primire Herausforderung fiir jede Pfarrgemeinde.
Gerade im zentralen Feiergeschehen ist es notwendig, den Blick der Christen auf
die handfeste und konkrete Nachfolge, in das ,,fiir andere sein®, zu lenken, denn
die Communio, die in der Eucharistiefeier gestirkt wird, ist kein Selbstzweck,
will sie Leib Christi in Welt darstellen und Erfahrungsraum fiir das Wirken Got-
tes im Heute sein.

Die vergessene sozial — politische Dimension christlicher Liturgie

Neben der karitativen Titigkeit der Gemeinde im Bereich der konkreten Hilfe-
stellung gilt es, auch von zwei Aspekten her aufzugreifen, in wie fern allgemei-
ne gesellschaftliche und sozial — politische Themen in Gottesdiensten aufgegrif-
fen werden. Erstens ist es anthropologisch und piddagogisch sinnvoll, ,,Men-
schen dort abzuholen, wo sie gerade stehen®, d.h. aktuelle Problemfelder im
gesellschaftlichen und politischen Diskurs aufzugreifen und im Licht des Evan-
geliums zu deuten. Zweitens ist es seitens der katholischen Soziallehre Auffas-
sung der Kirche, dass die gelebte Frohbotschaft zu einer strukturellen Verinde-
rung der Gesellschaft im Sinne des Abbaues unterdriickender Strukturen und zu
einer gerechteren Verteilung von Lebenschancen fiihrt.

Die Form der ,.freien Fiirbitten* erlaubt es den Gldubigen, selber das, was sie
beschiftigt, einzubringen und ohne hochtrabende Rede Aktualitit in die Liturgie
einzubringen.

. Wie Sie gemerkt haben, gibt's die Unterschriftenaktionen, mit de-
nen sich einige Personen besonders beschdffigen.(..) I: A, das ist
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schon. Und wird das in den Furbiften oder sonst wo im Gottesdienst
noch aufgenommen? G: Weniger, finde ich. (..) Aber in der 9 Uhr
Messe, ich denk schon. Einfach (..) von den Glaubigen die freien
Farbitten. I: Werden freie Furbitten formuliert? G: Ja. Von der Reihe,
von den Bdnken aus. I: Das heiBt, was die Menschen bewegt, kén-
nen sie auch vorbringen? G: Ja.™ (Mann, 54)

In Predigt und Fiirbitten gilt es das einzubringen und religios zu deuten, was
Menschen aktuell bewegt. Die ,,Politische Diakonie* als Verdnderung der Ge-
sellschaft auf das Reich Gottes hin, darf nicht vernachléssigt werden, da die
Kirche, die sich im Gottesdienst konstituiert, gerufen ist, ,,Licht fiir die Volker*
(LG 1) zu sein. Zwischen sich verbietender echter politischer Beeinflussung und
gesellschaftspolitischer Positionierung von Kirche in der Welt, ist scharf zu
differenzieren. Dort, wo es gelingt, fiir Problemfelder Menschen in der Gemein-
de zu sensibilisieren und Verdnderungsimpulse zu vermitteln, wird Feier des
Gottesdienstes auch nicht ldnger ,,harmlos* sein, sondern ,,gefdhrlich“. Von den
jungen Kirchen Lateinamerikas konnte hier auch im europidischen Kontext ge-
lernt werden, unter Vermeidung einseitiger oder direkter Umsetzungen.

Der Gottesdienst halt die geschwisterlichen und offenen Gemein-
den zusammen und bildet Gemeinschaft

Die Teilhabe an Leib und Blut Christi fithrt zu einer inneren Bewegung der Ein-
heit der Gemeinde, konkretisiert im wechselseitigen Anteilgeben (Partizipation)
an all dem, was Leben ausmacht. Geschwisterlichkeit ist so, ausgehend von der
Eucharistiefeier, Wesensmerkmal einer christlichen Gemeinde. Das Zweite Va-
tikanische Konzil betont, dass die Feier der Eucharistie Ursprung und Quelle des
kirchlichen Lebens ist. Auch aus der konkreten Erfahrung einer Pfarrgemeinde
wird dies bestitigt: Die Feier der Gottesdienstgemeinde wirkt Gemeinde auf-
bauend.

.lch glaube, dass die Gemeinde vom Goftesdienst lebf, also we-
niger, wirde ich einmal sagen, dass die Gemeinde den Goftes-
dienst fragt, sondern dass der Gottesdienst die Gemeinde trdgf.
(..) Ich erfahre auch manchmal hintennach von Leuten, die nicht
zu den so genannten strengen Insiderkreisen gehdren, dass sie zum
Gofttesdienst herkommen und dass irgendein Wort, das gesagt
worden ist, sie getroffen hat und eine ganze Woche lang begleitet
hat und auch untersttzt hat, das heiBt es ist so schwierig zu sagen,
was der Gottesdienst dann wirklich bringt.™ (Pfarrer, 61)

Dass Gottesdienst Gemeinde konstituiert bedeutet tiefer gesehen aber nicht nur,
dass Gemeinschaft sich von der Feier aus bildet, sondern auch eine Priorititen-
setzung in der Seelsorge — die Auseinandersetzung, welche Aktivititen und
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Gruppen existentiell fiir eine katholische Pfarrgemeinde sind, und welche zwar
forderlich sind fiir das Wachstum, aber ohne die Gemeinde immer noch Ge-
meinde bliebe.

.Ja, ich glaub, das ist das Zentrum und die Mitte von uns allen. Und
unser Zentrum... ich glaub auch, das Wichtigste hier ist der Gottes-
dienst und die Messe(..) Das ist das Zenfrum unserer Pfarre hier, und
alles andere — ob ich jetzt die Kanzlei verwalte und wie ich sie ver-
walte — ist zweifrangig. Und das ganze Tohuwabohu, was man
sonst anbietet, ist ja auch nebensdchlich. Und da eine Gewich-
fung, eine gute Gewichtung hinzukriegen, dass Menschen zum
Beten hierher kommen, das ist mir wichtig. (..) Weil sonst: Es gibt ja
auch viel Selbstzweck in so einer Pfarre, das ist ja wie eine Bauch-
pinselung, also dass wir uns wohl fuhlen, und dass wir dieses oder
jenes unternehmen... kann man auch weglassen und keiner wird
was merken. Zentrum ist die Kirche mit dem GOTIESDIENST und
Raum des Gebetes. " (Pfarrer, 39)

Die Realitit, dass Gemeinschaft in der Pfarregemeinde immer auch menschlich
bleibt und daher hinter dem Anspruch, Leib Christi zu sein in der Einheit des HI.
Geistes, zuriickbleibt, ist Ausdruck des Kirche in der Welt seins.

LAuch jetzt in der Fastenzeit miteinander einen Weg zu gehen.,... es
ist eine Herausforderung, Wandlung geschehen zu lassen, Kldrung,
Lauterung. Es war Fastensonntag gestern,.. das Bizarre war: Wir
haben Fastensonnfag, Fastensuppenessen und dann gibt's nach-
her einen Mordskrach unter einigen™ (Pfarrer, 39)

Um die gemeinschaftsstiftende Rolle des Gottesdienstes weiterwirken zu lassen,
wird das Angebot eines Begegnungsraumes eine gewichtige Rolle einnehmen:
Als Begegnungsraum und offene Chance der Integration in die Gemeinschaft.
Nicht erfiillt das Pfarrcafé dann diese Funktion, wenn es zum reinen ,,Insider*
Treffen wird.

.Diese Messe war nicht anders vorbereitet wie jeden Sonntag.. Es
wdre gut, einen Raum zu haben, fur Menschen die nach der Mes-
se ein bisschen sprechen wollen. Es geht nicht um Kaffe, es geht
um einen Kommunikationsraum™ (Ehepaar, 50 bzw. 52 Jahre alt)

Qualitit einer liturgischen Feier wird auch daran fest zu machen sein, wie sehr
es gelingt, die gemeinschaftsstiftende Communio mit Christus im Miteinander
der Feiergemeinschaft erlebbar werden zu lassen und nach dem Gottesdienst
Kommunikationsrdume zu ertffnen, in denen sich die Geschwisterlichkeit un-
tereinander verstédrkt und einladend eine Integration ermoglicht.
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Wahrnehmungen zur Gottesdienst - Gemeinschaft

Relevanz der Mitfeiernden?

Aus der quantitativen Untersuchung mittels der Fragebdgen ging hervor, dass
Christen, die den Gottesdienst mitfeiern, unterschiedliche Motivation aufweisen.
Prignant ist die Differenz in der Wertigkeit der anderen Mitfeiernden fiir die
einzelnen Christen. Sind fiir die einen, die Gemeinschaft suchen, die Bekannt-
heit und die gemeinsame Feier existentiell, ist es fiir andere, die primir auf die
theologisch — rationale Dimension der Feier von Tod und Auferstehung rekurrie-
ren, nicht qualitatives Merkmal, dass sie geschwisterlich am Leben der anderen
teilhaben. In Familienmessen wird sich vornehmlich der Gemeinschafts— Typ
finden.

Geschwisterlichkeit als Vertrautheit untereinander wirkt bereichernd fiir das
Leben der einzelnen und hat hohen qualitativen Stellenwert im Erleben des Got-
tesdienstes. Alter und Geschlecht sind keine Zuordnungskriterien zu diesem
»1yp* des Mitfeiernden:

.Einen groBen. Ja, einen groBen. Weil das fangt bei so Kleinigkei-
ten an, dass es eben einen Chor gibt, der gemeinsam singt. Oder
dass man eben die Leute auch kennt und gemeinsam dieses fei-
ert. Dass ich immer wieder sehe, Leute (treffen ?) und miteinander
eben auch nachher reden, weil die Messe endet far mich nicht
einfach damit, dass der Pfarrer und die Ministranten ausziehen,
sondern das geht noch weiter. Da gehdrt ja mehr dazu, dass eben
dieses Treffen nachher was die Gemeinde anbelangt.™ (Frau, 31)

.Ganz grundsdtziich ist es die Gemeinschaft mit Jesus feiern, erle-
ben, das Sakrament der Eucharistie. Also ich war Ministrant, mir
sagen die Dinge durchaus efwas. Und also es ist eben Wandlung,
Kommunion, das hat fdr mich eine, eine tiefere Bedeutung. Ist e-
ben Gemeinschaft feiemn. (..) Und andererseits ist fur mich einfach
Gottesdienst auch die ganzen Leute wieder sehen. (..). Ah und ich
kenne einfach 50, 60 Prozent der Leute und man graBt sich und
man plaudert ein bisschen und (..) Also es, es, das ist sicher auch
ein sehr familicrer Aspekt da. Man ist geborgen.™ (Mann, 27)

~Aber wenn hauptsdchlich Leute da sind, die mir halt sehr sympa-
thisch sind und mit denen ich mich gut verstehe, ist es halt noch
schoéner so den Gottesdienst zu feiern. Aber es stdrt auch nichf,
wenn die anderen da sind. " (Jugendlicher, 15)

.Einen ganz groBen, ja! (.)Wir sind hdufig in der 10 Uhr Messe, und
man kennt auch die anderen. Und es ist... es ist einfach schon
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schdn, auch - egal, ob das jetzt beim FriedensgruB ist... man lacht
den Leuten zu, man gibt ihnen wirklich die Hand... (..) ich lach die
Leute an, und es kommt immer ein Lachen zurldck. Und eigentlich
auch, wenn man dann auseinander geht — oft, wenn's fremde
Leute sind, sag ich noch: ,Gehen'S noch ins Pfarrcafé mit!" oder
man sagt halt: ,Auf Wiedersehen!”, ja. Also das ist schon wichfig,
ja." (Frau ,43)

Uber den Horizont der , hier feiernden Gemeinde hinausgehend wird auch der
Bezug zur weltweiten katholischen Gemeinschaft deutlich:

<39

.Da wird das Ganze so zentral, und er verwendet auch off den
Begriff, unser Pfarrer, jetzt, an dieser Stelle feiern Millionen Christen
rund um den Erdball mit. Ich bin halt mehr so ein Gemeinschafts-
mensch, das sind so Bruchsfucke, das geht so in Sekundenbruch-
teilen wirkt sich dieses Gefuhl aus und es ist dann so ein Gefuhl,
dass man etwas Zentrales miterlebt, eigentlich mitgestaltet, das ist
far mich immer wieder ein Inbegriff..™ (Mann, 48)

Wie unterschiedlich die personliche Bewertung ist, zeigt aber auch die Aussage
eines 79 jihrigen Mannes:

.(...) aber das ist Sache jedes Einzelnen, das man nicht nhachvoll-
Ziehen kann, auBerdem wenn ich persénlich Zwiesprache mit Gott
wdhrend der Messe halte, auch rickblickend was habe ich falsch
gemacht in dieser Woche, das ist jedermanns persdnliche Sache.
Aber das ist Sache jedes Einzelnen wie er Messe feiert.™ (Mann, 79)

Als eine gute Zusammenfassung des wechselseitigen Bezuges von Pfarrgemein-
de und Gottesdienstgemeinschaft, von echter Geschwisterlichkeit einer pluri-
formen Gemeinschaft und partizipativer Kultur der Communio, kann folgende
Aussage gelten:

Lfur mich ist sehr wichtig, dass bestimmte Messbesucher jeden
Sonntag kommen. Wir haben in unserer Pfarre wirklich das Gluck,
das wir Messbesucher haben von verschiedensten Berufsstdnden,
unterschiedlicher finanzieller Voraussetzung und von Alfersstruktur.
(..) Ich such vor der Predigt schon mit den Augen, die die ich
brauch, die fir mich Gemeinschaft sind, ob sie tatscchlich da sind.
Sehr einfache Leute... aber auch Akademiker, Professoren, Politi-
ker, arme und reiche Menschen, Handwerker und auch Hausfrau-

% Vagl. den Abschnitt des dritten eucharistischen Hochgebetes, in dem spezifisch fiir die am
Ort versammelte Gemeinde gebetet wird.
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en, die sich sehr akfiv in die Messgestaltung einbringen und auch
neben der Messe in dieser Pfarre wesentlich andere Bereiche akfiv
gestalten und wenn sie in der Sonntagsmesse auch einen Platz
haben, in der Form, dass sie Lesung lesen oder Flrbitten.. dann
werden wirklich alle Personen, Gruppen unabhdngig von ihren
Voraussetzungen miteinander verbunden. Das zusammen bildet
far mich eine wertvolle Gemeinschaft.™ (Ehepaar, 50 bzw. 52)

Es zeigt sich bei der Untersuchung der Familiengottesdienste ein hoher Anteil
von Menschen, die familidre Gemeinschaft suchen und deshalb diesen Gottes-
dienst aufsuchen, in dem die vertrauten Gesichter zu finden sind. Eine vertraute
Gottesdienst — Gemeinschaft hat fiir das Erleben der Messe einen sehr hohen
Stellenwert. Die Koinonia untereinander, mit der Weltkirche und mit Gott ist
Motivationsgrund fiir viele Christen, die gemeinsam als Erloste Gott feiern und
Glauben erleben. Kommunikationsrdaume vor und nach der sonntéglichen Eu-
charistiefeier zu schaffen gehort zum Aufbau der Gemeinde und zu einer gedie-
genen Gottesdienstkultur zentral dazu.

Auf der anderen Seite sind diejenigen, die in erster Linie ihren ihre personliche
Glaubensbeziehung mit Christus in der Feier der Messe vertiefen wollen und fiir
die die familidre Gemeinschaft kein erstrangiges Motiv ist, nicht aus den Augen
zu verlieren und (explizit oder implizit) abzuwerten.

Wahrnehmungen zu Mitfeiernden

Stand bisher die Wertigkeit der Mitfeiernden im Vordergrund, so wird im Fol-
genden beleuchtet, wodurch Verhalten und Da — Sein der anderen Christen die
eigene Teilhabe am Feiergeschehen erleichtert bzw. stort.

Positiv werden die Mitfeiernden dort empfunden, wo einer den anderen trigt
und die verschiedenen Charismen und Temperamente einander ergidnzen und
bestirken:

.lch glaube schon, dass unsere Gemeinschaft, heute waren es ja
besonders viele, eigentlich immer ziemlich infensiv feiert. Ich habe
das im Gefuhl, dass wir auch sehr fromme Leute zum Gluck hier
haben, die andere mitreiBen. Es ist vom Gefuhl her, wie man sich
unterstltzt, es wird auch nicht gestért, oder geredet, wie ich es
schon in anderen Kirchen erlebt habe, wo man alle mdglichen
Geschichten hort bevor der Gottesdienst beginnt.™ (Mann, 48)

Negativ hingegen fillt vor allem die storende Unpiinktlichkeit auf:

.lch habe zundchst einmal Probleme, wenn Erwachsene mit einer
gewissen RegelmdBigkeit zu spdt kommen. Ich habe keine Prob-
leme, wenn eine Familie mit Kinder zu spdat kommt, mit Kindern
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kann immer etwas passieren, aber wenn Erwachsene, habe ich
schon Probleme. Ich versuche das sehr vornehm zu sagen, aber
doch sehr klar zu sagen, ich kann mich erinnern, ich habe einmal
am Beginn einer Fastenzeit gesagt, ich werde mich auch in dieser
Fastenzeit wieder bemuhen, den Gottesdienst punktlich zu begin-
nen. Die Leute haben gesplrt was ich damit meine(..) Aber da
muss ich schon sagen, dass, wenn jemand spdter kommt, das stért
mich dann, wenn manche Leute erst zur Lesung kommen, und
wdhrend vorne die Lesung gelesen wird, sie irgendwo durch die
Kirche gehen und einen Platz suchen, und dann sagt der Lektor
dazu, ,Wort des lebendigen Gottes" und das hat sie Uberhaupt
nicht gekimmert, das heiBt, da muss ich mich dann schon inner-
lich zusammennehmen, dass ich da nicht die Fassung verliere, weil
das fur mich auch eine Form der Respektliosigkeit, dem Wort Got-
tes gegenuber ist.™ (Pfarrer, 61)

.Und das zu spdat kommen stért mich dann auch immer wieder,
weil dann einfach das erste Element oft oder der Einstieg fur die
Kinder gar nicht da ist und die das noch stdrender ist, als wenn sie
unten in der Kirche zu spdt kommen.™ (Frau, 48)

Wahrgenommen wurde auch, dass die meisten innere Nihe oder Distanz zur
Feier auch rdaumlich ausdriicken: Je weiter hinten sich jemand positioniert, desto
weniger aktiv nimmt er/sie am Geschehen teil: Aktive Teilnahme und rdumliche
Distanz korrespondieren bis zu einem gewissen Grad — positiv gewendet bedeu-
tet dies, dass in Gottesdienst und die Gemeinde manche noch hineinwachsen.
Wenn diese Gradualitit im Feiervollzug positiv rezipiert wird und Familienmes-
sen entsprechend Elemente auch fiir ,,Einsteiger” aufweisen, wird es diesen
Menschen erleichtert, sich in die volle Eucharistiegemeinschaft zu integrieren
und Gottesdienst als gottvoll und erlebnisstark zu erfahren.

.Etwas mit Abstand, weil ich nicht mitten drin gesessen bin, son-
dern schon als Miffeiernde. Ich find, die Verbindung ist doch zu
den Kindern, die dann vorne stehen, dann gréBer wie die, die in
den Bdnken sitzen. Es ist vielleicht eine Distanz da, aber an und far
sich nehme ich sie schon wahr, habe ich sie wahrgenommen."
(Frau, 44)

Die Gliederung der Gemeinde in Gottesdienstgemeinden, die durch je spezifi-
sche Vorlieben geprigt sind, wird festgestellt:

.Die Gemeinde spiegelt sich im Gottesdienst wieder, wir haben
schlieBlich funf Gotfesdienste: Samstag Abend und am Sonntag
vier, drei am Vormittag und einen am Abend. Und ja, jeder Got-
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tesdienst hat seine eigene Schicht und seine Klientel,... jeder hat
die Berechtigung fur den Gofttesdienst auch, und das gilt's zu se-
hen... und auch, denk ich, zu achten in der Biographie der Pfarre...
auch sehr diskret zu behandeln, dass die Senioren und Senilen und
die Uralfen halt zu einer gewissen Messe kommen, genauso wie
die ganz Jungen und die Quicklebendigen,... jeder hat seinen
Raum, seinen Ort des Gebetes, und da kommt die Gemeinde
ganz stark vor: In der Uhrzeit des Gottesdienstes, den sie wdhlt!™
(Pfarrer, 39)

und manche empfinden ihre Mitfeiernden auch als ehrfurchtslos

.Massiv stort mich, wenn geschwdizt wird im Gottesdienst. Wenn
einfach im Sakramentsraum, in der Sakramentskapelle hinterm
Hauptraum der Kirche... wenn da jemand sitzt und redet. Ich finde
das unmdglich! Wenn man Gottesdienst feiert, dann soll man im
Gofttesdienst Raum sein und nicht Privatanbetung in der Kapelle
hinten halten™ (Pfarrer, 39)

...dass das einfach Skandal ist, wie sich die Leute benehmen und
wo sollen diese Kinder Ehrfurcht, Stille halten wie sagt man schén
psychologisch Befriedigungsaufschub erleben, (..) und auch die
GroBen, das ist unfragbar, das ist derart stérend, dass man oft von
der Liturgie vdllig ausgekuppelt wird. Diese Ehrfurchtslosigkeit findet
sich zum Teil auch bei den Erwachsenen, vor allem bitte nach der
Messe.™ (Mann, 72)

Platz der Kinder

Einer besonderen Betrachtung bedarf angesichts der kontroversiellen Diskussion
die Integration der Kinder in die Liturgie. Zwischen rigorosem Stillhalten und
laisse faire Stil artigen ,,alles ist erlaubt* gilt es eine Balance zu finden. In den
untersuchten Familien und Kindermessen wird auf diese Altersgruppe besonders
in der Gestaltung eingegangen.

Grundsitzlich wird eine kindgerechte Gestaltung als positiv empfunden. Akti-
vierende Elemente und Nidhe zum Altar erleichtern es Kinder, in die Liturgie,
die fiir Erwachsene konzipiert ist, einzusteigen und Messe nicht als langweilig
und unverstindlich zu erfahren.

.(.) auch, in welcher Weise die Kinder beim Goftesdienst wenigs-
tens einmal in Bewegung sein kénnen. Dass sie ihren Platz verlas-
sen, dass sie enfweder vorne in der Mitte zusammenkommen, sehr
oft hole ich sie auch hinauf zum Altar, sodass sie dann im Altar-
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raum stehen, kénnen, sodass sie einmal wirklich auch etwas tun
kdénnen, dann schicke ich sie in die Kirche um den FriedensgruB3
weiterzutragen. Das ist beim Kindergottesdienst wichtig.™ (Pfarrer,
61)

LAlso um 9 Uhr, das ist DER Gofttesdienst fur die Kinder. Da wird auf
die Kinder Rucksicht genommen, da kénnen sie sitzen und da ver-
stehen sie auch ein bisschen etwas davon, weil der Pfarrer mit ih-
nen spricht, da ddrfen sie auch etwas sagen, da ddrfen sie nach
vorkommen, was auch aktiv machen. " (Jugendlicher, 15)

Jenen, denen eine ruhige Atmosphire wichtig ist fiir ihre personliche Mitfeier,
wird es durch explizite Kindermessen leichter gemacht, auszuweichen.

~Natdrlich ist in der Kindermesse ein gréBerer Grundldrmpegel vor-
handen, irgendwo raunzt dann manchmal ein Kind, oder sagt et-
was dazu. Irgendwie ist das ganz normal und die Leute wissen das
auch, dass sie im Kindergottesdienst sind und sie richten sich da-
nach.™ (Pfarrer, 61)

.Und es ist eigentlich kaum natdrlich Ruhe und Leute, die jetzt dar-
auf Wert legen einen sehr besinnlichen Sonntagsgottesdienst zu
verbringen, die werden doch gestdrt von den Kindern und das
kann ich, ich kann es verstehen. Und ich denke gerade bei uns
wird darauf sehr eingegangen, dass es eben eine UhrMesse gibt
fur Kinder und eine 10UhrMesse far Erwachsen™ (Frau, 31)

Kritisch gesehen fehlen aber gerade jene Kinder, die auf die Erstkommunion
vorbereitet werden — die Ursache wird dabei im fehlenden familidren Riickhalt
zu suchen sein. Erfahrungsgemidf wird gelten, dass mit wenigen Ausnahmen
diejenigen, die vor dem Vorbereitungskurs nicht zum Gemeindegottesdienst
gekommen waren, auch nachher nicht regelmiflig teilnehmen werden. Eine
tiefere Durchsicht der Kommunionvorbereitung wiirde hier den Rahmen spren-
gen, es ist aber eine Anfrage an die ,,Effizienz* und an die Ziele der Vorberei-
tung auf die Innitiationssakramente.

Jch finde, nachdem es die Kindermesse ist, und wir kurz davor
sind, zur Erstkommunion zu gehen, sind es einfach viel zu wenige
Erstkommunionskinder da! (..) Und ich finde es schade. Es hat auch
von meiner Gruppe einige gefehlt. Und es ist sehr schwer, Leute zu
motivieren! Sie schicken zwar die Kinder zur Erstkommunion, aber in
die Messe geht man sehr langsam, sehr wenig. Und es ist schwierig,
also schwierige Motivationsarbeit. (..) Es ist, glaub ich, das Problem,
die Erwachsenen zu motfivieren. Weil die Kinder wdren leichter mo-
tivierbar.™ (Frau, 45)
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Als ,,Seismographen® kann sowohl Verstindlichkeit als auch Dauer des Gottes-
dienstes vom Verhalten der Kinder abgelesen werden:

.Extrem wichtig far mich. Also ich hab sie... ich hab sie sehr gern,
wenn viele Kinder da sind, wenn's richtig herumwurlt und wuself.
Die sind meine Zukunft, die geben den Glauben weiter, den wir
ihnen vorleben, (..) Und manche Kinder bringen sich ein durch Mi-
nistrieren, das weiB ich,... durchs Singen... ja, und Fldtenspielen die
Mddchen, und die Buben Gitarre; und durchs Singen am Abend.
(..) Es ist auch wichtig, dass sie lebendig sind im GD und spurbar,
dass sie da sind, und mirs anzeigen, ob das verstanden wird, was
ich ihnen sage. Wenn ich eine Kinderpredigt versuch, und wenn
die Kinder das kapieren, dann wird's auch ein Erwachsener verste-
hen — nehm ich an! (..) Und so wie gestern, wenn die Kinder ein-
fach unruhig sind und eine Ruhe haben wollen... und dann dau-
ert's zu lang — dann find ich das auch in Ordnung. Es sind schéne
Seismographen, die Kinder, die mir anzeigen, was far eine Stim-
mung im Raum herrscht.™ (Pfarrer, 39)

Die folgenden Meinungen spiegeln aber auch wider, dass Kinder bzw. riick-
sichtslose Eltern, die ihren Kindern keinerlei Grenzen setzen, auf andere storend
wirken:

.Ich bin schon der Meinung, dass manchmal die Grenzen Uber-
schritten werden, wenn kleine Kinder unmittelbar in den Alfarbe-
reich kommen, dann lenkt das meine Meinung nach, viele Leute
vom Wesentlichen ab. Vermutlich ist das notwendig, das darauf
dedutlich hingewiesen wird... Kinder sollen Bewegungsfreiheit ha-
ben, aber im unmittelbaren Altarbereich sollen sie wdhrend der
Messe nicht spielen..... Ich konzentriere mich dann Uberwiegend
auf die Kinder und zum Teil wundere ich mich auch, dass Elfern
einfach nicht eingreifen....” (Ehepaar, 50 bzw. 52)

.Die Disziplinlosigkeit der jungen Eltern. Bitte der Altarraum ist keine
Krabbelstube. Das kann man aber nicht den kleinen Kinder anlas-
sen, (..) sondern den Eltern, die vdllig hilflos.... letztes mal ein Kind,
also den Kreuzstander anfangen hat und so weit geschwappt hat,
dass die Mutter geflarchtet hat, er fallt um ...sie ist aber zwei Meter
daneben gestanden... Ich wdrde sagen: die Ehrfurchtslosigkeit der
jungen Eltern gegenudber dem Altarraum und die RUcksichtslosig-
keit gegenlber den Gotfesdienstbesuchern.™ (Mann, 72)
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Fehlende Gruppen von Menschen

Der weitere Horizont der Weltkirche kommt in der Buntheit der feiernden Ge-
samtgemeinde zum Ausdruck, bei aller Notwendigkeit der Anpassung der ges-
talteten Feierelemente an die vorhandene Feiergemeinschaft:

. Wie finde ich eine Feiergestalt, die half passend ist fur die Gruppe
der Menschen, die da sind? Und das wird immer sein, es gibt kein
Rezept, wo alles immer gleich ist. Es muss immer angepasst werden
und neu hinterfragt werden. (..) Mir fallen auf die allein stehenden
Mudtter, die Alleinerzieherinnen — da haben wir sehr viele bei uns.
Die Senioren; einige Ehepaare sind da, doch ein groBes,... ja, es
sind schon viele Ehepaare, die da sind, nicht nur einige. Es sind die
vielen Kinder dieser Familien, die da sind, die gehen doch regel-
mdadBig mit — das freut mich auch. Mir fallen die Senilen und die
wirklich Hinfdlligen auf; wir haben sehr viele Betagte. Ich sage . se-
nil" bewusst: also wirklich Weggetretene, geistig verkalkte Leute bei
uns, die halt da sind, weil's far sie wichtig ist. Aber oft sind sie muh-
sam, weil sie herumgehen, fragen, stéren und halt Kontakt haben
wollen. Beeinfrachtigte Menschen kommen manchmal herein,
Verhaltensauffdllige. Wir haben Inder hier: Inder und Inderinnen
aus Kerala, die sind im Pflegeheim hier oben untergebracht, also
die wohnen und arbeiten da oben. " (Pfarrer, 39)

Welche Personengruppen wenig im Gottesdienst vertreten sind ist pfarrspezi-
fisch, aber generell fillt auf, dass Jugendliche und ,,Kids* im Alter um 11 — 14
Jahren eher fehlen. Gerade fiir diese Gruppe, die den Kindermessen entwachsen
sind und den Jugendmessen noch fremd sind, gibt es in den Pfarrgemeinden
kaum altersspezifische Angebote, besonders in der Liturgie.

.Aber der Stock der Jugendlichen ist ganz wenig prdasent! Wir ha-
ben zwar eine Jugendmesse am Sonntagabend immer mit dem
Kaplan, da ist oft auch eine Jugendgruppe, die singt, aber so von
einer richtigen... von einem Kern zu sprechen, von einer Hundert-
schaft, wie ich's mir erfrdume, da sind wir weit davon entfernt. Wir
sind eine Kirche der Alten und der Pensionisten (..). Also diese . jun-
gen Alten”, so die ab 60 Pensionierten, die Zeit haben — ich bin so
froh, dass die da sind, weil mit denen kann ich was unternehmen,
die bringen sich ein. (Pfarrer, 39)

.Ja, es fehlen mir schon Gruppen, und zwar grad die gréBeren
Kinder fehlen mir. Also Jungscharalter zwischen 10 und 14, dann
die Jugend. is bei uns so, dass es ja noch einen Abendgottesdienst
gibt und die da eher gehen. Also da kann man das weniger beur-

55



DIE ERGEBNISSE DER STUDIE , GOTTESDIENSTQUALITAT®

teilen. Aber die Kinder, die groBeren Kinder fehlen mir schon sehr. "
(Frau, 48)

Zwischen der an Zielgruppen orientierten Feiergestaltung und der Gruppe der
Feiernden besteht eine organische Wechselwirkung. Gefahr ist der Verlust der
Erfahrung der Pluralitiit von Pfarrgemeinde einerseits und Verlust des angespro-
chen seins am anderen Pol. Fehlende Schichten sind pfarrspezifisch unterschied-
lich, grundsitzlich sind eher Frauen und Altere sowie Kinder in den Gottes-
diensten.

Partizipative Elemente

Die Verteilung der liturgischen Rollen

Die Geschwisterlichkeit als Grunddimension von Kirche driickt sich im Anteil —
geben (Partizipation) auf verschiedenen Ebenen aus: Personlich im Anteilneh-
men an Freud und Leid des anderen®, strukturell im partizipativen Leitungs-
stil*', der Bereiche delegiert und Verantwortung abgibt, und im Gottesdienst in
der Verteilung der verschiedenen liturgischen Dienste auf Rollentriger.”” Zu
diesen gehoren Ministrantlnnen, LektorInnen, KommunionspenderInnen, Orga-
nisten und alle KirchenmusikerInnen wie z.B. die Kantoren, sowie die selten in
den Blick genommenen Sakristani und diejenigen, die mit Kollektenkérben
absammeln gehen.

Die moglichst breite und abwechslungsreiche Verteilung der liturgischen Diens-
te wird als Bereicherung erfahren. Die Organisation dieser ist unterschiedlich,
spiegelt aber auch die Struktur einer Pfarrgemeinde wider. Je mehr Dienste ver-
teilt sind und als bedeutend wahrgenommen werden, desto deutlicher wird, dass
die Feier des Gottesdienstes nicht nur Sache des Priesters oder einiger weniger
Aktivisten ist.

.Ja, was mir einfach gut gefdlit an der Pfarre, ist, dass viele Leute
miteinbezogen werden. Dass da nicht der Pfarrer der Hauptakteur
ist und vielleicht noch zwei Ministranten etwas tun ... dass ich mer-
ke, dass viele Leute dran beteiligt sind.™ (Frau, 27 : 1ll4)

40 Vgl. LG 1: ,,Freude und Hoffnung, Trauer und Angst der Menschen von heute, besonders

der Armen und Betrédnkten aller Art, sind auch Freude und Hoffnung, Trauer und Angst
der Jiinger Christi®.

Gerade das Zweite Vatikanische Konzil hat die Synodalitit und Kollegialitidt als Lei-
tungsprinzip auf allen Ebenen der Kirche festgelegt (Vgl. Christus Dominus 36; LG 25.),
ein Umstand, der in der aktuellen kirchlichen Praxis immer noch Ausbau bediirftig ist.

42 vgl. SC 28.

41
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Die Mitfeiernden diirfen selber den Grad ihrer (aktiven) Teilnahme bestimmen,
wobei theologisch eine reine ,,Konsumhaltung® nicht zu akzeptieren ist, pastoral
gesehen aber Ausdruck der Gradualitit, der ,,Gottesdienst — Initiation* ist. Es
ist Aufgabe des Vorstehers, Menschen die ansprechbar sind zunehmend in Ver-
antwortung zu nehmen:

. eben weils sicherlich viele sind, die eben langsam oder auch
sehr distanziert noch sind, denk ich mir, sie durfen auch diesen
Rahmen haben, dass sie nicht gleich eingespannt sind dazu, son-
dern auch kommen ddrfen und konsumieren ddrfen, weil mehr
wdre im Moment nicht ok fur manche. (..) Indem ich mir Leute su-
che, die ich anspreche, und versuche, ihnen zunehmend Verant-
wortung dafur zu Ubergeben. " (Pfarrer, 31)

Wichtig ist, dass die Rollentrdger ihren Dienst nicht nur verlidsslich wahrneh-
men, sondern als Verkiindigungsdienst qualitativ gut und kompetent ausfiihren.
Die Schulung der Rollentrager, damit diese ihren Dienst kompetent und quali-
titvoll vollziehen konnen, ist ein wichtiger Schritt in Richtung Gottesdienstkul-
tur.

. Wir versuchen zundchst einmal die Ministranten sehr gut zu schu-
len. Es gibt da einige Erwachsene in der Gemeinde, die sich da
annehmen. Es ist wirklich schon so, dass der Dienst auch den Mi-
nistranten Freude macht. Er macht ihnen deshalb Freude, weil sie
sehr gut geschult sind, weil sie genau wissen, was sie zu tun haben.
Aber auch die Lektforen selbst sind zu schulen (..)ich sage es auch,
wenn sie nicht verstanden werden kdnnten, wdre es sinnlos, dass
sie sich dort hinstellen, sodass sie spliren, sie haben jetzt einen Ver-
kandigungsdienst und sie mussen das qualifiziert machen.™ (Pfarrer,
61)

Wahrnehmung der liturgischen Rollentréger

Die Rollentriger werden als authentisch und gut koordiniert erlebt, wenn sie mit
ihrer Person, ihrem Bemiihen und ihrer Qualifikation sich einsetzen.

.Ja, das ist fir mich sehr wichtig. Sie mussen fur mich auch eine
gewisse fachliche Quadlifikation haben, das heiBt, die Ministranten
mussen schon wissen, was sie fun. Aber dann kommt es mir auf die
Authentizitat an und auch durch die Hinfahrung, durch die Schu-
lung der Ministranten wird ihnen klar gemacht, dass der Dienst
wichtig ist, das gilt auch far die Lektorenschulung. Aber sie mussen
dann mit ihrer Person dahinter stehen.™ (Pfarrer, 31)
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.Ja, also bei der einen habe ich gemerkt, dass sie sehr nervés war,
die hat mir leid gefan, und gerade die hat mir die Hosfie gegeben.
Aber das sind so Nebensdchlichkeiten, das ist menschlich. Daran
sieht man, dass sie sich seshr bemuthen, weil sonst sie ja nicht nervds
wdren. Da sieht man wie sie dahinter sind, es ist schon wie sie sich
bemuhen.™ (Mann, 48)

Gerade der Lektorendienst bedarf einer sorgfiltigen Balance zwischen un-
terstreichender Rhetorik und verzerrendem Schauspiel:

.Das was mich stért, ist, wenn jemand liest, wie Schauspieler..... Es
ist mir ein einfacher Leser lieber, als eine solche Person. Zwischen
dem Theater und dem normalen Leben gibt es schon Unferschied.
Theater darf das nicht sein. Es gibt selten.. ...gewisse Langsamkeit
oder Pausen sind notwendig, um Aufmerksamkeit zu schaffen. Das
darf aber kein Schauspiel sein™ (Ehepaar, 50 bzw. 52)

Storend wirkt fiir manche das Wissen iiber den Lebenswandel der Aktiven, den
sie als nicht authentisch erleben.

.Ich bin nur der Meinung, dass das... dass das christliche Leben
von denen, die sich in den Miftelpunkt stellen und Kommunion aus-
teilen, auch mit der Kirche in Vereinbarung gebracht werden
kann. Und das ist far mich nicht immer der Fall - und daher hab ich
Probleme damit™ (Frau, 45)

Wahrnehmungen zum Priester (Vorsteher)

Trotz breiter Verteilung der liturgischen Dienste bleibt die Wahrnehmung der
Rolle des Leiters der Feier eine Schliisselfrage fiir das Gelingen eines Gottes-
dienstes im Sinne der Gottesdienstkultur. ,,Ars celebrandi® als Qualititssiche-
rung ist aktueller Bezugspunkt der Weiterbildung im liturgischen Bereich fiir
Priester.

Wenn beim Priester Menschlichkeit, Feierlichkeit und der personliche Glaube
spiirbar wird, fiihlen sich die Mitfeiernden personlich angesprochen und sich in
ihren Sorgen und Lebenslage verstanden. Der Vorsteher als Glaubenszeuge und
am Leben der Mitmenschen teilhabender Christ ldsst die Feier der Liturgie le-
bendiger und glaubwiirdiger werden, vor allem, wenn er die Gebete nicht als
starres Ritual sondern aus ganzem Herzen betet.

LEr ist ein sehr authentischer Verkinder vom Wort Gofttes. Also U-
berhaupt nicht Uber driber, sondern mitten unter uns, er weiB ein-
fach mehr als wir und kann das auch ,herdberbringen’. (...) Sehr

58



DIE ERGEBNISSE DER STUDIE , GOTTESDIENSTQUALITAT*

menschlich, aber auch sehr feierlich und (..) sein eigener Glauben
ist spurbar, einfach.™ (Frau, 45)

. Vielleicht eben wenn man andere geht, sind sie, da ist das nix
dagegen. Aber es sind halt doch einige Sachen bemdngeiln, nicht
nur, nicht nur in der Messe, sondern weil man seine Ansichten, Art
und so weiter auch neben dem Gottesdienst geht, kennt. Was er
zum Beispiel, er ist nicht so, dass er sagt: "Tut's nicht stehlen" und
dann stiehlt er selbst, aber manchmal verstehe ich ihn nicht. Sonst
in der Messe, ja, er hat sich wahnsinnig bemuht, er hat einen schoé-
nen, feierlichen Gottesdienst gemacht mit einer sehr schdnen Pre-
digt. Er singt auch immer kraftig mit und wunderschon. Also er ist
sehr aktiv beteiligt in der Messe und das liegt ihm auch am Herzen.
Es liegt ihm wirklich, er ist mit voll, mit vollem Herzen dabei. Also
nicht ein Priester der jetzt da kommt und alles runterleiert, dem das
praktisch schon auf den Geist geht das ganze. " (Jugendlicher, 15)

Als ansprechendes Spezifikum eines Pfarrers fiel sein symbolhafter Zugang in
Predigt und Feierkultur auf, der hinter der Folie der sichtbaren Realitit die
Wirklichkeit des Reiches Gottes aufstrahlen lésst:

.Es ist eine eftwas mystischere Art als eben der Vorgdnger ge-
macht hat. Das ist aber etwas, was mich einfach auch anspricht
mehr, also bei unserer Hochzeit und bei unserer Taufe. Es sind ein
bisschen mehr Symbole drinnen, es ist, .. es kommt dann eigentlich
sehr diese, dieses Vertrauen, diese Geborgenheit, diese Ndhe zu
Goftt raus. Also ist etwas, was, was, ist nicht so ganz rationell. Es ist
aber auch nicht wirklich sehr mystisch, das muss man schon sa-
gen.” (Mann, 27)

Zusammenfassend ist festzuhalten: Ein Priester, der seine Aufgabe freudlos als
Pflicht erfiillt und die Gemeinde nicht kennt, wird nicht dazu beitragen konnen,
dass die Menschen mit Gott in Verbindung kommen konnen. Wichtiger als
technische ,,ars celebrandi* ist die innere Einstellung, mit der ein Vorsteher
selber in die Liturgie hineingeht und sein Lebensstil, der im Idealfall mit dem,
was er in der Messe vollzieht, korrespondiert.

Gemeinsame Gestaltung von Gottesdiensten

Partizipation kann sich nicht nur auf die Verteilung liturgischer Dienstdmter
beschrinken, sie besteht auch aus gemeinsamer Vorbereitung der Liturgie. In
den Pfarrgemeinden ist ein pastoraler Liturgiekreis als Ausschuss des Pfarrge-
meinderates vorgesehen. Kinder bzw. Familiengottesdienste werden von Ver-
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antwortlichen meist gemeinsam gestaltet, wodurch die Ausformung ideenreicher
und vielfiltig bereichert wird.

.Die Gemeinde selber macht den Gofttesdienst in der Gestaltung,
vor allem der Kindergottesdienst ist bei uns sehr gut vorbereitet. Da
kann man schon sagen, da wird sehr viel auch den Kindern mit-
gegeben. (..) Das Team, das far die Kinderliturgie zustdndig ist,
nimmt sich immer sehr viel vor und hat eine menge Arbeit damit,
aber ich denke mir eh oft, dass ist so viel Arbeit, und dann wird das
in ein paar Minuten abgewickelt, aber das hat auch einen Effekt.”
(Mann, 48)

Die Gestaltung des Sonntagsgottesdienstes durch verschiedene Gruppen der
Pfarrgemeinde driickt den Geist der Geschwisterlichkeit aus und wird als berei-
chernd erfahren:

.Es ist eigentlich wunderbar, dass gerade in unserer Pfarre jede
Gruppe zur Mitsprache in der Kirche herangezogen wird. Gestal-
tung der Messe durch Jugendgruppen, durch Elternrunden, durch
die Familienrunde, aber auch von der Seniorenrunde, die seltener
zu Wort kommen, weil die Senioren ein kleinerer Kreis sind. Aber
das finde ich hervorragend..™ (Mann, 79)

Nicht iibersehen werden darf aber, dass die Gestaltung des Gottesdienstes durch
verschiedene Menschen auch zu Polarisierungen und Differenzen fiihrt. Ersicht-
lich wird daraus, wie sehr die aktiven Gldubigen die Messe als neuralgischen
Punkt schitzen und wie tief hier die unterschiedlichen Ansichten und Wiinsche
sich voneinander unterscheiden. Wie weiter vorne schon ausgefiihrt, ist der Vor-
steher der Pfarrgemeinde in seinem Dienst der Einheit besonders herausgefor-
dert.

,Es ist so, dass wir von der Familienrunde auch ab und zu Messen
gestalten. Und im PGR und in verschiedenen Runden wird Uber
Messen gesprochen, Uber organisatorische Dinge bis hin zum In-
halt. Und da sieht man auch eine starke Polarisierung, das geht
auch ins Politische.™ (Frau, 45)

Im Sinne einer erweiterten Feierkultur in der Pfarrgemeinde ist weiter zu den-
ken, in wie fern auch ,.traditionelle* Gottesdienste mehr durch ein Team vorbe-
reitet werden konnen. Denn je mehr Menschen an der Gestaltung beteiligt sind
(und das nicht nur im musikalischen Sinn), desto intensiver erleben diese auch
die Feier als ,JIhre”. Der Einwand des Zeitmangels, der auftauchen wird bei
einer solchen Forderung, ist gerechtfertigt, im Wesentlichen aber eine Frage
nach den Prioritéten pastoralen Wirkens.
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Pfarrliche Reflexion und Feedback

Eine vernachlissigte Form der Teilhabe am Feiergeschehen ist die pfarrliche
Reflexion der Feiern und das Feedback an die Verantwortlichen, welche Ele-
mente gelungen waren und welche weniger.

Seitens des Vorstehers besteht der Wunsch nach Riickmeldungen, vor allem
wird ein Kommentar zur Predigt gesucht. In der dynamischen Gemeinde ist
konstruktive Kritik im Geist der Geschwisterlichkeit moglich.

.Natlrlich wird er auch ab und zu kritisiert, dass manchen das
nicht gefdllt usw., aber irgendwo liegt seine Linie klar und das
Ganze hat eine gewisse Sfruktur, und die Leute wollen das ohnehin
so. Wenn es ihnen nicht passt, dann sagen sie es ihm eh, und dann
kann man dartber diskutieren, da gibt es eh kein Problem. Da wird
auch die oder die Meinung gesagt, und dann weiB man warum
das so rennt, und dann wird auch ab und zu eine Anderung dar-
aus. So ist eine dynamische Gemeinde. " (Mann, 48)

.Wenn eine interessante Predigf war oder so, dann wird schon
dartiber geplaudert. Aber halt nachher. Oder wenn man sich halt
einmal trifft oder so irgendwie oder halt am Gemeindeabend. Das
schon. Wenn irgendetwas Konkretes ansteht, dann, dann und es
spricht eben die Leute an, eben zum Beispiel vielleicht eben diese
Unterschriffensache, dann sefzt man sich auch nachher zusam-
men™ (Mann, 27)

In einer lebendigen Gemeinde werden so Impulse aus der Sonntagsmesse aufge-
griffen. Riickschau in positiver Sicht als Kultur des Dankens und Feststellen
»sine ira et studio” von Schwichen bedarf einer deutlichen Entwicklung, als
,»Controlling* bzw. Sicherung der Qualitit des gottesdienstlichen Feierns.

Subjektive Partizipation

Wie und ob Menschen innerlich am Feiergeschehen teilnehmen, ist nicht nur an
objektiven Rahmenbedingungen fest zu machen, sondern ist auch in hohem
MaBe subjektiv und von der aktuellen Befindlichkeit abhéngig. Trotz der hohen
Subjektivitiit gibt es Irritationen, die vermieden werden konnen:

.Ich habe ja gesagt, der zentrale Punkt fur mich ist immer wieder
die Wandlung. Da bin ich sehr dabei und ergriffen. Was mir heute
auch gelungen ist, bei den Gebeten die zwischendurch gespro-
chen werden aufzupassen, heute war ich ganz dabei. Ab und zu
genugt eine Kleinigkeit und man ist abgelenkt, und man hat schon
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zwei, drei Worter nicht gehdrt und dann ist der Zusammenhang
auch schon wieder weg. " (Mann, 48)

Gottesdienste kosten Energie, schenken aber auch viel zuriick: Die Einladung
mitzumachen ist eine Herausforderung an jeden einzelnen. Die Gefahr der Psy-
chologisierung und der Konzentration blof auf das emotionale Empfinden ist zu
sehen und das Vertrauen auf das Wirken des Sakramentes aus sich selbst ist zu
stirken.

.lch weiB zu viel, um ungldubig zu sein. Ich habe Schwierigkeiten
zwischen Ratfio und Emotio, far mich ist das eine selbstverstandii-
che Bringschuld, muss aber dazu noch sagen, wenn ich z.B. durch
aus der Predigt so viel bekomme, dass ich nicht leer hinaus gehe
und auch die Kommunion ist keine Emotionssache, man folgt der
Schriftstelle, wer das Brot isst, und Blut trinkt wird leben in Ewigkeit,
oder vorher die Frage, ob man das glaubt, spricht nur ein Wort, so
wird meine Seele gesund. Also das ist nicht meine Sache, sondern
Christus kommt zu mir. Er ist bei mir, aber ich bin nicht immer bei
Ihm. Es gibt auch einzelne Stellen z.B. liturgische des Kanons, wo
pldtzlich etwas schnaggelt und man sagt: aha... so hast du das
noch nicht betrachtet, hier ist auch etwas drinnen.™ (Mann, 72)

Sorgen und Vorurteile, die jemand gegeniiber anderen Gemeindemitgliedern
hegt, lenken ebenso ab, wie Storungen, durch die man den Zusammenhang ver-
liert. Manche bendtigen zur Konzentration aktive Teilhabe, andere besinnliche
Stille. Es gilt jedoch fiir eine gute Feierkultur die ablenkenden Storfaktoren zu
minimieren

Aussagen zu den Feierelementen

Nach den Fragestellungen, welche die Gemeinschaft und die Wahrnehmung der
verschiedenen liturgischen Rollen betrafen, ging der Leitfaden nun auf einzelne
Elemente bzw. Dimensionen liturgischen Handelns ein: Neben dem allgemeinen
Gesamteindruck wurde gefragt nach dem Gesang im Gottesdienst (B), wie das
gebundene Wort in Gebeten wie Fiirbitten (C) und das freie Verkiindigungswort
(D) empfunden wurde, sowie im Speziellen, wie das Wortsymbol der Eucharis-
tie, das ,,Hochgebet®, gestaltet worden war (E). Neben der verbalen Ebene ist
die weitaus wirkungsvollere nonverbale Symbolebene in der Liturgie wesentlich
(F). Ebenfalls Gestaltungselement ist der bewusste Einsatz von Stillezeiten (G).
In H wird der Frage nachgegangen, ob unsere Feiergestaltung zu ,,wortlastig*
geworden ist, d.h. im Verhéltnis die Symbolhandlungen und die Stille (regelmi-
Big) zu kurz kommen. Allgemeine Rahmenbedingungen wie der Kirchenraum
(D) und Blumenschmuck etc. (J) runden die Aussagen zur Feier an sich ab.
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Allgemeine Aussagen zur Gestaltung

Wie schon festgestellt, ist Qualitit eines Gottesdienstes nicht (nur) an der An-
zahl der besonders gestalteten Elemente zu messen, obwohl verschiedene For-
men ansprechend wirken und kreative Unterbrechungen der selbstverstindlichen
Abldufe der fest gefiigten Gebete und Symbolhandlungen die bewusste Auf-
merksamkeit fordern und verhindern, dass die Gldubigen ,,abschalten®, da das
Gesagte bzw. vollzogene als immer Gleiches keiner Aufmerksamkeit bedarf.

.Es ist nicht so ein extrem starrer Ablauf irgendwie. Es ist nicht nur
die Liturgie jetzt so heruntergesprochen, so nach auswendig ge-
lernt oder so, sondern es ist schon so, dass man irgendwo auch der
Herr Pfarrer dann immer wieder so einfach Sditze ein bisschen um-
dreht und ein bisschen anders spricht. Das es nicht immer so mo-
noton ist und man selber irgendwie rausgeholt wird aus dem ,Das
kenn ich eh schon und da brauch ich nicht wirklich viel aufpassen”.
Also so sehe ich das einfach irgendwie auch ein bisschen. Das ist
ganz gut so fur mich in der Messe. ™ (Frau, 31)

Oft sind es eher atmosphérische Kleinigkeiten, die auffallen und den positiven
Gesamteindruck bestérken:

.Meistens so wie heute trinkt er zuerst Blut Christi und dann die
Kommunionshelfer. An dem Sonntag hat er es ihnen zuerst gege-
ben. (lacht) Das sind so Kleinigkeiten, die fallen halt mir auf, weil
ich wirklich einmal beobachtet habe, was er jetzt alles anders
macht.” (Jugendlicher, 15)

.lch hab sehr gern gefeiert, also ich freu mich auf den GD, ich lie-
be diese Feier,... find's auch schén die Farben, die wir haben, die
Fenster, wenn die Sonne so reinfdllt wie gestern.. und sie spielt in
den... im Schatten der Kirche... und die vielen bunten Menschen
dazwischen... und ich hab ein Festgewand an im Namen der Ge-
meinde... und die Heiligen Gerdte sind schén bei uns... es passt
alles zusammen... die Bucher sind sauber und... es ist stimmig. Die
Kirche ist geputzt und ganz sauber gewesen (Pfarrer, 39)

Die Liturgien werden als lebendig erfahren — wo die Rahmenbedingungen
stimmen (Raum, Licht, Akustik), die Gestaltung der Gruppe gemdB und in ver-
schieden Formen geschieht, viele mit einbezogen werden und der Vorsteher
lebendig, nicht formalistisch, wirkt. Zu beachten ist die Gefahr, dass der GD zu
einem ,,Happening* unter vielen anderen wird.
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Aussagen zum Gesang im Gottesdienst: ,,Wer singt, betet doppelt"
(Augustinus)

Gesang im Gottesdienst ist Lob Gottes, stiftet Gemeinschaft und vertieft den
Feiersinn im antwortenden (anabatischen) Vollzug der Gemeinde. Daneben
polarisiert kaum eine andere Frage zu stark innerhalb der Gemeinde wie die
Form und Auswahl der Lieder und der Musikinstrumente. Eine wertvolle Kir-
chenmusiktradition im deutsch — Osterreichischen Kulturraum, (neo—) gregori-
anische Gesinge der lateinischen Liturgie und der Import qualitativ manchmal
zweifelhafter, aber mitreilender ,,NGL Lieder* prallen aufeinander. Einerseits
besteht der Wunsch nach bekannten Liedern, andererseits singen viele Gemein-
den nach erstaunlich kurzer Lernzeit neues Liedgut in Gottesdiensten. Der kom-
petente und musikalisch hoch stehende Musiker und der begeisterte, aber hob-
bymifig Musik treibende Jugendliche, der in Jugendmessen Gitarre spielt, ste-
hen einander in vielen Gemeinden gegeniiber — oft auch im Streit.

Die Funktion des Gesanges als Gemeinschaftserlebnis, als gemeinsames Singen
der betenden Gemeinde im Gottesdienst, wird hervorgehoben. Dementsprechend
ist die Gestaltung des Gesanges so, dass bei den Liedern des Ordinariums wie
des Propriums moglichst alle mitsingen kénnen.

Es ist eigentlich immer besonders beim Singen, wenn es eine schoé-
ne Melodie ist und alle mitsingen, da fuhlt man sich sehr geborgen.
Also nicht bei einem gewissen Teil allgemein wenn man singt.
Wenn dann zum Beispiel alle stehen, die Orgel spielt, man singt da
jetzt laut so ein schénes Lied, das ist einfach herrlich. (Jugendli-
cher, 15)

.Und sie singen mit. Also ein Gofttesdienst, wo die Leute nicht mit-
singen ist so etwas Elendes. Und es ist schon ,es ist Gemeinschaft.”
(Mann, 27)

Wichtig aus theologischer Verantwortung heraus ist ebenfalls, dass Typ des
Gesanges und sein Funktionsort in der Liturgie einander entsprechen:

.Das Hochgebet erlebe ich als ganz zentral. Ein Punkt ist auch,
dass ich in allen Gottesdiensten, auch in den Kindergottesdiensten
und in den Jugendgottesdiensten sehr groBen Wert darauf lege,
dass das Heilig— Lied ein Heilig — Lied bleibt und dass da nicht
irgend etwas gesungen wird, was natdrlich zu einer vélligen Unter-
brechung des Hochgebetes werden wdrde, sodass dieses Drei-
malheilig dort ist™ (Pfarrer, 61)

Nicht nur Bekanntheit, auch Inhalt spielt fiir einige eine Rolle. Thematisch pas-
sendes Liedgut ist daher nicht umsonst ausgesucht und Zeichen der durchdach-
ten Gestaltung.
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.Die Auswahl der Lieder find ich in Ordnung, das ist... da kann man
aus manchen Liedern persdnlich etwas mithehmen auch vom In-
halt, vom Text her, ja." (Frau,44)

Es ist aber auch Realitiit, dass nicht alle singen konnen oder wollen.

.Es ist schwer zu sagen, weil ich genieBe, wie andere singen, aber
ich singe nicht und dann habe ich die Ruhe haha und... Gelegent-
lich... Ich kann mich nicht anfreunden obwohl ich Singen zugeste-
he, aber mit diesen hm zum Teil fast ins rhythmisch gehende Mes-
sen..... Ich singe nicht. Deswegen ist das fur mich eine Ruhezeit.”
(Mann, 72)

Gesang im Gottesdienst ist fiir die meisten eine Gemeinschaftserfahrung und
Moglichkeit der aktiven Teilnahme am Feiergeschehen. Das Mitsingen sollte
daher den Menschen so einfach wie moglich gemacht werden. Liturgisch gese-
hen ist bei der Auswahl auf Funktionalitit, Sinn und Bekanntheit zu achten. Alle
Geschmicker werden nie zufrieden gestellt werden konnen, es sollte aber Ziel
sein, dass eine moglichst hohe Anzahl an Menschen aktiv beteiligt wird sei es
durch Spielen eines Musikinstrumentes oder durch Mitsingen in Chorgruppen,
die den Gemeindegesang unterstiitzen, oder in der Pfarrgemeinde selber. Eine
Balance zwischen Qualitdt der musikalischen Darbietung und emotionaler wie
sozialer Funktion ist fiir das Gelingen des Gottesdienstes essentiell.

Wahrnehmung des gelesenen Wortes

In der Feier der Messe gibt es eine Anzahl von Texten, die von den liturgischen
Rollentrdgern vorgetragen werden. Dazu gehoren die Schriftlesungen, die Vor-
stehergebete (Tagesgebet, Gabengebet, Hochgebet, Schlussgebet), sowie die
Fiirbitten. Auf die Gestaltung des zentralen Wortsymboles der Eucharistie, das
,Hochgebet*, wird unter Abschnitt ,,E* gesondert eingegangen.

Kritisiert werden zu lange Sitze und zu umstéindlich und langatmig formulierte
Klauseln. Es erleichtert auch fiir Erwachse das Zuhoren, wenn Gebete — wie fiir
die Kinder — einfach formuliert werden.

LAlso ich muss sagen in letzter Zeit bei den Furbitten schalte ich
sehr viel ab. (..) Sonst im QUhr Gottesdienst hére ich meistens zu,
weil sie sehr einfach formuliert werden. Sie sind meiner Meinung
nach viele zu lange formuliert. Die Tagesgebet und Schlussgebet,
da muss ich ganz ehrlich sagen, hére ich nicht zu fast. Das ist auch
ja ein bisschen zu lange formuliert. Bei dem 9Uhr Gottesdienst e-
ben das Kyrie und die Furbitten sind kurz, schén formuliert, far Kin-
der verstdndlich™ (Jugendlicher, 15)
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Aufgrund der Schwierigkeit, schriftlich vorliegende Texte in lebendige Traditio
zu iiberfiihren, ist es geboten, Gebetstexte auch zu aktualisieren. Dabei gilt es,
das Gleichgewicht zwischen Treue zur Tradition und aktuellem Lebensbezug zu
wahren.

.ich verwende absichtlich die... die nhormalen... normalen Floskeln,
die es gibt, die liturgischen Worte! Weil ich denke, die Kinder sollen
auch herein wachsen in das. Und es soll ihnen auch verfraut wer-
den und Heimat geben. (..) Nur,... grad in dem GD ist auch sehr
viel frei von mir gesagt... Wo ich mir denk, ich kann das nur sagen,
weil ich's selber so erleb. Ich kann nicht Uber... ich kénnte so nicht
Uber etwas reden, was nicht das Meine wdre! (..) Das ist far mich
so die Spannweite zwischen einerseits Treue zu dem, was... was
erwartet wird, und was auch an... an Formulierungen und Ritualen
Halt gibt (...) und andererseits das, was sicherlich wichtig ist, so auf-
zubereiten, dass Menschen in der heutigen Zeit, Kinder, Fernste-
hende, die wenig Kontakt haben, auch... auch den Anknlpfungs-
punkt aus ihrem Leben finden! (Pfarrer, 31)

Auch die Anzahl der Schriftlesungen wird gerade in Kindergottesdiensten redu-
ziert, da es sinnvoll erscheint, besser sich auf eine Lesung zu konzentrieren,
deren Ausdeutung ansprechend vorbereitet wird.

.Im Familiengottesdienst nehme ich im Regelfall eine Bibelstelle,
manchmal nicht das Evangelium, sondern die Lesung. In allen an-
deren Gottesdiensten nehme ich fast immer drei Lesungen — also
bis auf wenige Ausnahmen. Also, ich find im Prinzip drei Lesungen
wichtig und richtig und tu's daher auch ohne Kurzungen! Ich
sfreich da nichts raus, wie's manche ganz gerne tun — auch wenn's
unangenehme Stellen sind. Familiengottesdienst fallt fur mich aus,
da versuche ich eben, einen Gedanken rauszunehmen und den in
Ruhe zu feiern — und nicht zwei oder drei, die grad Kinder oder
Leute, die noch nicht so ganz herein gekommen sind, eher ablen-
ken als zusammenfahren. Besser ein Gedanke gut, als drei Gedan-
ken zu lang, was die Kapazitdt von Kindern Ubersteigt.™ (Pfarrer,
3D

Aussagen zur Predigt

Die Predigt als zentraler Ort der Verkiindigung ist den Mitfeiernden wichtig. Die
Predigten werden unterschiedlich rezipiert, generell gilt aber: Wenn der Prediger
personlich vom Wort Gottes beriihrt und durch personliche Hinweise dies kom-
muniziert, sowie rhetorisch geschult ist, werden die Predigten als authentisch
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erfahren. Viele konnen aus dieser Predigt Impulse und Stirkung (Lebensdeu-
tung) mitnehmen.

.Beim Erwachsenengottesdienst lege ich sehr groBen Wert auch
auf die Predigt, weil ich das far einen ganz wichtigen Moment hal-
te. Es gibt im Laufe einer Woche keine einzige Situation, wo so vie-
le Menschen da sind, denen ich etwas von Jesus Christus erzdhlen
kann, von der Botschaft, alle anderen Erwachsenenbildungsveran-
stalfungen haben einen viel kleineren Zuhdrerkreis als die Sonn-
tagsmesse.

Was ich mir winschen wirde und was ich erhoffe ist, dass man-
ches Wort der Predigt die Situation von Menschen deuten kann,
dass sie die eigenen Situationen vor einem besseren Hintergrund
sehen kénnen. (..) Das heiBt, ich hoffe, dass der ein oder andere
Satz aus der Predigt auch eine Hilfe fur das eigene Leben aus dem
Glauben bringt.™ (Pfarrer, 61)

.Nehme ich ihm durchaus ab. Ich finde, er ist sehr kompetent und
er ist einfach in den Erkidrungen man kann so viel mithehmen von
ihm. Also ihm hdre ich sehr gerne zu.™ (Frau, 45)

.Wdhrend der Predigt zwischen den einzelnen Gedanken, die der
Prediger darlegt, gibt es die Ruhepausen und das , was man ge-
hort hat, iberhaupt aufnehmen kann. (..) Er nimmt sich Zeif, so
dass man wirklich die Mdglichkeit hat, den Gedanken zu folgen.
Das nicht jeder Mensch mit einem bestimmten Volltreffer hinaus-
geht, das liegt in der Natur der Sache. Aber es gibt also.. Jeden
Falls hat man immer das Gefuhl, dass doch die Auslegung und
Hinrichtung des jeweiligen Evangeliumstextes auf das konkrete
Leben, dass das zum Ausdruck kommt, das wird schon gesehen.
Das ist spurbar.™ (Mann, 72)

Interessant ist auch die Feststellung, dass Predigten von Priestern, die schon
lange in einer Gemeinde bekannt sind, als weniger herausfordernd und anspre-
chend erfahren werden.

.Und es gibt halt oft, friher hat er Predigten gehalten, das war ein
Wahnsinn, mifreiBend sogar far mich als kleines Kind damals. Ob-
wohl er wieder jetzt in lefzter Zeit doch gut wieder predigt, aber
manchmal, ja. Vielleicht ist das, weil es auch mal einem die Ideen
ein bisschen ausgehen und weil man ihn halt schon Iénger kennt ™
(Jugendlicher, 15)
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Aussagen zum Wortsymbol Hochgebet

Das eucharistische Lobpreisgebet iiber die Gaben von Brot und Wein ist das
Zentrum der Eucharistiefeier. Im deutschen Messbuch sind vier Hochgebete
enthalten, zusétzlich wurden vier Variationen des ,,Schweizer Hochgebetes*
sowie drei Hochgebete fiir Kinder und das Hochgebet unter dem Thema ,,Ver-
sohnung® approbiert. Im Fachhandel lassen sich eine Reihe von thematischen
und qualitativ hochst unterschiedlichen Hochgebeten finden

In der Normalform wird das Hochgebet als langes Gebet wahrgenommen, des-
sen Ablauf invariant ist und bei dem die Glidubigen ,,abschalten®, abgesehen
vom Zeitpunkt der Worte Jesu beim letzten Abendmahl. Durch akklamativen
Gesang wird dies verhindert und das Hochgebet als feierlicher erlebt.

.Feierlich, es wird praktisch alles eingeschlossen — die Verstorbe-
nen, und auch die Lebenden noch, sehr umfassend.

Frage: Wie empfinden Sie da die Gesdnge, die vorkommen? Sie
haben da mehrfach eine Antwort gesungen?

Antwort: Das ist nicht immer so, heute war es aber sehr schén pas-
send. Heute ist es mir besonders angenehm aurgefallen. Bisher war
es nur ein langes Gebet, wo man abschaltet, weil es doch immer
das Gleiche ist quasi, aber mit Gesdngen ist es doch sehr schén.™
(Frau, 45)

Immer wieder in diesem Gesang die Leute hineinzufihren: das ist
das zentrale Geheimnis. Wir machen das Sfter, dass wir irgendwel-
che Akklamationen singen, in Kindergottesdiensten fast immer, das
heiBt, im Kindergottesdienst werden die Mementos immer mit Akk-
lamationen verbunden, damit die Kinder auch zwischendurch ein-
fach mitsingen kénnen und nach dem Zweiten oder 3. mal kbnnen
sie das natdrlich auswendig, das was wir singen. Manchmal ist es
auch nur der zweite Teil des Sanktus, Hosanna, Wir loben dich. Ho-
sanna, unser Gott. In dieser Weise ist es mir wichtfig, dass da das
zentrale Element auch des Hochgebetes den Raum behdlt, weil
auch das merke ich als eine Gefahr, und als Geistlicher, als Pfarrer,
ist man hier in der Gefahr dass man, indem man etwas zu lange
gebraucht hat beim Gottesdienst, bei manchen Gottesdiensten
wird der Beginn zu lang, das heiBt, bis man zum Tagesgebet
kommt, das dauert unendlich lang und dann ist man in Gefahr,
dass man ein wenig aufs Gas steigt und meint, den Teil des Hoch-
gebetes ein wenig schneller und kdrzer tun zu kénnen, das halte
ich far falsch. Wenn schon, dann muss dafar Zeit sein, damit das
groBe Gebet auch wirklich das groBe Gebet bleibt. Akklamatio-

68



DIE ERGEBNISSE DER STUDIE , GOTTESDIENSTQUALITAT*

nen haben sich herausgestellt als eine sehr brauchbare Form, die
Gemeinde singt das auch gerne mit nach irgendwelchen Melo-
dien.” (Pfarrer, 61)

Das Hochgebet wird so durch Akklamationen und auch dadurch, dass sich Kin-
der um den Altar aufstellen, als feierlich und lebendig erfahren. Durch Bitt und
Danksitze konnen die Kinder sich aktiv einbringen.

.Sehr feierlich. Sehr lebendig und feierlich , dadurch dass die Kin-
der vorne stehen und das so richtig miterleben kdnnen und auch
eben durch den Gesang dann untermalt wird, also ich finde das
schon sehr aufgelockert und sehr ansprechend.” (Frau, 44)

Zur Qualitét der Feier ist eine ars celebrandi gerade beim eucharistischen Hoch-
gebet vordringlich. Eine Strukturierung und Auflockerung durch Akklamatio-
nen, deutliche und betonte Aussprache, Kreis um den Altar und das Einbinden
von Danksitzen bereichern das Hochgebet auch ohne Verwendung illegaler
Quellen und ermoglichen eine bewusstere Teilnahme. Hinsichtlich der Verwen-
dung nicht autorisierter Hochgebete ist abgesehen vom Verbot* auch eine quali-
tative Sichtung nach theologischen wie sprachlichen Kriterien angebracht.

Verwendung und Gestaltung von Symbolen und Symbolhandlun-
gen

Liturgie lebt von Symbolhandlungen, die auf nonverbaler Ebene die Wirklich-
keit Gottes hinter sichtbarer Realitit erschliefen konnen. Die vorhandene Mate-
rie wird transparent auf tiefere Bedeutung und vermag psychologisch gesehen
andere Bewusstseinsebenen anzusprechen. Der Code und die Verwendung von
Symbolen in Riten und Gesten, zusammen mit den deutenden Worten der Ge-
betstexte, sind wesentlich fiir die Ermoglichung von Gottesbeziehung in der
Feier und ldsst Messe ,.erlebnisstark® werden. So wurde erhoben, wie Symbole
und Symbolhandlungen gestaltet wurden und ob bzw. in wie fern ihre Bedeu-
tung transparent gemacht wird.

Die anthropologische Dimension der Symbolhandlungen fasst folgendes State-
ment gut zusammen:

.Ich denke, in den Symbolen ist wichtig, dass ich mich wieder fin-
de und meine Gedankenwelt, meine Lebensbeziige - allerdings,
dass sie eben auch mehr sind, oder in ein GroBeres eingebettet
sind das ist die Stdrke von Symbolen und Ritualen und mit dem

4 Anm.: Uberlegenswert ist auch, ob es angebracht ist, das Hochgebet als Ausdruck der
Einheit mit der ganzen Kirche wirklich zum Ort der Dissonanz mit der Weltkirche werden
zu lassen!
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Ganzen ich mich einklinke, wieder finde, hineinfinde in ein grdBe-
res Geschehen. Uber... Uber gréBere Gemeinschaften, Gemein-
schaft von Kirche, Uber Zeiten, Uber Orte hinweg — und das ganze
vor Gott™ (Mann, 32)

Problematisch ist in der Liturgie, dass Symbole gesellschaftlich heute nicht
mehr ,,sprechend” sind und erst erldutert werden miissen. Andererseits werden
Riten, die gedeutet werden, leichter nachvollziehbar fiir die Mitfeiernden. Die
Balance zwischen mystagogischer Katechese und die Feier zerstorenden Dauer-
erkldrungen gilt es zu wahren.

.Die stérenden Zeichen versuche ich aus der Liturgie hinauszubrin-
gen. Was far mich selber nicht nachvollziehbar ist, tue ich nicht
oder mache es so, dass es auch nachvollziehbar wird. Das heiBt,
wenn zum Beispiel einmal bei einem Hochamt oder bei einer
Festmesse Weihrauch in einer grdBeren Weise verwendet wird,
dann sage ich schon auch einmal das Wort dazu , Weihrauch ist
ein Zeichen, das die Anwesenheit Gottes andeutet.” (..) Das ver-
suche ich schon in den Zeichen klar zu machen. Sonst verwende
ich die Zeichen eher nicht.

Noch einmal, wenn Zeichen Uber lange Zeit hinweg dau-
ernder Erkidrung bedudrfen, dann sind die Zeichen nicht mehr gut.
Dann mussen sie durch solche Zeichen ersetzt werden, die die Leu-
te spuren - ja, das kann ich nachvollziehen. Das ist eine ganz wich-
tige Sache, aber ich halte die Zeichen fur sehr bedeutungsvoll,
weil wir Menschen als Menschen der Sprache sehr stark von non-
verbalen Bereich beeinflusst sind.™ (Pfarrer, 61)

.Die paar symbolischen Handlungen (..) die versuch ich nichf zu
erkidren. Ich versuch halt einfach, mit den Symbolen umzugehen.
Deiktisch, hinweisend, also mit meinem Kérper, Gesten, mit meinen
Handlungen, den Gerdtschaffen, die da sind, den Heiligen Gerd-
ten, mit dem ganzen Kirchenraum, den Farben und dem Licht, der
Musik,... nix zu erkicren! Es in Kauf zu nehmen, auch einmal etwas
Unverstandenes zu fun, und wenn jemand fragt, erkicr ich's dann
spdfer mal, aber (..).Warum ich den Altar kisse — das erkldr ich
nicht, warum ich jetzt den Altar kusse. Wenn ein Liebender seiner
Freundin immer erkldrt, warum er sie jetzt klsst, dann ist bald ein-
mal diese Beziehung auch zum Vergessen. (..)" (Pfarrer, 39)

Es gilt auch Symbole deutlicher zu machen, indem die Symbolgestalten von der
Reduktion, die sie im Lauf der Liturgiegeschichte erfahren haben, zuriick ge-
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fiihrt werden in ihre Vollgestalt. Ein Anfang ist z.B. die Verwendung groferer
Brothostien:

.Ja, ich verwende immer groBe Brothostien, weil man die kleinen,
selbst bei unserer nicht so groBen Kirche, nicht mehr sieht zum Ers-
ten, und zum Zweiten, weil dieses Zeichen, das Brotbrechen, etwas
ermdglicht. Es kommen zumindest acht oder neun Teile heraus,
wdhrend bei der anderen Hostie zwei oder drei.™ (Pfarrer, 61)

Als Zeichen der Gemeinschaft fillt den Glaubigen das Hindereichen beim Vater
Unser und das Ausbreiten der Hinde beim Segen positiv auf:

. Vermisst nicht, bemerken als Symbol eben beim Segen am
Schluss, das Hdnde ausbreiten, dass wirklich alle , oder eben beim
Vater Unser, das Hande reichen.™ (Frau 45)

.Ja also die groBe Vereinigung beim Vaterunser(..) Es waren heute
sehr viele Leute da, da ergibt sich das, dass man Uber die Bdnke
hinaus in die andere Reihe geht, manchmal sind nur so Grdpp-
chen, das ist halt von den Leuten her wie die Stimmung ist, aber es
waren glaube ich alle bei dem Gottesdienst ziemlich dabei.
(Mann 48)

Wunsch nach Stillezeiten im Gottesdienst

Neben dem Gesang, dem gesprochenen Wort und der nonverbalen symbolischen
Ebene ist auch die Stille als Gestaltungselement den Mitfeiernden wichtig. In
der Liturgie sollte eine ruhige Zeit zum Nachsinnen iiber das Gehorte in der
Predigt und eine stille Gebetszeit nach dem Kommunionempfang Platz finden.

LAlso auffallen tut es mir immer nach der Predigt, dass immer eini-
ge Minuten Stille ist, das ist, um das Ganze noch einmal zu Uber-
denken, still zu werden, und zu spuren, einfach, nicht nur zum Ho-
ren.” (Frau, 45)

.Schon einen Uberragenden, auch Stille muss sein dort wo sie an-
gebracht ist. Gerade nach dem Empfang der Heiligen Kommuni-
on. Dass man in der Stille sich dessen bewusst wird und auch viel-
leicht in einen besseren Bezug zu Gott findet. Auch Stille muss sein,
Stille ist etwas Beruhigendes, etwas Ausgleichendes, das glaube
ich jede menschliche Seele auch braucht. (Mann, 79)

Ein besonderes Augenmerk ist auch auf den Beginn der Messfeier zu richten,
um es den Mitfeiernden zu ermdglichen, ruhig zu werden und seelisch présent
Zu sein.
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.Das wird immer stérker bei uns... also, ein bisschen mehr Stille ist
dann sicher auch angebracht. Das ist in dieser Messe wenig ge-
wesen. Also, Stille... Stille gibt's eigentlich nicht wirklich! Und ich
glaube sehr wohl, dass auch Kinder eine kurze Stille haben... halten
kénnen™ (Frau, 45 : 113)

.Der BuBakt einfach des is mir einfach zu wenig. Aber des wird
auch in der 9UhrMesse einfach zu kurz und zu wenig auf des hin.
Des . . . fehlt mir mehr Stille vielleicht zu Beginn der Messe, des Stil-
lewerden vorher.™ (Mann,54)

Vom Priester als ars celebrandi ist zu erwarten, dass er eine ruhige Art zu feiern
hat, den Menschen Zeit ldsst und ein Ankommen ermdoglicht. Rhetorisch gese-
hen sind so den bewussten Pausen bei den Vorstehergebeten, nach der Predigt
und im eucharistischen Hochgebet Gewicht zu verleihen.

.Kann man kurz sagen... positiv die Ruhe, mit der Zelebrant den
Gottesdienst wirklich zelebriert, der einem auch Zeit Idsst, unmittel-
bare Geschehen, wenn er nach der Predigt nicht gleich ins Glau-
bensbekenntnis gestoBen, wenn er auf die Kinder wartet, wenn er
das nach dem ,lasset uns beten”... Er nimmt sich Zeit. Und... Diese
Ruhe empfinde ich sehr wohltuend. Ich kann, eh ich muss damit
nicht der Liturgie mit hdngender Zunge nachlaufen, sondern ich
habe Zeit anwesend zu sein...™ (Mann, 72)

Stille als Symbol der inneren Sammlung ist wesentliches Gestaltungsmoment
fir die Liturgiequalitit. Sie ermoglicht es den Mitfeiernden seelisch nach zu
kommen, und vor Gott und den anderen prisent zu sein. Stillezeiten in der Li-
turgie sind nach Predigt und Kommunion. Zu einer ars celebrandi gehort so auch
die bewusste Gestaltung der Pausen in den Gebetstexten und generell eine ruhi-
ge Art und Weise, Gottesdienst zu feiern und jenseits des Imperatives der ,,Ac-
tion* den Glaubigen zu ermdglichen, ,.einfach anwesend zu sein®.

Verhaltnis und Stimmigkeit der verschiedenen Elemente

Durch die Gestaltung des Wortgottesdienstes tendiert die Feier zu wortlastig zu
werden. Im Verhiltnis kommt meist die Stille zu kurz. Die dinglichere und sym-
bolhaftere Ausformung der Kinderliturgien konnte in die zu rationale Erwachse-
nenliturgie Impulse einbringen.

.~Gestern war sicher sehr viel Wort. Aber das liegt einfach in der
Materie, wenn man zwei Lesungen hat, die Prafation, die Predigt,
das Glaubensbekenntnis, ja... aber deswegen auch einen Kinder-
wortgottesdienst parallel laufen, da rennt sehr viel Uber Symbole
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und Uber... Dinghaftes... erfahrbar, sensual, sensitiv,... takfil, ganz
bestimmt." (Pfarrer, 39)

Gestaltung des Kirchenraumes

Der Raum, in dem Gemeinde feiert, pragt nicht nur durch die Rahmenbedingun-
gen, die er setzt, sondern auch atmosphirisch die Feierkultur einer Gemeinde.
Licht, Akustik, Sauberkeit, Blumenschmuck, und primér die Altarraumgestal-
tung beleuchten die theologische wie liturgische Akzentuierung. Die Kirchen-
raumgestaltung wird hochgradig subjektiv bewertet. Der modernen Liturgie
entspriachen Zentralbauten eher, da sie Gemeinschafts— fordernd sind — meist
wird aber in Kirchen gefeiert, die fiir die tridentinische Liturgie konzipiert wur-
den und nun adaptiert wurden fiir die erneuerte Liturgie mit entsprechenden
Nachteilen und Unstimmigkeiten im Raumkonzept. Da die Interviewpartner sich
auf den jeweils eigenen Kirchenraum bezogen haben, sind die Aussagen wenig
verallgemeinbar, sicher aber auch symptomatisch;

.lch will dadurch nur sagen, dass Mitschuld erscheint mir an dieser
Situation die Architektur der Kirche. Das Allerheiligste ist in einen
Winkel verschoben.... (..) Aber es ist hier in der ganzen Architektur
einfach so, dass es hinuntergeschoben, das heiBt, wenn der Ze-
lebrant drauBen ist, ist das hurra ein Tanzsaal. Wenn ich hinein ge-
he, stoBe mich jedes Mal auf. Den Architekt méchte ich germn vor
mir haben. Die Idiotie dieser Ecken, wo man sich den Kopf anhaut.
Wenn sie ein Holzbauwerk sehen, dann haben sie den Stdnder und
Kreuzbdnder... Bitte, bei ihm ist dieses Eck das fotes Material. (..)
Wenn sie in die Sakramentskapelle hineingehen, also die Mutter
Gofttes kann man kaum sehen also architektfonisch ist diese Kirche
vollkommen hintber. Z. B. Beleuchtung eine gufe Idee aber im
Sommer wird so wahnsinnig heiB.™ (Mann, 72)

.Mich stéren dann off die, diese schiefen Kerzen, sage ich ja auch
andauernd. Am Altar, (..) aber dass die immer schief stehen mus-
sen, das stort mich, also mein dsthetisches Empfinden. Ach so ja,
manche Leute bei uns stéren die, die Zettel am Altar. Hat unldngst
jemand gesagt, da ist doch ein Zeichen far Christus und warum
mussen da diese Zettel dranpicken.™ (Frau, 77)

.Die Offenheit spure ich.. Gut, die Kirche ist ja noch nicht sehr alt.
Es ist ein sehr heller Raum, also extrem hell mit diesen weiBen Wdn-
den und diese Stahltraversen oben drinnen und so. Aber s ist, ja,
die Statuen, die drinnen sind zum Beispiel, die sprechen mich irrsin-
nig an. Die sind irgendwie so natdrlich und fdr eine, far eine doch
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sehr moderne Kirche ist es sehr schdn gemacht, finde ich. Blumen-
schmuck naturlich, gehdrt eigentlich dazu als Gefdhl. Es ist ein Got-
teshaus, es ist nicht ein, ein Haus wie jedes andere sondern es ist
halt, es hat halt eine Bedeufung und ist geschmuckt und als sol-
ches, ja, eben etwas besonderes. (Frau, 31)

Erfahrungen aus dem Gottesdienst (Wie gehe ich weg)

Obwohl diese offenen Fragen am Beginn des Leitfadens standen, ist es sinnvoll
diesen Themenbereich ans Ende zu stellen. Es wurde dabei reflektiert, wie die
Gldubigen aus dem Gottesdienst weg gehen, welche Eindriicke sie mitgenom-
men haben, ob sie Gottes Nihe gespiirt haben und ob sich ihr Leben veréindert
hat.

Erfahrung von Geborgenheit im Gottesdienst

Der Gottesdienst ist fiir viele Gemeindemitglieder ein familidres Feiern — die
Vertrautheit mit dem Ablauf und untereinander vermittelt viel an Geborgenheit
und Lebensrelevanz. Gemeinsames Singen und verbindende Gesten intensivie-
ren diese Erfahrung.

.Ja, Familie. (..) Ganz grundsdtzlich ist es die Gemeinschaft mit
Jesus feiern, erleben, das Sakrament der Euchairistie. (..) Und ande-
rerseits ist far mich einfach Gottesdienst auch die ganzen Leute
wieder sehen. (..) Ich kenne einfach 50, 60 Prozent der Leute ein-
fach und man graBt sich und man plaudert ein bisschen (..). Also
es, es, das ist sicher auch ein sehr familicirer Aspekt da. Man ist ge-
borgen.™ (Mann, 27)

Die angenehme Atmosphire lidsst die Menschen erahnen, dass sie vor Gott und
den anderen da sein diirfen, wie sie sind.

LAISo, ich merk immer wieder: Ich kann so sein, wie ich bin! Das ist
einfach schon. Ich kann mich so auch vor Gott hinstellen, wie ich
bin, da brauch ich mich nicht verstellen, und da brauch ich nicht...
nicht irgendwas spielen, sondern da bin ich so, wie ich bin." (Frau,
43)

Transzendenzerfahrung im Gottesdienst

Individuelle Gotteserfahrungen sind durch unterschiedliche Elemente im Got-
tesdienst evoziert, am stdrksten durch die ,,Wandlung* und die Kommunion.

.Meistens nach der Kommunion. (..) Manchmal spurt man es we-
niger, manchmal spurt man es mehr, wie einem, wenn man zum
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Beispiel das Blut Christi trinkt einfach so wie als wenn der Goftt jetzt
in dich gefahren wdre. So in dieser Zeit und dann nach der Kom-
munion. Da halte ich eben Zwiesprache zu ihm." (Jugendlicher,
15)

.Ich fahl ihn in der Orantenhaltung. Oder zumindest: ich fuhle et-
was in der Orantenhaltung.... dass Energie flieBt von einer Hand-
flche durch mich in die andere, und dass das wieder von oben
nach untfen und von links nach rechts... von mir etwas ausstrédmt
und etwas kommt... atmosphdrisch, das merk ich einfach, einen
Energiefluss einen starken in mir, und das geb ich weiter. Das merk
ich in meiner Stimme, in meiner Haltung, im Blick,... Ob das jetzt
Gottist, das weiB ich jetzt nicht genau.™ (Pfarrer, 39)

Theologisch differenzierter zu hinterfragen bleibt freilich, von welcher ,,Erfah-
rung Menschen hier genauer hin sprechen, welche authentische und christliche
Weise der Christusbegegnung dabei gemeint ist. Christliche Liturgie ist immer
schon vermittelte Gotteserfahrung im Wort und im Realsymbol, sie ist nicht
blof Katalysator fiir die Gefiihle der Mitfeiernden. Dennoch werden Glaubige
an bestimmten Stellen und durch eine bestimmte Gestaltung die ihnen ent-
spricht, offener fiir die vielfiltige Prisenz des Auferstandenen.

Das eine Eucharistische Opfermahl und die vielen Themen der
Messe

Eucharistiefeier ist die Feier des Herrenmahles als memoria der Hingabe des
Lebens des Erlosers am Kreuz und seiner Auferstehung, seiner Verheiung, dass
er bis zum Ende der Welt inmitten seiner Jiinger prédsent fiir uns bleibt: ,,Wo
zwel oder drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten unter ih-
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Neben diesem allwochentlichen Osterfest werden durch die unterschiedlichen
Schrifttexte und die geprégten liturgischen Zeiten inhaltliche Akzente gesetzt,
die gerade in Kinder und Familienmessen als Grundlage einer thematischen
Gestaltung dienen. Die Interviewpartner wurden gefragt, was im Gottesdienst,
an dem sie teilgenommen hatten, gefeiert wurde. Es besteht die Gefahr, dass
besondere Themen im Gottesdienst das, was eigentlich gefeiert wird, eher ver-
dunkeln als deutlicher machen. In den besuchten Gottesdiensten bestand dieses
Problem aber nicht.

Existentielle Relevanz erhilt die Feier von Tod und Auferstehung Christi durch
eigene Lebenserfahrungen:

Jn letzter Zeit immer mehr, weil die GroBeltern vor kurzem verstor-
ben sind. Da hat das natdrlich schon irgendwo immer mehr Be-
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deutung. Und die GroBmutter meines Mannes .. mitflerweile ein
Pflegefall, wahrscheinlich auch nicht mehr sehr lange leben wird
und da sefzt man sich damit doch mehr auseinander. Ich muss
sagen fur mich ist der Tod und durch die Auferstehung nicht, nicht
besonders etwas, was mich schreckt. Ich habe das ziemlich, ziem-
lich stark jetzt erlebt, wie eben mein GroBvater verstorben ist und
ein Teil der Familie das als ganz farchterlich empfunden hat. (..) Fur
mich war der Mensch nicht weg. Das war far mich nicht so dieses
endgdltige Aus, wie far sie und ich denke durch die Messe kriegt
man das halt auch immer wieder, wie soll man sagen, unterstri-
chen. Das beruhigt irgendwo.™ (Frau, 31)

Dem entspricht auch das Bemiihen durch die Themen, die der Wortgottesdienst
anspricht, Ankniipfungspunkte zu schaffen, damit die Relevanz von Tod und
Auferstehung, von Communio mit Christus heute, deutlicher wird:

.Far mich war Zielrichtung im Wortgottesdienst sicher Jesus, der
heilend und die Augen &ffnend wirkt. (..) Die Kindererfahrungen,
dass sich die im Wortgottesdienst wieder finden, und die eben in
diesem heilenden Dasein Gottes. Das war der Angriffs, der An-
knUpfungspunkt — so wars zumindest gedacht von mir — far die
Kinder und damit auch far die Erwachsenen. Und genau dieses
Erleben von Menschen ist far mich in diese heilsgeschichtliche Sa-
che hineingestellt von Jesu Tod und Auferstehung,(...) und genau,
wir feiern ja nicht ein geschichtliches Datum von Jesu Tod und
Auferstehung, sondern die Relevanz von Jesu Tod und Auferste-
hung far uns heute! Und deshalb ist mir sehr wichtig: dieses An-
knuUpfen Kénnen... und genau das feiern wir in der Eucharistie
dann. Ich hoffe, dass das auch... und zwar meist weniger kognitiv
als, hoff ich, in tieferen Ebenen nachvollziehbar ist, dass mein Le-
ben und mein Geheilt Werden an diesem Jesus Christus festzuma-
chen ist! Und in Begegnung mit ihm auch ich durch Tod zur Aufer-
stehung komm!™ (Pfarrer, 31)

Das Feiern von Tod und Auferstehung als zentrales eucharistisches Motiv wird
dort deutlich, wo erstens die Messe nicht ein ,,Happening* unter anderen ist,
sondern wo dem Mysterium Raum gegeben wird und zweitens die im Wort —
Verkiindigungsteil ausgefiithrten Themen Ankniipfungspunkte bilden, damit
Relevanz der Auferstehung fiir heute ersichtlich wird. Die Gestaltung des Hoch-
gebetes und der Brotbrechung unterstiitzen dabei, dass der Gottesdienst ,,gottvoll
und erlebnisstark angenommen wird.
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Persdnliche Rezeption: Die Messe als Tankstelle

Der Gottesdienst wurde als Entspannung einerseits und als Erneuerung und Fes-
tigung im Glauben andererseits gesehen. Die aktive Mitfeier der Messe gibt
Gléubigen Kraft fiir ihren Alltag.

.Das hat fur mich sehr Positives bewirkt, weil ich am Dienstag eine
schwere Sitzung habe, wo ich ziemliche Probleme habe, und da-
durch auch mein ganzer Urlaub mit einer Art elektronischer Nabel-
schnur verbunden war und da jetzt Probleme mitgeschleppt habe
und das da jetzt ein bisschen abgeschlossen habe und geldst. Die
Spannung ist weg und ich fuhle mich jetzt eigentlich ganz wohl
und gestdrkt. Mir macht das eigentlich auch gar nichts mehr aus.
Ich habe wieder ziemliches Vertrauen gefunden, dass ich das
dann doch wieder bewerkstellige, egal was kommt.™ (Mann, 48)

.Ich denk, durchs immer wieder intensive Mitleben, ein Erneuern ist
es immer wieder, ja? Nicht jetzt, es IGuft ab und ist vorbei, sondern
immer wieder eine Erneuerung far mich, den Glauben zu erneuern
und zu vertiefen." (Frau, 44)

Menschen finden im Gottesdienst Kraft und Lebendigkeit, ihren Alltag zu meis-
tern und als Christen zu leben. Die Stimmung derer, die mitfeiern, ist sehr posi-
tiv. Kritisch bleibt zu fragen, ob nicht diejenigen, die mit der Gestaltung der
Messfeier und mit Gemeinschaft der Pfarrgemeinde unzufrieden sind, einfach
sich zuriickziehen und wegbleiben. Dass nur mehr durchschnittlich 4% der Ka-
tholiken in der GroBstadt Wien jeden Sonntag am Gemeindegottesdienst teil-
nehmen, liegt diese Schlussfolgerung nahe.

Hat der Gottesdienst herausgefordert und Menschen verandert?

»Frag 100 Christen, was das wichtigste ist in der Messe. Sie werden antworten:
Die Wandlung. Sag hundert Katholiken, dass das wichtigste in die Kirche die
Wandlung ist! Sie werden emport sein: Nein, alles soll bleiben, wie es ist<*

Der Gottesdienst wird schon als Rezentrierung auf das Wesentliche des Lebens
angesehen, doch bleibt dies meist auf rationaler Ebene stecken. Die Herausfor-
derung ist zwar bewusst, die inneren Widerstinde gegen eine Verdnderung sind
aber stark.

.Immer wieder eine Rlckbesinnung, eine, ja Zentrierung ist viel-
leicht efwas zu technisch gesagf, weil ich Techniker bin, aber eine
Ausrichtung, ein Empfinden auf einer Basis wo man wieder neu

a4 Lothar, Zenetti: Quelle unbekannt
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beginnt und Fehler ausmerzt, oder sich mit Fehlern oder negative-
ren Sachen die nicht so gelaufen sind auseinandersetzt. Eine Be-
sinnung und ein Auftanken, also das ist aber notwendig und das
muss man jeden Sonntag machen, weil das haltet nicht lange. (..)
Die Herausforderung ist doch auf die Angebofe die hier gegeben
werden, aus dem Wort heraus, oder auch aus einer Predigf, das
man sich darauf einldsst, weil GroBteils spert man sich, also ich
zumindest. Weil wenn man so in seiner Verbohrtheit ist will man das
gar nicht zulassen, weil man sich da ja verdndern muss.™ (Mann,
48)

.Na ja, es sind an sich bekannte Stellen gewesen. An sich auch
eine bekannte Interpretation. Also insofern vom Anspruch nix Neu-
es. Es ist eher mehr so dieses auch zur Ruhe kommen, Uber die
Dinge wieder einmal nachdenken. So richtig, dass ich sage ,Hur-
rah, das ist eine Weiterentwicklung oder so', ist heute nicht..” (Frau,
27)

GD sind meist bestidrkend, aber ,,harmlos“ im Sinne einer Metanoia. Die Wand-
lung der eigenen Existenz durch Jesus selbst zu explizieren und personlich ge-
gen innere Widerstinde anzunehmen ist die Herausforderung im Glauben.

Die Feier der Eucharistie bleibt dann zu ,,harmlos®, wo sich die Christen nicht
bewusst der Gottesgefahr aussetzen. Die Messe wird so zur religitsen und sozia-
len Kuschelecke, Wandlung des Lebens und des Charakters der Menschen pas-
siert kaum. Eine deutlichere Sprache in der Verkiindigung, die nicht nur einsei-
tig den ,lieben* Jesus niher bringt, sondern auch die Konsequenzen aufzeigt,
wo Menschen sich der Umkehr verweigern, sowie prophetische Symbolhand-
lungen wiren Elemente eines Weges zu ,,gefdhrlicheren Gottesdiensten.

Ergebnisse der zweiten Untersuchungsphase

Zur Ergénzung der ersten Phase mit ihren drei Bausteinen wurde in einer zwei-
ten Phase des Projektes ,,Gottesdienstqualitit™ ein anderer Ansatzpunkt fiir die
Befragung gewihlt. Nicht mehr konkrete Gottesdienste standen dabei im Mittel-
punkt des Interesses, sondern die Sammlung von Erfahrungen, die Befragte
bisher in ihrem Leben mit Sonntagsmessen gesammelt haben. Obwohl dieser
zweite Schritt nicht Kern dieser Arbeit ist, sollen die wichtigsten Ergebnisse hier
einfliefen:
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Methodisches Vorgehen

In einer zweiten Phase wurden durch Dr. Sieghard Gall und die von ihm entwi-
ckelte REACTOSCOPE®—Methode 142 Personen, Minner und Frauen, in 203
Fragen auf ihre Wahrmehmungen, Erwartungen und Einstellungen zur Messfeier
im allgemeinen befragt.” Dabei wurde (sofern nicht anders angegeben) von
jeder/ jedem TeilnehmerIn auf dem Reaktionsgeber das Mal} der Zustimmung
eingestellt’®, anschlieBend bestand die Moglichkeit zu personlichen Wortmel-
dungen; einzelne daraus hervorgehende Fragen wurden wiederum in Form der
beschriebenen Methode abgefragt.47 Da sich die Befragung an Menschen richte-
te, die mehr oder weniger regelmiBig den Gottesdienst mitfeiern®, erfolgte die
Einladung zur Teilnahme durch die di6zesesane MitarbeiterInnenzeitung ,,The-
ma Kirche” und durch die Werbung in etwas dreiBig Wiener Pfarren und Got-
tesdienstgemeinden.

TABELLE 7: Verteilung nach Geschlecht

Frauen % Minner %
20-29 5 7% 6 9%
30-39 7 9% 5 7%
40-49 19 24% 17 27%
50-59 22 28% 17 27%
60-69 14 18% 16 25%
70- 11 14% 3 5%

4 Die Fragen bezogen sich im Gegensatz zur ersten Phase also nicht auf einen konkreten

Gottesdienst einer konkreten Gemeinde, sondern auf den jeweiligen Erfahrungshorizont
der Befragten.

Die Skala reichte von 0 bis 10, wobei 5 der Mittelwert als neutrale Einstellung galt und je
nach Frage 10 die stidrkste Zustimmung oder Ablehnung signalisierte, bei Reaktionsfragen
wurde auch die Reaktionen wihrend eines ldngeren Zeit — Kontinuum beriicksichtigt und
dann gemittelt.

Auch dies entspricht den Regeln der qualitativen Sozialforschung fiir halboffene Inter-
views.

Natiirlich spiegelt diese Pramisse sich in den Ergebnissen wieder. Die Fragestellung an
sich aber impliziert bei den Befragten die Voraussetzung, dass sie einen entsprechenden
Erfahrungshintergrund besitzen. Interessant wire ein weiteres Projekt, um Wahrnehmun-
gen und Einstellungen derjenigen zu erheben, die tiberhaupt nicht mehr an der Messfeier
teilnehmen; zu fragen, welche Wechselwirkungen zwischen personlichem Glauben, Ent-
tdauschungen iiber Messfeiern und privaten Elementen, den Ausschlag gegeben haben,
nicht mehr am liturgisch — religiosen Leben der Christen zu partizipieren.

46

47

48
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ABBILDUNG 5: Charaktertypen
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Charakter 1.2

TABELLE 8: Schulische Ausbildung

Frauen Médnner
Hauptschule 17 22% 8 13%
Mittelschule 29 37% 18 28%
Hochschule 32 41% 38 59%

Die Befragten

Der Grofteil der befragten Christen nimmt regelmilig am Sonntagsgottesdienst
teil*’, viele sind iiber den Gottesdienst hinaus in ihrer Gemeinde engagiert. Die
Gruppe der Befragten ist daher nicht als reprisentativ fiir die den Gottesdienst
Mitfeiernden in Wien zu betrachten, dennoch lassen sich allein schon aus der

4 Mittelwert 8.7 auf der 10—teiligen Skala.
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Vielfalt innerhalb dieser Gruppe deutliche Tendenzen im Bezug auf den Gottes-
dienst erkennen.”

In zehn Gruppen nahmen 142 Personen an der Befragung teil (78 Frauen; 64
Minner), davon befanden sich 53% im Alter zwischen 40 und 60 Jahren. Wie
auch die Ergebnisse der ersten Phase vermuten lassen, scheinen Menschen die-
ser Altersgruppe auch sonst einen grofen Teil der Mitfeiernden auszumachen.
Auffallend ist auch der hohe Anteil von Personen mit Hochschulabschluss
(49%).

Es gibt dennoch Unterschiede unter den Befragten: Ein Teil gab an, auch in
gemeindlichen Aufgaben, zumeist sozialer Natur, beteiligt zu sein. Diese Grup-
pe wurde als ,,Beteiligte* bezeichnet, wobei 70% der Befragten zu diesen geho-
ren. Die anderen ,,besuchen” einfach den Gottesdienst, ohne dariiber hinaus
ehrenamtlich in der Gemeinde mitzuarbeiten (30% Besucher).

ABBILDUNG 6:
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Besucher Beteiligte

Die Zusammensetzung der Teilnehmenden lésst sich bereits als erstes Ergebnis
deuten. Auf der einen Seite wurden hier Menschen angesprochen, die ein grof3es
Interesse haben, ihre Meinung einzubringen, auf der anderen Seite scheint es

% Wenn z.B. schon in dieser Gruppe die Breite an Musikpriferenzen sehr groB ist, dann

wird dies in der groen Vielfalt aller Mitfeiernden noch viel stirker zutreffen. Die Ergeb-
nisse sind also als ,,typische Fille* zu bewerten.
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aber auch eine groBe Gruppe zu geben, die sich schwer tut, ihre Meinung zu
artikulieren. Auffallend ist, dass Jugendliche unter zwanzig Jahren gar nicht
vertreten waren.

Gratifikationen: Partizipation erhdht die Identifikation

Generell gaben die Befragten an, dass ihre FErwartungen grofiteils im
Gottesdienst erfiillt werden. Daraus 146t sich ein doppelter Schluss ziehen:
Erstens, dass diejenigen, die wirklich enttduscht werden, durch das Votum des
Wegbleibens ihren Protest setzen und dass diejenigen, die kommen, mit dem
,Gebotenen zufrieden sind. Zweitens bedeutet dass aber auch, dass die
sonntdglichen Messfeiern zu wenig Herausforderung im Sinne positiver
Irritationen und Umkehr bieten — sie bleiben ,,brav und harmlos.

ABBILDUNG 7: Befragte sind zufrieden
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Allerdings erlebt es ein Teil anders: Sie sehen die Erwartungen partiell nicht
erfiillt: und zwar sowohl im sozialen (Gemeinde — Kommunion) wie im spiri-
tuellen Bereich (Gottes Gegenwart erfahren, dem Geheimnis Jesu néher kom-
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men). Vermutlich schwingt hier auch eine emotionale Dimension mit, die nicht
in jeder Feier in derselben Weise anklingen kann, die sich aber treffend mit
»gottvoll und menschennah® zusammenfassen lisst.

In der folgenden Abbildung werden anhand einiger besonders wichtiger Fragen
die Antworten von Besuchern und Beteiligten einander gegeniiber gestellt.
Schon in dieser Analyse fillt auf, dass ,,Besucher* etwas mehr negative Momen-
te fiir ihren Gottesdienstbesuch angaben als ,,Beteiligte. Umgekehrt haben die
Beteiligten bedeutend mehr positive Momente benannt. In einer Kirchenaus-
trittsstudie von Allensbach® wurde vermutet, dass weniger die Irritation, son-
dern vielmehr der Mangel an Gratifikationen den Ausschlag fiir einen Kirchen-
austritt gibt. Es konnte beim sonntédglichen Kirchgang dhnlich sein.

ABBILDUNG 8: Beteiligte erfahren mehr Gratifikationen
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Kirchgang, Glaube, Gemeindebezug

Hinsichtlich der Erwartungen halten sich zwei Untergruppen die Waage: Die
einen suchen primir Gotteserfahrung (51%), die anderen mehr ein Mahl mit
Freunden (49%). Dies bedeutet daher, dass die einen spirituelle und soziale Er-
fahrung suchen, wihrend die anderen eher nur die soziale Dimension erwarten.

31 Vgl Institut fiir Demoskopie Allensbach, Studie ,,Trendmonitor religiose Kommunikati-

on“
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Damit laufen sie aber in Gefahr, dem Spezifikum des Gottesdienstes sich gerade
nichts auszusetzen, das ja gerade in der Verbindung von Gottes— und Men-
schennédhe besteht. Wer sich so spirituell nicht viel erwartet, nimmt daher auch
weniger wahr.

Besucher wiinschen etwas mehr als Beteiligte das Freundesmahl: die Kommuni-
on, Freude empfinden, Freunde treffen; Beteiligte hingegen zusitzlich zu diesem
vor allem Gotteserfahrung: dem Geheimnis Jesu niher kommen, Gottes Gegen-
wart erfahren, Tod und Auferstehung Jesu feiern, einen inneren Aufbruch erle-
ben.

ABBILDUNG 9: Erwartungsschichten
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GD-Erwartungen (3.1)

Einige Zitate aus den Interviews machen deutlich, wie sich die soziale Integrati-
on in die Pfarrgemeinde auch forderlich auf die Mitfeier des Gottesdienstes
auswirkt:

.lch denk mir: Sehr forderlich! Sehr forderlich, auch nachher: Man
setzt sich dann zusammen im Pfarrcafé, es ist wirklich auch schéne
Gemeinschaft da, ja. Und wir sind eben erst vor viereinhalb Jahren
da in diese Pfarre gezogen, und wir sind hierher gekommen und
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haben eigentlich sehr schnell FuB gefasst. Und haben nicht den
Eindruck gehabt, das dauert ewig, bis wir da irgendwo hinein-
kommen, sondem... es war das Angebot des Pfarrcafés da, und
wir sind hineingegangen, wir haben den Schritt auch gemacht,
aber die Leute sind sofort auch auf uns zugekommen und haben
gesagt: ,Na,..." Eine Frau hat zu mir gesagt: ,Na, Sie schauen aus,
als ob Sie singen kénnten. Wir haben grad einen neuen Chor, wol-
len' s nicht dazu kommen?" Und so bin ich schon rein gekommen.
Also, ich glaub.,... ja, dadurch ist einfach der Gofttesdienst so auch
ein Schritt, um in die Pfarre hinein zu steigen.™ (Frau, 43)

.Wenn ich weiteren Aspekt einbringen darf, far mich ist sehr wich-
tig. dass bestimmte Messbesucher, jeden Sonntag kommen. Wir
haben in unserer Pfarre wirklich das Glick, das wir Messbesucher
haben von verschiedensten Berufsstdnden, unterschiedlicher fi-
nanzieller Voraussetzung und von Altersstruktur. (..) Ich such vor der
Predigt schon mit den Augen, die die ich brauch, die far mich
Gemeinschaft sind, ob sie tatsachlich da sind. Sehr einfache Leu-
te... aber auch Akademiker, Professoren, Polifiker, arme und reiche
Menschen, Handwerker und auch Hausfrauen, die sich sehr aktiv
in die Messgestaltung einbringen und auch neben der Messe in
dieser Pfarre wesentlich andere Bereiche aktiv gestalten und wenn
sie in der Sonntagsmesse auch einen Platz haben, in der Form,
dass sie Lesung lesen oder Furbitten.. dann werden wirklich alle
Personen, Gruppen unabhdngig von ihren Voraussetzungen mit-
einander verbunden. Das zusammen bildet far mich eine wertvolle
Gemeinschaft.” (Ehepaar, 50/52).

Gerade in der GroBstadt hat es aber auch Vorteile, in der Auswahl der Sonn-
tagsmessen sehr mobil zu sein:

... ich gebe offen zu, ich bin ein regelmdBiger Sonntaggeher, aber
ein enormer Jumper, sag” i” einmal so, ich hlpfe von Zeit zu Zeit,
nach Zeiten, die mir passen, oder auch nach persénlichen ... — na
i”sag” amal was — wenn ich die ... den Teufel und die Strafe Got-
tes will, dann brauch” ich nur 17 Uhr St. Peter geh’n, wenn i” den
groBen verzeihenden Goftt heut” in der Predigt méchte, geh” ich
18 Uhr Michaela. Des is” ... i"” mach’s so. Das kann ich mir aussu-
chen, das is” das Schéne an der Inneren Stadt, da ... und ich kenn”
meine Pfarrer, und ich kenn” meine Geistlichen, und kann™ ma das
.. ich weiss schon im Vorhinein ungefdhr, wo die Richtung hin-
kommen wird. (Mann mittleren Alters)
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Beteiligung am Gemeindeleben scheint auch im Bezug auf den Gottesdienst ein
hoheres Mall an personlicher Identifikation mit sich zu bringen, sodass in der
Folge auch der Gottesdienst bewusster und differenzierter erlebt wird. Manche
Argernisse geraten dabei mehr in den Blick, aber vielmehr noch werden positive
Aspekte deutlicher wahrgenommen.

Religitése Erfahrungen und Gottesbilder

Zu den Hintergrundinformationen, die die Befragung bereitstellte, zidhlt das
Gottesbild. Eine Reihe von Merkmalen eines moglichen Gottesbildes war vor-
gegeben worden. Verbreitet ist ein sanftes Bild eines barmherzigen Vaters, der
die Welt erschaffen hat und in Christus unser Bruder geworden ist. Moderne
(wie Gott als kosmische Liebe) oder bedrohliche Eigenschaften (Gott als Wel-
tenrichter) finden weniger Zustimmung. Ein Trend zur ,,Gottesverlieblichung® —
typisch fiir die Moderne — ist erkennbar.

ABBILDUNG 10: Gottesbild und Gemeindebezug
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Besucher haben eher ein traditionelles Gottesbild (51%), Beteiligte mehr ein
komplexeres, zeitoffeneres (61%). Die Intensitidt der Beziehung zur Gemeinde
begiinstigt die Ausformung eines zeitgerechten Gottesbildes. Umgekehrt ist aber
auch zu fragen, ob nicht Menschen mit einem entsprechenden Gottesbild in
verstiarktem MalB von einer Gemeinde angezogen oder abgestof3en werden.

Das , liebliche* Gottesbild, das auf verbaler und nonverbaler Ebene transportiert
wird, macht den Gottesdienst fiir viele Ménner zu einem wenig ansprechenden
Geschehen. Dieser verlieblichte Gott wird im Weiteren harmlos und bedeu-
tungslos. Liturgie muss Menschen in ,,Gottesgefahr* bringen — wenn sie einen
Raum erschliet, wo Menschen der atemberaubenden Gegenwart Gottes begeg-
nen konnen.

Am Beginn der Befragung wurden auch religiose Erlebnisse, die Befragte im
Lauf Thres Lebens gemacht haben, sowie das derzeitige religiose Umfeld erkun-
det. Die Befragten sind eher grofteils optimistisch, auch wenn sich belastende
Erlebnisse einmischen. Zwei Drittel haben im Schnitt religiose Kindheitserinne-
rungen. Die Hilfte hat den Religionsunterricht in guter Erinnerung. Das religios
priagende Umfeld ist die Kirchengemeinde, gefolgt vom Elternhaus. Die derzei-
tige Umgebung steht an dritter Stelle — ist aber auch noch deutlich religi6s ge-
pragt. Die Gemeinde hat daher begonnen die familire Tradition zu ersetzen.

Es ergaben sich zwei Typen von Befragten: Der grofere Teil der Befragten
kommt und lebt in einem stark religiosen Kontext (69%). Bei einem Dirittel
(31%) sind diese ,,Umstidnde* eher nur méBig religios. Gemeint sind hier Erinne-
rungen an die Kindheit, an den Religionsunterricht, dazu das religiose Umfeld
heute sowie die Beheimatung in der Kirche. Menschen mit stark religiosem
Kontext erinnern sich an weniger belastende Erlebnisse, sowie zugleich an mehr
aufbauende Erlebnisse als jene, deren Kontext méaBig religios ist.
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ABBILDUNG 11: Religiéser Kontext und Beteiligung
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Der Gemeinde kommt im Rahmen der religiosen Sozialisation ein stindig wich-
tigerer Stellenwert zur Entfaltung des personlichen Glaubens zu — denn ohne
konkrete Erfahrungsriume verliert Religiositit an Relevanz. Es bleibt fest zu
stellen, dass die Liturgie im Allgemeinen und die Sonntagsmesse im Besonderen
dabei einen wichtigen — aber nicht den einzigen — Erfahrungsraum darstellen.

Folgen flr das Alltagsleben

Ganz allgemein besehen finden sich unter den Befragten solche, welche die
Erwartungen in hohem Maf erfiillt erleben. Zudem sehen sie auch Auswirkun-
gen des Gottesdienstes auf das alltéigliche Leben. 49% sind dieser ersten Gruppe
der Zufriedenen zugeordnet. Die andere Hilfte (51%) ist vom Gottesdienst
weithin enttduscht. Er hat ihrer Einschédtzung nach auch kaum Auswirkungen
auf ihr Alltagsleben. Umso tiefer jemand also im Gottesdienst in Gott einzutau-
chen vermag, umso mehr wirkt er sich auch auf eine Veridnderung des ganz all-
tiaglichen Lebens aus.
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Jene, die eher ,,nur das Freundesmahl suchen, erweisen sich in hohem Maf3e
enttiduscht (84% von ihnen). Wer zusitzlich Gotteserfahrung ersehnt, ist zu 81%
mit dem Gottesdienst zufrieden. Besucher zeigen sich (mit 63%) weit mehr ent-
tduscht als Beteiligte (45%). Das mag auch damit zusammenhingen, dass eine
verstirkte Partizipation am Gemeindeleben und eventuell auch an der Feier des
Gottesdienstes zugleich auch eine hohere Identifikation zur Folge hat.

Problembereich Predigt

ABBILDUNG 12: Folgen fir den Alltag
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Wie auch die Ergebnisse der ersten Phase vermuten lieBen kommt aus der Sicht
der Mitfeiernden der Predigt ein hoher Stellenwert zu. Im Durchschnitt erreicht
die Wichtigkeit der Predigt in der Umfrage 75 Punkte. Die Qualitit der Predigt
hat auch einen beachtlichen Einfluss auf den Kirchgang (58 Punkte). Damit ist
eine Errungenschaft der Liturgiereform, nimlich die Predigt als ein selbstver-
stindlicher Bestandteil der Liturgie zu etablieren, Gemeingut geworden. Der
katechetische Wert der Predigt ist nicht zu unterschitzen, da sie fiir die meisten
Christen die regelmiBigste Form darstellt, einen Impuls fiir den eigenen Glau-
ben zu erhalten.
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Insgesamt sind die Erwartungen an die Predigt sehr hoch. Die Zufriedenheit mit
dem Inhalt allgemein hat im Schnitt 57 Punkte erhalten. Erwartung und Wahr-
nehmung klaffen bei der Predigt weiter auseinander als beim Gottesdienst all-
gemein. Besonders auffillig ist die Differenz bei folgenden Merkmalen: Kopf
und Herz ansprechen (34 Punkte Differenz); Konzentration auf Wesentliches
(32); lebendig mit Geist und Humor (32); natiirliche Aussprache (29); glaubhaf-
te Darstellung (29); einprigsame Denkanstoe (26); einsichtige Gliederung (26).

Generell gilt: Je hoher das Erwartungsniveau, desto eher stellt sich eine Enttiu-
schung tiber die Predigt ein. Bei der Gruppe mit hoher Erwartung sind 64%
enttiuscht, bei jenen, die vor allem eine glaubhaft—Iebensnahe Predigt suchen,
sind es hingegen nur 45%.

ABBILDUNG 13: Predigterwartungen und Wahrnehmung der Predigt
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Besucher (58%) sind unzufriedener mit der Predigt als Beteiligte (49%). Die
Beteiligung am gemeindlichen Leben und die Reduktion von Arger iiber die
Predigt scheinen in einer Korrelation zu stehen. Die Bedeutung der Predigt wird
durch andere Gratifikationen im Gemeindeleben abgefedert, wihrend Besucher
in ihren Erwartungen viel mehr vom Gottesdienst allein abhingig sind.
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Ganz eng ist der Zusammenhang zwischen der Enttduschung iiber den Gottes-
dienst und der Enttduschung iiber die Predigt. Gottesdienstenttduschte sehen zu
76% ihre Predigterwartung als unterfiillt an. Unter den Gottesdienstzufriedenen
hingegen sind es nur 27%. Die Wahrnehmung von Gottesdienst und Predigt geht
sichtlich gemeinsam vor sich. Beide Aspekte sind voneinander nicht zu trennen.
Noch einmal wird deutlich, wie sehr die Predigt ein zentrales Element des Got-
tesdienstes ist.

Unterschiedlich zufrieden sind Ménner und Frauen. Minner sind deutlich mehr
enttiuscht iiber Gottesdienst (61%) und Predigt (63%) als Frauen (Gottesdienst
42%, Predigt 44%). Liegt die Enttduschung bei Frauen zwischen 40 und 50%,
steigt sie bei Ménnern iiber 60%. Hat das vielleicht auch damit zu tun, dass sich
Minner im Gottesdienst mit ihrer Lebenswirklichkeit in geringeremMalf einfin-
den, dass das hier erschlossene Gottesbild fiir sie zu lieblich ist?

So ist es Herausforderung fiir den Prediger, sich in der Vorbereitung auf das
Wesentliche zu konzentrieren und eine klare Gliederung zu erarbeiten. Tiefer
noch geht es aber um den predigenden selbst als Person und Glaubender. Es
muss der ganze Mensch als gldubiger und erfahrener Christ in seiner Predigt
spiirbar werden, der nicht nur eine intellektuelle Botschaft vermittelt. Wer pre-
digt, muss sich in Dingen des Glaubens selbst auch ins Herz schauen lassen,
Gott selbst muss in der Person des Predigenden auffindbar sein — die eigentliche
Herausforderung an die Predigt ist daher eine zutiefst spirituelle.

.Aber ich hab wirklich das Gefuhl, der hat immer... immer was aus-
zusagen, dass man sagt: ,Ja, das berdhrt jetzt mich persdnlich
auch. Und da bin ich persénlich angesprochen.” (..) Authentisch,
Ja, weil ich wirklich glaub, dass er das, was er sagt, auch lebt! Also,
das,... das kommt einfach raber!™ (Frau, 44)

Irritationen und Argernisse

Geforscht wurde auch nach Irritationen den Gottesdienst betreffend. Eine erste
kleinere Gruppe (37%) hat ein geringes Irritationsniveau, wenn etwas leicht
verdrgert, dann sind es Mitfeiernde, oder dass Frauen zu wenig einbezogen sind.
Mehr als 20 Punkte erreichen aber auch diese Veridrgerungen nicht.

Anders die zweite, mit 63% deutlich groBere Gruppe. Hier ragen zwei Argernis-
se heraus: Verdrgerung iiber die Art des Priesters — also seine (in)ars celebrandi
— sowie iiber die Qualitdt der Predigt. Noch immer um die 50 Punkte liegt der
Arger iiber Lied/Gesang, dass Frauen zu wenig einbezogen werden, sowie Arger
iiber Mitfeiernde. Wer vom Gottesdienst mehr ein Freundesmahl erwartet, erlei-
det deutlich mehr Arger (70%) als jene, die vor allem auf Gotteserfahrung aus
sind (56%). Besucher sind sichtlich kritischer als Beteiligte.
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Damit sind jedenfalls drei sensible Bereiche angesprochen, die offensichtlich fiir
die Gottesdienstgestaltung auch eine besondere Bedeutung haben.

Dariiber hinaus wurden in den Wortmeldungen noch weitere Argernisse zur
Sprache gebracht:

.Mich stért z.B. bei der Messe, dass es leider eingerissen ist, dass die
Leute zu spdat kommen und bis vor in die zweite Reihe gehen und
das stért. Denn ich mdchte mich konzentrieren, ich méchte medi-
tieren und dann kommt irgendwer und geht vor. Oder es fangen
Kinder hinten zum laufen an. Das stort mich. Da kann man 199x
sagen, Kinder gehdren auch in die Kirche, aber dann muss man
das Kind soweit erziechen. Wir haben das auch zusammenge-
bracht. Das stért mich. Und zur volkstimlichen Rede, da ist es so,
mich stért, wenn der Priester — das ist mir in der Kirche S. passiert —
die einen floridsdorfer Dialekt vertreten — wo ich sage ,Wie komm
ich dazu?"({ungere Frau)

Musikalische Vorlieben variieren

Wie auch die Interviewten in den Pfarren ausdriickten, ist Musik in jedem Got-
tesdienst ein wichtiges Element. In ihr kommen gleichermaflen Herz und
Verstand zum Zug.

.Dasselbe ist bei der Musik. I” glaub”, das Wichtigste beim Gottes-
dienst zwischen Musik, Beten und Meditation eine Symbiose zu fin-
den, alle drei Elemente sollten d’rinnen sein. Das ist ganz gut in der
Kirche M. zum Teil — ich sag” das ganz offen, wie’s is” — hat mir sehr
gut gefallen, weil der Pfarrer dort ... eine Symbiose gefunden zwi-
schen kunstlerisch, ... Liedern, die ich aus den modernen Texten,
die wir ham™ aus dem Gotteslob, die man kennt und sich vertraut
fahlt. Da fahlt man sich zu Hause. ™ (Mann)

Musik ist aber ein kulturelles Phdnomen. Sie kennt viele Stilrichtungen, und das
nicht nur in historischer Abfolge: Es gibt auch in jeder Gemeinschaft Menschen
mit unterschiedlichen musikalischen Vorlieben. Die Musik hat — so die Ergeb-
nisse — einen hohen Stellenwert. Der durchschnittliche Wert liegt bei 78. Diese
Erwartung wird offensichtlich nur zum Teil eingeldst (59). Die Bewertung der
unterschiedlichen Musikstile fillt verschieden aus.

Dieser Befund ldsst sich noch weiter konkretisieren. Den Untersuchungsteil-
nehmenden wurden nidmlich noch konkrete Musikbeispiele vorgespielt. Die
Reaktionen auf diese wurden abgefragt.
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Auch hier fanden neuere Lieder am meisten Zustimmung: Jesus Dein Licht (68),
das Taizélied ,,Bleibet bei mir* (64), gefolgt von Haydn (56) und Schubert (50).
Gleichzeit wird bei den Musikbeispielen auch eine deutliche Polarisierung
sichtbar: wihrend Beteiligte sehr stark neuere Lieder bevorzugen oder sowohl
neue und alte Lieder schitzen, ist unter Besuchern eine Priferenz fiir traditionel-
le Gesinge fest zu stellen

Die folgenden Musikbeispiele fanden nur noch bei weniger als der Hilfte Zu-
stimmung: das gregorianische Sanctus (47), Das Osterhuislied ,,.Der Chaos schuf
zu Menschenhand* (46), das Lied von Angelus Silesius ,,Ich will dich lieben*
(43). Der als Liebeslied einst weit verbreitete Choral von Bach ,,O Haupt voll
Blut und Wunden* rangiert — liberraschender Weise — an letzter Stelle (42).

ABBILDUNG 14: Verteilung der Musikstile

traditionell:
20%
beide: 42%

zeitgendssisch:
38%

Es ergaben sich drei Gruppen von Befragten: Jene Mitfeiernden, die altes, und
jene, die neueres Liedgut bevorzugen, sowie solche unter den Mitfeiernden, die
beides wiinschen. In Diagramm 14 wird dies prozentuell aufgeschliisselt.

Die Unterschiede nach Alter sind nicht besonders gro8, die Altergruppen vertei-
len sich stets auf alle drei Gruppen. Dass die mittlere Altersgruppe (30—49)
eher beide oder die zeitgendssischen bevorzugt, mag auch mit den Kindern die-
ser Personen zu tun haben.

Interessant ist die Ausdifferenzierung der Musikvorlieben hinsichtlich der Teil-
nahme am Gottesdienst. Es zeigt sich, dass Besucher weitaus mehr traditionelle
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Lieder bevorzugen als (kritische) Beteiligte bzw. indifferenter sind als kritische
Beteiligte, die modernes Liedgut stark bevorzugen.

ABBILDUNG 15: Musikvorlieben und Gottesdienstbesuch
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Gesang im Gottesdienst ist Lob Gottes, stiftet Gemeinschaft und vertieft den
Feiersinn im antwortenden Vollzug der Gemeinde. Daneben polarisiert kaum
eine andere Frage so stark innerhalb der Gemeinde wie die Form und Auswahl
der Lieder und der Musikinstrumente. Eine wertvolle Kirchenmusiktradition im
deutsch — osterreichischen Kulturraum, gregorianische Gesidnge der lateinischen
Liturgie und der Import qualitativ manchmal zweifelhafter, aber mitrei3ender
»INGL Lieder* prallen aufeinander.

LEs ist eigentlich immer besonders beim Singen, wenn es eine
schéne Melodie ist und alle mitsingen, da fahlt man sich sehr ge-
borgen. Also nicht bei einem gewissen Teil allgemein wenn man
singt. Wenn dann zum Beispiel alle stehen, die Orgel spielt, man
singt da jetzt laut so ein schénes Lied, das ist einfach herrlich.™ (Ju-
gendlicher, 15)

Und sie singen mit. Also ein Gottesdienst, wo die Leute nicht mit-
singen ist so etwas Elendes. Und es ist schon, es ist Gemeinschaft.”
(Mann, 27)
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Resliimee der Studie: Ergebnisse

Als Abschluss dieses ersten Teiles der Dissertation werden nun noch einmal die
Resultate der zwei Erhebungsprojekte zusammengefasst und neu gewertet:

Beispiele gelungener Feierkultur sichtbar werden lassen

Das Projekt ,,Gottesdienst—Qualitéit™ hat in einem ersten Schritt das Ziel vor
Augen vorhandene Ressourcen aufzeigen und Beispiele gelungener Feierkultur
transparent werden zu lassen. Die Besuche in den drei Gemeinden boten ein
lebendiges Bild gelungener ,,Inszenierung* von Sonntagsmesse im Rahmen der
so genannten ,,Familien — Gottesdienste”. Wenn diese Messen auch nur ein klei-
ner Ausschnitt sind aus der Unzahl an Sonntagsgottesdiensten, die in der GroB3-
stadt Wien gefeiert werden, so sind sie doch typische Fille, an denen sich gene-
relle Aussagen beziiglich der Momente, die in den Augen der Mitfeiernden fiir
eine qualititvolle Liturgie wichtig sind, feststellen lassen. Dies wurde durch die
breiter angelegte zweite Untersuchungsreihe belegt und vertieft, so haben die
Ergebnisse die Wichtigkeit der Predigt unterstrichen oder das reziproke Verhilt-
nis zwischen Beteiligung am Gemeindegeschehen und evangeliumsgemifem
Gottesbild aufgezeigt.

Zusammenfassend kann also festgestellt werden, dass es sich lohnt, die Ressour-
cen vor Ort aufzuspiiren und zu entfalten. Die Studie gibt nicht vor den ,,idealen
Gottesdienst* aufzeigen zu wollen, will aber Elemente, die fiir eine Feier forder-
lich oder hinderlich sind, pastoraltheologisch erheben, theologisch und kairolo-
gisch werten und fiir eine gednderte Praxis und stiarkere Aufmerksamkeit auf
diese Kriterien plddieren. Diese ,,Qualititskriterien® sind insofern sie in die
»Machbarkeit” des Menschen fallen naturgemif situationsbedingt. Dies hat zur
Folge, dass jede Gemeinde sich auch nur personlich auf den Weg begeben kann
die jeweils eigene Situation, in der Eucharistie gefeiert wird, anzusehen und
anhand der Kriterien einer der Frohbotschaft, des durch die Kirche vorgegebe-
nen liturgischen Rahmens sowie der Situation vor Ort entsprechenden Liturgie
zu entwickeln.

Erfahrbare Feiergemeinschaft als Grundmerkmal einer ars
celebrandi der Gemeinde

Fiir 75% der Mitfeiernden der Familiengottesdienste war ,,um Gemeinschaft zu
erleben das wichtigste Motiv, um zum Gottesdienst zu kommen, im Durch-
schnitt aller erhobenen Gottesdienste lag die Zustimmung hier bei 65,4%. Dieses
Ergebnis iiberrascht auf dem Hintergrund des Individualisierungstrends der letz-
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ten Jahren, der gleichzeitig aber in ein neues Stadium eintritt, in dem der Einzel-
ne merkt, dass er andere Menschen braucht.>

In Bezug auf den sonntiglichen Gottesdienst erscheint dieses Ergebnis als zwie-
spiltig. Einerseits wurde die Betonung der Gemeinschaft in der Feier der Messe
zuerst durch die liturgische Bewegung neu in Erinnerung gerufen und fand dann
durch die Liturgiereform des Zweiten Vatikanischen Konzils eine deutliche
Bestéitigung53 — diese Impulse haben offensichtlich die Gottesdienstkultur und
die Erwartungen der Mitfeiernden deutlich geprigt. Andererseits stellt sich aber
die Frage, ob dieses Erleben von Gemeinschaft nicht auch in einem hohen Mal3
unverbindlich und oberflichlich bleibt. So kann die Uberbetonung der Gemein-
schaft zu einer Vergessenheit fithren, wozu die Gemeinschaft iiberhaupt ver-
sammelt wird und das eigentlich Gefeierte, das Paschamysterium, aus den Au-
gen verloren werden. Zudem besteht die Gefahr, dass sich wieder ein komsuma-
torisches Verhalten einstellt, das nicht zur actuosa participatio fiihrt — und das
widerspriche dem Geist der Liturgie, da die Messfeier keine Zuschauer’ kennt.
Generell steht zu befiirchten, dass sich die Feier der Sonntagmesse abkapselt
vom sonstigen Leben — die Mitfeier des Gottesdienstes wenig Konsequenzen fiir
das weitere Leben aufweist.

Positiv wird festgestellt, dass Gottesdienst als Ort der Gemeinschaftserfahrung
zu einer wichtigen Erfahrung von Kirche wird. Die Herausforderung besteht
darin, gleichzeiti% die inhaltliche Dimension des Gottesdienstes wieder verstirkt
deutlich machen.”

Auch die Verbindlichkeit der Gemeinschaft gilt es weiter zu vertiefen. Dort, wo
sich geniigend Freirdume anbieten, in denen sich die Gottesdienstgemeinschaft
nach der Feier menschlich begegnen kann, und Jugendliche passende Angebote
finden, kann Gemeinschaftsbildung im zwischenmenschlichen Bereich stattfin-
den und das wirkt zuriick auf die Mitfeier des Gottesdienstes. Der Gemeindegot-
tesdienst bekommt verstérkt eine Anziehungskraft.

Identifikation durch vielfaltige Mdglichkeiten mit zu gestalten

Wihrend sich in den letzten Jahrzehnten im Gemeindeleben viele partizipative
Strukturen durchgesetzt und im Bewusstsein der Christen verankert haben, ist
die Liturgie, vor allem die Gestaltung der Sonntagsmesse, oft noch ,,Sache des
Priesters®. Ausnahme hierfiir sind Kindergottesdienste, fiir deren Gestaltung sich
in den Gemeinden Teams finden.

2 Vgl. Denz, Hermann / Friesl, Christian u.a.: Die Konfliktgesellschaft. Wertewandel in

Osterreich 1990—2000, Wien 2001, 12—14.
3 ygl. SC 26.
3 SC 14 betont die ,,volle, bewusste und titige Teilnahme* aller Gliubigen.
35 SC 6 spricht von der Liturgie als ,,Feier des Paschmysteriums Christi®.
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Eine entwickelte Feierqualitit bedarf in der Gemeinde aber vieler partizipativer
Strukturen im Umfeld des Gottesdienstes sowie in der Feier selbst. Eine gemein-
same Vorbereitung, die Ausschopfung aller Moglichkeiten der Gemeindebeteili-
gung in der Messfeier’®, sowie ein qualifiziertes Feed—back (beispielhaft hin-
sichtlich der Predigt) und ein Umsetzen der Wandlung auf Reich Gottes hin
vermittels des Gottesdienstes im gemeindekirchlichen Rahmen sind Vorausset-
zung dafiir, dass die sonntigliche Eucharistie tatsdchlich zum ,,culmen et fons*
des Wirkens der Kirche wird.’’ Denn wo die Mitfeiernden nicht einfach ,kon-
sumieren® konnen sondern aktive ,,Mitspieler” sind, kann verstirkt Identifikati-
on wachsen — mit der Feiergemeinschaft wie mit dem Gefeierten. Dies hat die
Gottesdienststudie belegt und verstirkt.”

Vernetzte Pluralitat — die Chance der Vielfalt nutzen

So vielfiltig die Erwatungshaltungen der einzelnen Befragten sind, so reichhal-
tig ist auch das Angebot an verschiedenen Gottesdienst — Stilen in der GroB3-
stadt. Selbst innerhalb einer Gemeinde bestehen zumeist mehrere Weisen, Mes-
sen zu gestalten, nebeneinander. Typisch sind ,.traditionelle Gottesdienste fiir
dlteres Publikum, ,,Familienmessen®, die junge Familien mit kleineren Kindern
ansprechen, sowie Jugendgottesdienste fiir Jugendliche und jene, die eine alter-
nativere Gestaltung bevorzugen. In manchen Pfarrgemeinden mit linger kir-
chenmusikalischer Tradition werden auch regelmifig ,,Hochimter* fiir Liebha-
ber der groBen Choralmessen angeboten. Zusitzlich weist auch jede Gottes-
dienstgemeinde in sich eine grofe Vielfalt an graduell unterschiedlichen Mog-
lichkeiten zur aktiven Teilnahme auf — von denen, die verstohlen hinten sitzend
unauffillig mitfeiern bis zu denen, die liturgische Dienste iibernehmen.

Die Wahrnehmung dieser vielfachen Pluralitdt — der Vielfalt an Erwartungen, an
Gottesdienstprofilen in der Grof3stadt und innerhalb der jeweiligen Pfarrgemein-
de, an Moglichkeiten sich zu beteiligen — ist ein erster Schritt, diese Mannigfal-
tigkeit zu ordnen und zu werten. Die Chance, die sich aus der Mannigfaltigkeit
ergibt, ist, dass die Abdeckung einer grolen Spannweite an Erwartungen, mit
der die Christen zur Kirche kommen, nicht jede Pfarrgemeinde leisten muss, ja
gar nicht kann. Die Mobilitit, dass sich Menschen im Alltag ihre Verkehrskreise
nach Interessen und Vorlieben aussuchen, kommt auch im religiosen Bereich
zum Tragen. So entspricht es nicht den Lebensgewohnheiten der GroBstédter,
dass die Wohnortpfarre immer der Ort ist, wo sie ihre ,,religiosen Bediirfnisse*

% 7.B. die liturgischen Dienste wirklich zu verteilen und so moglichst viele zu beteiligen:

Vgl. SC 26 und SC 28.

7 vgl. SC 10.

38 Vgl. die Aussagen liber ,,Beteiligte* und ,,Besucher hinsichtlich ihres Gottesbildes, ihrer
Erwartungen und ihrer Zufriedenheit, sowie die Aussagen der Interviewten iiber die Be-
deutung der Mitgestaltungsmoglichkeiten.
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befriedigt finden. Sie wird der logisch ,.erste* Ort sein, wo Christen suchen, aber
wenn sie dort nicht das finden, was ihnen wichtig ist — gerade im liturgischen
Bereich! — werden sie nach Alternativen Ausschau halten oder resignieren. Wire
es nicht ein Gebot, ihnen auf der Suche nach dem, was ihnen vom Stil her ent-
spricht, behilflich zu sein anstatt eifersiichtig nur auf die eigene Pfarre blickend
sie festhalten zu versuchen? Wire es nicht sinnvoller, die schon vorhanden Res-
sourcen in anderen Gemeinden mit auszuschdpfen und sich auf das eigene Gute
zu konzentrieren als alles anbieten zu wollen, wobei dann aufgrund der knappen
Ressourcen letztlich alles nur halbherzig ausgefiihrt werden kann?”’

Voraussetzung dafiir ist die Vernetzung, die Zusammenarbeit mit anderen Pfarr-
gemeinden und dass das Angebot in seiner Vielfalt fiir die Mitfeiernden transpa-
rent gemacht wird. Gerade die Kirchen der Innenstadt weisen hier besondere
Akzente auf (wie z.B. Kirchenmusik in St. Augustin), ebenso wire eine ver-
stirkte Vernetzung auf der Ebene der Dekanate zu fordern. Eine Haltung der
Wertschitzung gegeniiber den unterschiedlichen Feierformen und den unter-
schiedlichen Menschen ist angesichts der dargelegten Situation heute ange-
bracht. Wichtig wird es daher auch sein, diese Offenheit in den teils ideologi-
sierten Diskurs der Gemeinde(n) immer wieder einzubringen.60

Doch widerspricht dies nicht dem zuvor dargelegten Prinzip der Gemeinschafts-
vertiefung? Sicherlich ist bei aller Pluralitit die Spannung zwischen Verbind-
lichkeit und einladender Offenheit, sowie zwischen speziellen Gottesdienstge-
meinden und der Gesamtgemeinde, zu wahren. Bei aller ,,Zielgruppen — Orien-
tierung™ ist es notwendig, dass die Feiern nicht zu jeweiligen Nischenveranstal-
tungen verkommen, sondern das gemeinsame Feiern der einen, ganzen Ge-
meinde spiirbar wird. Das verlangt vom Vorsteher der Eucharistie, aber auch
von den Mitfeieiernden, eine Vielsprachigkeit in den Feierformen. Gerade an
hohen Festtagen ist es eine Chance, die Vielfalt der Gottesdienst — Stile auch in
eine Vielfalt im Gottesdienst miinden zu lassen. Bei aller Offenheit dafiir, dass
sich auch Christen, die zum ersten mal am Gemeindegottesdienst teilnehmen,
angenommen und willkommen fiihlen sollen bleibt dennoch Desiderat und Ziel,
dass die Mitfeiernden mehr sind als eine bloe Ansammlung von Gliubigen, die
— auBler dass sie zufillig zur selben Zeit am selben Ort sind — wenig miteinan-
der im Alltagsleben zu tun haben.

% 7.B. muss nicht jede Pfarre eine eigene Jugendmesse gestalten, wenn es in der Nachbar-

pfarre bereits eine gut funktionierende gibt. Vielleicht kann man sich stattdessen auf Fa-
miliengottesdienste konzentrieren, die es dort nicht gibt. Das spart wechselseitig Energie
und Kraft.

Gemeint ist damit die Einstellung der unterschiedlichen Gottesdienstgemeinden zueinan-
der. Allzu oft wird auf die jeweils Anderen herabgeblickt und kritisch angefragt, ob bei
solchen Vorlieben diese ernsthaft den Glauben betreiben.

60
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Liebevolle Aufmerksamkeit auf alle Gestaltungselemente

Die Gestaltung der Messfeier bedarf in all ihren Dimensionen einer liebevollen
Aufmerksamkeit. So ist ein Gespiir fiir die Stimmigkeit des Ganzen wie der
einzelnen Elemente (verwendete Sprache, Musik, ausdruckstarke Gesten, entfal-
tete Symbolhandlungen, gefiillte Stille etc.) Beachtung zu schenken. Gemeint
sind damit nicht iiberbordende Gestaltungselemente, die ,,Action” zum Haupt-
gegenstand der Feier werden lassen. Den ,,Glanz edler Einfachheit*®' der leicht
durchschaubaren und dem Verstindnis angepassten Riten gilt es zu entfalten,
damit Storfaktoren minimiert werden und das Gefeierte, der auferstandene
Christus, aufscheinen kann in der Gemeinschaft der Feiernden.

Zusammenfassende Thesen

Allgemein

1. Nicht nur aus ekklesiologischen, sondern auch aus kulturellen
Griinden gewinnt die Qualitdt des Gottesdienstes in einer
Kultur, in der Spiritualitdt aus Sakularitat wachst, eine wach-
sende Bedeutung.

2. Eine nicht zu iibersehende Zahl von Menschen die zum Got-
tesdienst kommen, fithlen sich vor allem tiber die Qualitat der
Predigt sowie iiber die Art des Priesters vorzustehen irritiert.
Mitfeiernde, die nicht zuséatzliche Gemeindebindungen haben,
bleiben wegen solcher Irritationen leicht dem Gottesdienst
fern: Es gibt eine Gottesdienstvertreibung Gutwilliger durch
fehlende Liturgiekompetenz.

3. Die Erwartungen an den Gottesdienst sind im Gottesdienst-
volk sehr verschieden. Haben die einen die hohe Erwartung
an eine gemeinsame Gotteserfahrung, sind andere mit einem
Mahl mit Freunden zufrieden: wobei Gotteserfahrung und
Mahl mit Freunden kein Widerspruch sind, sondern sich wie
tibereinander liegende Schichten verhalten.

4. Eine aufféllige Verschiedenheit gibt es in den Gottesbildern,
die in den Mitfeiernden vorhanden sind. Je beteiligter am

1 vgl. SC 34.
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Gemeindegeschehen Mitfeiernde sind, desto eher entspricht
ihr Gottesbild dem des Neuen Testamentes. Statt Lebenswei-
sung ist in der Predigt der , Evangelisierung” der Vorstellung
von Gott Raum zu geben.

Die Musikwiinsche driften weit auseinander. Traditionelle
Musik erwarten am meisten Besucher (hdufige wie seltene).
Vor allem kritische Beteiligte lehnen traditionelle Musikstile
(eher) ab.

Die Kunst, Liturgie angesichts solcher Vielfalt zu feiern, ge-
hort zu den entscheidenden Aufgaben von Liturgieverant-
wortlichen (Liturgieausschiisse, WortgottesdienstleiterInnen,
Priester). Eine Begleitung auf diesem Weg sollen durch Er-
gebnisse der Liturgiequalitatsforschung erleichtert werden.

Die Chance der Grofistadt ist die Pluralitit der Gottesdienst-
formen. Das bedeutet fiir Pfarren die Herausforderung, ihre
eigenen Schwerpunkte zu entfalten und fiir Menschen die den
Gottesdienst mitfeiern auch die Flexibilitat, einen Ort mit ei-
ner ihnen entsprechenden Feier aufzusuchen

Die zentralen Motivationen sind die Suche nach Unterbre-
chung des Alltages und nach Gemeinschaft mit Gott und un-
tereinander. Dort, wo sich geniigend Freirdume anbieten, in
denen sich die Gottesdienstgemeinschaft nach der Feier
menschlich begegnen kann bekommt der Gemeinde-
gottesdienst selbst verstarkend Anziehungskraft.

Gottesdienste und Beziehung
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9. Die Sehnsucht nach Integration der verschiedenen Alltags —

Lebenswelten einer entsprechenden Antwort seitens der Got-
tesdienstgestalter. Nicht als zuséatzliche Lebenswelt neben an-
deren, sondern als integrativer Punkt will sich christlicher
Gottesdienst und Gemeinde positionieren. Dies gelingt umso
mehr, als die differenzierten Erlebnisraume der Menschen
aufgegriffen und im Lichte der Frohbotschaft gedeutet wer-
den, durch verbale oder non - verbale, symboltrachtige Riten.
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11.

12.
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Die Gottesdienstgemeinde zu integrieren als Gemeinschaft
von Gemeinschaften ist Dienst des Vorstehers als Dienst der
Einheit. Kritisch zu hinterfragen ist, ob in der Gestaltung des
Gottesdienstes die verschiedenen Ausrichtungen und Wiin-
sche, die in der Gemeinde da sind, zum Tragen kommen. Es
das labile Gleichgewicht von Verbindlichkeit und einladender
Offenheit sowie von Gottesdienstgemeinden und Gesamtge-
meinde im Blick zu behalten.

Caritas als Grunddimension kirchlichen Handelns ist nicht
nur Aufgabe der Caritas Organisation, sondern priméare Her-
ausforderung fiir jede Pfarrgemeinde. Gerade im zentralen
Feiergeschehen ist es notwendig, den Blick der Christen auf
die konkrete Nachfolge im ,fiir andere sein” zu lenken, denn
die Communio ist kein Selbstzweck.

Die , Politische Diakonie” als Veranderung der Gesellschaft
auf das Reich Gottes hin, darf nicht vernachldssigt werden.
Wo in Predigt und Fiirbitten das, was Menschen bewegt, reli-
gios gedeutet und bei sozial — gesellschaftliche Problemen
Veranderungsimpulse vermittelt werden, dort wird Feier des
Gottesdienstes nicht ,,harmlos” sein, sondern , gefahrlich”.

Die Gottesdienstgemeinschaft

13.

14.

15.

Der Gottesdienst halt die geschwisterliche und offene Ge-
meinde zusammen, weitet den Horizont und ist Zentrum des
Pfarrlebens — sonst stimmt die Gewichtung nicht.

Gebet, Gesang und Moglichkeiten der aktiven Partizipation
erhohen die Identifikation mit der Gottesdienstgemeinschaft.
Storend wirken Unpiinktlichkeit, geheuchelte Gemeinschaft
und ablenkende Tatigkeiten.

Aktive Teilnahme und selbst bestimmte rdumliche Distanz
korrespondieren. Verstandlichkeit der Liturgie, graduelle
Verbindlichkeit und verstdndnisvolles Zugehen erleichtern
den Einstieg in die volle Eucharistiegemeinschaft. Je lebendi-
ger und aktivierender Gottesdienste gestaltet werden, desto
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mehr werden Kinder und , fern stehende” Erwachsene ange-
sprochen. Ein eigener Kinder GD erleichtert ein Ausweichen
fur Menschen, die Ruhe und Besinnlichkeit oder hohere An-
spriiche suchen.

Partizipative Elemente
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17.

20.

21.

Die moglichst breite und abwechslungsreiche Verteilung der
liturgischen Dienste (Vorsteher, Lektoren, Kantoren, Minist-
ranten) wird als Bereicherung erfahren. Je mehr Dienste ver-
teilt und als bedeutend wahrgenommen werden, desto deutli-
cher wird, dass die Feier des Gottesdienstes nicht nur Sache
des Priesters oder einiger weniger Aktivisten ist. Die Schu-
lung der Rollentrager, damit diese ihren Dienst kompetent
und qualitdtvoll vollziehen konnen, ist ein wichtiger Schritt in
Richtung Gottesdienstkultur. Rollentrdger tragen dazu bei,
dass das Mitfeiern schoner, leichter und interessanter wird,
wenn sie mit ihrer Person, ihrem Bemiihen und ihrer Qualifi-
kation dahinter stehen. Die gemeinsame Gestaltung des Got-
tesdienstes in der Vorbereitung ist bei Kindergottesdiensten
tiblich. Die Erfahrungen zeigen, dass dies die Qualitit und
Lebendigkeit des GD fordert, aber auch zwischen Gruppen
polarisieren kann. Im Sinne einer erweiterten Feierkultur in
der Pfarrgemeinde ist weiter zu denken, in wie fern auch
traditionelle” Gottesdienste mehr durch ein Team vorbereitet
werden konnen.

Der Priester, der Vorsteher der Liturgie, wirkt dann glaub-
wiirdig, wenn er mit seiner ganzen Person dabei ist, Men-
schen personlich ansprechen kann, und er als Glaubender und
Feiernder spiirbar wird. Wichtiger als technische ,ars ce-
lebrandi” ist die innere Einstellung, mit der ein Vorsteher sel-
ber in die Liturgie hineingeht und sein Lebensstil, der im Ide-
alfall mit dem, was er in der Messe vollzieht, korrespondiert.

Riickschau in positiver Sicht als Kultur des Dankens und
Feststellen von Schwachen bedarf einer deutlichen Entwick-
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lung, als , Controlling” bzw. Sicherung der Qualitat des got-
tesdienstlichen Feierns.

Feierelemente

22.

23.

24.

25.

Gesang im Gottesdienst ist fiir die meisten eine Gemein-
schaftserfahrung und Moglichkeit der aktiven Teilnahme am
Feiergeschehen. Das Mitsingen sollte daher den Menschen so
einfach wie moglich gemacht werden. Liturgisch gesehen ist
bei der Auswahl auf Funktionalitat, Sinn und Bekanntheit zu
achten. Eine Balance zwischen Qualitit der musikalischen
Darbietung und emotionaler wie sozialer Funktion ist fiir das
Gelingen des Gottesdienstes essentiell.

Sprache gestaltet Wirklichkeit und ihr ist Raum zu geben. Zu
diesem Zweck ist — in einem Gleichgewicht zwischen Treue
zur Tradition und aktuellen Lebensbezug — eine Anpassung
der Vorstehergebete und der Fiirbitten verlebendigend fiir die
Feier. In Kinder Gottesdiensten ist eine Reduktion der Lesun-
gen sinnvoll, ansonsten gilt es, den Reichtum der Schrift aus-
zuschopfen.

Die Predigt als zentraler Ort der Verkiindigung ist den Mit-
feiernden wichtig. Wenn der Prediger personlich vom Wort
Gottes beriihrt und durch personliche Hinweise dies kommu-
niziert sowie rhetorisch geschult ist, werden die Predigten als
authentisch erfahren. Viele konnen aus dieser Predigt Impulse
und Starkung (Lebensdeutung) mitnehmen.

Zur Qualitdt der Feier ist eine ars celebrandi gerade beim eu-
charistischen Hochgebet vordringlich. Eine Strukturierung
und Auflockerung durch Akklamationen, deutliche und betonte
Aussprache, Kreis um den Altar und das Einbinden von
Dankséatzen bereichern das Hochgebet. Hinsichtlich der Ver-
wendung nicht autorisierter Hochgebete ist abgesehen vom
Verbot auch eine qualitative Sichtung nach theologischen wie
sprachlichen Kriterien angebracht.
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26.

27.

28.

29.

Gottesdienst lebt jenseits der gesprochenen Sprache von der
Symbolik, die sich nonverbal in Raumgestaltung, Gestik,
Korperhaltung, Gemeinschaft und in Gestalt von Brot und
Wein ausdriickt. In Symbolen finden Menschen ihre Gedan-
kenwelt wieder, aber auch ihr eingebettet sein in ein Ganzes
und in die Gemeinschaft mit Kirche und Gott. Die Erklarung
der Zeichen als Regienanweisung zerstort das Feiern. Eine
mystagogische Katechese vertiefend ist sinnvoll, um die Sym-
bole/ Handlungen nachvollziehbar werden zu lassen.

Auch die Ausfaltung der Symbolik von Brot und Wein (gro-
e Hostien, Teilhabe am einen Kelch, Gabenprozession mit
Kollekte, Brechen des Brotes) und der Gemeinschaftszeichen
(Hande reichen, Altarkreis...) ist Aufmerksamkeit zu widmen.

Verbale und nonverbale Kommunikation diirfen einander
nicht widersprechen (z.B.: Einbezug der Gemeinde durch
Akklamationen beim Hochgebet und Ministrantlnnen als
,Mauer” zwischen Gemeinde und Altarraum, die Texte spre-
chen vom Empfang des Leibes und Blutes, aber die in der Rea-
litat gibt es nur Kommunion in der Gestalt des Brotes...).

Stille als Symbol der inneren Sammlung ist wesentliches Ges-
taltungsmoment. Sie ermdglicht es den Mitfeiernden seelisch
nach zu kommen und vor Gott und den anderen prasent zu
sein. Stillezeiten in der Liturgie sind nach Predigt und Kom-
munion. Zu einer ars celebrandi gehort so auch die bewusste
Gestaltung der Pausen in den Gebetstexten.

Wie Menschen weggehen (Was ,bringt" der Gottesdienst)
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30.

Dort, wo sich Menschen in einer verbindlichen Gemeinschaft
zum Feiern des Gottesdienstes versammeln und vermittelt
wird, dass jeder wie er ist, vor Gott und den anderen da sein
darf, erfahren die Glaubigen Geborgenheit und , daheim” sein
in der Familie der Kirche. In Gesten und Handlungen sowie
durch die Ermoglichung der Kommunikation vor und nach
der Messfeier wird Communio gefordert.



31.

32.

33.

34.

35.

36.
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Die entscheidende Frage, ob Mitfeiernde einen Gottesdienst
als ,qualitdatsvoll” erfahren, ist: ,Habe ich Gottes Nahe ge-
spiirt?” Fiir Menschen auf der Suche nach” Gotteserfahrung
aus erster Hand” — ndher spezifisch als ,Christus — Erfah-
rung” — gilt es Rahmenbedingungen und Feierelemente zu
schaffen, die dies bestmoglich fordern und nicht verhindern.
Es ist hier die , schwache Position der einladenden Geste” an-
zusehen, da die Entscheidungsfreiheit des Einzelnen gewahrt
bleiben wird und die private Disposition eine Rolle spielt.

Individuelle Gotteserfahrungen sind durch unterschiedliche
Elemente im Gottesdienst evoziert, am starksten durch die
,Wandlung” und die Kommunion. Theologisch differenzier-
ter zu hinterfragen bleibt freilich, von welcher ,Erfahrung”
Menschen hier genauer hin sprechen, welche authentische
und christliche Weise der Christusbegegnung dabei gemeint
wird. Christliche Liturgie ist immer schon vermittelte Gottes-
erfahrung im Wort und im Realsymbol, sie ist nicht blofs Kata-
lysator fiir die Gefiihle der Mitfeiernden.

In der Wahrnehmung und den Motiven der Mitfeiernden
kommt dem Motiv des Dankens als Eucharistie keine Rolle zu.
Obwohl dies gesellschaftliche Wurzeln hat, gilt es diesem
theologisch zentralen Strang in Messfeiern expliziter zu ent-
sprechen.

Relevanz der Auferstehung als Feiermotiv fiir heute wird er-
sichtlich, wenn der GD nicht ein ,,Happening” unter anderen
ist und zweitens die im Verkiindigungsteil ausgefiihrten
Themen Ankniipfungspunkte bilden.

Menschen finden im Gottesdienst Kraft und Lebendigkeit, ih-
ren Alltag zu meistern und als Christen zu leben. Kritisch
bleibt zu fragen, ob nicht diejenigen, die mit Gestaltung der
Messfeier und mit Gemeinschaft der Pfarrgemeinde unzufrie-
den sind, einfach sich zuriickziehen und wegbleiben.

Stillezeiten im Gottesdienst werden wieder deutlicher wahr-
genommen. Dies entspricht auch dem Trend der allgemeinen
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37.

Re—Spiritualisierung der Gesellschaft. Menschen suchen reli-
gios Abstand vom Alltag und Formen einer lebensnahen und
gottnahen Spiritualitdt fiir ihr Leben. Es zeigt sich hier die Be-
deutung der Gottesdienstes: Er wird er als Tankstelle fiir den
eigenen Lebensalltag gesehen und Ort der Gotteserfahrung in
und durch die mitfeiernde Gemeinde und das glaubwiirdige
Zeugnis des Vorstehers der Liturgie.

Die Messe tendiert zur religiosen und sozialen Kuschelecke zu
werden, Wandlung des Lebens und des Charakters der Men-
schen passiert kaum. Eine deutlichere Sprache in der Verkiin-
digung, die auch die Konsequenzen aufzeigt, wo Menschen
sich der Umkehr verweigern, sowie prophetische Symbol-
handlungen waren Elemente eines Weges zu , gefahrlicheren”
Gottesdiensten.



KAPITEL 3: ERLEBNIS MESSE IN DER HEUTIGEN ZEIT. KRITERIOLOGISCHE
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Nachdem im zweiten Kapitel das Projekt ,,Gottesdienst — Qualitit™ vorgestellt
wurde und die Ergebnisse der Studie beleuchtet wurden, gilt es nun, sich theolo-
gisch wie humanwissenschaftlich zu vergewissern, welche Kriterien an die Ge-
staltung, die konkrete Inszenierung von Messe anzulegen sind, um ihre ,,Quali-
tat* wertschitzen zu konnen. Der Zugang ist von zwei Seiten her zu beschreiten,
da Sakramente sowohl geschenkte Gegenwart des Auferstandenen Christus, als
auch menschlich gestaltete Feiern sind. So ist zu fragen, welche gesellschaft-
lichen Strukturen und kulturellen Faktoren die Wahrnehmung, der, die Messe
mitfeiernden Menschen prigen, welche existentiell menschlichen Bediirfnisse
angesprochen und befriedigt werden und wie in der Ausfaltung dessen, was
theologisch gesehen in der Eucharistie gefeiert wird, heute die Messe so gefeiert
werden kann, dass das Gefeierte bei den Feiernden zum Klingen gebracht wird
und existentielle Betroffenheit evoziert.

Die Anndherung von der ,,Sache® her (die theologische, vor allem pastorallitur-
gische Sichtung) und die Anndherung vom personlichen wie sozialen Leben der
Menschen her (soziologisch wie anthropologisch) wird in diesem Kapitel so
beleuchtet. In einem ersten Schritt richtet sich der Blick auf die Wahrnehmung
der gesellschaftlichen Lebensumstinde, so weit sie fiir die behandelte Materie
wichtig erscheinen. Die Pluralisierung und Differenzierung, sowie die Mobilitit
sind prigende Konstanten geworden, deren Auswirkungen im kirchlichen Be-
reich zu spiiren sind. Ofters schon sind diese Faktoren wissenschaftlich behan-
delt worden®, selten aber sind fiir den unmittelbar liturgischen Bereich entspre-
chende Konsequenzen gezogen worden. Unter dem Motto der ,,Erlebnisgesell-
schaft®, wie sie von Schulz und Becks postuliert63 wird, kann gut beleuchtet
werden, dass Menschen heute dsthetische Kriterien heranziehen, um ihre Le-
bensrdume zu gestalten und Messe so zum ,,Erlebnisprojekt* wird. Doch kann es
eine Theologie der Asthetik geben und ist Liturgie eine ,, Traumfabrik*?

Ein zweiter Schritt wirft das Scheinwerferlicht der Aufmerksamkeit auf die hei-
lende Kraft der Rituale.* Es ist ein zunehmender Wunsch nach Spiritualitdt und
Unterbrechung des Alltages verspiirbar, der auch eine Wiederkehr des Rituellen
einschlieft und fordert. Die anthropologischen Funktionen von Riten werden

82 Die meisten pastoraltheologischen Publikationen erheben ja diesen Befund als kairologi-

sche Wahrnehmung dessen, was ist.

Vgl. Becks, Hartmut: Der Gottesdienst in der Erlebnisgesellschaft. Zur Bedeutung der
kultursoziologischen Untersuchung Gerhard Schulzes fiir Theorie und Praxis des Gottes-
dienstes (Wechselwirkungen: Erginzungsreihe 13), Waltrop 1999.

Vgl. Zulehner, Paul M. (Hrsg.) / Auf der Maur , Hansjorg / Weismayer, Josef u.a.: Zei-
chen des Lebens. Sakramente im Leben der Kirchen - Rituale im Leben der Menschen,
Ostfildern, 2000.
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erhoben und in ihrer Wertigkeit auch in Spannung zum Feierinhalt der Messe
gebracht. Ziel ist die Uberlegung einer verantwortbaren Sakramentenpastoral,
sowie die Frage zu beantworten, welche salutogenetische Faktoren bei der Mit-
feier des Gottesdienstes fiir die Teilnehmenden wirken konnen. Ist die Begeg-
nung mit dem auferstandenen Christus auch therapeutischer, heilender Natur?

Ein dritter Aspekt widmet sich der Dimension von Fest und Feier im Leben des
Menschen als Teil der Alltagsbewiltigung und seiner Weltdeutung.65 Theolo-
gisch ist die Frage zu stellen, was und ob wir in der pastoralen Praxis die Eucha-
ristie feiern und welche Dimension der Feierlichkeit zu wenig beachtet wird:
Sind unsere Gottesdienste wirklich Feiern? Sind sie nicht viel zu harmlos und
ohne Konsequenzen?

Ein vierter Punkt beleuchtet die Sehnsucht nach Gotteserfahrung ,,aus erster
Hand*®, nach direkter und personlicher Begegnung mit dem Géttlichen. Theolo-
gisch wie phénomenologisch wird hinterfragt66, was Menschen meinen, wenn
sie angeben Gott erfahren zu haben und auf welche Weise heute der Ereignis-
charakter der Epiphanie Christi in jeder Eucharistie angemessen zur Sprache
gebracht werden kann. Ist unsere Liturgie ,,mystisch® so gestaltet, dass Men-
schen offen werden fiir das Geheimnis der Pridsenz Christi? Kann die Herrlich-
keit Gottes im Sonntagsgottesdienst der Gemeinde aufstrahlen?

Ein fiinfter Punkt thematisiert den Gottesdienst als ,,ars* und Spiel, als ,,Kunst*
und Asthetik im Sinn des ,,Schon werden Gottes®. Der »Spielcharakter der
Liturgie®’ im Sinne der Zweckerhobenheit und des erdffnenden Spielraumes vor
Gott wird betont in Spannung zwischen Objektivitit und Inszenierung. Ist Litur-
gie ein offenes Kunstwerk und poietischer Ausdruck der dynamischen Einheit
Gott — Welt — Mensch? Als Konsequenz aus dem Dargelegten ldsst sich jeden-
falls schlieBen, dass die Subjektivitit des Menschen eine theologisch relevante
GroBe ist und daher hinsichtlich einer qualitativen Betrachtung von Gottesdiens-
ten beachtet werden muss. Der Entwurf einer ,,ars celebrandi rundet diesen
Aspekt und den kriteriologischen Teil dieser Arbeit ab.

8 vgl. Gebhardt, Winfried: Fest, Feier und Alltag: iiber die gesellschaftliche Wirklichkeit
des Menschen und ihre Deutung, Frankfurt am Main u.a., 1987.

Vgl. Jilesen, Martin: Gott erfahren - wie geht das? Psychologie und Praxis der Gottesbe-
gegnung, Freiburg im Breisgau u.a. 2003.

Vgl. Bieritz, Karl-Heinrich: Spielraum Gottesdienst, in: Schilson, Arno (Hrsg.): Drama
,Gottesdienst™. Zwischen Inszenierung und Kult, Stuttgart 1998, 69 - 102.
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Vielfalt fordert Auswahl - Marktsektor ,, Sinnangebote"

Die Industrialisierung und Globalisierung der menschlichen Gesellschaft hat in
den letzen Jahrzehnten eine immer stérkere Differenzierung und Pluralisierung
des Lebens der Menschen mit sich gebracht. Geidinderte Lebensmdoglichkeiten
und Gewohnheiten sind die Konsequenz, tiefer aber auch prigen sie den Denk-
horizont der Menschen und die kulturellen Selbstverstindlichkeiten, schlussend-
lich auch den Umgang mit der religiosen Komponente des Daseins.

Differenzierte Gesellschaftsbereiche - der Teil und wo bleibt
das Ganze?%®

Im Anschluss an die Systemtheorie Luhmanns und seiner Epigonen kann als
Wahrnehmung gesellschaftlicher Realitit stehen bleiben, dass die Daseinsberei-
che immer stérker aufgefichert werden und einzelne differenzierte Subsysteme
der Gesellschaft Eigengesetzlichkeit annehmen.”

Die Religion ist im Verstindnis der Menschen ebenfalls zu einem Teil des Le-
bens geworden, ist aber nicht mehr Steuer und Sinnsystem fiir das Ganze des
individuellen wie sozialen Wirkens. Religion wird so zu einer Sonderwelt unter
anderen, mit ihrer eigenen Sprache und ihrem eigenen sinnerzeugenden Code.”
Diese Sikularisierung vieler Lebensbereiche des Menschen brachte eine starke
Trennung zwischen Funktion und Sinn’': Welchen Glauben ein einzelner ausiibt
und welchen Sinn er dem Ganzen des Lebens gibt, bleibt freie Entscheidung des
Einzelnen, solange er ,.funktioniert”. Der Vorteil dieses Zuganges ist die freie
Wahl zwischen den vielfdltigen Lebensentwiirfen und die groe Toleranz. Die
Herausforderung fiir die Christen ist, wieder zu lernen, dass der Glaube person-
lich angeeignet werden muss und klar vertreten werden will”%, denn in der Zeit
groBer Diffusion zéhlt nur die klare Position.

68
69

In Anspielung auf Heisenbergs Buchtitel ,,Der Teil und das Ganze*.

Vgl. Ebertz, Michael N.: Liturgische Handlungen in postmoderer Zeit, in: Kranemann,

Benedikt (Hrsg.): Heute Gott feiern. Liturgiefdhigkeit des Menschen und Menschenfihig-

keit der Liturgie, Freiburg im Breisgau u.a. 1999, 30.

" Aa0.,3l.

Z; Vgl. Widl, Maria: Kleine Pastoraltheologie. Realistische Seelsorge, Graz u.a. 1997, 17.
Aa.O, 14.
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Ein zweiter Effekt ist, dass fiir die religios indifferente Gesamtgesellschaft so
der substantielle Religionsbegriff unzureichend”” wird und grundlegend religio-
se Funktionen auf andere sinnverwendende Systeme ausgelagert werden: Etwa
die Stiftung von Identitéit auf Selbsterfahrung und Arbeitsbereiche, die Bewilti-
gung von Kontingenz des Menschen auf esoterische Angebote, Sozialintegration
auf humanitéire Einrichtungen u.s.w. Daher sind auch ,,sdkulare* Institutionen
zumindest subkutan religios ,,aufgeladen®, vor allem wo Medien und Kulturtri-
ger Funktionen der Religion geballt iibernehmen und als Dienstleistung dem
Menschen zur Verfiigung stellen.”

Der Supermarkt des Mdglichen zwingt zur Auswabhl

Wie schon festgehalten bedingt die Spezialisierung und Differenzierung in der
Moderne eine ansteigende Fiille von Moglichkeiten zu leben, ein Problem zu
losen, eine Ware anzubieten oder dem Ganzen einen Sinn abzugewinnen. Es
gibt nicht nur hunderte verschiedene Kisesorten, Waschmittel u.s.w. sondern
eben auch hundert verschiedene Moglichkeiten, das Leben zu deuten und mit
der Verginglichkeit des Menschen umzugehen. Jeder Einzelne muss auswihlen
nach fiir ihn relevanten Kriterien, wie etwa nach Preis und gebotener Leistung
beim Einkauf — auf dem Markt der Sinnangebote gelten dann ebenfalls die
~Marktregeln*: Damit das Angebot einer Religion attraktiv ist miissen ,,Gebote-
nes* und das, was das Ganze dem einzelnen an Zeit, Einsatz und Ressourcen
Kostet, stimmen. Konsequenterweise ,.kaufen* die Menschen so auch nicht das
»Gesamtpaket®, sondern sammeln fiir sie relevante und angenehme Elemente
verschiedener Religionen und Weltanschauungen und bauen sie zu einem neuen,
individuellen Gesamtbild auf, dhnlich wie man einen Computer aus Einzelele-
menten zusammenstellt. Ein praktischer Synkretismus’” , eine kultische Plurali-
sierung und ein sehr diffuser Wunsch nach Spiritualitit sind Konsequenzen aus
dieser individualistischen Sicht von Religion.

Diese freie Wahl bedeutet aber auch die Notwendigkeit von Orientierungshilfen
fiir diejenigen, die nach einem iiberzeugenden Sinn fiir ihr Leben suchen. Kirche
wird unter Einfluss der Zeitumstinde ebenfalls transformiert von der ,,Gnaden-
anstalt* zur, vom Glauben iiberzeugten Gemeinschaft und verstirkt zur Dienst-
leistungsorganisation: Viele nehmen Dienste der Kirche in Anspruch, ohne dass

" Vgl. Schilson, Arno: Die Inzenierung des Alltiglichen und ein neues Gespiir fiir den

(christlihen) Kult?, in: Ders. (Hrsg.): Drama ,,Gottesdienst”. Zwischen Inszenierung und
Kult, Stuttgart 1998, 24.

™ A.a.0.,26.

> Vgl. Ebertz: liturgische Handlungen, 32.
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ihre personlichen Lebens und Glaubensiiberzeugungen mit denen der Kirche
unbedingt kongruent sind.”®

Jeder ist seines Glickes Schmied: Individualitat aber wenig
Solidaritat

Der Einzelne ist in viel stdrkerem MaB als zu fritheren Zeiten bei der Ausgestal-
tung seines Lebensentwurfes auf sich selbst zuriickverwiesen. Beruf, Familie,
Religion werden nicht mehr durch Autorititen zugewiesen, sondern sind Ergeb-
nis einer Unzahl von individuellen Entscheidungen, die jeder tdglich treffen
muss. Diese Gestaltungsfreiheit und Eigenverantwortlichkeit im personlichen
Leben ist nachweislich ein zentraler Faktor fiir das Empfinden von Lebensquali-
tat.

Problematisch wird diese maximale Freiheit des Einzelnen, wo sie in egoisti-
scher Weise ausgelebt wird, indem jeder nur fiir sein eigenes Wohl sorgt’’ und
die groBeren Lebenschancen, die zum Beispiel ein grofieres Vermogen mitbrin-
gen, anderen geneidet werden. Das Streben nach gleichen Ausgangsbedingun-
gen und Ausgleich an Moglichkeiten fiir alle, ist aber im Sinne der Gerechtigkeit
notwendig. Solidaritdt endet meist aber dort, wo eigene Lebensmoglichkeiten
dadurch beschnitten und eingeengt werden. Letztlich ist aber auch dies eine
Frage der personlichen Wertigkeiten.

Die hohe Eigenverantwortlichkeit kann aber auch als Konsequenz mit sich brin-
gen, dass Menschen, die falsche Wahlen getroffen haben oder Scheitern erfahren
miissen, zuriick bleiben. Da in unserer Gesellschaft vornehmlich Leistung zihlt
und honoriert wird, kommt es all zu leicht zur entsolidarisierten Einstellung:
,»Du bist so viel wert, wie du leistest”. Denn der Umkehrschluss gilt dann eben-
falls, dass wer nicht das leisten kann, was von ihm erwartet wird, auch keine
Wertschitzung und Unterstiitzung erfahren braucht.

Als Christen bendtigen wir angesichts dieser Individualitit und des Leistungs-
druckes im verstirkten MaBe eine Gemeinschaft, die trigt und bei den Entschei-
dungen tiber die Wertigkeiten des eigenen Lebens unterstiitzt.”® Eine Wahl tref-
fen, heifft aber auf etwas anderes zu verzichten — christliche Askese ist so ver-
standen, wie Maria Widl es vorschligt, ein Impuls fiir die von der Qual der
Wahl geplagten Mitmenschen.”

% A.a.0., 34f.
7 Vgl. Widl: Pastoraltheologie, 15f.
8 Aa0., 15.
” A.aO. 16.
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Pantha Rei : Mobilitat als pragende Konstante

Die Lebensrhythmen der Menschen sind nicht nur durch grofle Vielfalt, sondern
auch durch den schnellen Wandel und das stark beschleunigte Tempo gekenn-
zeichnet, das ein buntes, flexibles Intensivleben auszeichnet. Der Wunsch nach
raschen Verdnderungen und dem stindig Neuem zwingt aber tendenziell zu
standiger Hast, Hektik und Aktivitit, die sich langfristig auch negativ auf die
Gesundheit auswirken kann (Stresssymptome) und spirituell eine Ruhelosigkeit,
mangelnde Beheimatung und die Unfihigkeit zum geduldigen Ausharren mit
sich bringen kann. Diese Dynamik erlaubt es allerdings, sich rasch auf unvor-
hersehbare Verinderungen (die durch die dichten Netzwerke und deren Interde-
pendenz vor allem in den GroBstddten hiufig auftreten) einzustellen und zu
reagieren!80 Sichtbarster Ausdruck dieser dynamischen Grundhaltung ist die
Mobilitit in allen Lebensbereichen, auch in religioser und in gemeindlich—
liturgischer Hinsicht.

Dimensionen horizontaler und vertikaler Mobilitat

Diese Mobilitit hat auf alle Lebensbereiche iibergegriffen und prigt das Le-
bensgefiihl der Menschen: ,,Hier stehe ich und kann jederzeit anders* lautet das
Credo der erfolgreichen Lebenskiinstler. Einige Dimensionen dieser Dynamik
seien hier genannt:

Verursacht durch die hohen Wohnpreise, die berufliche Mobilitdt und anderer
Faktoren ziehen vor allem viele Grofstidter haufig um. Pendler aus lindlichen
Bereichen wandern wihrend der Arbeitswoche in die Stidte. Davon betroffen
sind in erster Linie die Stadtrandsiedlungen, in denen h#ufig bis zu 20% der
Wohnbevoélkerung pro Jahr ausgetauscht werden, da einerseits Pendler von au-
Ben zuziehen und andererseits eine groﬁe Umverteilung von den inneren Stadt-
teilen nach auBen stattgefunden hat.®' In sozialer Hinsicht ist dies insofern rele-
vant, als dies den Aufbau stabiler Beziehungen oder einer Verwurzelung am
Wohnort schwierig werden lésst. Fiir christliche Gemeinden und deren Gottes-
dienste ist ebenfalls von Belang, dass die Beziehungen, die ,,Verkehrskreise®,
selber gewihlt werden, unabhiingig von der rdumlichen Nihe. Gerade Wochen-

8 Vgl. Greinacher, Norbert: Charakteristische Ziige stidtischer Lebensweise, in: Osterrei-

chisches Seelsorginstitut (Hrsg.): Kirche in der Stadt, Band 1, Wien u.a. 1968, 94; Ter-
bartz- van Elst, Franz—Peter: Gemeinde in mobiler Gesellschaft. Kontexte — Kriterien —
Konkretionen (Studien zur Theologie und Praxis der Seelsorge 38), Wiirzburg 1999, 53ff.
Vgl. Bodzenta, Erich: Zur sozialen Situation Wiens, in: Vikariat Wien Stadt (Hrsg.):
Symposion GroBstadt. Christsein in Wien, Wien 1981,35; Kritzl, Helmut: Impulse zur
pastoralen Arbeit in Wien, in: Vikariat Wien Stadt (Hg.): Symposion GroBstadt.
Christsein in Wien, Wien 1981, 44.
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endpendler sind wenig in groBstidtischen Sonntagsgemeinden bekannt, wihrend
sie in ihrer Landpfarre wihrend der Woche nicht zur Verfiigung stehen.

Neben der raumlichen, lisst sich auch eine soziale Mobilitit feststellen, die sich
in vertikaler und horizontaler Hinsicht duflert: Der rasch mogliche soziale Auf-
stieg, oder Abfall in Hilfsbediirftigkeit wird mit der ,,vertikalen* Achse gleich-
gesetzt, der Wandel und die Beliebigkeit der Verkehrskreise mit der horizonta-
len.*” Nicht die Nachbarschaft bestimmt die Beziehungen, sondern die eigene
Auswahl eines Freundes bzw. Interessenskreises. Zusitzlich sind diese Gemein-
schafen nicht stabil, sondern bleiben oft sachlich — oberfldchlich bezogen und
diirfen auch wieder zerfallen. Ohne Zweifel trifft dies auch auf die kirchlichen
Beziehungsnetze zu: Primér der GroBstéddter sucht sich selber eine Gemeinschaft
seiner Wahl, die sich nicht in rdumlicher Nihe zu seinem Wohnorte befinden
muss. Meist geschieht dies itiber den Gottesdienst einer Gemeinde, dem also die
Aufgabe der Integration zukommt und ,,Aushéngeschild* einer Pfarre ist.

Zum Schicksal wird immer mehr Menschen auch die (erzwungene) berufliche
Mobilitit, die mehrfache Neuorientierungen im Leben notwendig werden lassen.
Von den arbeitenden Menschen wird heute generell ein groBes Maf3 an Professi-
onalitit und Flexibilitdt gegeniiber den Arbeitsparametern (Arbeitsplatz, Ar-
beitszeit, Aus— und Weiterbildung, Gehalt) abverlangt, die Unsicherheit wird
sich aber sicherlich in Zukunft negativ auf den Aufbau stabiler Lebensrdume
und — Ressourcen auswirken. Als Ausgleich konnte wieder verstirkt Riickhalt
in der Familie und der Religion wichtig werden.®

Auch politisch und medial gesehen sind Biirger heute mobil geworden, die
Stammwdbhler, die einer politischen Partei die Treue halten, sei da was kommt,
sind immer mehr im Schwinden. Schmerzhaft erfahren Menschen auch in ihren
intimen Beziehungen diese Unstetigkeit und wechseln eventuell mehrfach den
Lebenspartnelr.84

Wie in den beiden letzten Unterkapiteln angesprochen, ist der moderne Mensch
auch in religioser und spiritueller Weise hochst mobil. Wie Tebartz van Elst
feststellt, empfindet der Mensch heute einen ,,soziologischen Zwang zur Hére-
sie*® — die vielen Moglichkeiten auf dem globalen Markt der Religiositit lassen
den einzelnen allein, der auf Orientierungshilfen angewiesen ist: Auf Vergewis-
serung seiner gefundenen Ausrichtung durch glaubwiirdige Bezeugung durch
andere, welche dieselbe Uberzeugung teilen. Die vagabundierende religicse

82 Vgl. Tebartz- van Elst: Gemeinde, 178ff.

8 Vgl. Zulehner, Paul M.: Pastoraltheologie, Bd. 1: Fundamentalpastoral. Kirche zwischen
Auftrag und Erwartung, Diisseldorf 21991, 117,130. Die Menschen erwarten durch ,,Reli-
gion* Stabilisierung und Sicherheit fiir ihr Leben.

¥ Aa0., 229 —235.

85 Tebartz- van Elst: Gemeinde, 289.
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«86

Suche produziert so eine neue ,Kirchenbediirftigkeit“”, was den Boom der

diversen Movimenti auch bestétigt.

Die Suche nach stabilisierenden Netzwerken: Frei gewahlte
Beheimatung

Diese Mobilitit, die in allen Lebensbereichen dem Menschen heute abverlangt
wird, ldsst auf der anderen Seite aber verstirkt den Wunsch nach stabilen Orten
und Beziehungen entstehen, die dem allgemeinen ,,pantha rei“ entzogen sind."’

Als stabilisierenden Lebensort erwarten sich Menschen die Familien, in denen
sie Beheimatung erfahren konnen und die ihnen ,,ein Dach fiir ihre Seele* geben
konnen. Diese hohen Erwartungen werden aber leider auch oft enttiuscht, da
auch Partnerschaften scheitern. Die néchste Bindung wird gesucht, um das Le-
bensgliick wieder zu erhalten, Patchwork Familienstrukturen sind die Folge.

Neben familidren Strukturen bieten sich auch Spiritualitit und religiose Bezie-
hungsnetze an, welche die auseinander driftenden Lebensbereiche der Menschen
neu zentrieren konnen. Erschwerend fiir die katholische Kirche ist, dass das
grofle Freiheitsbediirfnis des GroBstidters sich auch auf den Bereich der Zuge-
horigkeit zu seinen diversen Verkehrskreisen erstreckt: Im Spannungsfeld zwi-
schen Desintegration und Integration will er den Grad seiner Nihe und der sich
daraus ergebenden Verbindlichkeit frei bestimmen konnen, woraus sich auch
das typische Klima der reservierten Offenheit und der Ablehnung vereinnah-
mender Institutionen entnehmen lisst.* Dieses Spannungsgefiige verdichtet sich
im kirchlichen Bereich stark gerade bei der Frage hinsichtlich Mitfeier der
Sonntagsmesse: Katholiken lehnen die vereinnahmende ,,Sonntagspflicht* ab
und sehen die Nicht — Teilnahme als ein Stiick gewonnener Freiheit, andererseits
gehen sich freiwillig in Messen ihrer Wabhl, in der sie wiederum selber den Grad
der Teilnahme bestimmen wollen.

Wo durch einen gastfreundlichen und einladenden, die Freiheit des Einzelnen
respektierenden Stil Beheimatung gelingen kann, dort verspricht Gemeinde als

86 Preilich wird Kirche hier verstanden als konkrete Gemeinschaft von Menschen, die ihr

Leben und vor allem ihre Uberzeugungen teilen. Gemeinde und Kirche werden daher an-
ziehend, wo Glaubensaustausch tatsédchlich stattfinden kann. Der groBe Erfolg von Ge-
meindeerneuerungen, die genau darauf abzielen — wie etwa das Rothenburger Modell, das
von den Redemptoristen auch in Wien angeboten wird — ldsst sich so auch erkldren. Auf
die liturgischen Implikationen wird im vierten Abschnitt noch deutlich Bezug genommen
werden.

87 Vgl. Tebartz- van Elst: Gemeinde, 136ff.

88 Vgl. Daiber, Karl-Fritz: Religion in der Stadt, in: PT 79 (1990), 92f.; Greinacher, Norbert:
Die Grofstadt, in: Arnold, Xaver F./Klostermann, Ferdinand u.a. (Hrsg.): Handbuch der
Pastoraltheologie. Praktische Theologie der Kirche in ihrer Gegenwart, Band 4, Freiburg
u.a. 1969, 340f.
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Netzwerk religioser Lebensverortung ganz neue Relevanz fiir das Leben der
suchenden Mobilititskiinstler.*” Qualitit von Sonntagsmessen wird sich in pas-
toraler Denkweise also auch gerade daran messen lassen, wie sehr dies gelingen
kann.

Pastorale Ungleichzeitigkeit durch unterschiedliche Deu-
tungsmuster der Postmoderne

Eine weitere Ebene der Vielfalt sind die unterschiedlichen Deutungsmuster der
Menschen, wie sie die Welt im Allgemeinen und die Situation der Kirche im
besonderen wahrnehmen. Nicht alle stehen der ,,postmodernen‘ Auswahlkultur
mit der selben Offenheit gegeniiber, manche sind mit den heutigen Zeitumstén-
den tiberhaupt nicht zufrieden und regressieren in Vergangenheit oder triumen
von der moglichen Zukunft. Dies ergibt eine pastorale Ungleichzeitigkeit ver-
schiedener Kirchen und Glaubensbilder, die es wahrzunehmen gilt, wollen auch
die unterschiedlichen Einstellungen zur Gestaltung von Sonntagsmessen erkléar-
bar werden:

Der Diktion von Maria Widl folgendgo, unterscheiden sich ,,Vormoderne* , die
den Glauben von den Eltern tibernommen haben und auf das ,,Althergebrachte
setzend, der Vielfalt der Moglichkeiten skeptisch gegeniiber stehen, von den
»Modernen“, denen die Eigenverantwortung fiir die Weltgestaltung und der
individuell erarbeitete Gottesbegriff wichtig erscheint, und von den ,,Postmo-
dernen”, die okologische Kritik iiben, Lebensqualitit und ,,wellness* propagie-
ren und aus mystisch — politischer Verantwortung religios sind.

Daraus ergeben sich dann fiinf Deutungsmuster von Kirche’":

Die Traditionellen: Sind vormodern, sehen Familie und Kirche als hierarchi-
sches System und sind ,,opferbereit”. Thre Einstellungen schlagen sich auch in
herber Kritik an Formen von liturgischer Gestaltung nieder, die Laien solche
Aufgaben zuweisen, die ihrer Ansicht nach nur der Priester ausiiben darf, sowie
an allen ,,aktivierenden® Gestaltungselementen.”

89 Vertiefendes zur Gemeinde als Communio Netzwerk bei Tebartz- van Elst: Gemeinde,

358ff.

Vgl. im Folgendem Widl: Pastoraltheologie, 19 — 21.

' Aa0.21 —24.

%2 In der Untersuchung kam diese Personengruppe unterdurchschnittlich zu Wort. Es steht
zu vermuten, dass sie einer solchen Forschung grundlegend skeptisch gegeniiber sind.
Dem Autor wurde dies in Wortmeldungen bei diversen Prisentationen der Ergebnisse
bestitigt: ,,SchlieBlich geht man ja wegen Gott, nicht wegen einer besonderen Gestaltung
zu Kirche. Sonst wire ich schon lange nicht mehr da!“ Der Riickschluss aber liegt nahe,
dass auch in diesem Fall die Qualitit der Liturgie nicht entsprechend war. Nur zieht dieser

90
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Die Gemeindlichen: Sie sind ,,modern* und sehen in der Kirche eine Gemein-
schaft von Gldubigen, die zusammen auf dem Weg zum Reich Gottes sind.
Zentral ist fiir sie die Beheimatung in der ,,Pfarrfamilie®, kritisch sehen sie alle
Formen von undemokratischen Strukturen. Gottesdienstlich gesehen sind das
jene ,,Beteiligten®, die ,,Gemeinschaftserfahrung™ als hohe Erwartung an den
Gottesdienst haben und denen wichtig ist, dass sie mit bekannten Christen fei-
ern.

Die ,Liberalen*: Sie sind ebenfalls ,,modern®, nutzen jedoch die persénliche
Freiheit der Auswahlreligiositit, um sich ein personliches Bild zu gestalten. Die
Kirche sehen sie als eine Dienstleistungsgesellschaft des religiosen Sektors.
Liturgisch gesehen sind dies die typischen ,,Kasual® — Gottesdienstbesucher”,
»Kunden‘ sozusagen, die mit ergreifenden Ritualen und gehobener Feierlichkeit
bedient werden wollen.

Die ,,Politischen: Zwischen modernem und postmodernem Selbstverstindnis
sehen sie in der Kirche eine Solidargemeinschaft, welche die Option Gottes mit
den Armen heute lebendig werden lidsst und die sich fiir eine gerechtere Vertei-
lung der Lebenschancen einsetzt. Da eine solche Kirche von unten wichst, ist
ihre Einstellung sehr kritisch gegeniiber priesterlichen — klerikalen Leitungssti-
len. Eine spezifisch liturgische Erwartungshaltung lie3 sich aus der Studie nicht
erheben — vielleicht weil sie in ,.,harmlosen* Sonntagsmessen ihr diakonal —
politisches Anliegen nie angesprochen finden?

Die ,,Alternativen‘: Sie betonen, dass die Kirche den Vorrang des Lebendigen
spirituell verteidigen soll und offen sein sollte fiir alle Krifte und Ideen, welche
die Ganzheit des Lebens hervorheben. Auch fiir diese Gruppe bieten weder tra-
ditionelle noch Familienmessen Anreize.

So schemenhaft auch eine solche Differenzierung bleiben mag, so wichtig er-
scheint aber die Wahrnehmung der unterschiedlichen Zugéinge zu Glauben und
Kirche und dann noch spezifischer zur Feier der Eucharistie, die alle gleichzeitig
vorhanden sind. Wurde zunichst im Bewusstsein der Gemeindetheologie des
Zweiten Vatikanischen Konzils das Augenmerk auf die Férderung der ,,Gemein-
dlichen* gelegt, so weist schon Maria Widl darauf hin, dass alle unterschiedli-
chen Zuginge — mit aller Offenheit und aller Konfrontation, mit den Méngeln
der jeweiligen Sicht — zugelassen, ja in ihrer Eigenart auch gefordert werden
miissen.”* Diese Einsicht der ,,Katholizitit* (dass die gegenseitige Erginzung
Ausweis derselben ist) bedeutet aber dann fiir die Qualitit von Sonntagsmesse,
dass sie nicht dann katholisch ist, wenn sie einen bestimmten Stil uniform aus-

Christ andere Konsequenzen (respektive keine) als andere, die durch das Votum des
Wegbleibens ihre Ablehnung kundtun.

In diesem Fall ist der Wortteil ,,Besucher bewusst gewihlt, da sie sich auch tatsdchlich
so verstehen und Riten en passé benutzen und feiern.

% Vgl. Widl: Pastoraltheologie, 24f.
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iibt, sondern wenn sie sich an der vorhanden Vielfalt orientiert und diese inte-
grierend inszeniert.

Die Prinzipien, die Maria Widl fiir den ,,katholischen Stil* aufstellt” gelten fiir
die Liturgie ebenfalls:

Es geht nicht um Beliebigkeit, sondern Sorge dafiir, dass keine Seite wesentlich
zu kurz kommt.

Die Haltung gegeniiber anderen Deutungen und Gestaltungswiinschen ist Dank-
barkeit fiir die Gaben, sowie Annahme des Mitchristen in seiner Verschieden-
heit.

Die Vorgangsweise ist nicht Toleranz und Verzicht auf das Eigene, sondern
Bestirkung des Eigenen des Anderen und Wissen um das, was der Andere ein-
zubringen hat, fiir die Sicht des Ganzen.

Die Traditionellen bringen den Schatz der 2000 jahrigen Liturgie ein und ihre
Klarheit, wofiir sie stehen. Die ,,Gemeindlichen®, ihre gemeinschaftsbildende
Kraft, ihre Toleranz und ihren Willen zum Engagement. Die Liberalen bringen
»Kunde* von dem, wofiir Kirche in heutiger Zeit noch immer im Besonderen
,.dient: Sie aktiviert die heilende Kraft der Rituale und hilft Menschen, die
Zwiespiltigkeit ihres Lebens zu bearbeiten. Die Politischen bringen ihr Gerech-
tigkeitsstreben ein und lassen so die ,,gefihrliche Erinnerung* wahr werden,
dass durch Feier von Tod und Auferstehung tatsdchlich Welt auf Reich Gottes
hin verwandelt wird. Die Alternativen schlieBlich bringen die ganze Welt ein
und ihr Gespiir, wie in der Messfeier das Ganze und die Zusammenhinge der
Schopfung konkret werden, vor Gott, dem Schopfer.

Konsequenz: Neue Ritenbedlirftigkeit

Im Gegensatz zu pessimistischen Analysen der letzten Jahrzehnte lésst sich auf-
grund der Orientierungssuche als Ergebnis der Wahlfreiheit und des Verlustes
von stabilisierenden Traditionen eine neue Bediirftigkeit nach Religion, Ritualen
und ,,dsthetischer Kommunikation ersehen. Tebartz- van Elst stellt fest: ,,0b als
,Mythen des Alltags’ (R. Barhtes) oder als ,Sakramente des Alltages’ (R. Eng-
lert), die quasi — ritualisierten Alltagshandlungen mit einer kompensierenden
bzw. initiatorischen Intention bekommen fiir Menschen in der immer grifieren
Uniibersichtlichkeit mobiler Lebensvollziige die Funktion einer stabilisierenden
Beheimatung*”® Mit diesen religionsproduktiven Tendenzen gilt es, den Reich-
tum christlicher Symbolwelt in Dialog zu bringen. Diese archaische Ritenbe-
diirftigkeit des Menschen sollte aufgegriffen werden, ohne sie mit kurzfristigen

% Aa0.,24.
% Tebartz- van Elst: Gemeinde, 542.
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Angeboten zu rasch zu befriedigen — wie es ereignisorientierte Marktreligionen
tun. Vielmehr gilt es, Tebartz- van Elst folgend, die ,,sich auftuenden neuen
Bediirfnisse in eine Begegnung zu fiihren mit dem Mehrwert trinitarischer
Communio“” Tiefer gesehen bedeutet dies dann eine personliche und 8gemein-
same Teilnahme am Heil, eine Befihigung zur Teilnahme aneinander.”® So ge-
winnt Liturgie ihre origindre Sprechkraft wieder in der Communio Bildung —
nicht jedoch in der, Individualisierung Vorschub leistenden, rein territorialen
Versorgung. Eine ,.kritisch konstruktive Sammlung von Christen zu dann auch
spezifischen Formen der Liturgie, wie sie z.B. den [..] Prdiferenzen der dstheti-
schen Milieus einer Erlebnisgesellschaft entsprechen [..] steht damit an. “* Dem
kann nur zugestimmt werden und diese Arbeit versteht sich genau dafiir als we-
sentlicher Beitrag dazu.

Gottesdienst feiern in der Erlebnisgesellschaft

Innenorientierung des Menschen: Projekt ,schdner leben™ —
~wellness"

Ein Grundtenor moderner Sozialtheorien ist die Verdnderung der existentiellen
Probleme und der Alltagsorientierung in der Wohlstands— und Freizeitgesell-
schaft, wovon auch die Kirche — meist unbewusst — betroffen ist.1%0 Dort, wo das
Streben des Menschen nicht primiar mehr auf die Erhaltung lebenswichtiger
Komponenten ausgerichtet sein muss, da geniigend Nahrung, Arbeit, Wohnung,
ein Leben in relativer Sicherheit und Frieden u.s.w. vorhanden sind, da beginnt
sich der Mensch nach seinem inneren Erleben zu orientieren, um die duBlere
Existenz zu stabilisieren. Ist das Streben im ersten Fall auf die Erfiillung dulerer
Notwendigkeiten bei zu knappen Ressourcen gerichtet, so richtet sich der Blick
beim Leben im Uberfluss auf das innere Erleben. Nicht mehr Sicherung der
materiellen Lebensbediirfnisse, sondern der unbedingte subjektive Lustgewinn
priagt menschliches Handeln.'”" Menschen beginnen so, sich und ihr Leben
selbst zu ,,inszenieren® und duBere Umstinde fiir das Innenleben zu funktionali-
sieren. Das Wesentliche wird dabei eben das personliche Empfinden.

In Mangelgesellschaften hat Religion die Aufgabe den Menschen bei der Bewil-
tigung des Lebens beizustehen und ist so ,,Religion der Armen*. Wo der Einzel-
ne in den Wohlstandsgesellschaften groflere Freirdume zur Lebensgestaltung

7 Aa.0., 542.

% Aa.0., 543.

* Aa.0.,543.

19" vgl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 52.
191 v gl. Schilson: Inszenierung, 43.
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bekommt, verschiebt sich auch der religitse Fragehorizont auf die Erlebnisquali-
tit: Die Gestaltung seines Freiraumes richtet sich nach schon empfundenen Er-
lebnissen, die das Leben ,,schoner®, reicher, lebenswerter werden lassen, also
nach ,,wellness“.'” Die religiose Lebensfrage lautet also: Wie kann das Leben
dauerhaft schon — unendlich dynamisch Gliick erfahren werden?

Erlebnisrationalitat und Alltagsasthetisierung: ,Machbarkeit"
der Mdglichkeitsraume des positiven Erlebens

Psychologisch betrachtet ist die Empfindung, dass etwas ,,schon® ist, subjektiver
Natur. Der Einzelne wertet Situationen und Gegensténde nach je eigenen Krite-
rien. Die Freizeit des Einzelnen soll nun mit interessanten, schonen und sinnvol-
len Ereignissen aufgefiillt werden: Dafiir werden Situationen und Wahlen be-
niitzt, um das positive Erleben herbeizufiihren. Diese Vorgangsweise wird dann
,Erlebnisrationalitit* genannt.103 Alltagliche Lebensvorginge werden daher
dsthetisch stilisiert und gemiBl der Erlebnisrationalitéit iiberhoht, um Sinn und
Einheit des Lebens zu spiiren.'™

Eine natiirliche Konsequenz, welche die Wirtschaft gezogen hat ist, dass in einer
solchen Gesellschaft Designs und Statusaussagen iiber ein Produkt wichtiger
sind als der Verwendungszweck. Ein Produkt muss intensive Erlebnisreize ver-
heiBen um attraktiv zu sein.'” Neben der (schichtspezifischen) Inszenierung
wird aber auch iiber diese ,,Marken Identitdt an Gestaltungsstilgruppen vermit-
telt. Denn bei der verwirrenden Fiille an Produkten, die neben ihrem unmittelba-
ren Verwendungszweck noch idsthetisch aufgeladen sind und Statussymbole
werden, sucht der Mensch bei seinen individuellen dsthetischen Entscheidungen
nach Gleichgesinnten und Identitiit.

Die im vorigen Abschnitt angesprochene Pluralitit dringt den Menschen so zu
stindig neuen Entscheidungen, die er jetzt nach &sthetischen Kriterien fiir sich
trifft. AuBere Setzungen — wie die christliche Ethik — werden nicht mehr wider-
spruchslos hingenommen, da alles ,,machbar* wird, bis hin zur Religion.

Erlebnisstil— Gruppen

Der oben genannte Druck fiihrt zu Entlastungsstrategien. Aus den diversen Vor-
stellungen bildet sich ein personlicher ,,Erlebnisstil“ heraus, der zunehmend
schematisiert wird, oder man iibernimmt gemachte Lebensstile Anderer die ei-
nem entsprechen, da im Wirrwarr aller Mdoglichkeiten Orientierung gesucht

192 vy gl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 52.
‘% A.a.0., 64f.

1% vgl. Schilson: Inszenierung, 9.

195 vgl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 54.
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wird. So entstehen kollektive Gesellungsstile durch dhnliche dsthetische Erleb-
nisrationalitit: ,,Szenen®, die sich durch eine hohe symbolische Kommunikation
und feste ,.Riten” auszeichnen.'” Solche Stilgruppen sind informell, erlauben
daher affektiv — emotionale Zugehorigkeit, ohne personliche Beziehungen pfle-
gen zu miissen. Hinter solche Lebensstilgruppen steht auch eine ganze ,,Philoso-
phie®. Becks hat Recht, wenn er solche ,,Szenen* als moderne Glaubensgemein-
schaften bezeichnet, die ihre eigenen Werte, Anschauungen und Traditionen
aufweisen.'” Kirchlich gesehen bedeutet dies, dass Konzepte erarbeitet werden
miissen, diesem ,dsthetischen” Anlehnungsbediirfnis entgegen zu kommen,
ohne sich anzubiedern und oberflidchlich zu werden!

Respiritualisierung als Folge der Erlebnisorientierung

Die Erlebnisgesellschaft ist im weitesten Sinn also religios ,,aufgeladen. Die
Funktion der Religion, die gesucht wird, ist dabei die Kontingenzbewiltigung
im individuellen, wie im gesellschaftlichen Sinn.'”® Da man sich gesamtgesell-
schaftlich auf die Ermoglichung von ,,schonem‘ Leben ausrichtet, sind die psy-
chologisch negativen Situationen und Gefiihle schwerer zu verarbeiten und der
Blick auf die Schattenseiten des Lebens tabuisiert. Daher kommt ein Bediirfnis
nach tieferer Existenzialitit, stiller Spiritualitit und exzessiver Lebensfreude.'”

Wie Becks feststellt, haben Menschen in Wohlstandsgesellschaften vor allem
ein Problem: Die Ratlosigkeit angesichts der vielen Angebote, die Schonheit
stilisieren und die Sinnlosigkeit des bloBen Beseitigens von Langeweile. Sind
nicht viele Erlebnismomente, die Menschen aussuchen, letztlich Flucht vor den
wichtigen Fragen, vor der Leere hinter dem Treiben? Religionen, die einen kla-
ren Sinn von Leben und Sterben vermitteln und helfen, die eigenen Lebenswiin-

.. . .« 110
sche zu kliren, sind daher ,,in“.

Spiritualitit in der Erlebnisgesellschaft heifit aber auch, den Dingen ihren ei-
gentlichen Wert wieder zu geben und die individuelle Autonomie zu stirken.
Durch die Erlebnisrationalitéit verlieren Dinge und Wahlen schnell an (Neu-
heits—) Wert und daher an ,Reiz*“. Es entsteht so der Wunsch nach Neuem,

1% Vor allem in den Jugendsubkulturen sind solche ,,Szenen* zu beobachten. Raver beispiel-

haft tragen gewisse Kleidung und gestalten ihr AuBeres auf eine ganz bestimmte Weise.
Die Inszenierung iiber Kleidung, Aussehen, gewisse Gegenstinde und einen bestimmten
Musikstil etc. erlaubt Kommunikation ohne Worte, allein tiber das ,,Outfit*. Meist gibt es
dann bestimmte ,,BegriiBungsrituale, oder andere Verhaltensweisen, die stark ritualisiert
und verfestigt sind. Diese Elemente schaffen Identitét.

197 v gl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 87f.

1% ygol. Sauer, Ralph: Die Kunst, Gott zu feiern. Liturgie wieder entdecken und einiiben,
Miinchen 1996,39.

199 vgl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 61.67f.

" Aa.0., 68.
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oder nach ,,stirkeren Dosen® und der ,,Freizeitstress*, geboren aus Angst, etwas
zu versdumen. Menschen ist zu helfen, mit diesen Folgen der Erlebnisorientie-
rung umzugehen und so durch Kontemplativit'at (verkosten der Dinge von innen
heraus) zu inneren Ruhe zu kommen."'

Zu lernen ist aber auch die aufbrechende Erkenntnis der Ganzheit menschlicher
LebensduBerungen. Gerade in der Erlebnisrationalitit spielt das oft verkiimmerte
Fiihlen eine zentrale Rolle, mit irrationalen Pendelschligen — wihrend die ka-
tholische Kirche seit dem Zweiten Vatikanischem Konzil zu einer neuen kiihlen
Rationalitit, gerade im Gottesdienst, gefunden hat.'"? Die Sehnsucht der Men-
schen nach dem ,.,gar nicht alles wissen wollen* in der iibertechnisierten Welt
und dem Nachgeben gegeniiber den irrationalen Gefiihlen im Menschen, fiihrt
viele zu Esoterik, neuen Mysterienkulten und Gruppengottesdiensten mit eksta-
tischen Elementen. Diese Tendenz kommt der Liturgie entgegen, wenn deutlich
wird, dass hier das Geheimnis Gottes gefeiert wird, welches alles Begreifen
iibersteigt.'

Erlebnisprojekt Gottesdienst

Die Wende von der autoritdtsbezogenen Auflenorientierung hin, zur freien inne-
ren Wahl vollzieht sich gerade auch im religiosen Bereich als Niedergang der
automatischen Religionszugehorigkeit, durch religiose Sozialisation hin zur
Entscheidungs - Religiositit, durch Uberzeugung. So wie das Alltagsleben durch
die Erlebnisrationalitit bestimmt wird, so geschieht dies auch bei der Wahl oder
Abwahl von Gottesdiensten.''* Menschen wiihlen das ,Erlebnisprojekt Sonn-
tagsmesse* ab, wenn es einen bestimmten von ihnen erwarteten Erlebnishorizont
nicht erdffnet.'”> Wie der Freizeitforscher Opaschowski feststellt: ,,Kirchliche
Veranstaltungen, die nicht Freude machen, haben keine Zukunft mehr <1

Zu beachten sind also die Stildifferenzen, die sich bei den unterschiedlichen
Gruppen von Mitfeiernden — auch ,religiose Milieus* genannt — auftun. Pasto-
raltheologisch muss, so Becks, bewertet werden, wie diese Stilgruppen zu orten
und zu bewerten sind. Es ist wichtig, etwas iiber die sozialen, wie kulturellen
Unterschiede auch in der Erwartungshaltung in Erfahrung zu bringen.'"” Das

" Aa.0., 69.

12 Vgl. Thilo, Hans-Joachim: Die therapeutische Funkition des Gottesdienstes, Kassel 1985,

60.

Vgl. Sauer: Gott feiern, 39.

14 vgl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 64.

' A0, 151.

16 Roth, Rainer A.: Soll (muss) Gottesdienst ,,SpaB“ machen?, in: Bilgri, Anselm: / Kirch-
gessner, Bernhard (Hrsg.): Liturgia semper reformanda. Fiir Karl Schle-mer, Freiburg im
Breisgau 1997, 208.

"7 vgl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 74.
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vorliegende Projekt hat dies, wie im ersten Abschnitt dargelegt, zu einem seiner
Ziele erhoben und unterschiedliche Erwartungs— und Stilhorizonte aufge-
deckt. Generell ist zu beobachten, dass Menschen ,,Gottesdienst* eher als geho-
benes Milieu ansehen und nicht als actionreiche Show. Demnach ist Becks
durchaus Recht zu geben, dass ,,Action — Gottesdienste* nicht zielfithrend
sind.""® Ebenso bedingt der Aufbau stabiler Stilgruppen den Wunsch nach Stabi-
litdt der identifizierenden und distinkten Zeichensprache. Nicht die stindige
Neuerfindung der Messe, sondern deren Wiedererkennbarkeit und Vertrautheit
sind wichtige Faktoren postmoderner Erlebnisrationalitit, gepaart mit einem
vielfiltigen Angebot an unterschiedlichen Modellen von Eucharistiefeiern.'"’

Wichtig ist zu beachten, dass die Erlebnisrationalitit und der ,,sdkulare* Zugang
zum Gottesdienst nicht pauschal als ungeniigend verurteilt werden sollte. Viel-
mehr soll die Sonntagsmesse so gestaltet werden, dass im jeweiligen Erlebnisho-
rizont die Verkiindigung und das Erleben des Transzendenten besser ermdglicht
wird: Dort, wo die jeweilige Stilgruppe auf bestimmte Riten und Symbole be-
sondl%s anspricht, kann auch die kritische Botschaft der Feier platziert wer-
den.

Theologische Vertiefung: Kirche wirkt Eucharistie und Eucha-
ristie die Kirche

Theologisch betrachtet entspricht die Bildung der &sthetischen Stilgruppen der
unterschiedlichen ,,Gottesdienstgemeinden® der Communio Theologie, die von
patrologischen Anregungen inspiriert wurde. Die Kirchenvéter dachten ebenso,
wie die moderne Pastoraltheologie einerseits, von der je vorfindbaren sozialen
Wirklichkeit her, wenn sie den Standort von Kirche beleuchtet haben, als auch
von der sakramentalen Sicht der Kirche her, dass diese letztlich Geheimnis
(Mysterium) ist. ,, Communio ereignet sich hier und von hierher in den je kon-
kreten Lebenszusammenhdngen der Menschen durch die Lebenseinheit Jesu mit
dem Vater in der gleichen Natur der und durch die Lebens — und Schicksalsge-
meinschaft Jesu mit den Menschen in der Natur der Inkarnation, die in der
Mahlgemeinschaft der Kirche je konkret wird* '*' So ist die Versammlung der
Gemeinde zur Eucharistie konstitutiv und reziprok zugleich: Was gefeiert wird,
setzt Gemeinde voraus und indem gefeiert wird, entsteht Kirche, ereignet sich

18 A.a.0., 83.

19 A.a.0.,92.

1200 A.2.0., 154.

121 Tebartz- van Elst: Gemeinde, 485.
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,,Gemeinde“. Gemeinde kann nur dann Kirche sein, wenn sie nicht aufhort die
o . s T
Eucharistie ins Zentrum ihres Handelns zu stellen und regelmifig zu feiern.

Dazu kommt, dass Geschwisterlichkeit der Gemeinde und zwischen Gemeinden
ein konsequenter theologischer Ausdruck von Christus — Communio ist: Jede
Gemeinde ist Geschwisterschaft vor Ort und geschwisterliche Verbundenheit
zwischen Gemeinden bedeutet Eucharistiegemeinschaft.'> Denn in der Eucha-
ristiefeier stellt Kirche dar, wie die Gemeinschaft der Kirche aus Hingabe Jesu
lebt. Wenn sich Menschen diese Lebenshingabe Jesu in Brot und Wein schenken
lassen, lassen sie sich auch einbeziehen in Jesu Hingabe an den Vater im Dienst
an den Menschen."**

Diese ,,Communio ecclesiarum® ist als vorfindbare Wirklichkeit vor Ort in ihrer
Vielfalt theologische Grofie und Motiv fiir das Uberdenken von Gemeinde, wo
unter Verinderung der Wirklichkeit neue Lebensorte aufbrechen.'” Der Glau-
bensort einer Gemeinde ergibt sich also letztlich aus der Qualitiit ihrer liturgi-
schen Versammlung, da sich hier kirchliche Communio mitteilt, verifiziert
durch diakonale wie koinonale Taten.'*

Die Eucharistiegemeinde ist von dieser ekklesial sakramententheologischen
Sichtweise bestimmt und ist daher nicht blo gemachte Stilgruppe, oder An-
sammlung anonymer Christen, sondern immer Gemeinschaft der, vom Glauben
betroffenen. Christliche Gemeinde ist, wie Tebartz van Elst definiert ,,Commu-
nio Netzwerk“m, das ,,Wir"“ der Versammlung ist konstitutiv und die ganze
Gemeinde ist Trigerin der Liturgie.'™ Leider bleibt aber die Wirklichkeit hinter
dem Anspruch zuriick: Denn bei vielen Versammlungen vor Ort handelt es sich
um eine Ansammlung von Vereinzelten, die auflerhalb der Messfeier weni

miteinander gemein haben und in ihrer Anonymitiit gelassen werden wollen.'”

Sakramentale Feiern sind eben kein Automatismus oder Magie, sie setzen die
freie Entscheidung des Mit — sein — Wollens und Mitspielen — Wollens voraus.

122 ygl. Thaler, Anton: Die gottesdienstliche Gemeinde hat Zukunft. Zur Theologie des

Gottesdienstes (Studien zur Pastoralliturgie 15), Regensburg 2000, 49.

Vgl. Irendus von Lyon: Adversus haereses = Gegen die Hiresien [griechisch, latei-nisch,

deutsch] (Fontes Christiani 8), tibers. u. eingel. von Norbert Brox, Frei-burg im Breisgau

199s.

Vgl. Emeis, Dieter: Zwischen Ausverkauf und Rigorismus. Zur Krise der Sakramenten-

pastoral, Freiburg im Breisgau u.a. *1992, 53.

125 ygl. Tebartz- van Elst: Gemeinde, 486.

120 A.a.0., 487.

127 v gl. Tebartz- van Elst: Gemeinde, 358f.

128 Vgl. Hahne, Werner: De arte celebrandi oder von der Kunst, Gottesdienst zu feiern. Ent-
wurf einer Fundamentalliturgik, Freiburg im Breisgau u.a. 1990, 314f.; auch SC 47; OG
28; PO 2.

¥ Aa.0.,319.
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Gefahr der undifferenzierten Anpassung: Wider der Verbie-
derung

Aus theologischer Verantwortung kann und darf die Inszenierung, die ,,anspre-
chende Verpackung®, bei der Feier der Messe nicht das Gefeierte unwichtig
werden lassen. Ebenso sind falsche Bemiihungen der Trivialisierung zu vermei-
den, um Menschen entgegen zu kommen, die Harmonie und sozialer Anlehnung
bediirfen. Dies fiihrt zur oft beklagten Piddagogisierung des Gottesdienstes und
der Uberbewertung sprachlicher Dimensionen — als ob von der (besser verstind-
lichen) Neuformulierung das Gelingen des Ganzen abhiingen wiirde.””" Die
kundenfreundliche” Anpassung, so Redtenbacher, ldsst die Eucharistiefeier
letztlich zahnlos werden, denn als , Event bietet sie keine Antwort auf die
transzendentale Sehnsucht des Menschen.'>' Gottesdienst ist keine Mitmach-
show* und Becks wie Josuttis und Bieritz betonen, dass sich christliche Liturgie
nicht dem Diktat der Erlebnisgesellschaft unterwerfen darf, da ansonsten die
Bindung immer nur der kurzfristigen Neu%ier und dem nach Abwechslung stre-
benden Erlebnishunger verpflichtet bleibt.”** Eine fundierte Auseinandersetzung
mit dem Phidnomen ist dennoch notwendig, da nur so Gottesdienst ,,Gegentone
zum Gerdusch der Welt* erzeugend ,,eschatologischen Widerstand* leisten kann
und beitriigt zum Aufbau einer Kultur des Lebens in der Erlebnisgesellschaft.'*
Auf der anderen Seite soll die Feier des Sontagsgottesdienstes durch ihre reiche
Symbolsprache die religiose Dimension unseres Lebens in christlichen Aus-
drucksformen erlebbar werden lassen. Dazu bedarf es Orientierung am Erleb-
nishorizont der Mitfeiernden und unterschiedliche Formen und Gestaltungen.'**

Ein anderer Problemkreis ist die so genannte dsthetische Milieuverengung in den
Pfarrgemeinden. Kirche wird in der partikularen Gesellschaft zum Sonderraum,
da sich Lebens — Wohn — und Gemeinderaum lidngst nicht mehr decken. Real
haben Gemeinden oft enge und ausschlieBende Sozialgrenzen, mit homogenen
Erlebnishorizonten, sowie eine sozial innenorientierte Kommunikation.'” Die
Feier des Gottesdienstes verliert so viel von seiner sozialen Qualitidt, wenn nicht
mehr alte und junge, reiche und arme, traditionelle und alternative Christen ge-
meinsam feiern.
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Vgl. Bieritz: Erlebnis Gottesdienst, 495.

Vgl. Redtenbacher, Andreas: Liturgie und Leben.Erneuerung aus dem Ursprung. Litur-
giewissenschaftliche Beitrige, Wiirzburg 2002, 59.

132 Vgl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 22.

¥ A..0.,23.

A0, 149, 313.

135 vgl. Ebertz, Michael N.: Gottesdienst als symbolische Interaktion — Plidoyer fiir eine
Kasualisierung des Liturgischen, in: Schlemmer, Karl (Hrsg.): Ausverkauf unserer Got-
tesdienste? Okumenische Uberlegungen zur Gestalt von Liturgie und zu alternativer Pas-
toral, Wiirzburg 2002,116ff.
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Kritische Wirdigung

Aus dem bisher Entworfenen wird zunehmend ersichtlich, dass neben der objek-
tiven Seite des Gefeierten gerade unter dem Eindruck der ,,Erlebnisgesellschaft*
die ,Inszenierung™ von Sonntagsmessen eine wesentliche pastoraltheologische
Frage ist. Menschen gestalten ihre Lebensfreirdume nach dsthetischen Kriterien
und finden auch in christlichen Liturgien ansprechende und ,,schone* Riten und
Symbolwelten. Angesichts dieser Wahrnehmungsperspektive wird sich auch
theologischerseits der Fokus der Reflexion darauf einstellen, worin christlicher
Gottesdienst ,,schon® und ,.erlebnisstark™ ist — nicht aus Anbiederung, sondern
aus dem Wesen des Vollzuges des Gotteslobes selbst. Auf diese Dimension
einer Theologie der Asthetik wird spiter in dieser Arbeit Bezug genommen.

Ein Schritt in diese Richtung ist die Betrachtung der Sonntagsmesse als ,, Traum-
fabrik*: Liturgie hilt die Sehnsucht, den Traum Gottes und der Menschheit nach
einer neuen und gliicklichen Welt wach, zu der Gott durch Christus einlddt,
wobei dieser sich bei aller Fragmentalitit und allen Hindernissen in der Feier
jetzt schon konkretisiert."*® Denn in der christlichen Gottesdienstfeier beriihren
sich Himmel und Erde, wo die Schonheit und Herrlichkeit von Gottes himmli-
schem Leben durch die liturgische Gestalt durch- und aufleuchtet. Von daher
ergibt sich, dass eine Negation des ,,Schonen® in der Liturgie fatal wiire. "’

Die Kritik Becks darf dabei nicht aus den Augen verloren werden: Nicht alle
nehmen im gleichen AusmaB an der ,,Erlebnisgesellschaft™ teil, es gibt viele die
auch in den Lindern Europas in bedriickender Armut und daher in der Situation
des Mangels leben."*® Die Theorie der Erlebnisgesellschaft findet ihre natiirli-
chen Grenzen dort, wo die soziale Wirklichkeit vieler die Wohlstandsgesell-
schaft einholt. Gerade christlicher Gottesdienst hat die Pflicht die soziale Mi-
lieuverengung aufzubrechen und gelebte Communio mit denen zu verwirkli-
chen, die sich die Erlebnisrationalitiit schlichtweg nicht leisten konnen und von
anderen Problemen geplagt werden als Orientierungslosigkeit und Langeweile.
Qualitéit von Gottesdienst ereignet sich dann nicht nur in der Inszenierung, son-
dern in der prophetisch befreienden Begegnung mit Christus, der das Leben der
einzelnen und das Miteinander wandelt. Communio mit Christus ist so personli-
che wie gemeinsame Teilhabe am Heil als erfiilltes Leben, die an der Teilhabe
aneinander befédhigt. So ist Gottesdienst wirklich gottvoll und erlebnisstark.

136 vgl. Schilson, Arno: Liturgie — eine bessere Show? Das , Medienreligiése als Herausfor-
derung an die Kirchen, in: Communicatio Socialis 29 (1996), 46.

137 Vgl. Redtenbacher: Leben, 75.

¥ Aa.0., 53f.
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DIE HEILENDE KRAFT DER RITUALE

Das neu erwachte Verlangen nach religiésen Ritualen

Die postmoderne Gesellschaft ist, wie im letzten Kapitel festgestellt, implizit
religios. Diese ,,Religiositit™ duBlert sich aber eher indirekt und un—ausdriicklich
und agiert im Modus der symbolischen Vermittlung: Symbolische Handlungen,
die iiber sich hinausweisen, werden zu ,,Kulten*, die sich auch ohne Bezug auf
eine numinose Macht entwickeln. Das Ziel der oft unreflektiert vollzogenen
Kulthandlungen ist es, genuin religidse Erfahrungen zu sammeln, wie Stabilisie-
rung in der bedrohten Lebenswelt, Sicherung der Identitit und Zustimmung zur
Welt zu erreichen. Auch Alltagswelten werden so auch ,religios aufgeladen®
und erhalten iiberhohte Bedeutungen und einen religitsen Mehrwert."” Je indi-
vidueller und unbehauster sich der Einzelne in der Gesellschaft vorfindet, stin-
dig zu Entscheidungen und Wahlen gezwungen, desto mehr sehnt er sich nach
Momenten des Beheimatet Seins, der sozialen Sicherheit und erfahrbaren Ge-
meinsamkeit, des ,,Heiligen Schildes* sowie nach der Vergewisserung von Le-
benssinn. Dies alles bieten rituelle Vollziige. Dieser Ritenbedarf zeigt sich vor-
nehmlich zu den Zeiten der Lebenswenden, auch bei explizit nichtreligiGsen
Menschen.'*® Riten sind ein allgemein menschliches Phinomen, deren Bedeu-
tung fiir die Frage nach der Qualitidt von Sonntagsmessen nicht zu vernachléssi-
gen ist.

Eine Klarung der Begriffe: Ritus, Kult, Sakrament

Riten sind Teil der ,,.Leutereligion®, durch die einsame und bedrohte Individuen
in die bergende, heile Welt Gottes eingebunden werden. Im ambivalenten Le-
bensverlauf kann das Leben ,,in Ordnung* kommen, das Bedrohliche kann ab-
gewehrt und das Wertvolle bewahrt werden. Dieser Segen fiir das eigene Leben
wird erfahrbar in rituellen Vollziigen, die das nicht sinnenhafte durch Symbol-
handlungen erfahrbar und erfassbar machen. Um mit Paul — Michael Zulehner

139 Schilson, Inszenierung, 30 — 36; Sauer, Gott feiern, 36 — 39. — Besonders deutlich wird
dieser Trend im so genannten ,,Kult — Marketing*. Produkte verheilen nicht nur An-
nehmlichkeiten sondern auch ,,Reinheit*, soziales Ansehen oder Gruppenidentitit, Schutz
vor den wechselnden Lebensbedingungen u.s.w.

140 Vgl. Zulehner, Paul M.: Rituale und Sakramente, in: Zulehner, Paul M. (Hrsg.) / Auf der
Maur , Hansjorg / Weismayer, Josef u.a.: Zeichen des Lebens. Sakra-mente im Leben der
Kirchen - Rituale im Leben der Menschen, Ostfildern 2000, 14f.
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zu sprechen: Rituale sind ,,Fahrzeuge* in die Welt des Heiligen.141 Mehr noch:
Rituale sind Instrumente, um mit den nicht beherrschbaren Momenten der Hand-
lungssituation umzugehen, da sie die Komplexitit der Welt reduzieren und
durch ihre schematische Wiederholbarkeit entlastend wirken.'** Sie sind iiber-
personale Programme zur Handlungserméchtigung in Situationen, wo menschli-
ches Tun ansonsten zu einem Ende kommt.

Symboltheoretisch — tiefenpsychologisch gesehen sind Riten ,,prisentative*
Symbole: Sie liegen an der Schnittstelle zwischen Bewusstem und Unbewuss-
tem, zwischen Individuum und Gemeinschaft und konnen so in der Tiefe der
Person Ambivalenzen verarbeiten, die mit den Grunderfahrungen des Lebens
einhergehen (Liebe, Macht, Sexualitit, Tod).143 In der vertikalen Dimension
bearbeiten sie auch die transzendentale Ambivalenz des ,,mysterium tremendum
et fascinosum®, zwischen Kommunion und Tabu.'**

,Kult“ bezeichnet dann ein Handeln bzw. Handlungen von Menschen, durch
Symbolhandlungen und symbolischem Verstehen den Sinn des Daseins und der
Welt als Ganzen zu erhellen und trotz aller Bedrohung diesen zu bewahren und
zu erneuern.' In Kulthandlungen erfihrt der Teilnehmende in dichtester Form,
dass er trotz aller Widrigkeiten die Wirklichkeit bestehen und ihr standhalten

kann.

Die heilende anthropologische Funktion von Riten

Riten sind somit grundsétzlich menschliches Gut, eine Folge der Weise, wie
Einzelne und Gemeinschaften mit der Wirklichkeit umgehen lernen. Sie iiben
auf Vielfﬁltge Art und Weise einen heilenden Einfluss auf das Leben der Men-

schen aus'*®:

Rituale formulieren Erfahrungen vor, die den Teilnehmenden zur Verfiigung
gestellt werden.

Sie bieten einen ,,Raum der Verschonung®“. Riten signalisieren Zustimmung
durch die bloBe Teilnahme, ohne ins Detail gehen zu miissen. Die enthaltene

“' Aa.0. 16.

142 Vgl. Bbertz: liturgische Handlungen, 17.

143 v gl. Zulehner: Rituale, 16.

144 vgl. Ebertz: liturgische Handlungen, 18f.

145 vgl. Schilson: Inszenierung, 30.

16 Die folgende Aufzihlung ist entnommen aus Jetter, Werner: Symbol und Ritual. Anthro-
pologische Elemente im Gottes-dienst, Gottingen 21986, 93 — 108, 117ff; Zulehner, Paul
M.: Zu einer verantworteten Ritenkultur, in: PThI 17 (1997), 201{f; Hahne: arte celebran-
di, 244f.
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Gefahr ist dabei aber die VerduBerlichung und die reduzierte Moglichkeit der
personlichen Glaubensduferung.

Sie ermoglichen Verhaltensstabilitit, da Rituale fixe soziale Rollenzuweisungen
und Ablédufe bieten. Das Ritual muss nicht immer neu ausgedacht und ausge-
macht werden, es bietet so Entlastung bei der Bearbeitung und Bewiltigung
neuer Lebenserfahrungen.

Sie sind Heiliges Schild und HI. Baldachin (Abwehr von Negativem und Be-
wahrung des Positiven).

Sie sind Werkzeuge der Integration und der Abgrenzung gegeniiber nicht Ein-
geweihten (Initiationsriten).

Rituale bringen die Unterscheidung zwischen profanem und heiligem Bereich
hervor.

Riten erlauben Durchdringung des Lebens, decken das Essentielle auf.

Rituale stellen die gottliche Zuwendung im konkreten Leben dar. Eine Gefahr
besteht darin, im Ritus einen Automatismus zu sehen (,,magisches Missver-
standnis®)

Rituale leben einerseits von ihrer Wiederholung und ihrer Einfachheit und sind
andererseits durch ihren analogen, symbolischen Charakter auch offen fiir Neu-
deutungen. In ihnen steckt stindig ein ,,Mehr — Wert*.

Rituale sind vertretendes Handeln: Sie treten denen, die sie begehen, auch als
Fremdes gegeniiber. Ungeformtes und unfassbares ldsst sich durch Geformtes,
Fassbares vertreten. Rituale sind Fenster, durch das Partizipierende schauen
konnen, wie sie selber und man in ihrer Mitte Gottes Lebensméchtigkeit im
Leben auftauchen und erfahren kann. Der Leiter eines Rituals wird ,,Vertreter
und selbst zur symbolisch handelnden Figur, da das Ritual nicht schlechtweg in
seiner Verfiigung steht, er dieses Ritual aber wieder auf je personliche Weise
stellvertretend vollzieht.

Rituale dienen nicht der diskursiven Erlduterung, sondern der individuellen wie
kollektiven ,,Vergewisserung®, dass das Tragende gilt. Rituale kdnnen im Letz-
ten nur eingeiibt, nicht erklért werden.

Rituale sind sinngerichtetes darstellendes Handeln, gerichtet gegen das Diktat
der ZweckmaiBigkeit

Rituale leben von ihrem symbolischen Mehrwert, da ihre Lebendigkeit nicht im
Vollzug liegt, sondern in dem, was sie iiber dem Vollzug hinaus ausdriicklich
machen. Ob dies ,,ankommt™ hingt dann von der Rezeptivitit der Teilnehmen-
den ab, wobei der Leiter des Rituals durch Leblosigkeit oder Ubertriebenheit in
Gestik und Artikulation storen kann.
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So helfen Rituale dem Menschen ,,ganz* zu werden, da Fahigkeit zum Kult dies
impliziert.'"” Das gebrochene und zersplitterte Leben wird in eine tiefe Einheit
mit dem Schopfer, mit der Schopfung, mir den anderen Menschen mit dem Tod
und der Ewigkeit iiberfiihrt. Das Kultische iibt so eine grofe integrierende Kraft
aus.

Die Riten haben somit tatsdchlich einen ,,heilenden‘ Charakter und sind fiir den
Menschen unverzichtbar. Welche Rolle spielt das Rituelle nun fiir die Qualitit
der Messfeier und welche Spannungsbdgen entstehen aus dem christlichen Ver-
standnis von ,,Sakrament*“?

Die Messfeier ist Ritus — und noch mehr: Ein spannen-
des Verhaltnis

Spannung zwischen ritueller Entlastung und Erstarrung
durch Rituale

Christlicher Gottesdienst iibernimmt die existentiellen Funktionen des Rituellen,
wo er kontinuierlich gefeierte heilende Begegnung mit dem Goéttlichen ist,
christlich eben mit dem sich geschichtlich menschlich in Jesus Christus offenba-
renden und in dessen Lebenshingabe und Auferstehung sich als der Retter aus
allen Ambivalenzen und Bedrohungen des Lebens bezeugenden Gott. Das Ritu-
elle der Messfeier driickt damit das Bemiihen aus, Glaubensfragen in Gestal-
tungsfragen zu iiberfiihren'**, oder anders ausgedriickt die verborgene geschenk-
te Gemeinschaft mit dem Auferstandenen in Symbolhandlungen, im sakramen-
talen Wort zum Scheinen zu bringen. Gottesdienstliche Versammlungen und
Handlungen sind daher per se rituell, da erst die rituell wiederholten Hand-
lungsmuster einen Orientierungs— und Expressionsraum ermdglichen.'*’ Damit
unterliegt auch der christliche Gottesdienst der Ambivalenz des Rituellen, Kulti-
schen: Einerseits entlasten die fixen Ausdrucksformen und Riten und erdffnen
erst den Freiraum zur personlichen Konzentration auf das eigentlich Ausge-
driickte, andererseits kann unpersonlich vollzogener Kult die lebendige Begeg-
nung mit dem, dessen Lebenswirklichkeit unter den Feiernden sich vermittels
des Rituellen erschlieft, verhindern. Christlicher Gottesdienst ist daher mehr als
Ritusvollzug und braucht lebendige Traditionsvermittlung, eine stindige Erneu-
erung des Rituellen, um der Communio mit dem Auferstanden wegen — oder wie

147 Vgl. Geier, Richard: De arte celebrandi et vivendi. ,,One — Man — Show* und Sonn-
tagstreue, in: Bilgri, Anselm: / Kirchgessner, Bernhard (Hrsg.): Liturgia semper refor-
manda. Fiir Karl Schlemer, Freiburg im Breisgau 1997, 200.

148 vgl. Jetter: Symbole, 19.

149 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 244f.
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es die liturgische Bewegung und das Zweite Vatikanische Konzil ausdriickten:
Liturgia est semper reformanda.

Spannung zwischen dem Ritenbedarf des Menschen und
dem, was Kirche in den Sakramenten feiert

Aber nicht nur die Gefahr der Erstarrung ritueller Elemente auf Kosten der Le-
bendigkeit gilt es zu beachten, sondern auch das, was Menschen von Riten er-
warten und das, was Christen in Sakramenten feiern, steht in einer gewissen
Spannung zueinander.

Rituale werden meist rein funktional betrachtet und deren Wirksamkeit hingt
letztlich von der personlichen Uberzeugung ab, wo es wirkt oder nicht. Sie sind
insofern heilsam, als sie Menschen entidngstigen, entstressen und beistehen, das
alltigliche Leben zu meistern."”° Wenn die gewiinschte Wirkung erreicht ist war
das Ritual erfolgreich, aber es ergeben sich daraus keine weltanschaulichen
Verbindlichkeiten.

Christliche Sakramente jedoch sind kirchliche Feiern des Glaubens, in denen
sich Handeln Gottes existentiell vollzieht, sie sind wirkmichtig aus sich, da es
Gottes Dienst an denen ist, die mitspielen wollen und sich hineinziehen lassen in
das ,,Fiur — sein“ Christi, das in seinen Deuteworten des letzten Abendmahles
seine letzte Radikalitét erhalten hat. Sakramentale Feiern sind daher immer auch
Sendung, es dringt die im Sakrament den Feiernden zur gegenwirtigen Wirk-
lichkeit gemachte Wirklichkeit des Auferstandenen danach, diese der Welt zu
verkiinden und sich mit dem ganzen Leben fiir die Wandlung der Welt in Reich
Gottes einzusetzen. Sakramentale Feiern sind also nicht blof rituelle priesterli-
che Vollziige"', sie sind Befihigung der communio zur missio, sind ,,prophe-
tisch®, indem sie aufdecken, wie Christus schon immer Wirklichkeit der Welt
ist.

Sakramentale Feiern sind so Vollzug nicht fiir sich selbst, sondern fiir andere,
sind Dienst. Das ist die Dimension der Sakramentalitit, die Menschen, die in
ihrer Ritenbediirftigkeit eine religiose Dienstleistung in Anspruch nehmen wol-
len, nicht aufweisen, insofern Sakramente existentiellen Christus — Glauben

150" 7ulehner: Rituale, 17.

51 Priesterlich® meint hier in der Definition Rahners der sichtbare, kultische Ausdruck der
inneren religiosen Haltung des Menschen, eine von Menschen her gestiftete Beziehung
mit Gott. Der Priester ist dann die Sichtbarkeit des Wortes der Menschen an Gott, oder li-
turgisch gesprochen steht er fiir die anabatische Dimension der Liturgie. ,,Prophetisch*
bedeutet dann die Sichtbarkeit des Wortes Gottes an die Menschen, die katabatische Di-
mension. Vgl. Rahner, Karl: Priesterliche Existenz, in: Rahner Karl: Schriften zur Theo-
logie, Bd. 3, Einsiedeln u.a. 1956, 285—312. (urspriinglich in: ZAM 17 [1942], 155—
172.)
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voraussetzen und fiir das apostolische Gesendet — Werden verbindliche Koino-
nia mit dem Auferstandenen und den Mitchristen erméglichen. Daraus ergibt
sich die Spannung, deren Handhabung in den Hénden der Amtstriger und
Amtstrdgerinnen ein grofles Fingerspitzengefiihl verlangt zwischen verantwor-
tungslosen Verzicht auf die Einforderung der genuin christlichen Sakramentali-
tit und iibertriebenen Rigorismus im iiberméfBigem Vertrauen auf die Wirkkraft
vorangehender Katechesen. Einen gangbaren Mittelweg im Vertrauen auf das
Wachsen im Glauben und in dessen Forderung zu finden und diesen We% zu
gestalten (Prinzip der Graduitiit) ist pastorale Aufgabe der Verantwortlichen."

Spannung zwischen ritualistischer und gemeindlicher Kir-
chenbindung

Eine Dimension dieser sakramentenpastoralen Grundspannung muss im Hin-
blick auf das Thema der Qualitit von Sonntagsmessen noch niher betrachtet
werden: Menschen, deren Wunsch nach Riten im Vordergrund ihres religiosen
Handelns steht, entwickeln auch eine ritualistische Kirchenbindungm: Sie bil-
den den Kern derjenigen, die den ,,Gottesdienst besuchen®, sich dariiber hinaus
nicht in gemeindlichen Belangen engagieren. Doch ist Kirche eine rituelle
Dienstleistungsorganisation oder verbindliche Glaubensgemeinschaft?

Hier ist mit der katholischen Weite des ,.et — et®, des ,,sowohl als auch* zu ant-
worten. Die Frage der Kirchenzugehorigkeit ist de facto differenziert und auch
die Texte des Konzils sprechen nicht im Modus des ,,alles oder nichts*."** Fern-
stehende Menschen mit ritueller Kirchenbindung erwarten rituelle Serviceleis-
tungen, die ihnen die Kirche, die die Kraft der Rituale lange Zeit auf sich mono-
polisiert hatte, nicht verweigern darf, will sie die menschenfreundliche Zuwen-
dung Gottes nicht verraten. Auch der neutestamentliche Befund weist in diese
Richtung: Jesu sammelte eine Kern von Aposteln um sich, die er als Sauerteig
verstand und es gab viele Begegnungen en passé, die keine dauerhafte Bindung
an Jesus und seine Jiingerschar begriindeten, wohl aber den betroffenen Men-
schen in seiner Existenz heilten und die Zuwendung Gottes spiiren lieBen. Kir-
che hat nicht die Verheilung, dass sich alle an der Sendung Jesu beteiligen las-
sen."” Pastorales Handeln ist also ein Zweifaches: Einerseits die Zuwendung zu
Menschen als Teilhabe an der Sorge Gottes um alle Menschen (,,Ritendiakonie®)
und andererseits die Sammlung der vom Geist gerufenen zum gemeinsamen
Glauben Teilen und zur Sendung156 (Identitét der Kirche).

132 v gl. Zulehner: Sakramente, 19.
133 ygl. Jetter: Symbole, 21.

154 Vgl. Emeis: Ausverkauf, 42.
5 Aa.0.,3l1.

%% Aa.0.,35.
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Identitit und Offenheit sind somit Pole der Lebensspannung der Kirche. Gefihr-
lich sind nur die Versuche, die Spannung in Richtung eines Pols aufzulosen.
Grenzenlose Offenheit ohne prinzipielle Wahrung der Identitét ldsst Liturgie zur
Show und reinen Zeremonie verkommen, wo der Priester z.B. nur mehr Religi-
onsdiener und Zeremonidr von Familienfeiern ist. Eine Balance ist zu finden
zwischen identitdtsgefdhrdender Anpassung und kulturverneinder Verschanzung
in elitiren Zirkeln von Fanatikern'”’

Ein Weg in diese Richtung entsteht im Leben der Kirche heute durch die Praxis
von (pri—) katechumenalen Feiern, die Sakramentalien sind, aber nicht Sakra-
mente im Vollsinn des Wortes, und die gestufte Teilhabe am Leben der Kirche
erméglichen.158

So konnen getrennte Feiersphiren entwickelt werden, die zwischen der Feier der
Gemeinde und den Feiern ,,im Vorhof der Heiden* differenzieren. Durch eine
erneuerte ,,Arkandisziplin“ der Kirche, wie sie Koch vorschligt, konnte sowohl
gastfreundliche Offenheit als Ritendiakonie als auch identitétsstiftende Feier des
Geheimnisses Gottes und die Zustimmung zu dem Lebensentwurf des gefeierten
Christus im sakramentalen Vollzug gelebt werden. Dies ist auch eine Fortset-
zung der Praxis Jesu, die zwei Berufungsebenen erlaubt: Die Berufung aller zum
Heil und die spezielle Berufung dazu, positives Heilszeichen fiir andere zu sein
als Kirche, die an der Sammlung und Sendung Jesu teilnimmt. ">’

Es ist so Gebot der Stunde, alternative Feierformen zu entwickeln als katechu-
menale Feiern, die ganze Liturgie sind und nicht die ,,Verpflichtung* der Sak-
ramente mit sich bringen.'® Insbesondere gilt dies fiir die Taufe, denn in der
Zeit der Auswahlreligiositit und der Wichtigkeit der personlichen Entscheidung
ist eine undifferenzierte Sduglingstaufe nicht mehr angebracht. Die Schwierig-
keit liegt jedoch darin, dass ,Ersatzrituale” wie ,,Geburtssegensfeiern mit Auf-
nahme in den Katechumenat™ in den Augen der Menschen nicht jene ,,Wirk-
michtigkeit* haben wie die Taufe'®" .

Aber auch fiir die Sonntagsmesse bedeutet dies, dass in zunehmenden Maf3e nur
mehr jene teilnehmen, die iiber die ritualistische Bindung an die Kirche hinaus

157 Vgl. Koch, Kurt: Gottesdienst als Werk Gottes oder Werk der Gemeinde? Oder: Was
feiern wir im Gottesdienst? — Uberlegungen zu einer notwendig geworde-nen Unterschei-
dung der Geister in der Liturgie, in: Schlemmer, Karl (Hrsg.): Ausverkauf unserer Gottes-
dienste? Okumenische Uberlegungen zur Gestalt von Liturgie und zu alternativer Pasto-
ral, Wiirzburg 2002, 55.

Vgl. Kohlschein, Franz: Bewusste, titige und fruchtbringende Teilnahme, in: Maas—
Ewerd, Theodor (Hrsg.) / Kleinheyer, Bruno: Lebt unser Gottesdienst? Die bleibende
Aufgabe der Liturgiereform, Freiburg im Breisgau u.a. 1988, 54; Koch: Werk Gottes, 55;
Redtenbacher: Leben, 69f.

13" Zulehner: Ritenkultur, 195.

160 Koch: Werk Gottes, 53.

181" Wie schon erwiihnt ist der Glaube an die Wirksamkeit von entscheidender Bedeutung.

158
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zur Sammlung und Sendung der Kirche einen Bezug gewonnen haben und die in
ihrem Leben das durch gemeindliches Engagement konkretisieren. Eine Pastoral
des Weges und der Gastfreundschaft ist dabei geboten, wobei es die missionari-
sche Dimension der Messfeiern so zu betonen gilt, so dass Sympathisanten ein-
bezogen und nicht befremdet werden.'®

Verantwortete Sakramentenpastoral: Pastoralliturgische
Prinzipien

Die wohl ,,unterste Grenze* ist, dass ein Mensch prinzipiell Gott sucht, so wie er
ihm im Sakrament begegnen will. Wo Eltern fiir ihr Kind nicht in der Taufe den
Anfang einer Lebens und Schicksalsgemeinschaft mit dem auferstandenen
Christus suchen, wo Menschen in der Eucharistiefeier nicht Gemeinschaft mit
dem Auferstandenen und Lebensverdnderung suchen, dort ist die Feier letztlich
nicht verantwortbar. Der Mitfeiernde muss wollen, was Christus und seine Kir-
che \1&16(3)llen. Oberhalb dieser Grenze sind Menschen unterschiedlich offen fiir
Gott.

Aus dem Gesagten konnen so einige Grundprinzipien fiir einen verantwortlichen
und menschenfreundlichen Umgang mit dieser Spannung dargelegt werden:

Prinzip der Gradualitit, des Wachstums: In der Begegnung werden Moglichkei-
ten der Vertiefung und des Hinein — Wachsens erschlossen. Mystagogische An-
gebote sind dafiir hilfreich

Prinzip der gestuften Teilnahme: Ein Zwiebelschalenmodell der Kirchenzugeho-
rigkeit erlaubt unterschiedliche Intensitit an Partizipation ohne Identititsverlust

Prinzip der Liebe zum Fragment: Alle vielfiltigen rituell — liturgischen Begeg-
nungen gilt es wertzuschitzen und zu akzeptieren

Prinzip der gewaltfreien Ritendiakonie: Die therapeutische Funktion der Rituale
muss frei verfiigbar sein, ohne Zwang zu kirchlichem Engagement. Auf den
Druck der Dienstleistungssicht darf nicht mit Gegengewalt geantwortet werden.
Die bedingungslose Akzeptanz ist einladend mit Wachstumsinterventionen zu
verbinden

Prinzip der Balance zwischen Familie und Gemeinde: Jede kirchliche Feier darf
auch Familienfeier sein, die offen ist fiir die ,,Groffamilie* der Gesamtgemein-
de.

162 Vgl. Redtenbacher: Leben, 70.
163 Vgl. Emeis: Ausverkauf, 92f.
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Prinzip der mystagogischen Vertiefung: Riten werden eingeiibt und das Erfahre-
ne gemeinsam gedeutet

Und trotz aller Offenheit bleiben die Worte Guardinis, die er 1923 ebenfalls
unter dem Eindruck einer Zeit mystischer Unschirfe, diffuser religioser Sehn-
sucht und mancherlei (Un—)Formen kultischen Verhaltens formuliert hat, sehr
hellsichtig:

.Es gehdrt zu den lefzten Enfscheidungen, die uns gestellt sind, ob
jenes hervordrdngende Leben sich zur Liturgie verkiart und damit
hineingezogen wird in die groBe Eingestalfung (..) oder aber seine
Formung in einer bloBen Kultur der Kraft und des Ausdrucks, in ei-
nem rein naturhaften, von nur naturlichen Frommigkeitsgefuhlen
erfullfen Menschen— und Weltsein findet. Die groBe Entscheidung
ob Christenfum oder Heidenftum wird sich auch hier, ja hier vor
allem austragen mussen— (..) So ist das liturgische Problem, in
rechtem Rahmen gesehen, eines der dringlichsten unserer geistli-
chen wie kulturellen Zukunft. "164

Die heilende Dimension des Gottesdienstes

Im Hinblick auf das Forschungsprojekt sind besonders jene Faktoren herauszu-
heben, die auf die entlastende, befreiende und heilende Funktion der kraftvollen
rituellen Dimension der Messfeier hinweisen. Doch weit {iber die heilende Kraft
von Riten hinausgehend, ist dies wegweisendes Kriterium fiir Qualitédt von Got-
tesdiensten: Konnen sie die heilende Macht Jesu Christi wirksam werden lassen
und Liturgie als Feier der Gemeinde als Heil — Land'® erfahren lassen?

Berufen zum Heil - Sein: Ein ,Zeichen der Zeit"

Was bedeutet ,,heil sein nun niaherhin und aus welchem Grund ist die heilende,
ganzheitliche Sichtweise auch von der Gesellschaft her gesehen wieder bedeut-
samer?

' Guardini, Romano: Liturgie und liturgische Bildung, Wiirzburg 21992 (Nachdruck von
1966), 13.

1% Dies ist auch der Titel eines Projektes, das am Institut fiir Pastoraltheologie der Universi-
tdt Wien in Zusammenarbeit mit Missio Deutschland stattgefunden hat. Die Auswertung
dieser Studie ist als Dissertation erschienen und in bearbeiteter Form als Ausgabe der
Reihe ,,Themenhefte Gemeinde Arbeit” erschienen (vgl. Zulehner, Paul M./ Beranek,
Markus: Gemeinde als Heil — Land. Das Leben entfalten (Themenhefte Gemeindarbeit
50), Aachen 2003. Im Folgenden wird auf diese beiden Texte Bezug genommen.).
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Die Studie ,,Religion als Megatlrend“166 erhebt einige Bereiche, in denen das

Stichwort ,,Heilung® genannt wird, meist im Zusammenhang als Steigerung des
Wohlbefindens verstanden: So werden in Werbespots Produkte durch das Ver-
sprechen, dass damit ein allgemein menschliches Problem gelindert, geheilt oder
verbessert wird, quasi als (All—) Heilmittel positioniert — besonders Pharmaka
sind hier zu nennen.

Alternative Heilmethoden mit fast magischen Wirkungen versprechen Heilung
nicht nur im korperlichen, sonder auch im seelisch — psychischem Bereich. Das
dahinter liegende Konzept weist auf die eigentliche Bedeutung des Begriffes
hin: Das ,,Heil—Sein‘ beziehungsweise ,,Ganz—Sein* in der Einheit von Kor-
per—Seele—Geist, das Leben in Harmonie mit sich, der Natur und dem Kos-
mos wird angepeilt. Im Gegensatz dazu erleben Menschen im Alltag sich zerris-
sen, einseitig, im stindig gestorten Verhdltnis zu sich und ihrer Umwelt. Ganz-
heit kann daher meist nur auf magische Weise hergestellt werden. Erleichtert
wird dies auch durch eine Unterbrechung des Alltages und des Hineintauchens
in andere Welten, seien es Thermen und Kurorte, die Selbstfindung und daher
Selbstheilung versprechen, oder Reisen zu neuen oder alten Heilungsorten, wie
Wallfahrtsorten.

Spiritualitit als Kraftquelle wurde in modernen psychotherapeutischen Schu-
len aufgegriffen und zur Steigerung des Wohlbefindens und des Lebensgliickes
von Menschen funktionalisiert.'®® ,,Glaube® an die Kraft von Ritualen und an
Wunder ist entscheidend. In Folge wirkte diese Verbindung von Therapie und
Religion stark auf den religionsproduktiven Bereich der Gesellschaft zuriick und
setzte eine Bewegung in Gang, die viele neue Sekten und Gemeinschaften her-
vorbrachte, die Heilun% und neues Ganz —Sein mittels psychotherapeutischer
Methoden versprachen. 69

Die neue Aufmerksamkeit auf ,,Heil sein® ist also Folge auch eines Wandels im
Menschenbild, das die Trennung von materiellen und geistigen Elementen zu
tiberwinden sucht, genauso wie das technisch — mechanistische Bild vom Men-
schen als Maschine, deren Funktionen gestort sein konnen wenn der Menschen

1% vgl. Megatrend Religion? Neue Religiositit in Europa. Ein Werkstattbericht. Ein Projekt

der Arbeitsgruppe Pastoralsoziologie am Institut fiir Pastoraltheologie der Universitit
Wien gemeinsam mit dem Ludwig Boltzmann—Institut fiir Wer-teforschung. Projektlei-
tung Christian Friesl und Regina Polak, Wien 2000; (in iiberarbeiteter Form publiziert),
145—146.

187 Vgl. Megatrend Religion?, 418.

1% Einen Uberblick zu diesen Schulen bietet Markus Beranek in seiner Dissertation: Vgl.
Beranek, Markus: Gemeinde als Heil-Land. Erfahrungen heilsamer Gemeindepraxis im
Rahmen der Studie "Gemeinde als Heil-Land" und theologisch-spirituelle Perspektiven,
Dissertation, Wien 2002, vor allem auf den Seiten 17f.. Daher kann hier auf eine ausfiihr-
lichere Darlegung verzichtet werden.

1% Vgl. Megatrend Religion?, 703.
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krank* ist. Gleichzeitig kommt es zu einer zunehmenden Gleichsetzung von
Heil und Heilung, wodurch die Erfiillung der VerheiBung in greifbare Nihe
riickt und durch irgendeine Form menschlicher Anstrengung oder Vermittlung
erreicht werden kann. Unter dem Motto ,,wellness* wird das angestrebt, wo
zumindest vordergriindig ein mehr an heil sein erreicht werden kann.

Religionspsychologisch wurde daher auch der Zusammenhang zwischen per-
sonlicher Religiositit, Gesundheit und Wohlbefinden (als personlicher Einschiit-
zung des eigenen Zustandes) untersucht. Drei Ursachen fiir den statistisch
nachweisbaren Zusammenhang werden vermutet: Religios motiviertes gesundes
Leben, sozio—emotionale Unterstiitzung in Glaubensgemeinschaften und Res-
sourcen, welche die Spiritualitit fiir die Bewiltigung schwieriger Lebenssituati-
onen bereitstellt.'”® Einerseits Qualitit und Intensitidt der Interaktionen mit der
Glaubensgemeinschaft, als auch gelebte personliche Spiritualitit tragen zum
Wohlbefinden bei.

Theologisch wurde dies besonders von Eugen Biser reflektiert, der ausdriick-
lich das Christentum als , therapeutische Religion* bezeichnete.'”' Ausgehend
von chronisch kranken Menschen, die fiir die Konsumgesellschaft sowohl als
Produzenten als auch als Konsumenten ,,tot* sind, stof3t er zum Kern christlicher
Botschaft vor, die fiir Biser lautet: ,, Leiden hat Sinn « 172 50 kann die christliche
Verkiindigung selbst in absolut sinnlos erscheinenden Situationen Sinn vermit-
teln, da Leid selbst im Tod durch die Auferstehung Christi sinnvoll wird. Mehr
noch kann die Angst vor dem Tod durch die Liebeszusage des Vaters behandelt
werden und entingstigen. Menschen ohne Hoffnung auf Heilung kann so neue
Lebensqualitit zuwachsen. Konsequent weitergedacht wird hier auch schon der
Bogen zur heilenden Kraft der Messfeier geschlagen, die ja Menschen in das
Geschehen von Tod und Auferstehung Jesu Christi hineinziehen will. Gerade
auch in charismatischen Bereichen wird im Rahmen der Gottesdienste ,,Heilung
durch fiirbittendes Gebet eines entsprechend von Christus Begabten angeboten.
Im Kontext der charismatischen Bewegung'”, aber auch innerhalb der katholi-
schen Kirchen Afrikas hat das Gebet und die Praxis der Heilung einen selbstver-
standlichen Platz im Gottesdienst'”* und im Leben der Gemeinden.

170 vgl. Grom, Bernhard: Gesundheit und ,,Glaubensfaktor* Religiositit als Komplementiir-

medizin?, in: StdZ 216 (1998), 413—424.

Vgl. Biser, Eugen: Die Heilkraft des Glaubens. Entwurf einer therapeutischen Theologie,
in: Conc(D) 34 (1998), 534—544.

' A.a.0., 541.

'3 vgl. Bate, Stuart C.: Heilungskirchen in der christlichen Landschaft Siidafrikas, in: ON 36
(1997), 23—A43; Johns, Cheryl B.: Heilung und Befreiung aus pfingstkirchlicher Sicht, in:
Conc (D) 32 (1996), 238—242.

Z.B. aus der katholischen Kirche Siidafrikas die Gottesdienstmodelle in: Healing Service.
Penitential Service/ Service of Healing Water/ Remembering our forefathers/ Remember-

171

174
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Diesen Paradigmenwechsel in der Theologie entsprechen auch neue pastoral-
theologische Ansitze wie Theodor Baumgartners Pastoralpsychologie als Pra-
xis heilender Seelsorgem, Ansitze der Befreiungstheologie176 oder der Sozial-
pastoral (Sorge um den ganzen Menschen und sein Heilwerden als Auftrag und
Berufung der christlichen Gemeinde'”’).

Aspekte von Heilung (Salutogenese)

Wiihrend sich in der klassischen Medizin Gesundheit als statischer Begriff des
»hicht krank* Seins auf die biologische Komponente konzentriert, richtet sich
der Blick zunehmend auf ein ganzheitliches Bild: Die Psychosomatik weist dar-
auf hin, dass Menschen ein Ganzes aus Geist und Korper sind und korperliche
Krankheiten auch Ausdriicke seelischer Verwundungen sind. Transpersonal ist
also Gesundheit dann gewdhrleistet, wenn die Gesamtheit aller Beziehungen
eines Menschen zu seiner Umwelt gliickt. Ein neuer Ansatz ist die salutogeneti-
sche Betrachtungsweise, die alle Faktoren untersucht, welche ,,Gesundheit* —
mehr noch: von Heil — ganzheitlich fordern.'”® Zur seelischen Gesundheit ge-
hort in deren Sinn seelisch korperliches Wohlbefinden (Sinnerfiilltheit, Fihig-
keit der Selbstvergessenheit im Tun, Beschwerdefreiheit), Selbst — Aktualisie-
rung (Expansivitidt und Autonomie) und selbst und fremdbezogene Wertschiit-
zung (Selbstwertgefiihl und Liebesfihigkeit) sowie die Fahigkeit zur Bewalti-
gung externer und interner Anforderungen (im Einklang mit sich selber, mit
seinen Wiinschen, Zielen und Idealen zu leben — in einer Balance von Beharr-
lichkeit und Flexibilitit) ."””

Ein Versuch Gesundheit ganzheitlich zu definieren ist folgender: ,, Gesundheit
bezeichnet den Zustand des objektiven und subjektiven Befindens einer Person,

ing the Saints/ Service of the Oil of Gladnesse/ Touches by the Body of Christ. English,
Sesotho Xhosa o.J.

Dazu vgl. Baumgartner, Isidor: Pastoralpsychologie. Einfithrung in die Praxis heilender
Seelsorge, Diisseldorf *1997.

Vgl. dazu etwa Collet, Giancarlo: Befreiungstheologie. II. Systematisch—theologisch, in:
LThK® Bd. 4, 132—134, 133f,; Boff, Leonardo: Rettung in Jesus Christus und Befrei-
ungsprozess, in: Conc (D) 10 (1974), 419—426.; Weber, Franz: Gewagte Inkulturation.
Basisgemeinden in Brasilien. Eine pastoralgeschichtliche Zwischenbilanz, Mainz 1996.

177V gl. Mette, Norbert: Grundprinzip Gemeindecaritas, in: Car 98 (1997) 149—161; Stein-
kamp, Hermann: "Zweitstruktur" — Diakonie oder diakonische Kirche? Wie Christen
Nichstenliebe organisieren, in: Den Himmel offen halten, 71—80; ZerfaB3, Rolf: Lebens-
nerv Caritas. Helfer brauchen Riickhalt, Freiburg i. Br. 1992; Fuchs, Othmar: Heilen und
Befreien. Der Dienst am Nichsten als Ernstfall von Kirche und Pastoral, Diisseldorf 1990.
Vgl. Jacobs, Christoph: Salutogenese: Eine pastoralpsychologische Studie zu seeli-scher
Gesundheit, Ressourcen und Umgang mit Belastung bei Seelsorgern (Studien zur Theolo-
gie and Praxis der Caritas und Sozialen Pastoral 19), Wiirzburg 2000, 28f.

7 Aa.0., 189, 194.

175

176

178
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die gegeben ist, wenn diese Person sich in den psychischen, physischen und
sozialen Bereichen ihrer Entwicklung sich im Einklang mit den eigenen Mog-
lichkeiten und Zielvorstellungen und den jeweils gegebenen dufieren Lebensbe-
dingungen befindet.“"* Heil (engl. hale), gesund (engl. health) und ,,ganz* sein
stehen nicht nur etymologisch in engem Zusammenhang."'®'

Die Sozialepidemiologie kommt zum Schluss, dass soziale Verhiltnisse eben-
falls krank machen konnen. Personen mit weniger sozialer Unterstiitzung leiden
an mehr Krankheitssymptomen. Den Umkehrschluss zieht dann auch die Salu-
togenese: Die Gestaltung der sozialen Beziehungen ist entscheidend fiir das
Erleben von Gliick aller Menschen. Gute Kontakte und das Gefiihl sozialer Ge-
borgenheit sind wesentlich ,,soziales Immunsystem“.182 Freundschaften und
gelingende verldssliche Partnerschaften sind wichtige salutogenetische Faktoren,
Potenziale im Leben, die in Kraft genommen werden miissen, damit sie als Res-
source zur Spannungsbewiltigung verwendet werden konnen.' Es gilt daher
(besonders in katholischen Gemeinschaften) Leid dadurch zu mindern, dass der
Zugang zu Ressourcen der Gemeinschaft verbessert wird'®!, im Rahmen von
Gemeinde tragfihige Sozialnetze aufgebaut werden, die auch Menschen mit
schwierigem Charakter die Gemeinschaft nicht verweigern.

Logotherapeutisch und theologisch ist dazu noch der schon von Eugen Biser
besprochene Aspekt der Sinngebung von Relevanz: Heilung bedeutet auch, dass
im Leben eines vorher zutiefst kranken Menschen ein neuer Lebensentwurf, eine
neue Sinnsetzung des Lebens, zu Tage tritt."* Auch in der Salutogenese ist Ein-
fluss auf das eigene Leben und Kohirenzgefiihl wesentlich: Kognitiv entsteht
dieses Gefiihl dann, wenn das Leben sinnvoll erfahren wird, eine Perspektive da
ist und das Leben vorhersehbar erscheint (Verstehbarkeit). Die instrumentelle
Dimension dieses Gefiihles ist das Vertrauen in sich selbst, die Anforderungen
des Lebens zu meistern (Gestaltbarkeit, ,,manageability*). Die motivatorische
Seite, dass es sich auch lohnt die Widerstandskriafte zu mobilisieren (Bedeut-
samkeit, ,,meaningfulness*). Dieses Kohidrenzgefiihl hat auch strukturelle Be-
dingungen: Konsistenz der Lebenserfahrungen fiir die Verstehbarkeit, eine Ba-
lance von Uber und Unterforderung fiir die Gestaltbarkeit und die Teilhabe am
Entscheidungsgeschehen (eine Partizipation), fiir die Bedeutsamkeit, sowie eine

180 Hurrelmann, Klaus: Sozialisation und Gesundheit. Somatische und soziale Risikofaktoren

im Lebenslauf, Weinheim 21991, 17.

Vgl. Jacobs: Salutogenese, 36.

¥ A.a.0.91.

' Aa.0., 108 — 112.

18 7Zu diesem Kapitel vgl. Zulehner: Heil — Land, 4; Thilo: therapeutische Funktion, 19 —
21.

Vgl. Thilo: therapeutische Funktion, 22.
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Wertschitzung des eigenen Handels durch sich selbst und durch andere (muss
aber kommuniziert werden!). 186

Biblisch gesehen ist der Mensch krank durch die Folgen der Erbschuld: Der
Mensch setzt sich ohne Riicksicht auf seinen Schopfungsdienst absolut (Gen
3,5), er leidet unter seinem ,,So — sein* (Gen 3,7) wodurch das anders sein des
anderen nicht mehr integrierbar ist und er schiebt die Schuld ab (,,ich nicht, die
anderen‘). Neutestamentlich ist der Mensch dann zutiefst krank, wenn er kein
Leblegr71 (zwh) in Verbindung mit Gott, kein Leben in Ganzheit, im shalom mehr
hat.

Andererseits ist Gott ein ,,Freund des Lebens®, der den Menschen beruft, das
heiflt erméchtigt zum Leben und zur kreativen Teilhabe an seinem Handeln. So
ermoglicht gerade die christliche Religion ein hohes Maf3 an Kohirenzgefiihl:
Der Mensch hat Gestaltungsfreiheit und durch die Einladung zu Partizipation
kann auch ,Bedeutsamkeit“ wachsen. Der Verstand des Menschen einerseits
und die ,,Weisheit* Gottes andererseits ermoglichen es dem Menschen kognitiv
die Welt und den anderen zu verstehen. Die Bibel spricht von Gott als ,,Gott des
Heiles™ in der erfahrenen Wirklichkeit des Lebens. Das gelingende und stimmi-
ge Leben ist das Symbol des Heiles von Gott.

Gott nimmt aber auch teil am Fragment der Welt durch die Inkarnation Jesu.
Heilung geschieht also existentiell durch Jesus, der sich nicht absolut setzt, sein
so — sein akzeptiert, alle Schuld auf sich nimmt, und der neue Gemeinschaft mit
Gott sogar dort eroffnet, wo es keine Beziehung mehr gibt: Im Tod. Das endgiil-
tige Gelingen des Lebens kann nicht am Tod voriiber errungen werden, sondern
nur durch den Tod hindurch — denn durch Tod und Auferstehung Jesu wird Gott
den Menschen als gebrochener Gott geoffenbart, wobei darin gerade nicht
Scheitern sondern heiles Leben liegt. In der Schwiche kommt Gottes Kraft zur
Vollendung, wie Paulus festhilt. Im Verschenken der eigenen Lebensmbglich-
keiten, im bejahenden dienenden Verhalten liegt das endgiiltige Gliicken.'® Sein
Lebensentwurf, der heilt, wird in der Deutung seines Sterbens beim Letzten
Abendmabhl sichtbar und wird aktuell, wo Menschen mit ihrem ,,Ja* dazu bei der
Mitfeier der Eucharistie ihn fiir sich selber iibernehmen.

Gemeinde als Heil - Land: Menschen erfahren im Gemeinde-
gottesdienst Heil(ung)

Die Ergebnisse der Forschung ,,Gemeinde als Heil — Land* haben aufgezeigt,
dass der Mitfeier des Gottesdienstes immer noch ein hoher Stellenwert zu-

186 A.a.0., 114 — 135.
87 A.a.0.,23 — 25.
188 A.a.0., 12 —16.
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kommt. Vor allem die Mdoglichkeiten inne zu halten, Ruhe zu finden, Impulse
fiir das eigene Leben durch die Predigt zu erlangen und die Moglichkeiten sozia-
le Netze sich aufzubauen wurden angesprochen, sowie dass Menschen gestirkt
und verdndert weggehen.189 Im Gottesdienst wird der Mensch in das Kraftfeld
Gottes hineingestellt und kann spiirbar mit Gott selber in Berithrung kommen.
Damit findet auch Selbstwerdung statt.'”” Liturgie und Messfeier im speziellen
konnen so als salutogenetische Ressourcen angesehen werden.

Tiefer noch gesehen feiern wir in der Messfeier den Weg Jesu, wie er mit dem
Leid umging und seinen therapeutischen Weg, der die Wunden als Teil der Be-
ziehung zu Gott aufdeckt. Wo das personliche Leiden in die grofere Leidensge-
schichte als Heilsgeschichte hineingestellt wird, passiert Wandlung des Men-
schen auf Heilung hin."”' Thilo hat in seinem Werk sogar den therapeutischen
Weg der Messfeier aufgegliedert, der zeitweise aber eher gezwungen wirkt.'”
Trotzdem erhellt er therapeutisch wirksame Stellen im Ablauf der Messfeier,
etwa das Kyrie, wo der Mensch sein ,,so Sein® bejaht und sich auf das Kom-
mende ausstreckt; im Wortgottesdienst, der den therapeutischen Dreischritt von
Erinnern — Wiederholen und Durcharbeiten vollzieht und die biblischen Erfah-
rungen auf den Einzelnen bezieht; in der Eucharistiefeier, wo die Briicke ge-
schlagen wird zur Realitéit des Auferstandenen Christus, in den die Mitfeiernden
hineintranszendieren und die Gespaltenheit des Kosmos iiberwunden wird in der
Vorwegnahme dessen, was der Epheserbrief hymnisch besingt: ,,Alles in Chris-
tus zu vereinen* (Eph 1,10). Dieses ,,Geheimnis des Glaubens* der groen Ein-
heit mit allen und allem iiber allen Tod hinaus wird als Weg der Heilung erfah-
ren und beschritten.

18 vgl. Zulehner: Heil — Land, 9f.

1% v gl. Thilo: therpeutische Funktion, 60.

1 Vgl Geier: arte celebrandi, 202.

192V gl. Thilo: therapeutische Funktion, 61 — 92.
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FESTE ZU FEIERN GEHORT ZUM MENSCH
SEIN: FEIERN WIR IN DER LITURGIE?

Feste und Feiern als Alltagsbewaltigung

Zur Unterscheidung von Fest und Feiern

In diesem Abschnitt wird der Aspekt des Feierns beleuchtet werden. Es wird
zwar seit der Liturgiereform davon gesprochen, dass die Sonntagsmesse ,,gefei-
ert wird, doch was bedeutet es fiir den Menschen anthropologisch und sozial
gesehen, dass er feiert? Aus welcher Motivation heraus macht der Mensch einen
Unterschied zwischen Alltag und Fest?

Zunichst einmal scheint die Unterscheidung zwischen ,,Fest* und ,,Feier einer
niheren Betrachtung wert zu sein. Nach Gebhardt'”® unterscheiden sich diese
beiden Formen auferalltéiglichen Handelns sowohl von ihren Gestaltungsele-
menten, als auch von ihrer Zielrichtung her:

Feste wie Feiern helfen Menschen und der Gesellschaft den Alltag zu strukturie-
ren und zu bewiltigen. Feste heben jedoch den Alltag auf'™, wodurch auch an-
sonsten Verbotenes und Tabuisiertes moglich wird und exzessiv ausgelebt
wird."” Das Géttliche tritt darin dem Menschen direkt gegeniiber. Von der #u-
Beren Gestaltung her sind Feste locker, leicht und galant, eine umfassende ganz-
heitliche Veranstaltung mit Essen, Trinken und Tdnzen. Feste sind nicht unbe-
dingt auf direkte Anlédsse zu beziehen, sondern geschehen aus purer Lebensfreu-
de, sie sind auch weniger ,,organisierbar®, sondern leben von der ,,Hingabe* der
Feiernden, haben also stark affektiven Charakter.' Beispiele solcher Feste sind
z.B. die romischen Saturnalien, oder in der heutigen Zeit das Miinchner Okto-
berfest und im familidren Rahmen Geburtstagsparties.

Feiern hingegen zielen nicht auf eine Aufhebung des Alltages, sondern schrei-
ben diesem Sinn zu: Sie haben stark normativen Charakter, da sie gemeinsame
Traditionen, Geschichte oder Uberzeugungen bedenken und so das Gemein-
schaftsgefiihl stirken.'”’ Feiern sind also ausdriicklich organisierte Veranstal-

193 Vgl. Gebhardt, Winfried: Fest, Feier und Alltag. Uber die gesellschaftliche Wirklichkeit
des Menschen und ihre Deutung, Frankfurt am Main u.a., 1987.

4 A2.0.,17.

95 A.2.0.,37.

1% A.a.0., 46ff.

7 A.a.0., 371,
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tungen, wo in einem feierlichen Akt gesprochen und gesungen wird und alles
verwendet wird, was ,.bedeutungsschwer* werden lisst. Ziel ist also die Bewah-
rung eines konkreten Ereignisses, dessen Bedeutung fiir die Gegenwart im Akt
des Feierns aktualisiert wird. Feiern dienen daher der Wertetradierung und sind
kognitiv orientiert. Beispiele von Feiern sind z.B. Kriegsgedéchtnisfeiern, Spon-
sionsfeiern, Ehrungen u.s.w. Zu den Elementen von Feiern zidhlen gesprochenes
Wort, Symbole und symbolische Akte, eine feierliche musikalische Umrah-
mung, besondere Kleidung und stilisierte Bewegungsabliufe.'®

Eine strikte Trennung ist naturgeméB nicht vorzunehmen, da historische Feiern
und Feste immer Mischformen aus festlichen und feierlichen Elementen sind.'*’

Aus dieser Differenzierung ergibt sich eine weitere Fragestellung: Christliche
Gottesdienste sind duBerlich sehr viel eher Feiern als Feste (die Aufzihlung der
Elemente von Feiern deckt sich generell mit den Elementen von liturgischen
Feiern), aber letztere bieten eher den affektiven Zugang und ,,Transzendenz
Potential“. Theologisch problematisch ist, wie Werner Hahne erléiutertzoo, die
Abwertung des Begriffes der Feier, wie es in evangelischer Liturgiewissenschaft
passiert war (Martin, Volp, Moltmann), aus dem unreflektierten Verstindnis der
biirgerlich deformierten Feierformen, die sich durch starre Ritenstilisierung und
Pathos ohne Lebensbezug auszeichneten. Wie Hahne richtig feststellt ist ,,Feier*
der weitere liturgische Oberbegriff als ,.der Festcharakter”, da jede Liturgie
Feier des Pascha Mysteriums ist, aber der festliche Charakter nur eine von vie-
len Bestimmungen sein kann. Dennoch besteht gerade bei der Ermoglichung
festlicher Elemente des Feierns der Erlosung noch Nachholbedarf.

Eine Grundform menschlichen Verhaltens: Menschen feiern

Der Abschnitt will aufzeigen, dass ,,Feste und Feiern eine unersetzliche Stelle
im seelischen Haushalt des einzelnen, wie der gesellschaftlichen Institutionen
einnehmen und dass sie unerldssliche soziale Einrichtungen zur individuellen,
wie gesellschaftlichen Bewdiltigung der Wirklichkeit sind“*"'. Aber ihnen kommt
auch eine grofle kulturelle Bedeutung zu, da sie als auBeralltigliche soziale
Formen Institutionen lebendig erhalten, indem sie Zweck und Aufgabe dersel-
ben neu begriinden und gemeinsame ,,Selbstverstindlichkeiten* neu bestitigen,
indem sie Gemeinschaft und Verlass stiften.”"*

Doch was ist Alltag im Gegensatz zum auBeralltiglichen Fest? Nach Max We-
ber ist ,,Alltag® das gewohnte, traditionelle Handeln, das geprégt ist von unbe-

%8 A.a.0., 65.

199 A.a.0., 80.

200 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 188f.
201 Gebhardt: Fest, 11.

22 Aa.0., 12.
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wussten und unhinterfragten Gewohnheiten. In diesem Leben ist alles Wirken
des Menschen zweckorientiert, also auf Dauer und Stetigkeit angewiesen, und
Alltag bedeutet meist ,,Last“ fiir Menschen. AufBeralltigliches Handeln hingegen
lebt aus einigen Momenten der Liebe, der Hingabe, des intensiven Lebens. In
Feiern konnen Menschen kollektiv aus der Monotonie und der stindigen
Zweckgebundenheit aussteigen und nur im Augenblick ,.einfach leben* und
darin im ekstatischen Feiern aufgehen (ein Beispiel dafiir ist die Raver — Ju-
gendkultur). Wenn Menschen dann in den Alltag zuriickkehren haben sie neue
Daseinsbestitigung gefunden, ,,sich ausgelebt und im besten Fall auch Sinn
erfahren, wozu sie eigentlich im Alltag ,,funktionieren®.

Aktuell wird die Gefahr signalisiert, dass durch die triviale Konsum und Freizeit
Gesellschaft das Feiern fiir den Menschen an Bedeutungsdichte verliert und
sinnentleert nur ,happenings“ stattfinden: , Der formalen Langeweile einer
durchorganisierten Gesellschaft [..] versuchen immer mehr Menschen zu ent-
fliehen, und sie fliichten in den kurzlebigen Rausch von Spektakeln, Abenteuer
und Animation oder erliegen dem Reiz neuer Utopien, die die Wiederkehr neuer
Gemeinschaft und Humanitdt predigen “2% Verlernt der Mensch zu feiern?

Die Fihigkeit zu feiern entspringt aber tieferen Quellen als deren konkreter
Ausgestaltung durch gesellschaftliche Umstidnde. Sie entstammt der Fiahigkeit
des Menschen zu ,transzendieren®, Abstand von sich und dem gelebten Leben
zu nehmen und iiber personliche, soziale und kosmische Grenzen sich hinweg zu
bewegen. Wo Menschen feiern, geschieht immer ein (un)bewusster Glaubens-
akt:"* Menschen glauben, dass das Leben iiber reine Zweckmifigkeit hinaus
mehr zu bieten haben muss und dem Alltag daher Sinn zuwachsen kann. Im Fest
bejaht der Mensch zustimmend sich, seine Welt und sein Sein an sich. In der
Inszenierung von Festen wird fiir den Feiernden eine andere Wirklichkeit sicht-
bar, die er sonst nicht sicht.”” Wenn Menschen diese Bejahung grundsitzlich
nicht nachvollziehen konnen werden sie depressiv und koénnen nicht mehr fei-
ern. Umgekehrt ladsst sich so schlussfolgern, dass mit Menschen zu feiern einen
groBen therapeutischen Wert hat und einen Zugewinn an Lebensfreunde und
Sinngebung bieten kann! Diese meist implizite religiose, heilende Komponente
von Feiern wird in der christlichen Liturgie expliziert.**®

Feste und Feiern bewirken auch Gemeinschaftsbildung:

Feste kann man nicht alleine feiern— sie bendtigen transpersonale Beziehun-

gen.””” Sie heben durch ihren ekstatischen Charakter Antagonismen, Feindschaf-

ten und soziale Hierarchien auf: Beim Fest ist jeder einfach Mensch, unabhéngig

% A0, 15.

X Aa.0., 63.

205 ygl. Kranemann, Benedict: Feiertags kommt das Vergessene, in: LJ 46 (1996), 17.
206 ygl. Koch: Werk Gottes, 39.

27 A.a.0., 39.
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von seinem alltdglichen Platz. Das zentrale Element ist das Erleben der Einheit
und die Uberwindung der Aufsplitterung einerseits und die Vollwertigkeit des
eigenen Seins und die Bestitigung der Einmaligkeit andererseits.””®

Feiern bestirken die Gemeinschaft durch Vergegenwirtigung der gemein-
schaftsbildenden Ursprungserfahrung in ihrer Bedeutung fiir das momentane
Sein des Einzelnen, wie der Gruppe in ihrer momentanen Struktur. Durch Feiern
vergewissern sich also soziale Gebilde ihrer selbst und bestirken die Teilneh-
menden in der aktuellen Praxis: Das so geformte Alltagshandeln macht Sinn und
ist wichtig im Sinne des Lebens des Einzelnen, wie des Gesamten.

Das Feiern ist also ein wesentlicher Daseinsvollzug des Menschen, wie der Ge-
meinschaft als Ganzer. Aus dieser Sehnsucht des Menschen nach dem ,,mehr*
des Lebens entspringt auch letztlich Religion als Feier des Gottlichen, das letzt-
lich den Ausstieg, die Transzendierung des Alltiglichen nicht im Selbstbetrug
und im Schein scheitern ldsst, sondern zum Ziel fiihrt. Nicht umsonst beschreibt
die Bibel das verheiflene Leben des Menschen bei Gott als nie endendes Fest-
mahl. Dass Menschen feiern und Menschen unheilbar religios sind speist sich so
aus derselben Quelle.

Wenn das Feiern zum Alltag wird..

Besondere Erfahrungen von Menschen und Gemeinschaften werden gefeiert. Zu
beobachten ist dabei, dass Feiern, die urspriinglich frei und ,,charismatisch spon-
tan“ begangen werden, die Tendenz zur Traditionalisierung und Routinisierung
aufweisen, um das AuBeralltigliche zu bewahren und alltiglich zu machen.
Feste verlieren immer mehr den festlichen Charakter und werden Ritual. So sind
Gruppen und Institutionen stéindig in Gefahr zu erstarren, wenn die sinnstiftende
Funktion immer mehr verloren geht und der urspriingliche Charakter verblasst.
Deutliches Indiz dafiir ist dann der Niedergang der Feiern, die selber dann blof3
mehr Gewohnheiten sind und durch Relevanzverlust langweilig erscheinen. Eine
Feier ohne Fest verliert Attraktivitit und Spontaneitéit und erstarrt. Eine Chance
zur Wiederbelebung und Verfliissigung erstarrter Strukturen ist dann der ,,Ein-
bruch charismatischer Elemente®, das Fest, das die Feier neu mit Leben fiill >
Denn Feste haben ,,revolutionédre® Kraft!

Insofern Feste den Alltag durchbrechen, sind sie immer auch Kritik an diesem
und den herrschenden Verhéltnissen und ein sich Ausstrecken auf eine gliickli-
chere und gerechtere Welt. Christlich gesprochen ist das Ziel jeden festlichen
Aktes, dass ,,der Alltag zum Sonntag wird und zwar so, dass Sonntag ,,Alltag®,

208 Gebhardt, Fest, 61f.
29 Gebhardt, Fest,18.75f.

145



FESTE ZU FEIERN GEHORT ZUM MENSCH SEIN: FEIERN WIR IN DER LITURGIE?

die gewohnliche Situation Reich Gottes wird®'*. Das Fest ist so dann nicht
weltferne Flucht aus dem Alltag oder Erstarrung durch Veralltidglichung, son-
dern Befreiung des Alltages.

Feiern wir, wenn wir Eucharistie feiern?

Eucharistiefeier als Feier des Pascha Mysteriums

Eine wahrscheinlich kaum bestrittene Leistung der liturgischen Bewegung war
die Bewusstseinsbildung bei den Christen, dass Sakramente nicht bloe gnaden-
vermittelnde Rechtsakte sind, sondern gefeiert werden miissen.”'" Dies nicht als
Forderung einer Gestaltung, sondern Gottesdienste sind ihrem Wesen nach Fei-
ern. Denn Grund fiir die gottesdienstliche Versammlung ist ja das gemeinsame
»sich erinnern* des ,,mysterium fidei, wie es in 1 Kor 11, 23 —26 dargelegt ist:
Die Selbsthingabe Jesu Christi am Kreuz und die Deutung, die er selbst seinem
Tod gab. Durch die Kirche ist es weiterhin moglich, feiernd am Paschamysteri-
um teilzuhaben.

Dies bedeutet, dass Christus selber mit uns das Pascha Fest, Ostern, feiert in
Bejahung von Gottes Taten und der vorfindbaren Welt.*'> Der Ausgangspunkt
vom Kreuzesgeheimnis sichert, dass es sich um keine Weltflucht handelt, son-
dern das Negative der Welterfahrung ausdriicklich mit hineingenommen wird
und gewandelt wird. Es ist so eine Feier der Tiefe des Alltages, der durch die
Auferstehung gewandelt wurde, eine ,,gefdhrliche Erinnerung®, ein Fest des
Widerspruches gegen die Oberflichlichkeit und die ,,fun Gesellschaft, wo heil-
volle Vergangenheit heute befreiend und lebensspendend erfahren werden kann.
Es ist die Feier der Befreiung vom Tod, die solange die endgiiltige Erfiillung
aussteht, stindig wiederholt werden muss, um Menschen in die heilvolle Dyna-
mik zu integrieren.213 Gottesdienst qualifiziert und deutet Lebenszeit aus dem
woher und dem wohin, das Gelingen des Lebens steht auf dem Spiel.**

Wenn Gottesdienst darstellendes Handeln der Kirche ist, wie sie aus dem Ge-
heimnis von Ostern lebt, so kommt diese Aktion nur zum Ziel, wenn sich die
Versammelten, die sich Jesu Hingabe in Brot und Wein schenken lassen, sich
einbeziehen lassen in Jesu Hingabe an den Vater im Dienst an den Menschen.*”

20 A a.0., 43; er zitiert urspr. Martin 1973, 49.

2 vgl. SC 59.

212 Vgl. SC 6: ,,Das von Christus geschenkte Leben feiern (celebrare)*
213 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 295 — 304.

214 ygl. Kranemann: Vergessene, 7,10.

215 ygl. SC 5.
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Liturgie kennt keine ,,Zuschauer”, wie bei jeder Feier sind Partizipation und
Identifikation Merkmale des lebendigen Vollzuges.*'®

Die prophetische Dimension der Feier: Verwandlung von
Welt

Die Feier der Eucharistie ist aber mehr als Erinnerung, die Selbstvergewisserung
des Ursprunges der Kirche ist, und heute Menschen in die Auferstehung einbe-
zieht. Gottesdienst ist zuerst Dienst Gottes am Menschen (die soteriologische,
katabatische Dimension), welche vom Menschen Antwort erwartet. als Zustim-
mung zur Welt Gottes, die doxologisch erfolgt (anabatische Dimension).”"’ Da-
zwischen steht aber noch die diabatische Dimension des Pascha Mysteriums:
Das Uberschreiten der Schwelle zum neuen Aon, vom Tod zum Leben, die
Verwandlung des Menschen dadurch, dass er hineingenommen wird in den Pa-
scha Transitus.”'®

Die Speerspitze des Gottesdienstes ist also nicht Bewahrung oder ritueller Voll-
zug, sondern Wandlung des Einzelnen wie der Gesellschaft und der Welt auf
Reich Gottes hin.

Als Konsequenz daraus ergibt sich eine kritische Anfrage an die ,,harmlosen®
Gestaltungen von Messen, besonders fiir Kinder und Jugendliche. Wird durch
die Feiern die ,,Gottesgefahr als dringende Dynamik auf Verdnderung und
Heilung des ,,Alltages* spiirbar werden? Wie konnen Bedingungen geschaffen
werden, dass jeder einzelne Mitfeiernde wirklich in das Geschehen miteinbezo-
gen wird und Lebenswandlung erfahrt?

Wenn Kirche durch ihre sakramentale Struktur Verleiblichung des Dialoges mit
Gott ist und dies in den Feiern weiter expliziert wird, wird aber nur eine wesent-
liche Dimension kirchlichen Selbstvollzuges genannt. Neben Gottesdiensten
braucht es auch Ort erfahrbarer Gemeinschaft (Koinonia), wo das neue Leben
zumindest ansatzweise gelebt wird: Pfarrgemeinden, die ein Stiick ,,geheilter*
Alltagswelt sind, die ,,Heil — Land* sind, gesendet (missio) fiir den Dienst an
den Menschen (Diakonia).

Eine neue Anforderung an Liturgie: Entwickeln einer Feier-
kultur

Christliche Liturgie ist daher wesenhaft sakramentale Feier, als solche hat sie
eine ,,Innenseite’, das Wesentliche des Handeln Gottes am Menschen das der

216 ygl. Kranemann: Vergessene, 12.
27 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 192—197.
218 Am deutlichsten wird dieser Charakter wohl im Taufgeschehen.
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»Machbarkeit” entzogen ist, und eine ,,Aulenseite”, eine dramatische Inszenie-
rung und Gestaltung, welche die Aufgabe hat, das Gefeierte zum Klingen zu
bringen und es ,,darzustellen®. Damit dieser Vermittlungsvorgang gelingt und
das Fest lebendig gefeiert werden kann, ist daher eine den Zeitumstinden und
Lebensumstinden der Menschen angepasste Art des Feierns gefragt. Wird diese
stindige Aufgabe der ,liturgia semper reformanda“ vernachlissigt, besteht die
Gefahr, dass die Messe rituell starr gefeiert wird, somit den festlichen Charakter
verliert und zur langweiligen Pflichterfiillung degradiert wird. Diese Notwen-
digkeit des ,,Verfliissigens* besteht ja nicht nur in der Redegierung der liturgi-
schen Biicher seitens des kirchlichen Lehramtes, sondern ist Aufgabe jedes
Priesters, der seiner Gemeinde bei der Eucharistie vorsteht — im Rahmen, den
die liturgische Ordnung freilich vorgibt und dessen Moglichkeiten nach wie vor
kaum in das Bewusstsein der Gestalter gedrungen ist.

Einige Anforderungen an die Feierkultur christlicher Gottesdienste seien hier
genannt:

Es muss erlebbar werden, dass gefeiert wird. Festliche, lebendige Elemente sind
daher in den fixen, rituellen Ablauf einzubringen. Wenn Menschen feiern ist
dies eine andere Lebenssparte als eine religiose Fortbildung oder ein Arbeitspro-
jekt. Diese Eigengesetzlichkeiten des Feierns sollten daher mehr beriicksichtigt
und jede Piddagogisierung der Gottesdienste vermieden werden. Wenn die Ge-
stalter versuchen durch die Messe primir intellektuell etwas zu vermitteln, dann
wurde hier etwas missverstanden.

Die feierlichen Akte profaner Feiern zeichnen sich (im besten Fall) durch ein
hohes MaB an Gefiihl fiir Asthetik, Symbolik, Sprachtypos, passende musikali-
sche Untermahlung und generell fiir den speziellen ,,Rahmen* durch Raumges-
taltung und Lichtregie aus. Wenn christliche Liturgie Feiern sind, dann bediirfen
auch fiir den Gottesdienst diese Elemente einer erhohten Aufmerksamkeit in der
Gestaltung und der Ausgewogenheit von den unterschiedlichen Ausdruckfor-
men. Die Vielfalt der Ausdrucksformen in verantwortlicher Fortschreibung der
Tradition konnen und diirfen stirker entfaltet werden. Eine theologische wie
dsthetische Vergewisserung ist dafiir notwendig.219

Feiern, wie am Anfang des Kapitels festgestellt, deuten Alltag und schreiben
ihm Sinn zu. Also ist auch die Feier der Sakramente ein Feiern aus dem Alltag
der Menschen heraus, der neu gedeutet und gewandelt wird, um neu gestaltet
wieder in ihm zu leben. Mit anderen Worten: Wenn die Sonntagsmesse tatsich-
lich von den Anwesenden gefeiert wird, dann dndert sich das Leben der Men-
schen und wandelt sich gemif3 dem biblischen Satz ,,an ihren Friichten werdet
ihr sie erkennen* (Mt 7, 16 - 20). Wenn die Feier ohne innere Beteiligung voll-
zogen wird als Pflicht, Ritus ohne Identifikation mit dem Gefeierten, dann blei-

219 ygl. Kranemann: Vergessene, 21f.
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ben die Friichte aus und es entsteht der Eindruck einer Sonderwelt, die fiir den
Alltag keine Bedeutung hat. Eine Feierkultur muss moglichst alle Hindernisse
dafiir beseitigen, im Wissen, dass es aber letztlich eine Frage der unverfiigbaren
Nihe Gottes und der subjektiven Einstellung und Tagesverfassung ist. Wird die
Messgestaltung in Richtung ,,Feier®, als ,,Happening* entwickelt, kann ebenfalls
keine Riickwirkung auf den Alltag erhofft werden, da ,,Feste” ja von ihrer Dy-
namik her eher Alltagsflucht sind und das Erleben ,,der anderen Art* in der Stei-
gerung der Lebensintensitit gesucht wird.

Wenn Liturgie Feiern sind, dann ergibt sich daraus auch der gemeinschaftsbil-
dende Charakter, wie in diesem Kapitel entworfen wurde. Feiern bilden Ge-
meinschaften ad hoc, sie erneuern und verlebendigen bestehende, erlauben auch
unterschiedliche Integration oder Desintegration der Teilnehmenden und unter-
schiedliche Grade der Partizipation am Geschehen. Ja nachdem, wie stark und
universell das ,,Verbindende®, das Gefeierte, ist, ergibt sich auch der Grad der
Verbindlichkeit der Gemeinschaft. Das in der Messe gefeierte Pascha Mysteri-
um verlangt die hochste Verbindlichkeit, wie sie durch die Tauftheologie auch
ausgedriickt wird*?: ,,Einmal Christ, immer Christ“. Eine Feierkultur muss da-
her alles tun, damit die Gemeinschaft erfahrbar und greifbar wird, auch iiber die
Feier selbst hinausgehend.

220 Taufe und neues Mensch sein (Rém 6, 3 — 5); in Zusammenhang mit der Eucharistie (1
Kor 11, 17 — 34); Leib Christi Theologie (1 Kor 12,1ff); etc.
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Die Erlebnisrationalitat als Anknlipfungspunkt

Wenn christliche Liturgie Begegnung mit Christus ist — und viele der Befragten
im Rahmen der hier vorgestellten Untersuchung angaben, Gott (auf eine nicht
niher bestimmte Art und Weise) erfahren zu wollen und dies auch erfolgreich
war — dann ist die Frage nach der Gottesbegegnung im Gottesdienst einer Refle-
xion wert.

Wie in den vorhergehenden Betrachtungen erhoben wurde, leben Menschen
heute in einer pluralistischen Gesellschaft, die hohe Freiheitsanspriiche an den
Menschen stellt. Es geniigt nicht mehr die bezeugten Gotteserfahrungen der
Bibel oder der Tradition vor Augen gestellt zu bekommen, um Glauben weiter-
geben zu konnen. Menschen verhalten sich heute wie der Apostel Thomas, der
als Quelle von Erkenntnis letztlich nur seine Sinne, sein Erleben akzeptiert: Sie
wollen selber in die Sphire des Géttlichen eintauchen und etwas auBersinnli-
ches, ,,iibernatiirliches* erleben, das sinnlich versichert: Es gibt mehr, als man
mit seinen Sinnen oder seinem Verstand wahrnimmt.”' Dabei wird dem Trans-
zendentalen kein eindeutiges Gesicht gegeben, die Suche bleibt diffus. Interes-
sant aber ist es — bei aller Krise, die daraus fiir die katholische Glaubensver-
mittlung entsteht, die auf Traditionsweitergabe beruht — dass Menschen eine
tiefe Sehnsucht nach Géttlichem haben, eine Ahnung von der fiir sie im Verbor-
genen liegenden Welt hinter der sichtbaren Gestalt. So diirfen auch aus binnen-
kirchlicher Perspektive die sdkularen Erlebniswiinsche der Menschen, gedufert
auch aus rein hedonistischen Motiven, als Ankniipfungspunkte an die Fraglich-
keit des Menschen nicht iibersehen werden.”? Gotteserfahrung liegt ,,im Trend*,
gleichzeitig steht sie aber innerkirchlich nicht in Diskussion und viele klagen
iiber die ,,erlebnisarmen liturgischen Feiern.”*

In der Hektik des sich entscheiden Miissens sehnen sich Menschen so nach A-
temrdumen, wo sie daheim sein konnen bei sich selbst. Dort, im heiligen Be-
reich, tauchen verdriangte Seiten des Mensch Seins herauf, die unbeantwortbaren
und unabschlieBbaren Fragen der Menschen, die ihn dennoch umtreiben, die

2! Der Boom der Esoterik und ,-mystischen* Serien wie ,,Akte X* oder ,,Das Unbekannte*
zielt eben auf diese Sehnsucht des Menschen ab.

222 ygl. Becks, Erlebnisgesellschaft, 132.

23 Vgl. Zeindler, Matthias: Gotteserfahrung in der christlichen Gemeinde. Eine syste-
matisch—theologische Untersuchung, Stuttgart [u.a.] 2001, 11.
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Fragen nach Sinn, Leid, nach der Liebe und dem Tod. In der Tiefe des Herzens,
in den Bereichen, wo er sich existentiell beriihrt weil3, spiirt jeder Mensch, be-
wusst oder unbewusst, ein Gottes — Ahnen, mag es noch so diffus oder verdringt
sein. Diese Fraglichkeitsstruktur des Mensch Seins, wenn sie nicht durch den
lauten Alltag und die vielen Wahlmoglichkeiten verdriangt wird, kann Ankniip-
fungspunkt sein, denn dort sind Menschen auf ihren Glauben und ihr Gottesbild
hin ansprechbar. Gerade das Menschliche wird Ort der Gottesahnung, denn in
der I\/Izezzilschwerdung Gottes entscheidet sich die Menschwerdung des Men-
schen.

Konsequenz fiir den im Glauben Erfahrenen aus dieser existentiellen Fraglich-
keit und Offenheit des Mensch Seins ist es, dem Fragenden den tiefen umfas-
senden Bezug der christlichen Liturgie und die Tiefe des Mysteriums zu er-
schlieBen, das den Menschen bleibend bestimmt und ihn ,,unbedingt etwas an-
geht”. Diese maieutische Aufgabe der vertiefenden mystagogischen Begleitung
fiihrt in die sakramentale Begegnung mit dem christlichen Mysterium des leben-
digen Gottes hinein, wodurch die diffuse Gottessehnsucht in der Feier der Litur-
gie ihre christliche Prigung erhilt. Denn die sakramentalen Feiern ,,..schlagen
eine Briicke zu jenem Alltag, der stets iiber das Zuhandene, tiber ein Welthaft —
Alltigliches und rein rational Erkldrbares hinausgeht — zu einem Alltag, in dem
sich immer wieder [..] die Unbegreiflichkeit und das Geheimnis menschlichen
Daseins ankiindigt und auf ein grofieres oder tieferes Mysterium verweist.”> «

Doch was erfahren Menschen, wenn sie ihr Erleben als Gotteserfahrung bezeu-
gen?

Phanomenologie und Psychologie der Gotteserfahrung

Was ist ein , Erlebnis"™?

Das Erleben der Menschen ist psychologisch gesehen ein stindiger Prozess der
jeweils subjektiven Verarbeitung der Informationen, welche die Sinnesorgane
uns liefern und deren Bewertung und Reflexion sich zu ,,Erfahrung® verdichtet.
Dieses Erleben ist zunichst rein subjektiv und kann durch Selbstbeobachtung
erfasst werden, durch Riickschluss auf das Verhalten anderer oder durch Riick-
griff auf frither gemachte Erfahrungen, wobei die damit gekoppelten Schemata
aktiviert werden. Schon Aristoteles hat zwei Begriffe gegeniibergestellt, die

24 Vgl. Schlemmer: Ausverkauf, 16.

225 Schilson, Arno: ,Feier und ,Heiliges Spiel“. Wandlungen im heutigen Gottesdienst-
und Sakramentenverstindnis, in: Richter, Klemens / Schilson, Arno: Den Glauben feiern.
Wege liturgischer Erneuerung, Mainz 1989, 87.
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unterschiedliche Erkenntnisarten unterschieden: empeiria als Vertrautsein mit
Handlungsschemata, als exemplarisches Wissen und texnh als Erkenntnis des
Allgemeinen. Wihrend der Empirismus die Empirie als deutungsfreie Rezeption
auf Gegebenes betrachtet, relativierte Immanuel Kant die empirische Erfahrung
als die, durch den Geist des Menschen synthetisierte Erkenntnis. Wer etwas
erfahren hat, nimmt fiir sich in Anspruch, mit Wirklichem selbst in Kontakt
gekommen zu sein, wobei zu differenzieren ist zwischen der Wirklichkeit an
sich, die sich zeigt und dem erfahrenen Inhalt, der immer schon im sozialem
Kontext interpretiert wird.? Erfahrung weist also immer eine ,,Als“ Struktur
auf: ,,.X begegnet Y als Z*“ — wobei eine Tauschung moglich bleibt, Erfahrung
also unwiderruflich offen bleibt fiir eine genauere Ubereinstimmung mit dem
,~Phinomen®. Durch diese ,,Als* Erfahrung kommt das, was sich zeigt, beim
Subjekt zur Geltung, wird also aktiv vom Subjekt angeeignet (als Erkenntnis,
Gestaltungsmoglichkeit oder Genuss). In einem zweiten Schritt wird die Erfah-
rung dann organisch in einen groferen Sinnzusammenhang gestellt, der durch
die Erfahrung verstirkt, relativiert oder erweitert werden kann. Gerade Disso-
nanzerfahrungen konnen bestehende Sinnsysteme sprengen und Menschen fiir
ganz Neues offnen.”’ Erfahrungen werden dann drittens sprachlich codiert und
symbolisiert in Begriffenzzg, um sie kommunizierbar und reproduzierbar zu ma-
chen — wobei diese sozial definierten Symbolsysteme auch wieder den Erfah-
rungsraum des Individuums préaformieren und von neuen Erfahrungen, bei denen
,»die Worte fehlen* erweitert oder korrigiert werden.?”’

Sind so neben diesen Formen der Evidenzierung auch Formen, die zu einer un-
mittelbaren Evidenz des Erlebens fithren — wie bei Gotteserfahrungen ofters
bezeugt — moglich?

Emotionen

Emotionen geben die Qualitit des Erlebens an und kénnen meist mit konkreten
Gefiihlszustinden beschrieben werden, die zu einer positiven oder negativen
Stellungnahme des Ichs fiihren. Gefiihle setzen sich dabei zusammen aus kogni-
tiven, neuropsychologischen, motivatorischen und zum Ausdruck dringenden
Komponenten und konnen noch unterschieden werden hinsichtlich ihrer Zeit-
dauer (bei kurz auftretenden Emotionen spricht man von Affekten, bei linger
anhaltenden von Stimmungen) und ihrer Intensitit (bei schwachen Gefiihlen
spricht man von Anmutungen, bei starken von Emotionen).

226 v g, Zeindler: Gotteserfahrung, 36 — 42. — Gegen den radikalen Konstruktivismus ist aber
einzuwenden, dass diese Differenz dort manifest werden kann, wo Erfahrung im Widerspruch
zur mitgebrachten Erfahrungsschablone steht.

27 A.a.0., 43ff.

28 Vgl. Jilesen: Gott erfahren, 32 — 44.

29 ygl..Zeindler: Gotteserfahrung, 49 — 52.
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Eine Sonderstellung nehmen sicherlich religiose Gefiihle ein: Sie beziehen sich
meist auf Transzendentalerfahrungen mit einem AusschlieBlichkeitscharakter,
sehr hoher Intimitét und Intensitéit und sind sprachlich schwer zu symbolisieren,
durch das Fehlen von analoger Begrifflichkeit. Sie sind meist bildlich — allego-
risch mit hohem Erkenntnischarakter und werden als mystisch — passive Erleb-
nisse beschrieben.

Motivationserfahrungen sind verhaltensaktivierend und begleitend, meist aus der
Erfahrung eines Mangels, den es zu beheben gilt, geboren und mit einem Ziel
verbunden, das es zu verfolgen gilt. Motivation und Kognition stehen dabei in
Wechselwirkung.230

Phanomenologie von Gotteserfahrungen

Zunéchst sollen unmittelbare Evidenzerfahrungen Gottes und Glaubenserfah-
rungen unterschieden werden. Evidenzerfahrungen sind nicht geplante, plotzli-
che, geschenkhafte unmittelbare Erfahrungen Gottes von groBer Intensitit, die
Staunen und Freude hervorrufen. Sie sind mit den Erfahrungen anderer stets
analog (d.h. dhnlich, dabei aber auch wieder ganz anders). Diese unmittelbaren
Gotteserfahrungen 16sen Umkehr und Neuorientierung aus, das Finden be-
schreibt die Motivationslage und die Suchbewegung nach der eigentlichen Er-
fahrung. Glaubenserfahrungen hingegen beschreiben Erfahrungen, die Men-
schen aufgrund ihres Glaubensaktes als religids bezeichnen und interpretie-
ren.”>' Das Erlebte wird aufgrund der eigenen Uberzeugungen als religios gese-
hen, ist aber nicht ,,direktes* Erleben Gottes, das (relativ) unabhéngig von bishe-
rigen Einstellungen ist (wie die Bekehrungserfahrung von Paulus schon biblisch
bezeugt). Beachtet man dies, dann sind solche Glaubenserfahrungen Zeu§nis des
gelebten Glaubens, den sie wiederum bestédrken, aber nicht begriinden 32, ver-
mittelte, rational reflektierte Gotteserfahrung, die auch mit Emotionen (Dank-
barkeit z.B.) verbunden sind, aber nicht eine ekstatisch — mystische Gottesun-

0 Aa.0.,45 —51.

B! Ein Mensch also, der Christi Gegenwart im Brot der Eucharistie erfihrt, bezeugt eine
Glaubenserfahrung, die nicht einer Evidenzerfahrung gleichzusetzen ist, wie sie etwa
Frossard oder Blaise Pascal beschrieben haben. Ebenso bezeugt ein Mensch eine Glau-
benserfahrung, wenn er nach einem Autounfall sich von allen Schutzengeln behiitet wuss-
te, weil ihm nicht passiert ist.

Durch Erfahrungen, die mit den eigenen Glaubenserfahrungen nicht iibereinstimmen,
kann der Glaubensakt auch wieder kontrastiert und ent-tduscht werden. Menschen, deren
Kinder z.B. sterben und die bisher alles im Leben darauthin interpretiert haben, dass Gott
sie beschiitzt, werden fragen, wie Gott dann so etwas zulassen kann. Vielleicht zerbrechen
daran ihre Uberzeugungen und ihr Gottesbild — wenn sie nicht dahin gefiihrt werden,
dass nicht ein objektives, sondern ein subjektives Gottesbild in ihnen ist, das geweitet
werden kann durch neue Erfahrungen und die Konfrontation mit dem Gott, den die Hl.
Schrift uns zeigt.

232
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mittelbarkeit beschreiben. Auf der anderen Seite stimmt es natiirlich, dass die
Unterscheidung zwischen direkter und indirekter Transzendentalerfahrung kaum
zu halten ist, angesichts der bleibenden ,,Als* Struktur auch unmittelbarer Evi-
denzerfahrungen: Auch unmittelbare Gotteserfahrungen sind letztlich vermittelte
Unmittelbarkeit.” Dennoch ist die Unterscheidung auf der Ebene der Wirkung
auf das Subjekt sinnvoll, da dieser solche Erfahrungen als unmittelbar erlebt und
nicht als sekundire Interpretation.

Weiters ist zu unterscheiden zwischen Seinserfahrungen und Sollenserfahrun-
gen. Bei Seinserfahrungen bezieht sich die Erkenntnis auf das Dasein Gottes,
seiner Beziehung zum Erfahrenden, wobei solche Erfahrungen mehr kognitiv
oder mehr affektiv im Sinne einer mystischen Einheitserfahrung sein kdnnen.
Sollenserfahrungen sind Motivations— oder Gewissenserfahrungen, die zur
Bekehrung und zur Heilung fithren kénnen.

Aufgrund der psychologischen Voraussetzungen, wie weiter oben erldutert, kann
man Gott nicht ,,pur* erfahren, da jede Erfahrung immer schon Interpretation ist.
Selbst die ,,Gotteserfahrung* setzt also ,,Glauben‘ schon voraus, zumindest eine
Ansprechbarkeit des Menschen auf Gott hin. Erst im Glauben wird sich der
Mensch gewiss, dass er Gott hier begegnet ist. Andererseits setzt der Glaubenakt
auch ein Erleben voraus, ein beriihrt sein von Gott: ,,Glauben kommt vom Ho-
ren®, weill schon das Evangelium, ist aber in erster Linie Geschenk, ,,Gnade* in
der biblischen Sprachterminologie. Es gilt daher das Beriihrt sein des Menschen,
das oft ungehoben unreflektiert im Menschen schlummert, ans Licht zu bringen.
Glaubenserfahrungen haben daher auch immer Reflexionscharakter. Denn si-
cherlich bieten religiose Erfahrungen keine unmittelbar logische Evidenz”™,
sondern eine vermittelte (durch das Zeugnis anderer und Eigenreflexion des
Lebens), eine Entscheidungsgewissheit, die immer relativ ist. Durch das Zeugnis
anderer wird man sich seiner eigenen Glaubenserfahrung bewusster und siche-
rer. Denn Erfahrungen finden immer schon eingebettet in einer Glaubens und
Erfahrungstradition statt, werden mit Hilfe bestehender Bezugssysteme reflek-
tiert und fithren zu neuem Glauben als Entscheidung. Gotteserfahrung hat daher
immer einen transpersonalen und ekklesialen Charakter, nie einen rein individu-
alistischen. Denn alle Gnade, sagt schon Paulus, ist dem Menschen gegeben,
damit sie anderen niitzlich ist (1 Kor 12,7ff). Die Kirche ist also der soziale Er-
fahrungshorizont, in dem die Gotteserfahrung eingebracht, gedeutet und notfalls
auch korrigiert wird. Die innere Erfahrung wird in Kontakt gebracht mit der
kirchlichen Erfahrung, die nun nicht mehr dynamisch an ,Neues“ angepasst
werden kann, da in Christus Gott sich in nicht mehr iiberbietbarer Weise gezeigt

233 ygl. Zeindler: Gotteserfahrungen, 26.
234 Vgl. Jilesen: Gott erfahren, 78 — 84.
25 Wie etwa mathematische Aufgaben.

164



DER WUNSCH NACH GOTTESERFAHRUNG AUS ERSTER HAND

hat. Christliche Gotteserfahrung ist dann die gedeutete Gotteserfahrung als Er-
fahrung der heilvoll erneuerten Sozietit der christlichen Gemeinde.**

Theologische Reflexion der Gottes - Erfahrungen

Nach den psychologischen und phidnomenologischen Vorausbedingungen von
Gotteserfahrung des Einzelnen stellt sich nun die Frage, wie die HI. Schrift und
die Theologie diese Gotteserlebnisse reflektiert und welcher Stellenwert ihnen
zukommt — und welcher nicht. Wo muss Theologie der heutigen Erlebnissucht
gegensteuern?

Erlebniskritische Sicht der Bibel

Der Suche nach besonderem Erleben Gottes gegeniiber steht die Bibel allgemein
skeptisch gegeniiber. Die Ursiinde kann man auch als Uberschreiten der Gren-
zen des Erlebens interpretieren.”’ Richtig an dieser Sicht ist sicherlich, dass die
stindige Sorge nach der Steigerung des eigenen Erlebens eine tiefe Unzufrie-
denheit im Inneren des Menschen ausdriicklich macht, weil Menschen einen
tiefen Mangel in sich fiihlen, ein Dringen nach dem stindigen ,,Mehr®, ein
,,Nicht Heil Sein‘“. Das Erste Testament rat dem Menschen dann vom Herbeifiih-
ren des eigenen Wohl — Erlebens ab, weil dieses von Gott her bestimmt wird.
Ein gliickliches Leben kann nur der erlangen, der sich auf Gott verldsst, nicht
jedoch der, der egoistisch hedonistische Handlungen setzt — denn dies fiihrt nur
zu Siinde und Mord.**®

Positiv steht die Bibel aber dem Erleben Gottes gegeniiber (Gen 32, 23- 31; Ex
19; Jes 1; Ex 7 etc.), das immer offenbarenden und geschenkhaften Charakter
hat und in symbolischer Weise (Traum, Metaphern, Strahlen, Wolke etc) be-
zeugt wird. Neben diesen ,.kabod JHWH* Erfahrungen lisst sich Gott auch iiber
sein Wort erfahren, wie die Propheten bezeugen und durchleiden (vgl. Jer Wort
Gottes Theologie), in der Schopfung (Weisheit, Psalmen) und in seinem Eingrei-
fen fiir sein Volk Israel (Heilgeschichtliche Sicht der Tora und der Psalmen).

26 ygl. Zeindler: Gotteserfahrung, 20—22.

57 Gen 3 in der Interpretation von Becks: Gott hat in Gen 2, 15 — 17 eine Erlebnisgrenze
festgelegt. Eva kann der ,,Lust fiir die Augen“ nicht widerstehen und handelt nicht
pflichtbewusst, sondern innenorientiert und ,.erlebnisrational*: ,,Wohlstand** im Paradies
verleitet sie, das eigene Erleben durch ein prickelndes Erlebnis zu animieren und zu stei-
gern. Das fiihrt schlieBlich zum tiefen Fall in Mithsamkeit und Arbeit.

2% Am meisten wird dies in der Affire Davids mit ,.der Frau des Urija“ deutlich.
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Im Neuen Testament wird das Glaubenserleben der Menschen geschildert:
Durch Jesus erleben Menschen Neues und Lebensidnderung gegen jedes Hoffen,
meist mitten in ihrem Alltag, so dass sie im Nachhinein sagen: Hier habe ich das
Wirken des menschenfreundlichen Gottes erfahren. Meist sind es Glaubenser-
fahrungen, also im Glauben interpretierte Erlebnisse, die nicht zwingend als
solche gesehen werden miissen (Lk 17, 12 - 19)239 . Die Passion und Auferste-
hung werden zum Ort der ganz anderen Gotteserfahrung im Leid, im Sterben, in
der Gottesverlassenheit des Gekreuzigten, in der Wandlung der Trauer durch das
Brotbrechen mit dem Auferstandenen, der dort blitzhaft aufleuchtet. Im Nachhi-
nein erkennen die Emmausjiinger (,,da gingen ihnen die Augen auf* (Lk 24, 13 -
35)), dass ihnen das Herz brannte und ihnen eine Glaubenserfahrung beim Er-
schlieBen der HI. Schrift zuteil wurde. Die Osterberichte gipfeln dann im Be-
kenntnis: ,,Wir haben den Herrn gesehen®. Im Sinne einer Theophanie ist sicher-
lich hier eine unmittelbare Evidenzerfahrung gemeint — doch wie die Thomas-
episode und die abschlieBende Seligpreisung derer, ,,die nicht sehen und doch
glauben* (Joh 20, 24 - 29, va. V. 29), aufzeigt, haben die nachfolgenden Genera-
tionen den Auferstanden im Sinne einer Glaubenserfahrung ,.gesehen®, nicht
aber (jedenfalls im allgemeinen) im Sinne einer tiberwiltigenden Visio Christi,
wie sie auch zur Bekehrung Pauli anzunehmen ist Apg 9, 1 - 22).**

Negativer eingestellt ist das Neue Testament aber gegeniiber denjenigen, die
sich das religiose Erleben ,arrangieren* wollen (vgl. Mt 12, 28 - 42 oder Mt
19,16 oder in der Apg die Begegnung mit Simon dem Magier (Apg 8, 18 - 22),
der sich religioses Erleben kaufen will). Gotteserfahrung und Glaubenserfahrung
bleiben ,,Gnade®, geschenkhafte Zuwendung Gottes und sind nicht ,,machbar*
im Sinne einer instrumentalisierten Spiritualitidt und eines Wunderglaubens zur
Steigerung des eigenen Erlebens und Wohlbefindens.

Auch die Kritik Pauli an den ekstatischen Charismatikern in Korinth deutet das
Dilemma zwischen ,,Amt“ und ,,Charisma‘ an, zwischen regulierter Glaubenser-
fahrung im kultischen Umfeld, die eher kognitiv sich duflert, und Gotteserfah-
rung in ungeplanter, freier Weise, die eher emotional — ekstatisch wirkt. Beide
sind aufeinander verwiesen durch den einen Geist, so Paulus, beide Elemente
benotigen der stidndigen Korrektur: Die vermittelte ,,amtliche” Glaubenserfah-
rung wird steril und trocken ohne lebendige Gotteserfahrung, die alle Grenzen
und Strukturen sprengt, und charismatische Gotteserfahrung wird zur Beliebig-
keit, wenn sie sich nicht einordnet, sich durch Unterscheidung der Geister korri-
gieren ldsst und letztlich fruchtbar wird, zum Nutzen der ganzen Kirche (1 Kor
12 - 14).

29 Nur einer der zehn Aussitzigen interpretiert die Heilung als Gotteserfahrung und Motiva-
tion umzukehren und zu danken.

20 Wobei interessant ist, dass Paulus selber seine Bekehrung durchaus auch weniger eksta-
tisch schildert — wie in Gal 1,16f. Aber immer ist fiir ihn die Offenbarung des Auferstan-
den Ausweis seines Apostelamtes.
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Kritik und Spannungen in der theologischen Diskussion

Die theologische Reflexion hat seit jeher eher skeptisch von ,,Gotteserfahrun-
gen® gesprochen, war auch bis in die Neuzeit an inneren Vorgidngen des Men-
schen wenig interessiert. Erst im Mittelalter jedenfalls wurde verstiarkt auf das
unmittelbare religiose Erleben des Einzelnen Bezug genommen, auf die ,,Urer-
fahrungen* der Seele.

Die moderne Theologie kritisiert diese ,,mystische, emotionale* Ausrichtung,
vor allem ihre Absolutsetzung: Denn Gott offenbart sich nicht in Ekstasen, son-
dern hat sich im Wort Gottes ein fiir alle mal geoffenbart. Andererseits aner-
kennt die Theologie, dass Erleben Vorpriamisse des Glaubensaktes ist. Erleben
ist dann mehr ein existentielles Er- und Durchleben.”*! Wo ist nun der Ort, Gott
zu erfahren: In personlichen Ekstasen, in seinem Wort, in der Feier der Sakra-
mente, durch Symbolhandlungen vermittelt?

Die Trennung zwischen Evidenzerfahrung und Glaubenserfahrung ldsst hier
auch ein differenziertes Betrachten zu. Vermittelte Gotteserfahrung iiber Wort
und Sakrament gehoren eher zu den ,,Glaubenserfahrungen®, Ekstasen zu den
unmittelbareren Evidenzerfahrungen, die von der Theologie auch nicht
schlichtweg als subjektive Einbildung abgetan werden konnen — auch wenn sie
durch ihren reflexiven Charakter einer Konfrontation mit der biblischen katholi-
schen Tradition bediirfen und mancher Reinigung — denn wie gesagt: Auch in
Ekstasen kann der Mensch Gott nur ,,in modo recipientis® erfahren, nicht in
seiner ganzer Seinsfiille und nicht ohne seine eigenen Interpretationsmuster
einzubringen. Aber auch und das gilt es zu betonen, liegt den indirekteren Glau-
benserfahrungen ein Erleben voraus, ein Angeriihrt werden von Gott in der Mit-
te der Person, im Hier und Heute, das es zu verdeutlichen gilt. Hier wird die
Frage nach der ,,gottvollen® Liturgie anzusetzen haben.

Gott in der Eucharistie erfahren und begegnen

Die ,objektive Seite"

Im christlichen Sinn hat Liturgie immer Ereignischarakter, ist Epiphanie Gottes
in der Welt. Im Mittelpunkt des Feierns steht das Aufstrahlen der Herrlichkeit
Gottes, das Spiiren des Himmels von Gott her mit allen Sinnen.”** Da Christus
Gott und Mensch ist, erfahren Menschen in ihm Begegnung mit dem lebendigen
Gott. Er ist das ,,Sakrament, dem durch die Kirche als Wurzelsakrament heute

21 ygl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 142 — 145.
22 ygl. Koch: Werk Gottes, 35.
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in der Welt begegnet werden kann, vornehmlich — wenn auch nicht exklusiv — in
den Feiern der ,Einzelsakramente* als Aktualisierung und Verleiblichung des
Heilswillens Gottes in einer bestimmten Situation.

Gottesdienst ist aber auch auf der menschlichen Seite bei aller Gleichheit im
Aufbau immer einmalig und ,,Ereignis“: Gelineau hat Liturgie mit der Auffiih-
rung eines Musikwerkes verglichen, dass nur dann existiert, ,,wenn es zu einer
bestimmten Zeit an einem bestimmten Ort durch bestimmte Interpreten fiir be-
stimmte Zuhorer in einer Klanggestalt aufgefiihrt wird, die einmalig bleibt. So
verhdlt es sich auch mit der liturgischen Feier. Immer ist sie das einmalige Er-
eignis eines bestimmten Tages fiir eine bestimmte Gemeinde an bestimmten Or-
ten mit bestimmten Gesdngen, einem bestimmten Prediger, in einem bestimmten

gesellschaftlich — geschichtlichen Kontext.. « 2

Natiirlich ist christliche Liturgie keine ,,Magie, denn die Gegenwart Jesu Chris-
ti ist nicht herstellbar und ,,machbar. Liturgie ist personale Begegnung, und
Begegnung kann man sich nur schenken lassen, man kann mit ihr rechnen und
auf die Kenosis vertrauen, sich offnen auf das Christus Geschehen, damit es
einem ergreift und man teilnimmt. Da Begegnung nur im ,,Jetzt™ passiert und
nicht festzuhalten ist, kann das Ereignis nur gefeiert werden und darf und muss
wiederholt werden.***

Gottesdienst ist also per se ,,gottvoll”, Interaktion zwischen Gott und Menschen,
verleiblicht in der Interaktion der Feiernden. Die Frage ist nur, ob der Dialog
gelingt — denn dazu benétigt es neben der Initiative Gottes (dem Ereignis der
Zuwendung Gottes im Gottesdienstgeschehen) auch die Antwort des Glaubigen,
die durch einen Zeit und Lebensraum, der durch einer Phase des Innewerdens
und des sich zum Volk Gottes Verbindens eroffnet wird, moglich gemacht wird.
Wo der Mensch sich ergriffen weiB, ist das Feld fiir die Glaubenserfahrung ge-
offnet.”* Die Aufmerksamkeit gilt es daher auf die Ermoglichungsbedingungen
dieser Offnung auf Gott hin zu legen, damit Begegnung gelingen kann. Bereit-
schaft zur ,,Erfolgskontrolle” und Korrektur von Fehlverhalten sind daher inte-
grative Bestandteile der Liturgie, entsprechend dem diabatischen Wandlungs-
charakter der Feier.**

Liturgie ist so immer ein Handeln (Celebrare), ein offentliches und feierliches
Tun, das vom Alltag unterschieden ist, ein Sichtbar Machen und Verleiblichen
des Dialoges zwischen Gott und Menschen.*” Als Handeln der Kirche ist es ein

23 Gelineau: Tradition, 97f.

2% Vgl. Hahne: arte celebrandi, 242f.

5 ygl. Gerhards, Albert (Hrsg.) u.a.: Wahrhaftig, Gott ist bei euch! Wie feiern wir heute
Liturgie?, Paderborn 1994, 30ff.

246 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 262.

7 A.a.0., 248f.
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Tun aller Versammelten (dem das Handeln Jesu als Priamisse vorangeht) im
Modus des darstellenden Handelns.

Die ,subjektive Seite"

Die Kirche konkretisiert sich, wo der Einzelne im Glauben zum Akteur im litur-
gischen Drama wird, das nur als gemeinsames Werk aktualisiert werden kann.
Triger dieses Vollzuges ist dann der Einzelne, insofern er sich im liturgischen
Akt als Glied der Gemeinde einfiigt, d.h. die Umstehenden in seinen Selbstaus-
druck hineinnimmt.**® Dies ist nicht einfach, da Abneigung und Gleichgiiltigkeit
gegeniiber denen, die ,,einem nichts angehen* zu iiberwinden sind. Der Einzelne
ist auch als schopferischer Mensch prisent, dem wirksame Beziige zwischen der
Sicherheit des Evangeliums und dem derzeit Moglichen einfallen — wobei zwi-
schen den einzelnen subjektiven Beziigen durchaus Spannungen entstehen kon-
nen. Die subjektive Wahrnehmung bestimmt das Erleben als theologischen Ort
der Erkenntnis. Seit Guardini und der liturgischen Bewegung gilt somit die
Aufmerksamkeit auch der individuellen liturgischen Kompetenz**’ und der
Riicksichtnahme und Einbeziehung der subjektiven Befindlichkeit und der
Glaubensstirke des Einzelnen in den ,,objektiven* Rahmen der Liturgie. Denn
das Ziel des Bemiihens ist ja, den Einzelnen zum ,,Mitspieler und ,,Akteur
werden zu lassen im Sinn der actuosa participatio.

Es gilt daher alles zu fordern, was die Offenheit fiir die Begegnung mit dem
Christus, der sich in der liturgischen Feier zeigt, ermoglicht. Dazu dienen die
gottesdienstliche Formen, Riten und Kulthandlungen und die Reflexion bisheri-
ger Erfahrungen (forderlicher oder hinderlicher Natur) im Rahmen mystagogi-
scher Vertiefungen oder des Glaubensaustausches bei ,Exerzitien im Alltag®.
Dazu ist es notig falsche Gottesbilder zu korrigieren und die Mitfeiernden sensi-
bel werden zu lassen fiir die Sphére ihrer existentiellen Fraglichkeit und Kontin-
genz, wo sie ansprechbar sind fiir Gott. Diese Moglichkeiten sollten aber nicht
nur kognitiv wirken, auch die emotionale Ebene darf im Sinne ganzheitlicher
Erfahrung des Menschen nicht ausgeblendet werden — realisierbar in Gottes-
diensten, die alle Sinne ansprechen und nicht nur den Intellekt. ™

> A0, 322

2 ygl. Meffert, Bernhard: Liturgie teilen. Akzeptanz und Partizipation in der erneuerten
Messliturgie. Mit einer Einfithrung von Albert Gerhards (Praktische Theologie heute 52),
Stuttgart u.a. 2000, 54.

Oft wird das ganzheitliche Erleben nur in den speziell auf Kinder ausgerichteten Gottes-
diensten in den Vordergrund geriickt. Interessant ist, dass man auch von Elternseite hort,
dass sie sich gerade von diesen Feiern besonders angesprochen fiihlen. Es ist anzu—
nehmen, dass dieses Urteil nicht nur wegen der leichteren Verstidndlichkeit zustande-
kommt, sondern auch — und gerade wegen — des symbolischen und sinnlichen Erfahrungs-
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Die gemeindetheologische Seite

Gotteserfahrung findet auch liturgisch gesehen immer im sozialen Zusammen-
hang statt und wird von ihm geprigt und veriindert. Christliche Gotteserfahrung
aus der Eucharistie ist dann primir Erfahrung der Communio, der versdhnten
Existenzweise, an welcher der Einzelne durch die Kirche teilhat. Handeln des
Auferstandenen konstituiert sich also immer neu im sozialen Zusammenhang
der christlichen Gemeinde, daher ist die sakramentale Feier der Eucharistie zent-
raler Ort dieser Gemeinschaft und Ort dieser Gotteserfahrung: Die Gemeinde ist
Leib Christi. Denn gerade hier, wo auf besondere Weise dem gemeinschaftsstif-
tenden Handeln Gottes durch Tod und Auferstehung Jesu Raum gegeben wird,
manifestiert sich das neue Fiir und Miteinander und ldsst das gottliche und
menschliche Handeln ineinander wirksam werden. In der horizontalen Commu-
nio wird die verborgene Gemeinschaft mit Jesus Christus transparent und daher
evident. Heil, Gotteserfahrung, vollzieht sich im Ubergang vom biologischen,
das von der Abgrenzung, dem Individualismus und vom Tod geprégt, zum ek-
klesialen Sein, das durch die Auferstechung das Auseinanderfallen von Indivi-
duum und Gemeinschaft iiberwindet. Diese Wandlung beginnt in der Taufe, die
alle Grenzen biologischen Seins und normaler Zugehorigkeit transzendiert, in
der Eucharistiefeier bekommen die Mitfeiernden neu Anteil daran und die gro-
Bere Einheit wird sichtbar (etwa dort, wo Menschen aus allen Lindern der Erde
miteinander feiern, wo aus einer Ansammlung von Menschen zutiefst Glaubens-
gemeinschaft wird, wo im eucharistischen Hochgebet fiir alle Menschen, ja so-
gar fiir die schon Verstorbenen, gebetet wird)."'

Diese versohnte und heile Existenz steht immer unter dem eschatologischen
Vorbehalt, da die Kirche jetzt immer ,,Kirche der Heiligen und Kirche der Siin-
der* ist. Gerade in den sakramentalen Feiern wird aber das Handeln Christi
wahrnehmbar und sichtbar vermittelt, als beziehungsstiftendes und — erhaltendes
Handeln — wodurch Kirche der Ort wird, wo proleptisch die heilvolle Zukunft
manifest wird.”> Realisiert wird dies in der Feier und im konkreten Umgang
miteinander und fiireinander — denn nur so kann der Unterschied, der einen Un-
terschied ausmacht, von aulen wahrgenommen werden.

raumes, der da aufgestoBen wird. Wo erfahren Menschen sonst im Gottesdienst ,,Wohlge-
ruch®, oder diirfen konkrete Dinge anfassen und haptisch erspiiren?

51 ygl. Zeindler: Gotteserfahrung, 226 — 237.

2 Aa.0., 120 -123,209—211.
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GOTTESDIENST ALS KUNST (ARS) UND
SPIEL

Kunst uns Asthetik als theologische Kategorien?

Waren bisher die Erlebnisgesellschaft, die Ritenbediirftigkeit des Menschen, die
Eigenart seines Feierns und die Frage nach der Gotteserfahrung im Rahmen von
Liturgie im Blickfeld, so wird im Folgenden auf eine andere Dimension hinge-
arbeitet, die den Blick noch einmal weiten soll, fiir die Frage nach der Qualitts-
entwicklung von Sonntagsmessen. Der Bereich der Kunst und der dsthetischen
und spielerischen Aneignung von Wirklichkeit scheint fiir eine Positionierung
von Liturgie besonders geeignet zu sein, spricht man doch vermehrt von ,,ars
celebrandi®, der Kunst zu feiern. Sind jedoch Bereiche wie die Kunst (die man
in der Gegenwart zumindest meist mit Kultur und den ,,schénen Kiinsten* in
Zusammenhang sieht, aber selten mit christlichem Glauben) und die so subjekti-
ve Asthetik iiberhaupt geeignete und theologisch legitime Quellen?

Etymologische und funktionelle Bemerkungen zur , Kunst"

Der Begriff ,,Kunst* umfasst heute neben den bildenden Kiinsten auch die litera-
rischen Kiinste, sowie die Baukunst und die Musik. Bis ins 19. Jht. hinein wurde
,,Kunst® aber im weiteren Sinne fiir alles handwerkliche Tun und Ko6nnen des
Menschen gebraucht.253 Das Substantiv ,,Kunst* ist ja auch urspriinglich eine
Abstraktbildung des Verbums ,.konnen®, in engem Zusammenhang zu sehen mit
»wissen, mehr meinend als die bloBe handwerklich erworbene Fihigkeit oder
Geschicklichkeit.

Der griechische Ausdruck h texnh (lat. ars) verweist auf das, was handwerkli-
chem und kiinstlerischem Tun zugrunde liegt: Beide Formen sind nach Aristote-
les und Platon mimhsiq, ,,imitatio*, Nachahmung der Wirklichkeit, Zeugnis der
Gestaltungskraft des Menschen. Kunst ist dann eine besondere Art der Aneig-
nung von Wirklichkeit in bestimmten darstellenden Werken des Menschen, wie
in Bildern, Skulpturen, Literatur oder in Musikstiicken, in denen das, was ist,
geistig und moralisch durchdrungen, gedeutet und auf &sthetische, symbolische
Weise gespiegelt wird. >

23 yagl. Artikel ,,Kunst“ in LthK Bd. 6, Kirchengeschichte — Marxismus, 529 — 537, 529.
254 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 42f.
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Kunst ist daher ein Konnen, ein Kundig und Erfahren sein, ein Ausdruck des
Vermogens, der Kompetenz und gleichzeitig ein Verkiinden, da mit dem Werk
eine bestimmte Deutung der Wirklichkeit, wie sie der Kundige — der Kiinstler
— sieht, vermittelt wird. In der ,,Kunst* verbinden sich Wissen / Erkennen mit
der Fihigkeit, das Erkannte durch Tun / Handeln umzusetzen durch ein lieben-
des sich vertraut machen und einer schopferischen er — zeugenden Vereini-
gung.255 ,Kunst* ist dann die Art und Weise, wie der Mensch als vernunftbegab-
tes Wesen sein Leben und seine Umwelt gestalterisch sich aneignet und dariiber
hinausgehend immer auch schon das, iiber das Vorfindbare Hinausgehende mit
einbezieht.

Fiinf Dimensionen jedes (konzeptionellen) Kunstwerkes gehoren untrennbar
zusammen: Die semantische, die expressiv — symbolische, die soziale, die meta-
. . . . . . . 256

physische und die pragmatische Dimension lassen sich so unterscheiden.

Hahne identifiziert weiters drei wesentliche soziale Funktionen, die die ,,Kunst*
fiir Menschen und Gesellschaft heute hat:

Kunst hat erstens ganzheitliche Erkenntnisfunktion. Das Erkennen der Kunst ist
nicht diskursiv, sondern visuell anschauliches, gestalterisches sich aneignen der
Wirklichkeit gemid3 dem Bediirfnis des Menschen nach visueller Orientierung
und Weltgestaltung. Diese Leistung ist immer wieder notwendig, da die Wirk-
lichkeit sich stindig dndert. Ein Kunstwerk ist dann ,,wahr*, wenn eine Uberein-
stimmung von Material und Vorstellung, von Idee und Wirklichkeit vorhanden

ist. Der Inhalt bleibt aber letztlich ,,uniibersetzbar“.257

Kunst hat zweitens auch Freiheitsfunktion: In ihr distanziert sich der Kiinstler
wie der Betrachter zu den bisherigen Lebensverhiltnissen und Deutungen der
Wirklichkeit. Im Kunstwerk werden weitere, vielleicht bisher nicht bedachte,
Seinsweisen und Moglichkeiten eréffnet und freigesetzt, Tabus diskutiert und
gebrochen, Sinndeutungen und Werte auf den Kopf gestellt. Verfestigte Deu-
tungen werden wieder plastisch und Angste vor Offenheit und Freiheit werden
abgebaut, wo der Betrachter Kunst auf sich wirken lésst. Diese Freiheitsfunktion
wird dort wirksam, wo liber Negation und Kritik hinausgehend auch Transzen-
dentales, als versuchsweise Verwirklichung, wie Freiheit sein kann und soll,
angeboten wird.”®

Drittens hat Kunst hat auch eine dsthetische Funktion, ist Ahnung der moglichen
,»Schonheit des Seins, durch welche die Hasslichkeit der Wirklichkeit schmerz-
voll erfahren wird. Wo die Freiheitsfunktion nicht vergessen wird kann Kunst
Triebfeder sein fiir die Verdnderung der geschichtlich gewordenen Gegenwart

35 A.a.0., 175.
36 Aa.0., 113.
37 A.a.0., 108f.
38 Aa.0., 110.
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auf die Seinsmoglichkeiten der Zukunft hin, die im Kunstwerk auftauchen. Wo
allerdings Kunst auf die dsthetische Funktion reduziert wird, konserviert diese
nur Bestehendes durch Flucht auf das Schone, das vergangen ist und idealisiert
wird. Wie Schilson bemerkt, suchen Menschen in einer rastlosen Zeit, in der
alles Neue rasch veraltert, nach Bestindigem, das nicht veraltert, weil es ,klas-
sisch und zeitlos* ist>’ — und finden es in Museen, Konzertsilen und klassi-
scher Literatur. Der Hunger nach ,,mehr Schonheit* wird dann nur im verselb-
stindigten Bereich der Kunst verwirklicht, die zur Nostalgie verkommt und zur
Verhinderung der zur Veriinderung zielenden Praxis.*®

Eine Theologie der Asthetik

Vor allem das Begriffsfeld der Asthetik — von der besprochenen Funktion des
Schénen in der Kunst, bis zur diskutierten Asthetisierung des Alltages in der
Erlebnisgesellschaft — ist einige male schon angesprochen worden und bedarf
einer Vertiefung, wenn im Folgenden dann eine ,,ars celebrandi®, eine Kunst des
schonen Feierns, thematisiert werden soll.

Unter Asthetik versteht man im Allgemeinen die Wissenschaft von der sinnli-
chen Erkenntnis des ,,Schonen* und seiner affektiven Wirkung auf den Men-
schen. Christlich gesehen ist das Schone die Vergegenwirtigung der vollkom-
menen Schdnheit der Welt Gottes.”®' Denn die #sthetische Wahrnehmung trans-
zendiert den empirischen Erfahrungshorizont und ldsst Wirklichkeit auf das
Schone hin transparent werden. Sie ist somit eine Erschlieffungserfahrung, im
religiosen Sinn Erfahrun§ des Mensch Seins in seiner urspriinglichen Bezogen-
heit seiner Kontingenz.26 Doch was ist das ,,Schone®, das erfahren wird?

Im Ersten Bund ist Schonheit kein Wert fiir sich, sondern Erfahrung der Herr-
lichkeit JHWHs. Das Schon sein des Geschaffenen, wie es Gen beschreibt oder
die Ps besingen (vgl. Ps 104, Ps 8, Ps 19), resultiert aus der Hinordnung dessen

9 Vagl. Schilson, Arno: Leben aus der Mitte der Zeit. Uber de Feier der Liturgie im Zeitalter
der Beschleunigung, in: Bilgri, Anselm / Kirchgessner, Bernhard (Hrsg.): Liturgia semper
reformanda. Fiir Karl Schlemer, Freiburg im Breisgau 1997, 176.

Vgl. Hahne: arte celebrandi, 112. — Schon hier deutet sich ein erster Quergedanke an:
Wenn die Messe heute eine Sonderwelt ist und fiir die Gegenwart wenig Veridnderungspo-
tential zu haben scheint, stellt sich die Frage, ob das nicht dhnliche Griinde hat wie die
Nostalgie und Asthetik in der Kunst: Hat nicht fiir viele die Messfeier eine dhnliche Funk-
tion fiir ihr Leben wie ein Museumsbesuch? Wiinschen sich nicht wenige die ,,Schonheit*
der Liturgie, die sie in ihrer ,,goldenen, fritheren Zeit erlebt haben, um wenigstens fiir
kurze Zeit der tristen Gegenwartsituation zu entkommen und an die Traume und Ideale
von damals anzuschlieBen?

Vgl. Heinrich, Klausjiirgen: Die Wiedergewinnung einer theologischen Asthetik und ihre
Bedeutung fiir die Liturgie. Eine fundamentalliturgische Positionsbe-stimmung (Studien
zur Theologie 8), Wiirzburg / Mittelstadt 1994, 14 — 19.

2 Aa.0., 153 —159.
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auf Gott. Die Antwort des Menschen ist der Lobpreis als dsthetische Erfiillung
des Seins vor Gott. Wo das Schone Selbstwert erhélt und um seinetwillen ge-
sucht wird, wo das Schone als Besitz eines Einzelnen in Anspruch genommen
wird, spricht die Bibel von Siinde, die das Geschaffene an die Stelle des Schop-
fers stellt. Das gilt auch fiir das gegenseitige schon sein des Menschen (Hld; 2
Sam 11,2).” Die Propheten lassen die Rettung in bewusster Distanz zur Wahr-
nehmung des Schonen geschehen.264

Das Neue Testament spricht von der doca tou jeou als géttlich eschatologische
Seinsweise, an der die Menschen und die ganze Schopfung durch die Auferste-
hungsdynamik Anteil erhalten. Siinde ist dann die Verunmoglichung zumindest
den Widerschein der Herrlichkeit im Menschen und in der Natur zu sehen, Ret-
tung ist die Offenlegung dieses Seins des Menschen. Nicht die schone Gestalt,
sondern das Schon Sein stehen dabei im Mittelpunkt: Jesus vermag in den Ver-
achteten, den Kranken und den offiziellen Siindern das jeweilige ,,Schén Sein*
entdecken und aufstrahlen lassen, so dass Menschen sich verwandelt sehen und
mutig ihrem Leben neue Freude abgewinnen konnen. Nachosterlich strahlt in
intensiver dsthetischer Wahrnehmung die Strahlkraft des Auferstandenen Herrn
epiphaniehaft auf.** Das Brechen des Brotes in Gemeinschaft in Emmaus ist
dsthetische ErschlieBungserfahrung, die in jeder Eucharistiefeier zu neuer Aktu-
alisierung dridngt, da Messe immer diesen Erfahrungsraum der Epiphanie Christi
eroffnet.

Als Konsequenz aus diesem biblischen Befund ergibt sich, dass Asthetik — als
Teilhabe und Kommunizierbarkeit des Schon Seins Gottes, vermittelt in der
Erfahrung des ,,Schon Werdens* der Wirklichkeit in Transparenz auf Christi
doxa hin, eine theologisch relevante Grofe ist. In der praktischen Theologie
kann sogar davon gesprochen werden, dass Gottes ,,praktisch® werden sein
,schon werden in der Welt ist.**® Denn praktische Theologie kann pneumatolo-
gisch entworfen werden als theologische Asthetik: Gegebenes wird im Blick auf
die Zukunft, die im Jetzt proleptisch antizipiert wird, entworfen in bleibender
eschatologischer Spannung, dass die Praxis, wie sie sein sollte, immer nur vor-
laufig realisiert werden kann. Dies bewahrt auch davor sich resignativ auf die
momentan sichtbare Gestalt von Kirche und christlichem Leben zuriickzuziehen,
oder bestimmte Verwirklichungen der Kirchengestalt zu einer bestimmten Zeit
in einem gewissen kulturellen Umfeld zu verabsolutieren. Praxeologie ist die

263 Davids Wahrnehmung der Schonheit Batsebas fithrt zur Stinde (V 3ff); Dan 13: Die bei-
den alten Minner wollen Susannas Schonheit fiir sich...

%64 ygl. Heinrich: Asthetik, 43 — 49.

%5 A.2.0., 50 — 56.

26 A..0.,73.
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Wahrnehmung von Gelegenheiten, von einer Verwirklichung die da ist, aber
noch nicht, oder zu wenig entdeckt worden ist.2%’

Christliche Liturgie muss so auch ein dsthetisches Erfahrungsfeld aufweisen,
denn dem Wesen nach ist Messe beides: Asthetische Wahrnehmung des ereig-
nishaften Aufstrahlens der Gegenwart des verherrlichten Christus und lobprei-
sende Antwort der Glaubenden, die darin das Schon Sein ihres Lebens und der
ganzen Welt entdecken, nicht in der Verdringung des Hisslichen, des Leidens
das nicht sein soll, sondern in dessen bewusster Annahme und Wandlung (Dia-
basis). Das Hisslichste, das Kreuz, steht im Mittelpunkt der Feier und wird Mit-
tel der Heilung, Samen des Heil Werdens alles Seins. Im Verkosten des gebro-
chenen Leibes Christi wird ein neues Ganzes sein, Teilhabe am neuen schonen
Sein Christi erfahren und proleptisch vorweggenommen, was einmal das Leben
ganz priagen wird.

Christlicher Glaube ist so nicht zuerst gnwsiq, sondern aisjesiq — Schauendes
Erfahren. Daher wird auch Gestaltung des Gottesdienstes immer wichtig sein als
Er6ffnung eines Raumes, wo dies moglich wird. Kirche ist Heiliger Raum, in
der Zeit und Raum iiberschreitende Ewigkeit real prasent wird in der Gegenwart.
In diesem Raum passiert ,,Heiliges Handeln“, als Befreiung von alten Leis-
tungsvorgaben der Weltverantwortung und der Frommigkeit, in der Kirche dar-
stellt, was sie schon durch Jesus Christus ist. Gottesdienst ist so weder im Be-
reich der ,,Machbarkeit”, noch in der Sphire des zweckdienlichen Handelns,
sondern Fest und Feier, zweck— loses Spiel.268

Liturgie als Spiel und Kunstwerk

Die Messfeier ,bringt nichts"

Fiir viele Menschen scheint Gottesdienst zwecklos und iiberfliissig geworden zu
sein, mit der Konsequenz, dass sie an diesem nicht mehr teilnehmen wollen.
Denn wenn ein Ereignis (gemdB der Erlebnisrationalitidt) zu nichts dient, wenn
kein direktes ,,Output” (und sei es wellness) damit erreicht werden kann, dann
wird bei knapper Freizeit diese ,,Zeitverschwendung® eingespart. Unser wirt-
schaftliches Denken im Alltag fiihrt uns zur Einstellung, dass es wichtig ist, mit
einem Minimum an Kraft, Zeit und Aufwand einen bestimmten Zweck zu errei-
chen.

7 A.a.0., 73ff.
28 A.a.0., 167 — 174.
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Eine andere Moglichkeit ist es, christliche Liturgie mit sekundidren Zwecken
aufzuladen, wie etwa Gemeinschaft zu finden oder fehlende Katechese im fami-
ligren Bereich dort nachzuholen. Denn in der knappen Zeit muss ja ein Ziel er-
reicht werden: Sinnfindung, Erkenntnis des Sinngehaltes der Lesungen und mo-
ralische Aufrichtung.

Schon Guardini hat aber darauf hingewiesen, dass Gottesdienst befreiend ist,
gerade weil er ,,zwecklos* ist, weil er nicht Mittel zur Anwendung ist, um eine
bestimmte Wirkung zu erreichen, sondern in sich ruhende Welt des Lebens be-
deutet.”® Liturgie ist aus sich selbst sinnvoll, daher braucht sie nicht zweckge-
richtet zu sein — wie Kunstwerke.”’ Wo dies in der Gestaltung missachtet wird,
ist der Gottesdienst in Gefahr, entweder pidagogisiert oder ethisiert zu werden,
jedenfalls ist er nicht mehr jener zweckfreie Raum, wo Menschen einfach sein
und leben diirfen, unabhingig von Leistungsvorgaben oder Kompetenzen. Im
Gottesdienst stellen Menschen dar und erinnern sich daran, was ihr Leben wes—
entlicher triigt als alltigliche Ziele und Vorstellungen®'', sie konnen frei atmen
befreit von dem stdndigen instrumentalisierten Dasein, das Menschen krank
werden lédsst, wenn sie damit nicht umgehen konnen. Die beste Antwort an (jun-
ge) Menschen, die fragen was ihnen der Gottesdienst ,,bringt*, ist tatsdchlich die
Feststellung, dass Messfeier ,,nichts bringt“, im Sinne von instrumentalisierter
Zeit, ,,vertanene* Zeit ist.”’? In ihr muss der Mensch nichts lernen, nichts leisten,
nicht fit werden fiir die Arbeit, nicht einen hohen Zweck verfolgen um geachtet
zu werden — Gottesdienst ist schlichtweg Feier des Lebens, zu der freudiges
Danken als wesentliches Element dazu gehort. Wo Messfeiern so gestaltet wer-
den, dass Freude und Dank trotz und in aller Gebrochenheit des Lebens echt
erfahrbar werden, wo die Zeit als MuBe und Feier wohltuend verbracht wird, wo
gemeinsames Feiern nicht Stress und Perfektion bedeutet, wo nicht irgendeine
Pflicht damit abgedeckt wird, dort wird die Messfeier neue Qualitét erhalten,
ohne dass irgendetwas ,,vermittelt* werden muss.

Gottesdienst — ein Spielraum flir den Menschen wird eréffnet

Eine Erweiterung dieses Gedankens ist die Sicht auf Liturgie als Heiliges Spiel.
Schon Guardini vergleicht Liturgie mit dem Spielen des Kindes oder dem Schaf-
fen des Kiinstlers: Liturgie bedeutet vor Gott ein Spiel zu treiben und ein Werk
der Kunst zu sein. Dabei bedeutet dies nicht triviale Lustigkeit, denn auch Kin-
der haben beim Spiel ernste Spielregeln und Kiinstler ringen um den Ausdruck
des verborgenen Lebens im Material.””® Mit ,,Spielen* sind aber nicht nur expli-

269 Vgl. Guardini, Romano: Vom Geist de Liturgie, Mainz 21997, 62.
210 ygl. Schilson: ,,Fest und ,Heiliges Spiel, 90.

211 ygl. Schilson: Mitte der Zeit, 182f.

22 ygl. Sauer: Gott feiern, 55f.

23 Vgl. Guardini: Geist der Liturgie, 63—66.
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zite Beschiftigungen fiir Kinder und Erwachsene gemeint, sondern auch soziale
Interaktionen im Allgemeinen: Nicht umsonst spricht man von ,,gesellschaftli-
chen Spielregeln® oder fragt jemand, der Intrigen spinnt, ,,welches Spiel er
treibt”. Viele dieser ,,Spiele* sind — wie die meisten Spiele — auf Konkurrenz
und Gegeneinander aufgebaut, mit dem Ziel als Sieger aus dem Spiel mit der
Grundlogik ,.er oder ich“ hervorzugehen.””* Der Verlierer wird meist abgewer-
tet, wenn er ,,schlecht verlieren kann* und Aggressionen zeigt — das gilt bei
Spielen, wie im ,,.Leben®. Letztlich erweisen sich die Spiele des ,,homo ludens*
als destruktiv, krank machend und aggressionsfordernd.

Theologisch dichter gesehen bedeutet Gottesdienst sich einzulassen auf das
»Neue Spiel”, das Gott, der ,,deus ludens®, mit dem Christus Ereignis mit der
Welt begonnen hat, in bewusster Distanzierung und Spannung zu den sonstigen
oft destruktiven Spielen, die Menschen miteinander auf der Welt spielen. Got-
tesdienst eroffnet einen Spiel — Raum fiir Menschen, sich an der heilvollen Dy-
namik des ,,Erlosungsspieles* zu beteiligen und sich um immer mehr Mitspieler
zu bemiihen.?” In der Messfeier feiert die Kirche dieses »heue Spiel” und bleibt
dennoch gefihrdet, weil viele Mitspieler nicht mitspielen wollen. Das ,,Neue
Spiel* artikuliert aber auch die unzerstorbare Hoffnung, dass sich Menschen aus
ihren unheilvollen und (selbst)zerstorerischen Lebensspielen herausreiflen, be-
freien lassen — Metanoia, Umkehr betreiben.

Rudolf Sauer hilt fest: ,,Der Spielende geht wie das Kind ganz im Spiel auf,
ohne auf die Zeit zu achten, er fragt nicht nach dem Wozu und Warum, sondern
begniigt sich mit dem Spiel als solchem, es ist Sinn genug. Eine so vollzogene
Liturgie sagt jedem zweckrationalen Denken und Handeln den Kampf an|.. ]2
Dies schlieft jedoch nicht feste Formen aus, wie Kinder, die auf die Einhaltung
der Spielregeln pochen, zeigen. Daher gehoren in der Liturgie zum ,,Heiligen
Spiel* sowohl Ritual (Spielregeln) als auch kreative Lebendigkeit (dynamische
Regelverdnderungen), damit das Einlassen derer, die anwesend sind erleichtert
wird. Ziel des Spieles ist ja, dass sie in das, unter Zeichen vollzogene dramati-
sche Geschehen miteinbezogen werden, sodass es eigener Lebensvollzug wird,
Wandlung passiert. Affektiv dulert sich dies, wie Rudolf Sauer treffend sagt, im
freudigen Feiern der Gemeinde.

So besteht in der christlichen Liturgie immer eine Spannung zwischen dem
»Reich der Notwendigkeit und dem ,,Reich der Freiheit“. Der rituelle Vollzug

71 Alternativen fiir die Kindererziehung, die schon mit den normalen Spielen Menschen auf
das groBe gesellschaftliche Gegeneinander und Konkurenzieren trainiert und program-
miert, bieten die sogenannte Spielpddagogik mit den ,,Neuen Spielen* an. Ganz bewusst
wird in den Spielregeln Spannung nicht durch Konkurrenz aufgebaut, sondern durch das
miteinander Losen von Problemstellungen.

25 ygl. Hahne: arte celebrandi, 283—286,289—291.

776 Sauer: Gott feiern, 56.
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ermdglicht und erdffnet den Spielraum erst, in dem sich der Mensch als homo
ludens vom deus ludens her verwirklichen kann — aber Christen dienen der ,,viva
vox evangelii“ und sind gerufen in das Reich der Freiheit der Kinder Gottes,
konnen in der Feier Schritte iiber das Bekannte hinaus wagen und ertasten, expe-
rimentieren im Angesicht Gottes. Die Verwirklichungsmoglichkeiten des Rei-
ches Gottes in der Welt spiegeln sich dann in der Dynamik der vielen verschie-
denen Realisierungen von Kirche wider, die bunt und vielfiltig das neue Leben
auch in den Gottesdienstfeiern sich erspielt.

Im Spannungsfeld zwischen Objektivitat und Inszenie-
rung

Dieses Spannungsfeld zwischen Ritustreue und Experimentierfeld fiir Neues
lasst Gottesdienst lebendig werden, wo nicht diese Spannung an einem Pol auf-
gelost wird: ,,Liturgia semper reformanda®. Auf einer anderen Ebene wird diese
Spannung wiederum fraglich: Ist das, was zentral in der Messfeier vollzogen
wird nicht ein objektives Geschehen, unabhingig wirksam von der subjektiv
mehr oder weniger ansprechenden Umsetzung? Andererseits kann man in der
Praxis der Gemeinden und bei aufwendig gestalteten Jugend — Eventmessen
sehr oft den Eindruck erhalten, dass Inszenierung letztlich alles ist und der ei-
gentliche Inhalt immer weiter in den Hintergrund riickt.

Liturgie ist Ausdruckshandlung des Glaubens und daher in-
szeniert

Vom Subjekt her gesehen, ist Liturgie zu feiern symbolischer Ausdruck der
Hingabe an Gott, also trotz bleibender Inadequatheit Symbol des Glaubensvoll-
zuges und des Selbstvollzuges des Menschen.””” Wie gefeiert wird und welche
Symbolhandlungen wie vollzogen werden, der liturgische Ausdruck also, ist
abhingig vom Menschen-, Welt- und Gottesbild der Mitfeiernden. Die verbale,
klangliche und bewegungsméBige Dimension der Feier sind also Inszenierungen
fiir bestimmte Menschen, zu einer bestimmten Zeit, in einer bestimmten Kultur
— aber auch Ausdruck der kirchlichen Gemeinschaft im Spannungsfeld zwischen
Orts und Universalkirche. Das ,,Katholische, umfassende, und die Kulturation
des Evangeliums schlagen sich so gemeinsam im liturgischen Ausdruck als Ein-
heit in der Vielfalt nieder.”’® Es bildet sich ein LHliturgischer Stil“, wenn die fei-
ernde Gemeinde und Ortskirche darin ihr Wesen zum Ausdruck bringen kann

21 Vgl. Richter, Klemens: Was die sakramentalen Zeichen bedeuten. Zu Fragen aus der
Gemeinde von heute, Freiburg im Breisgau u.a. 1988, 50f.
78 Aa.0.,5l.
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und die Eigenart nicht nur Laune ist, sondern mit dem Gesamtleben in Bezie-
hung steht. Im engeren Sinn ist liturgischer Stil dann das, wo im Besonderen das
Allgemeine, Bedeutungsvolle hervorgehoben wird — mit der Gefahr, dass das
Lebendige verloren geht, wenn die Uberformung zu stark wird.””

Gottesdienst als offenes Kunstwerk

Eine andere Perspektive beleuchtet Bieritz, wenn er den Gottesdienst als ,,offe-
nes Kunstwerk* dhnlich einem Theaterstiick beschreibt:

» Es ist ein altes Stiick, das da Sonntag fiir Sonntag in unseren Kirchen aufge-
fiihrt wir: Der Handlungsrahmen, die wichtigsten Texte und Tone liegen seit
Jahrhunderten fest. Kulissen, Biihnenausstattung diirfen nur innerhalb eines
bestimmten Grundmusters variieren: [..] zaghafte Versuche, hier etwas zu dn-
dern, stofien meist auf den Widerstand des Publikums.** Das Publikum: Der
Handlungsrahmen weist ihnen genau bezeichnete, umgrenzte Funktionen zu.[..]
Dennoch [..] sind neuerdings ganze Scharen von Fachleuten damit befasst, dem
Publikumsgeschmack auf die Spur zu kommen, die Erwartungen zu erkunden [..]
auf die Gestaltung des Stiickes hat es keinen unmittelbaren Einfluss. [.. 7

Das Stiick: Wie bei allen antiken — oder auch nur klassischen — Stiicken die in
der Gegenwart zur Auffiihrung gebracht werden, darf auch hier eine Spannung
erwartet werden zwischen dem Ur— und dem Erstsinn des Werkes und dem
Jeweils aktuellen Sinn, den es heute und hier zu verwirklichen und zu vermitteln
vermag. [..] Jede Auffiihrung des Stiickes erweist vollzieht sich als ein Akt der
Interpretation, durch den den iiberlieferten Texten und Vollziigen neue Bedeu-
tungen zugewiesen werden. [..] Wie jeder andere Regisseur und Darsteller auch
interpretiert der Liturg und Prediger zusammen mit seinem Publikum den ihm
iiberlieferten Handlungs— und Textzusammenhang Gottesdienst neu, gewinnt
ihm neue Sinnsegmente ab. «282

Das Problem ist die Ubersetzung und Interpretation in die heutige Zeit hinein.
Jede ,,Auffithrung* ist ja aus dem Wesen des Sakramentes heraus Verleiblichung
des Geschehens in einem bestimmten Zeitkontext, mit anderen kulturellen Vor-
aussetzungen und Verstindnissen, gegeniiber vorherigen ,Inszenierungen®.
Messfeiern erwecken meist den Eindruck einer nicht sehr fantasievollen, aber

2 Vgl. Guardini: Geist der Liturgie, 39ff..

20 Anm.: Ich ergiinze hier katholischer seits: Der Intendanz, der Theaterleitung

B Wer hier auch an das Bemiihen dieser Arbeit denkt, dem sei teilweise recht gegeben, aber
es geht nicht um Anbiederung, sondern um den Erhebung des genauen soziokulturellen
Umfeldes, um die passenden, richtigen Weisen zu finden, den Inhalt des Stiickes ,,neu*
und gleichzeitig ,,wahr* zu inszenieren.

Bieritz, Karl-Heinrich: Gottesdienst als ,,offenes Kunstwerk*“? Zur Dramturgie des Got-
tesdiestes, in: PTh 75 (1986), 358f.

282
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sorgfiltig vorbereiteten Auffiihrung des liberlieferten Handlungszusammenhan-
ges.

Ziel muss es sein, die sinnerzeugenden Prozesse ins Laufen zu bringen: Die in
vergangenen kulturellen Kontext erzeugten Symbole erweisen sich als wir-
kungslos und sperren sich der Einordnung in die aktuellen Codes. Daher erweist
es sich als Notwendigkeit, deren Ort heute zu bestimmen und mit neuem Sinn zu
fiillen. Christliche Liturgie ist daher ein ,,offenes” Kunstwerk, offen fiir Sinner-
weiterungen und neue Formen®’ — anders gesprochen: Inszenierung von Got-
tesdienst ist nicht zusétzliche Gestaltungsfrage oder Frage der Werbung, sondern
ist Notwendigkeit aus dem Wesen des Sakramentes, aus dem Wesen der Kirche
heraus, die ebenfalls stindig sich und die bleibende Identitit des Gefeierten
inkarniert in konkrete Lebensumsténde.

Liturgie als poietische Ausdruckshandlung

Nur auf einer ersten Reflexionsebene scheinen ,,objektive Liturgie, die sich in
einer fixen Sprachlichkeit und vorgegebenen Formen duBert und die Inszenie-
rung von subjektiven Lebenserfahrungen, wie sie in der Neuzeit Ausdruck der
Emanzipation und Freiheit wurden, Gegensitze zu sein. Wie Susanne Heine in
ihrem Artikel iiber Emanzipation und Ritual aussagt: Unser Denken ist noch
immer gepriagt von der fatalen Gegeniiberstellung von Objekt und Subjekt, de-
ren Konsequenz Autonomie (das Subjektive unterwirft das Objektive, auf das es
nicht mehr ankommt), oder Abhingigkeit (das Eigene verschwindet hinter dem
Objektiven, ,die Kirche mochte sich so die Menschen gefiigig machen®) ist.**

Richtiger wire es, diesen Antagonismus aus einer anderen Perspektive zu be-
trachten: Denn immer geschieht Interaktion zwischen dem Subjekt und den ob-
jektiven Elementen im Dialograum der Feier. Erst in dieser Interaktion bekommt
das Objektive seine existentielle Bedeutsamkeit und kommt als ,,Neues* auf das
Subjekt zu, das sich kreativ das Alte neu aneignet. Glaube und Liturgie beziehen
sich daher nicht auf bloBe objektive Tatsachen oder auf subjektive Einbildun-
gen, sie passieren in einem intermedidren Raum, der eine Briicke bilden kann,
indem AuBeres und Inneres, Tradition und innere Befindlichkeit so verbunden
werden, dass etwas Vorgegebenes existentiell bedeutsam werden kann.*®

Diese Kreativitit bringt die urspriingliche Einheit von Gott, Welt und Mensch
poietisch zum Ausdruck: Aristoteles unterschied Praxis als Handeln und poihsiq
, als Handeln, indem nicht das, was in einem selber primér liegt, sondern das,

2 Aa.0.,358 — 365.

284 Vgl. Heine, Susanne: Emanzipation und Ritual, in: Zulehner, Paul M. (Hrsg.) / Auf der
Maur , Hansjorg / Weismayer, Josef u.a.: Zeichen des Lebens. Sakramente im Leben der
Kirchen - Rituale im Leben der Menschen, Ostfildern 2000, 254.

%5 Aa.0.,255.
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was im ,,Objekt* liegt, hervorgebracht wird. Praktisches, sittliches Handeln hat
den Sinn in sich selbst, poietisches Handeln darin, ein sichtbares Kunstwerk
hervorzubringen. Ist liturgisches Handeln poietisch, muss darin ohne weitere
Erkldarung und Reflexion der Glaubenssinn gestalthaft Ausdruck erhalten. Die
Gestaltung als poietisches Handeln ist also nicht Unterweisung, sondern transpa-
rent machen dessen, was Sinn und Relevanz der Heilsgeschichte ist. Zum Wesen
des poietischen Handelns gehort auch das Moment der Reprdsentation, wodurch
ein Inneres ausgedriickt wird, bzw. umgekehrt eine AuBerlichkeit Ausdruck
eines Inneren ist. Diese Reprisentation gelingt aber nur, wenn das Innere leben-
dig wird (ansonsten bleibt es totes Symbol), und wenn der duflere Bedeutungs-
triger zeitgemas ist, sodass er die Vermittlungsaufgabe iibernehmen kann. Poie-
tisches Handeln ist immer auch durch Eigenzeitlichkeit geprigt. Aus dem Zeit-
raum praktischen Handelns herausgenommen, wird erinnernd vergegenwartigt,
was gemeinsamer Glaubensgrund ist (Anamnese) und vorweggenommen, was
kiinftige Verwirklichung sein wird (Prolepsis). SchlieBlich sind auch sinnenfiil-
lige Gestaltungselemente als symbolische und zeitabhiingige Reprisentationen
der inneren Heilswirklichkeit.”®

Liturgie kann daher nicht Konservierung eines bestimmten Ritus sein, sondern
neue schopferische Umprigung, um das zu Feiernde présent zu halten. Natiirlich
ist die Institutionalisierung und Festlegung der Feierform not—wendig. Das
urspriingliche Charisma als rein emotionales, auBeralltigliches Handeln kann
nur vor den Gewalten des Alltages geschiitzt werden durch die Fixierung, wel-
che die Feiernden entlastet, stindig neu alles zu entwerfen und den Inhalt des
Gefeierten vor willkiirlichen Verdnderungen schiitzt. Tradition und Fixierung
schiitzen also die Authentizitdt des Geistes und des Neuen Lebens in der Kir-
che.®™ Was gefeiert und in Liturgie verkiindet wird, welche Sinnzuschreibung
die Symbolhandlungen der Messfeier erhalten, ist nie subjektiv und im Belieben
der Feiernden. Aber genauso gilt umgekehrt, dass die urspriingliche Lebendig-
keit nur erhalten bleiben kann, wenn der adidquate Ausdruck der Tradition im
Heute gefunden werden kann.

Eine Fehlform von Kulturation: Die Asthetisierung des Got-
tesdienstes

Es ist beachtenswert, dass schon Guardini vor einer Gefahr warnt, die heute
angesichts der Erlebnisgesellschaft einerseits und dem Wunsch vieler nach einer
»schonen* und mystischen Messfeier, aktuell ist: Die Gefahr besteht, dass Mess-
feier nur wegen ihres Schonheitswertes gewdhlt wird. Wie ein Kunstwerk ist
aber Liturgie nur aus dem gesamten Lebenskontext bewertbar.

26 A.a.0., 256ff,
287 Vgl. Jetter: Symbnol 88; Hahne: arte celebrandi, 233; Gebhart: Fest und Feier, 27, 73.
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,»chon aber im philosophischen Sinn ist etwas (oder jemand) dann, wenn das
Ding, das Kunstwerk, die Interaktionsform oder der Mensch sein innerstes We-
sen und Bedeuten im Seinsausdruck ausspricht, wenn der Ausdruck wahrhaftig
ist. ,,Schon* ist eine Messfeier also dann, wenn das innerste Wesen der Feier, die
Begegnung mit dem Gekreuzigten und Auferstanden Christus, so zum Ausdruck
kommt, dass sie fiir den Feiernden existentiell bedeutsam wird. Das setzt auf
Seiten des Mitfeiernden aber ebenfalls voraus, dass dieser in der Feier wahrhaf-
tig wird, dass in der Feier sein Wesen, seine Lebensgeschichte und sein Lebens-
sinn wahrhaftig zum Ausdruck gebracht wird; wenn der Lebensvollzug Christi
in seinem Sterben und dessen Bedeuten, das er im Letzten Abendmahl dem gibt,
zum Lebensvollzug des Feiernden geworden ist. Ansonsten wird Messe schnell
bedeutungslose Spielerei und bloBe Voraussetzung fiir ein Ausdrucksereignis™®,
Verpackung ohne Inhalt, die Selbstzweck ist.

Ars vivendi, ars celebrandi, ars praesidendi

Gottesdienst strebt seinem Wesen gemil so nach kiinstlerischer Gestaltung,
nach poietischer Ausdrucksgestaltung und Inszenierung der Lebenserfahrungen
des Einzelnen als Christuserfahrung der Kirche. Werner Hahne fordert dafiir
nicht eine weitere Perfektionierung ein, sondern eine mitreiende Gesamtschau,
welche auch die pastoraltheologischen und lebenstheologischen Aspekte des
Gottesdienstes beriicksichtigt. Dies ist nach seiner Meinung dadurch zu errei-
chen, dass Gottesdienst zu feiern als ,,Kunst* begriffen wird und eine ,,ars ce-
lebrandi“ im Geiste der Liturgiekonstitution ausgearbeitet wird.”*

Diese Feierkunst bedeutet zu erspiiren und erfahren, dass Gott in der
Feier den Menschen Lebens und Spielraum erdffnet. Wie Hahne festhilt bedeu-
tet dies auch, dass Liturgie hier eine Widerstandsposition gegeniiber den de-
struktiven Spielen der menschlichen Gesellschaft und der verdringenden Ve-
reinseitigung sozial akzeptablen Lebens auf ,jung, schon und gesund*“ ein-
nimmt. Gottesdienst sollte so gestaltet werden, dass die Schonheit und Faszina-
tion der Christus gestalteten Welt und menschlichen Gesellschaft durchscheinen
kann. Feiernde Christen diirfen sich dann als Avantgarde verstehen, die kiinstle-
risch proleptisch vorwegnehmen, was absolute Zukunft — im eschatologischen
Modus — der Menschheit ist. Christlicher Gottesdienst ist dann Spiel der Be-
freiung und ausgesparter Zeitraum, um frei das Handeln und die Einstellung

28 ygl. Guardini: Geist der Liturgie, 68 — 73.

289 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 29. — So wie Werner Hahne seine Dissertation als Vorarbeit
dazu versteht, so versucht auch diese Dissertation dafiir aus anderer Blickwarte Beitrige
zu liefern.
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Christi einzuiiben — aus dem christlichen Alltag heraus und in diesen zuriick:
Feierkompetenz griindet immer in Lebenskompetenz.*”

Daher ist auch kiinstlerische Kompetenz des Feiernden (ars celebrandi), nicht
nur des Vorstehers (ars celebrandi et praesidendi) gefragt.291 So sollen drei Teil-
bereiche unterschieden werden:

Lebenskompetenz (ars vivendi)

Die Lebenskompetenz des einzelnen und die Kunst zu feiern hingen existentiell
miteinander zusammen, wie die Ausfilhrungen iiber die Liturgie als Fest und
Feiern und der Abschnitt iiber die heilende Dimension des Gottesdienstes erah-
nen lieBen. Lebenskompetenz als Bewiltigungsfihigkeit von Spannungen (co-
ping) mit Hilfe von Ressourcen setzt erst die Fihigkeit, sich aus dem Alltagsle-
ben herauszunehmen und dieses dankbar anzunehmen und das Leben voll Freu-
de zu genieBen, voraus und fordert die Feier — Fahigkeit des Menschen.

Ars celebrandi lebt von der Fihigkeit, das Drama des Lebens mit dem Drama
der Liturgie zu verbinden. Jeder darf seine kleine Lebensgeschichte im Licht der
groBBen Heilsgeschichte deuten und verstehen — unterstiitzt von vielfiltigen In-
szenierungen des Dramas, das sich hier vollzieht. Gerade das existentielle ange-
sprochen sein von biblischen Texten ist hier Quelle der ErschlieBungserfahrung,
die den poietischen Prozess der Aneignung in Gang setzt. Der gesunde Zugang
zur eigenen Lebensdynamik ist dafiir Grundvoraussetzung.”> Menschen, die
sich iiber die tiefen Regungen ihres Lebens nicht im Klaren sind, die gehetzt von
der oberfldchlichen Vielfalt nicht in die Tiefe hinabsteigen konnen, oder wollen,
die nur Selbstbestitigung aber keine herausfordernde Vergewisserung suchen,
werden schwer die Briicke der Liturgie beschreiten konnen, damit das Gefeierte
fiir sie lebensrelevant wird.

Feierkompetenz (ars celebrandi)

Die Feierkunst beschreibt die Fahigkeit des Mensche der heutigen Zeit, Eucha-
ristie zu feiern und die ,,Heutigkeits—*“ Fahigkeit von Messfeiern. Im Kern der
ars celebrandi steht dabei nicht nur das ,,know—how* und ,,Entertainment* oder
die Kommunikationsfdhigkeit des Vorstehers, der Rollentriger oder der Ge-
meinde, oder etwa die Optimierung und Adaption von Einzelelementen an heu-

20 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 368-376. — Anm.: Wer eine Kunst ausiibt, hat darin ,,Kompe-
tenz®, Fahigkeit den kiinstlerischen Akt zu titigen: Deshalb wird die ,,Kunst zu Feiern*
auch als ,,Feierkompetenz® treffend tituliert werden, auch wenn darin sich eine Akzent-
verschiebung ergibt.

¥l A0, 32,

292 Vgl. Geier: arte celebrandi, 194.
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tige Ausdrucks und Verstindnisformen, sondern eine dsthetische — poietische
Kompetenz. Die Feierkunst ist die Fiahigkeit, dem mystagogischen Wesen in der
gemeinsamen Feier so Raum zu geben, dass das Handeln des Auferstandenen
existentiell relevant wird, ,,glaubens—resonant* ist.”” Das erfordert die kiinstleri-
sche Feierkompetenz aller Mitfeiernden, die sich dann in einzelnen Elementen
verbessern lassen wird, zum Beispiel hinsichtlich der Sprachkultur, stimmiger
Musik, sinnenfélligerer Symbole und Handlungen, Oasen der Stille zu bieten,
Partizipationsstrukturen.

Gestaltungskompetenz (ars praesidendi)

Als dritter Teilbereich kann die Kunst des Vorstehens und Gestaltens von Litur-
gie differenziert werden. Sie beschreibt die Kompetenz, so der Liturgie vorzu-
stehen, dass das Gefeierte zum Schwingen gebracht wird, dass die verbalen wie
nonverbalen Ausdruckselemente stimmig zu einander und zum Inhalt stehen,
dass die Anwesenden zu Mitspielern werden — besonders durch partizipative
Elemente, dass der Lebensbezug durch Predigt und der Feier als Ganzer transpa-
rent wird, dass die Anwesenden ihr Christ Sein in der Versammlung verwirkli-
chen konnen.”*

23 ygl. Redtenbacher: Liturgie und Leben, 67f; Sauer, Ralph: Liturgie — ein Ort der Kate-
chese?, in: Kranemann, Benedikt (Hrsg.): Heute Gott feiern. Liturgiefihigkeit des Men-
schen und Menschenfihigkeit der Liturgie, Freiburg im Breisgau u.a. 1999, 142.

294 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 334.
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ZUSAMMENFASSENDE THESEN: SICHERUNG
DES ERTRAGES

Die Feier christlicher Liturgie im allgemeinen und der Eucharistiefeier im be-
sonderen findet heute in einer Gesellschaft statt, die geprégt ist von einem hohen
MaB an Individualitit, Ubernahme von Marktgesetzen auf die religiosen Ebenen
der Lebensdeutung und vor mehrdimensionaler Mobilitit. Religiose Lebensein-
stellung wird unter dem ,,Zwang zur Hiresie* (Auswahl) zum Baukasten ver-
schiedener Elemente durch Entscheidung und Auswahl. Unter diesen Umstén-
den werden wir als Kirche damit rechnen miissen, dass besonders Rituale zur
Dienstleistung fiir spirituell Orientierung suchende Menschen werden, ohne das
daraus eine Lebensbindung folgt. Der Mensch von heute ist neu ,,Liturgie be-
diirftig*.

Die hohen Grade an Mobilitit, die von Menschen erwartet werden und der
Mangel an Stabilitéit lassen Menschen heute neu stabilisierende Netzwerke frei
gewdhlter Beheimatung suchen. Wo durch einen gastfreundlichen und einladen-
den, die Freiheit des einzelnen respektierenden Stil Beheimatung in der liturgi-
schen Feier und in der Gemeinde als feiernder Gemeinschaft gelingen kann, dort
hat sie ganz neue Relevanz fiir das Leben der suchenden Mobilititskiinstler.

Durch die unterschiedlichen Deutungsmuster der Menschen, wie sie die Wirk-
lichkeit bewerten, muss man auch hinsichtlich der Deutungen und Sicht der
Gestaltung von Sonntagmesse eine grofle Vielfalt erwarten. Die Feier der Messe
braucht von daher einen ,,katholischen® Stil, der nicht uniform einen Stil gelten
lasst sondern sich an der vorhandenen Vielfalt orientiert und diese integrierend
inszeniert.

Die heutige Gesellschaft ist nicht a—religids, sondern religionsproduktiv, sie
verlangt nach, das Leben stabilisierenden und Sinn vermittelnden Ritualen. Mit
diesen religionsproduktiven Tendenzen gilt es den Reichtum christlicher Sym-
bolwelt durch mystagogische Vertiefung auf den Mehrwert christlicher Liturgie
hin in Dialog zu bringen.

Menschen, die im Wohlstand leben, tendieren zur Orientierung ihres Lebens
nach inneren Vorlieben und Erleben. Der Blick richtet sich dabei auf subjektiven
Lustgewinn, duflere Umstinde werden fiir die ,,wellness** funktionalisiert. Auch
Gottesdienst wird durch die Erlebnisrationalitdt zum Auswahlprojekt: Menschen
werden Messen wihlen, wenn sie ihrem Gestaltungsstil und religiosen Erwar-
tungshorizont entsprechen und daher fiir sie positives und schénes Erleben imp-
lizieren. Es gilt daher die unterschiedlichen Stilgruppen und Erwartungen aufzu-
decken und Messe so zu gestalten, dass im jeweiligen Erlebnishorizont die Ver-
kiindigung und das Erleben des Transzendenten besser ermdglicht wird. Ge-
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meinden sind aber keine gemachten Stilgruppen, sondern immer Gemeinschaft
der vom Glauben betroffenen.

Bei der Kulturation von Messfeiern in die heutige Erlebnisgemeinschaft sind
sowohl Asthetisierung (die Verpackung wird eigentliche Inhalt) als auch Trivia-
lisierung (Anpassung an Kundenwiinsche), Pddagogisierung (Liturgie wird Ort
nachgeholter Katechese) und ,,Eventisierung™ (Messe als Mitmachshow und
standig neu entworfenes Happening) zu vermeiden. Wichtig ist es aber, die reli-
giose Dimension unseres Lebens in christlichen Ausdrucksformen erlebbar
werden lassen. Dazu bedarf es Orientierung am Erlebnishorizont der Mitfeiern-
den und unterschiedliche Formen und Gestaltungen.

Gottesdienst hat die Pflicht, die soziale Milieuverengung aufzubrechen und ge-
lebte Communio mit denen zu verwirklichen, die sich die Erlebnisrationalitét
schlichtweg nicht leisten konnen und von anderen Problemen geplagt werden,
als Orientierungslosigkeit und Langeweile. Qualitit von Gottesdienst ereignet
sich dann nicht nur in der Inszenierung, sondern in der prophetisch befreienden
Begegnung mit Christus, der das Leben der einzelnen und das Miteinander wan-
delt.

Die neue Ritenbediirftigkeit bedeutet fiir die christliche Feier von Sakramenten
Aufmerksamkeit und Sorgfalt im Umgang mir den kirchlichen Riten. Sie hat
sich aus mitmenschlicher Verantwortung zur Verfiigung zu stellen, damit die
anthropologisch heilenden Funktionen der Riten fiir Menschen zum Segen wer-
den. Christlicher Gottesdienst {ibernimmt die existentiellen Funktionen des Ri-
tuellen, wo er kontinuierlich gefeierte heilende Begegnung mit dem Gottlichen
ist. Es ist hier aber auch das Prinzip der gewaltfreien Ritendiakonie zu beachten:
Die therapeutische Funktion der Rituale muss frei verfiigbar sein, ohne Zwang
zu kirchlichem Engagement.

Die Spannung zwischen dem Ritenbedarf des Menschen und dem, was Kirche in
den Sakramenten feiert, bedarf einer verantworteten Sakramentenpastoral. Auch
beziiglich der Messfeier ist der Weg der Ermoglichung des graduellen Hinein-
wachsens und eine Kultur der Gastfreundschaft geboten. Es ist aber auch not-
wendig, alternative Feierformen zu entwickeln als (prd)katechumenale Feiern,
die wirklich Liturgie sind, aber nicht die ,,Verpflichtung* der Sakramente mit
sich bringen.

Menschen suchen ,,Heil“ als Steigerung des Wohlbefindens und ihres Lebens-
gliickes. Dieser Suche nach Heil kommt christlicher Glaube als therapeutische
Religion entgegen. Liturgie und Messfeier im speziellen konnen als salutogene-
tische Ressourcen angesehen werden: Wir feiern in der Messfeier den Weg Jesu,
wie er mit dem Leid umging und seinen therapeutischen Weg, der die Wunden
und den Tod als Teil der Beziehung zu Gott aufdeckt. Wo das personliche Lei-
den in die groBere Leidensgeschichte als Heilsgeschichte hineingestellt wird,
passiert Wandlung des Menschen auf Heilung hin. Heilung geschieht also exis-
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tentiell durch Jesus, der sein so — sein und seinen Leidensweg akzeptiert und der
neue Gemeinschaft mit Gott sogar dort erdffnet, wo es keine Beziehung mehr
gibt: Im Tod. Das endgiiltige Gelingen des Lebens kann nicht am Tod voriiber
errungen werden, sondern nur durch den Tod hindurch — wobei darin gerade
nicht Scheitern, sondern heiles Leben liegt. In der Mitfeier der Messe kann diese
Dynamik zur eigenen Lebens — Heilsdynamik werden, wenn die salutogeneti-
schen Dimensionen vorkommen diirfen und aufgegriffen werden.

Eine Grundform menschlichen Verhalten ist, dass Menschen Feste feiern. Feste
ermoglichen auBeralltigliches Handeln, um dem belastenden zweckorientierten
Alltagsleben zu entflichen und das Leben genieen zu konnen. Feiern schreiben
dem Alltag Sinn zu, durch Vergewisserung des , Mehrwertes* des Lebens und
den gemeinsamen Werten. Diesem Bediirfnis entspricht die, durch die liturgi-
sche Bewegung wiedergewonnene Erkenntnis, dass jedes Sakrament aus ihrem
Wesen heraus Feier ist.

Der Feiercharakter wird dann deutlich, wenn Kirche aus dem Pascha Transitus
lebt und wenn sich die Versammelten, die sich Jesu Hingabe in Brot und Wein
schenken lassen, einbeziehen lassen in Jesu Hingabe an den Vater im Dienst an
den Menschen. Messe feiert die Wandlung der Welt und des eigenen Lebens auf
Reich Gottes hin, aus dem Alltag heraus und in diesen hinein (Diabasis). Als
Konsequenz daraus ergibt sich eine kritische Anfrage an die ,,harmlosen* Ges-
taltungen von Messen, besonders fiir Kinder und Jugendliche. Wird durch diese
Feiern die ,,Gottesgefahr als dringende Dynamik auf Veridnderung und Heilung
des ,,Alltages* spiirbar werden?

Christliche Liturgie ist daher wesenhaft sakramentale Feier, als solche hat sie
eine , Innenseite”, das Wesentliche des Handelns Gottes am Menschen das der
»Machbarkeit” entzogen ist, und eine ,,Aulenseite”, eine dramatische Inszenie-
rung und Gestaltung, welche die Aufgabe hat, das Gefeierte zum Klingen zu
bringen und es ,,darzustellen, damit es fiir die Mitfeiernden relevant wird. Da-
mit dieser Vermittlungsvorgang gelingt und das Fest lebendig gefeiert werden
kann, ist daher eine den Zeitumstinden und Lebensumstinden der Menschen
angepasste Art des Feierns gefragt.

Feiern haben immer auch gemeinschaftsstiftenden und erhaltenden Charakter.
Wenn Liturgie Feier ist, dann ergibt sich daraus auch der gemeinschaftliche
Charakter der Messfeier. Alle sind Mitfeiernde, ,,Zelebranten“.295 Eine Feierkul-
tur muss daher alles tun, damit die Gemeinschaft erfahrbar und greifbar wird,

auch iiber die Feier selbst hinausgehend.

Menschen wiinschen heute aufgrund der Erlebnisorientierung personliche Got-
teserfahrung ,,aus erster Hand*, wie der Apostel Thomas. In der Tiefe des Her-

25 Auch wenn die Instructio ,,Redemptoris Sacramentum® in Nr. 42 ausdriicklich den Begriff
vermieden haben will, um MiBverstindnisse zu vermeiden.
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zens spiirt jeder Mensch, bewusst oder unbewusst, ein Gottes — Ahnen, mag es
noch so diffus oder verdringt sein. Die Fraglichkeitsstruktur des Mensch—Seins
kann Ankniipfungspunkt sein, denn dort sind Menschen auf ihren Glauben und
ihr Gottesbild hin ansprechbar. Konsequenz daraus ist, dem Fragenden den tie-
fen umfassenden Bezug der christlichen Liturgie und die Tiefe des Mysteriums
zu erschlieen, das den Menschen ,,unbedingt etwas angeht”. Diese maieutische
Aufgabe der vertiefenden mystagogischen Begleitung fiihrt in die sakramentale
Begegnung mit dem christlichen Mysterium des lebendigen Gottes hinein, wo-
durch die diffuse Gottessehnsucht in der Feier der Liturgie ihre christliche Pri-
gung erhilt.

Im christlichen Sinn hat Liturgie immer Ereignischarakter, ist Epiphanie Gottes
in der Welt. Im Mittelpunkt des Feierns steht das Aufstrahlen der Herrlichkeit
Gottes, das Spiiren des Himmels von Gott her mit allen Sinnen. Messfeier ist
aber keine ,,Magie®, sondern personale Begegnung, und Begegnung kann man
sich nur schenken lassen im Jetzt. Die subjektive Wahrnehmung bestimmt das
Erleben und ist theologischer Ort der Erkenntnis. Die Aufmerksamkeit gilt es
daher, auf die Ermdglichungsbedingungen dieser Offnung auf Gott hin zu legen,
damit Begegnung gelingen kann.

Die Erfahrung des Schonen (Asthetik) ist ErschlieBungserfahrung des Mensch—
Seins und der Schopfung, wie sie wesentlich von Gott her gemeint ist und in
ihrem Wesen auch ist. Asthetik ist Teilhabe und Kommunizierbarkeit des Schon
Seins Gottes, vermittelt in der Erfahrung des ,,schon Werdens* der Wirklichkeit
in Transparenz auf Christi doxa hin. In der Feier der Eucharistie wird in der
Hineinnahme des Leidens des Hésslichen das schon sein Christi epiphaniehaft
vorweggenommen, im Verkosten des Gebrochenen die Teilnahme am Schon
Sein des auferstandenen Lebens erfahren. Liturgie ist daher nicht Gnosis, son-
dern Aisthesis. Daher wird auch Gestaltung des Gottesdienstes als Eréffnung
eines Raumes, wo diese Erfahrung des Schonen moéglich wird, immer wichtig
sein.

Gottesdienst ist befreiend, gerade weil er ,,zwecklos® ist, weil er nicht Mittel zur
Anwendung ist, um eine bestimmte Wirkung zu erreichen, sondern in sich ru-
hende Welt des Le Gottesdienst befreiend ist, gerade weil er ,,zwecklos* ist, weil
er nicht Mittel zur Anwendung ist, um eine bestimmte Wirkung zu erreichen.
Liturgie ist aus sich selbst sinnvoll, daher braucht sie nicht zweckgerichtet zu
sein. Wo dies in der Gestaltung missachtet wird, steht der Gottesdienst in Gefahr
nicht mehr jener zweckfreie Raum zu sein, wo Menschen einfach sein und leben
diirfen. Gottesdienst ,,bringt nichts®.

Gottesdienst feiern heil3t, sich einzulassen auf das ,.Neue Spiel®, das Gott mit
dem Christus Ereignis mit der Welt begonnen hat, in bewusster Distanzierung
und Spannung zu den sonstigen oft destruktiven Spielen, die Menschen mitein-
ander auf der Welt spielen. Das ,,Neue heilige Spiel* bedeutet, dass Menschen
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sich aus ihren unheilvollen und (selbst)zerstorerischen Lebensspielen herausrei-
Ben, befreien lassen (Metanoia, Umkehr). Gottesdienst er6ffnet heute einen
Spiel — Raum fiir Menschen, sich an der heilvollen Dynamik des ,,Erlosungs-
spieles* zu beteiligen und die Einladung, sich um immer mehr Mitspieler zu
bemiihen.

Das ,,Heilige Spiel” braucht Spielregeln (Normen), aber auch kreative Leben-
digkeit, damit Wandlung passiert. Dieses Spannungsfeld zwischen Ritustreue
und Experimentierfeld fiir Neues ldsst Gottesdienst lebendig werden.

Damit das Gefeierte heute identisch und aktuell gefeiert werden kann, sind stén-
dige Sinnfiillungsprozesse notwendig. Inszenierung von Gottesdienst ist nicht
zusitzliche Gestaltungsfrage, sondern ist Notwendigkeit aus dem Wesen des
Sakramentes.

Objektive Elemente, Formen und subjektive Inszenierung eigener Lebenserfah-
rungen sind nicht gegeneinander gerichtete Pole. Liturgie als poietische Aus-
druckshandlung ist Interaktion zwischen dem Subjekt und den objektiven Ele-
menten im Dialograum der Feier. Erst in dieser Interaktion bekommt das Objek-
tive seine existentielle Bedeutsamkeit und kommt als ,,Neues* auf das Subjekt
zu. Liturgie bezieht sich daher nicht auf bloBe objektive Tatsachen oder auf
subjektive Einbildungen, sie passiert in einem intermedidren Raum, der eine
Briicke bilden kann, indem AuBeres und Inneres, Tradition und innere Befind-
lichkeit so verbunden werden, dass etwas Vorgegebenes existentiell bedeutsam
werden kann.

Ist liturgisches Handeln poietisch, muss darin ohne weiter Erklarung und Refle-
xion der Glaubenssinn gestalthaft Ausdruck erhalten. Die Gestaltung bedeutet
also transparent machen dessen, was Sinn und Relevanz der Heilsgeschichte ist.
Dies geschieht durch représentative Symbole und Handlungen.

Gottesdienst strebt seinem Wesen gemil so nach kiinstlerischer Gestaltung und
braucht eine Gesamtschau als ,,ars celebrandi”, zu differenzieren in eine Le-
benskunst (ars vivendi), eine Feierkunst (ars celebrandi) und eine Gestaltungs-
kunst (ars praesidendi).
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In diesem Abschnitt werden nun Wegmarkierungen erarbeitet, die Gemeinden
und Seelsorger unterstiitzen und leiten konnen, die sich um eine Hebung der
Qualitiit ihrer sonntiglichen Gemeindeeucharistiefeier verstirkt bemiithen wol-
len. Das Ziel wird nicht der Entwurf eines ,Idealgottesdienstes* sein, oder die
Ausarbeitung konkreter Modelle, die jemand nur anwenden briuchte — denn wie
aus der Befragung und aus den theologischen Erwidgungen hervorging, ist die
jeweilige Situation der Menschen vor Ort ,theologische Erkenntnisquelle® und
flieBt daher neben den allgemein anthropologischen Voraussetzungen und den
sakramententheologischen und kirchlichen Ecksteinen in die konkrete Ausges-
taltung der Eucharistie mit ein. Die Arbeit des Nachgehens und Fragens der
Menschen in der Gemeinde, wie sie empfinden und welche Lebens und Glau-
bensgeschichte sie in die Feier immer schon individuell, wie auch als Gemeinde
mitbringen, wird bleiben.

Doch sind die Ergebnisse des Forschungsprojektes in zweierlei Hinsicht Unter-
stiitzung und wertvolle Anregung:

Einerseits im Hinblick auf die verwendete Methode zur Erhebung der soziolo-
gisch relevanten Daten. EinreiBifragebogen, Leitfaden zu den gefiihrten Inter-
views und liturgisch praktischer Beobachtungsrahmen stehen als Materialien zur
Verfiigung.296 Sie konnen und sollen nach Gemeindesituation angepasst werden
und auch an Schwerpunkten, an denen man besonders arbeiten will, verbreitert
bzw. vertieft werden. Die Genese der Materialien wurde im ersten Teil dieser
Dissertation dargelegt und kann auch als Anregung einer moglichen Kommuni-
kation in der Pfarrgemeinde oder zwischen Pfarrgemeinden, die gemeinsam
Gottesdienste auf ihre Wirkung hin ansehen mochten, im Vorfeld dienen.

Andererseits sind die Ergebnisse inhaltlich Wegweisungen, in welchen Richtung
sich ein ,,Qualititsmanagement” der Sonntagsmessen entwickeln wird. Die er-
hobenen Daten beziehen sich auf die GroBstadt Wien und dabei auf ausgewéhlte
Gemeinden bzw. gottesdienstmitfeiernde Wiener. Sie haben soweit es sich um
Schlussfolgerungen aus den gewonnen Daten bezieht daher auch nur beschrinkt
Luniversale Richtigkeit, ndmlich insofern allgemein anthropologische Tat-
sachen dadurch beleuchtet werden, oder sie sich auf kirchlich — christliche
Liturgietheologie beziehen. Manche Bausteine entsprechen sicherlich kulturell
der europiischen (oder allgemein ,,westlichen®) Lebensweise, wie sie als gesell-
schaftlicher Kontext im zweiten Abschnitt der Arbeit erhoben wurde. Anderes
gilt wahrscheinlich nur lokal, aber dies sei den Abwigungen des Lesers iiberlas-
sen, denn die ,,Inkarnation®, die Kulturation wenn man so will, der liturgischen

% Siehe Materialsammlung im Kapitel 5
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Ausdrucks und Gestaltungsformen im Rahmen der kirchlichen Vorgaben ist ja
in jedem Fall notig.

Das Ziel dieser Bemiithungen ist es, alle Rahmenbedingungen und Ausdrucks-
formen der Messfeier so zu gestalten, dass diese ,,gottvoll* und ,.erlebnisstark*
wird: Liturgie als poietische ,,Kunst®, als Christen in Gemeinschaft zu feiern und
darin die Schonheit des auferstandenen Christus, der Begegnung schenkt, exis-
tentiell erleben zu konnen, sodass das Leben gewandelt wird auf Reich Gottes
hin. Qualitédtvoll ist Messe nicht, wenn Christen nachher aussagen, dass hier
schnell ein Ritus heruntergespult wurde, der sowieso mit ihrem Leben nichts zu
tun hat, wo unverstindliche Gebete vorkamen, bei denen man abschaltet und der
Priester um sich selbst als Lehrer zu profilieren fiinf mal predigte und das oben-
drein noch fad mit monotoner Stimme und alles noch dilettantisch inszeniert
wurde, von den schrigen Tonen der Orgel, bis zum stotternden Lektor und der
unpassend gekleideten Kommunionhelferin.”*’ Qualititvoll kann eine Eucharis-
tie genannt werden, wenn Menschen nach der Mitfeier sagen, dass sie in der
Feier tatsidchlich so Relevantes erlebt haben, dass es ihr Leben in Christus er-
moglicht und bestirkt; sie dadurch zu den Menschen in ihrem Alltag sich gesen-
det wissen; sowie ihr eigenes Leben gefeiert haben, so dass es als Leben, in dem
immer Gott schon wirkt, verstehbar wurde — und sie gleichzeitig gespiirt haben,
dass hier Menschen miteinander feiern, die zumindest versuchen als ,,neue Men-
schen* miteinander zu leben, unter der Leitung eines Priesters, der zunichst
Glaubender ist und fiir die Gemeinde den Dienst der Einheit ausiibt; wenn sie
die Feier als ,,schon und stimmig* empfinden, die in einem von schlichter Ein-
fachheit und sorgfiltiger Pflege geprigten Heiligem Raum stattfindet.

Die verschiedenen Aspekte, die im Folgenden angesprochen und verdeutlicht
werden, sollen daher als Ermunterung verstanden wissen, auf einem Weg zu
einem gemeinsamen pastoralliturgischen Ziel Schritte zu setzen. Manches ist
sicherlich nicht ,,neu — aber dennoch notwendig, dass es (wieder) ins Bewusst-
sein gerufen wird und manche ,,munter werden, sensibel, fiir die Wichtigkeit
der Entwicklung einer Qualitiit von Sonntagsmessen fiir die gesamte Pastoral der
Kirche.

7 Dies alles sind Vorwiirfe an die konkrete Praxis, die zwar in dieser Untersuchung von den
Befragten so nicht ausgesagt wurden, die ich aber immer wieder bei diversen Gesprichen
mit Menschen, die ich als Priester in den Pfarrgemeinden fiihre, gehort habe, bzw. sind es
teilweise Eigenerfahrungen an Urlaubsorten (oder auch in Wien).
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DIE BEIDEN BRENNPUNKTE: ,GOTTVOLL"
UND , ERLEBNISSTARK"

Eine gottvolle Liturgie

Eine qualititvolle Eucharistiefeier erweist sich zuallererst darin, dass sie einen
Raum erdffnet, in dem den feiernden Christen die ,,Gotteserfahrung aus erster
Hand“ nicht durch Storfaktoren verstellt wird, in dem das Handeln Gottes durch
Jesus Christus im Heiligen Geist an den ,,Mitspielern* heute so dargestellt wird,
dass es existentiell relevant wird. Gottes Handeln ist der Kirche in den Sakra-
menten vorgegebene Gnade, bleibend unverfiigbar und geschenkhaft. Eine
Messfeier ist daher aus ihrem Wesen gottvoll, aber da das Wirken Gottes immer
in gemeinschaftlichem, menschlichem Handeln Gestalt annimmt, ist Gottes-
dienst auch immer menschliches Handeln und daher Frage der Inszenierung.

Der eine Brennpunkt allen Bemiihens um eine Qualitit des Gottesdienstes heift
also Gotteserfahrung zu erméglichen durch Entfaltung von Elementen, die dem
Mysterium Raum und Zeit einriumen und den Menschen bereit machen, Gott in
ihrem Leben zu erfahren. Rahner bezeichnet eine solche Seelsorge, die das Ziel
hat die Gottessehnsucht der Menschen aufzuspiiren und die Aktivitét der Kirche
als Explikation ihrer eigenen Geschichte mit Gott verstehen zu lernen als
~Mystagogie®: Es geht daher nicht um ein ,,Reden iiber Gott“, welches allzu
leicht in ein formelhaftes ,,Gottesgeschwitz® umschlégt, sondern darum: ,,Das,
was kirchlich an Feiern und Vorgdngen gestaltet wird, [soll] die Anwesenheit
Gottes im Herzen eines jeden Menschen urpersonlich spiirbar machen* >

Im Gottesdienst wird daher wieder mehr Augenmerk auf individuelle wie ge-
meinschaftliche Spiritualitit gelegt werden. Messfeier ist nicht ethische Lebens-
unterweisung, sondern Begegnung mit Gott, der immer schon Geheimnis unse-
rer selbst ist. Je vielféltiger der Gottesdienst in Symbolen und Riten, in Gebeten
und Formen Ankniipfungspunkte bietet, desto mehr konnen Menschen ihr Leben
einbringen und Christus darin entdecken, so dass ihnen wie den Jiingern von
Emmaus ,,die Augen aufgehen und sie ihn erkennen®.

Dies braucht gldubige Tiefe und spirituelle Dichte, die gerade auch durch Stille-
zeiten zum Ausdruck kommen, nicht durch Uberfrachtung mit Sinnesreizen.””

28 Zulehner, Paul M.: Aufbrechen oder untergehen. So geht Kirchenentwicklung; Das Bei-
spiel des Passauer Pastoralplans, Ostfildern 2003, 74.
* Aa.0. 8s.
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Dies braucht Vorbereitung auf die Feier der Messfeier, eine im Alltag gelibte
Spiritualitit, eine ,,ars vivendi* im christlichen Sinn. Wer nicht bereit ist, Chris-
tus in sein Leben einzulassen und sich von ihm verdndern zu lassen, den wird
auch die wochentliche Messfeier nur auf der horizontalen Dimension der Ge-
meinschaftlichkeit etwas bedeuten, aber nicht Lebensrelevanz einnehmen. ,, Der
Fromme von morgen wird ein Mystiker sein, einerm der etwas "erfahren" hat,
oder er wird nicht mehr sein |[...] "% _ wie Karl Rahner festgestellt hat. Zitieren
wir diese Erkenntnis nur, oder wird sie Angelpunkt fiir eine zukunftsfihige Pra-
xis der Kirche werden?

Eine ,erlebnisstarke" Liturgie

Aus dem Wesen der Liturgie als menschliche Ausdruckshandlung, als ,,Spiel*
und poietisches Handeln vor Gott und aus dem Kontext der Erlebnisgesellschaft
folgt, dass Gottesdienst ein ,,Erlebnisprojekt” ist. Viele Menschen in der Grof-
stadt wihlen einen Gottesdienst, weil er sie anspricht und sie positive Wirkun-
gen fiir ihr Leben erfahren, Bestirkung, Gemeinschaft, angenommen sein, oder
einfach Selbstverstindliches, das bei aller Unbehaustheit des Lebens Orientie-
rung und Halt geben kann. Im Wissen um diesen Trend vor allem bei Menschen
jingeren Alters werden entsprechende Zielgruppengottesdienste bewusster ges-
taltet.

Auf der anderen Seite lauft jede ,,gemachte Art der Gestaltung in Gefahr, dass
sich darin nur die Gestalter selber feiern und wichtig erscheinen wollen, um
»den Menschen zu gefallen”. Dann wird liturgisches Handeln pervertiert. Papst
Johannes Paul II. betont daher, dass Eucharistie niemals Privatbesitz ist, weder
vom Zelebranten, noch von der Gemeinde und dass niemand das Mysterium
unterbewerten darf, denn ,.es ist zu grofs, als dass sich irgend jemand erlauben
konnte, nach personlichen Gutdiinken damit umzugehen, ohne seinen sakralen
und seine universale Dimension zu achten*>®" Nicht ausgesagt ist damit die
Unméoglichkeit zur je kontextuellen Ausgestaltung, denn jedes sakramentale
Handeln griindet ja immer in der, in einer geschichtlichen Situation fleischge-
wordenen Zuwendung Gottes, in Jesus Christus, da Liturgie immer kirchlich ist,
konkrete Fleischwerdung, Konkretisierung des Gefeierten, in einer bestimmten

390 Zahlhauser, A.: Der Lebensweg erzwingt notwendig Entscheidungen. Spirituelle Theolo-
gie, in: Batlogg, Andreas / Schmolly, Walter / Wassilowsky, Giinther: Der Denkweg Karl
Rahners. Quellen - Entwicklungen — Perspektiven, Mainz 2003, 276. — Originalzitat:
Rahner, Karl: Frommigkeit frither und heute, in: VII, 22. (= Schriften zur Theologie.
Bd.VII), Zur Theologie geistlichen Lebens, Einsiedeln - Koln 1966 1977).

Papst Johannes Paul II.: Enzyklika Ecclesia de Eucharistia, in: Verlautbarungen des Apos-
tolischen Stuhls 159 (2003), (hrsg. vom Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz),
Nr. 52.
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Situation. Selbst die Instruktion ,,Redemptionis sacramentum® rdumt ein, dass
vor allem der Bischof darauf achten soll, dass die Freiheit, welche die liturgi-
schen Normen einrdumen, dazu genutzt wird, dass die konkrete Feier an den
Kirchenraum, die konkrete Versammlung und an die Umstiinde dermafen ange-
passt wird, dass sie dem Empfinden der Menschen entspricht.*”

Aus dem sakralen Charakter folgt daher nicht ein neuer Rubrizismus, sondern
die Pflicht zur Wahrnehmung der ,,Zeichen der Zeit* vor Ort und deren Deutung
im Licht des Evangeliums, um die Feier im Rahmen der Kirchlichkeit so zu
gestalten, dass die Briicke von der eigenen Existenz zur groBeren Einheit der
Gemeinschaft der Kirche als im Geist Jesu geeinte Vielheit (und nicht Uniformi-
tdt) und dariiber hinaus zu Einheit mit Christus geschlagen werden kann. Diese
Aufgabe des Pontifex, des ,,Briickenbauers®, fillt hauptsidchlich, wenn auch
nicht ausschlieflich, dem Priester zu, der durch den Weihecharakter und die
Sendung des Bischofs diesen universalen Charakter repridsentiert und diesen
konkretisiert in der Sonntagsfeier der Gemeinde, der er vorsteht.

Die Notwendigkeit des Desiderates der ,.erlebnisstarken* Liturgie als zweiter
Brennpunkt der Qualititsentwicklung bedeutet daher:

Die Anwesenheit Gottes im feiernden Mitvollzug der heilenden Zusage durch
die Feier von Tod und Auferstehung Christi und das aus ihr Hervorgehende
solidarische und tragfahige Netzwerk der Kirche wird mit allen Sinnen erfahrbar
gemacht.

Die Sonntagsgottesdienste benotigen eine einladende Gestaltung, die aktive
Teilnahme moglichst vieler, die konkrete Gemeinschaftserfahrung, eine Schon-
heit, die Gemiit und Sinne ansprechen und einen stimmigen Rahmen.

Daher gilt die besondere Aufmerksamkeit auf die sinnenhafte Ausfaltung der
Symbole und rituellen Handlungen und deren existentielle Deutung. Sprache,
Musik, nonverbale Codes und Korpersprache sind stimmig, wenn sie Verleibli-
chungen innerer Wirklichkeiten sind und nicht sinnentleerte Rituale.

Lebensnahe Gestaltung der Messfeiern, durch Anbieten von Ankniipfungspunk-
ten an die eigene Lebensrealitit einerseits und durch mystagogische Deutung
andererseits, um immer mehr Gespiir zu entwickeln fiir die heilende Kraft der
Liturgie.

392 ygl. Papst Johannes Paul IL.: Instruktion ,,Redemptoris Sacramentum®. Uber einige Dinge
beziiglich der heiligen Eucharistie, die einzuhalten und zu vermeiden sind, in: Verlautba-
rungen des HI. Stuhles 164 (2004), (hrsg. vom Sekretariat der Deutschen Bischofskonfe-
renz), Nr. 21.
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Unterschiedliche Erwartungen

Die Ergebnisse der beiden Erhebungen im Rahmen des Forschungsprojektes
haben erkennen lassen, dass die Erwartungen, mit denen Mitfeiernde in die Feier
der Messe hineingehen, sehr unterschiedlich sind. In der Auswertung wurde
versucht die verschiedenen Aspekte zu biindeln und so ergaben sich zwei Erwar-
tungsschichten, die durch eine dritte, die sich aus den Interviews ergab, ergénzt
werden kann:

Die individuellen biographischen Erwartungen: Auf dieser Ebene erhoffen sich
Christen Unterbrechung ihres Alltages, dessen Neudeutung, sowie Kraft zu
schopfen fiir die Bewiltigung ihrer Sorgen. Je nach Lebenssituation wird dabei
die Suche nach Trost, Ruhe oder inneren Aufbruch besonders betont. In diesem
Sinn ist Messfeier fiir sie eine ,,Ressource zur Stressbewiltigung und hat daher
salutogenetischen Charakter. Damit diese heilende und gesundheitsfordernde
Kraft wirksam werden kann braucht es aber von Seiten des Mitfeiernden Glau-
ben und von Seiten der liturgischen Gestaltung lebensnahe Elemente und die
Sorge um Ankniipfungspunkte — durch entsprechende Konkretisierungen in der
Predigt, ansprechende Liedauswahl oder stimmige Riten, die Menschen existen-
tiell beriihren und sie den ,,heiligen Schild* Gottes spiiren lassen.

Soziale Erwartungen: Auf dieser Ebene erwarten die Mitfeiernden Integration
und Annahme durch die Feiergemeinschaft. Messe wird fiir sie zum geschwis-
terlichen Mahl, Ausdruck des miteinander geteilten Lebens und der tragfihigen
Solidaritit, die sich darin ausdriickt. Die sonntigliche Gemeindeeucharistie wird
so zur Quelle und zum tiefsten Ausdruck der gottgewirkten Koinonia der Pfarr-
gemeinde. Gleichzeitig sind Menschen heute frei in der Wahl ihrer sozialen
Netzwerke und dem Ausmalf} ihrer Bindung an sie. Vorgeschriebene Verbind-
lichkeiten wirken daher oft als unfreie Auflenbestimmung, die abgelehnt wird.
Es wird also mit sehr unterschiedlicher Bereitschaft zur sozialen Integration zu
rechnen sein, was wiederum die Herausforderung aufwirft, wie sinnvoll und
verantwortlich damit im Rahmen der liturgischen Feiern umgegangen werden
kann. Die Balance zwischen der Gestaltung fiir die ,Insider*, gastfreundliche
Offenheit fiir neue Mitfeiernde, die sich stirker einbeziehen wollen, und akzep-
tierend — einladende Ausgestaltung fiir diejenigen, die aus freier Entscheidung
distante und anonyme ,,Sympathisanten* bleiben wollen, wird hier von Noten
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sein. Die Erméglichung unterschiedlicher Niveaus an Teilnahme in der Gemein-
demesse oder in verschiedenen Gottesdiensten der Gemeinde wird Herausforde-
rung bleiben.

Religios — spirituelle Erwartungen: Hier kommt die vertikale, transzendentale
Dimension ins Spiel, die vermehrt wieder Bedeutung fiir die Gottsucher der
postmodernen Welt erhilt. Der Wunsch nach erlebter Gotteserfahrung und sin-
nenfilliger Gemeinschaft mit Gott, die als ,,disclosure experience existentiell
bedeutsam wahrgenommen wird, wurde sowohl bei den Interviews in den Pfarr-
gemeinden, als auch bei der Befragung mittels der Reactoscope Methode betont.
Spirituelle Dichte bedeutet dann fiir die Mitfeiernden, dass in der Feier ein Zeit-
raum erdffnet wird, in dem jeder in die innere Zwiesprache mit Gott eintreten
kann, dem Geheimnis Jesu durch die Riten nidher kommen kann und Gottes
Gegenwart in seinem Leben so erfihrt, dass die Liturgie tatsidchlich zur Feier der
Relevanz von Tod und Auferstehung Jesu fiir das eigene Leben wird. Heraus-
forderung wird es sein, eine Balance zwischen ,,action* und ,,meditation®, zwi-
schen Sensation®® und Mystik, zu finden und immer wieder falsche Gottesbilder
zu entlarven, indem die erschlossenen Erfahrungen mit Gott in Dialog gebracht
werden mit den biblischen und kirchlichen Gotteserfahrungen. Die Feier ist
daraufhin zu gestalten, damit die Begegnung mit Christus stattfinden kann und
mystagogische Vertiefung im Gottesdienst und nach diesem im gemeindlichen
Rahmen anzubieten.

Nun hat die Befragung ergeben, dass die Mitfeiernden auf den drei Ebenen un-
terschiedlich stark ihre Erwartungshaltungen einbringen werden. AuBerdem
wird die Erwartung von der personlichen Vorgeschichte entscheidend mitge-
préigt sein: Menschen, die schon in lebendigen Pfarrgemeinden in Gruppen grof3
geworden sind, werden andere soziale Erwartungen haben als Menschen, die nie
diesen gemeindlichen Kontext zu schiitzen gelernt haben. Andere sind aufgrund
ihrer momentanen Lebensumstinde besonders ansprechbar auf die Stirkung
ihrer ,,coping Strategien mit Stressoren, die auftauchen und brauchen daher
mehr konkrete Lebenshilfe als andere, bei denen ,,alles in Ordnung® ist. Wieder
andere legen auf soziale Themen wenig Wert, weil spirituelle Orientierung oder
Vertiefung im Moment fiir sie wichtig ist.

Sicherlich bewahrheitet sich angesichts der (lebens-)dynamischen Vielfalt an
Erwartungen die Weisheit: ,,Allen recht getan, ist eine Kunst, die niemand
kann“. Aber die Sensibilitit fiir die konkrete Feiergemeinde und deren Grund-
einstellungen und die Ausrichtung im Gestaltungsstil kann doch zu einem hohe-
ren qualitativen Erleben fiir die Mitfeiernden fiihren, im Wissen um die Verant-
wortung, die Balance zwischen der individuellen, der sozialen und der spirituel-
len Dimension zu wahren. Differenzierte Stile in einer Gemeinde oder in einem

393 In diesem Kontext zu verstehen als emotionales und sinnenfilliges Erleben eines Gesche-
hens.
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pastoralen Raum angesichts der differenzierten Erwartungen der Mitfeiernden
zu gestalten, wird jedenfalls eine Herausforderung an die Liturgieverantwortli-
chen sein.

Frustration oder Gratifikation?

Die Auswertung der zweiten Phase zeigte auf, dass die Befragten grofteils ihre
Erwartungen in den Gottesdiensten, die sich mitgefeiert haben, erfiillt gesehen
haben. Dennoch sahen einige ihre Erwartungen nur partiell erfiillt. Nicht erfiillte
Erwartungen erzeugen im Menschen aber Frustrationen, mit denen Menschen
unterschiedlich umgehen. Die Pastoralpsychologie bzw. Organisationspsycholo-
gie hat aufgezeigt, dass es viele Menschen gibt, die ,,Rabattmarkensammlern‘
gleichen: Mitarbeiter oder Beteiligte tragen ihre Frustrationserlebnisse, die
durch Nichterfiillung ihrer Erwartungen, durch Verweigerung von Belohnungen
oder Ausbleiben von Erfolgserlebnissen entstehen, gedanklich in ihr ,Rabatt-
heft ein. Wenn dieses ,,voll“ ist, die Frustrationstoleranz iiberschritten ist, wird
dieses ,,Heft* eingelost — etwa durch das zunichst iibertrieben scheinende plotz-
liche Ausscheiden aus der Organisation aus geringen Anldssen oder der still-
schweigenden inneren Emigration.””

Auf die Messfeier bezogen bedeutet dies: Wenn die Mitfeiernden in ihren Er-
wartungshaltungen stindig frustriert werden, weil sie sie nicht einmal teilweise
erfiillt sehen im Laufe der Zeit, wird irgendwann das ,,Rabattheft voll sein und
sie werden wegbleiben. Der Rat, den die Organisationspsychologie an Leiter
gibt, auf die Frustrationen friihzeitig zu achten und in Gesprichen zu heben, gilt
dann auch fiir die Leitung von Gottesdiensten. Es gilt dann die Schwierigkeit der
Kommunikationsaufnahme zu iiberwinden und immer wieder konkret auf Feed-
back — Moglichkeiten zu achten!

Soziale und spirituelle Erwartungen

Die Untersuchung ergab, dass soziale und spirituelle Erwartungen fiir die Be-
fragten grofteils erfiillt wurden. Dabei ist aber, wie schon erwihnt, darauf zu
achten, dass nur Menschen befragt wurden, die (mehr oder weniger) hdufig am
gottesdienstlichen Leben ihrer Pfarrgemeinden Anteil nahmen. Es ist anzuneh-
men, dass diejenigen, die iiberhaupt nicht mehr kommen, im Laufe ihres Lebens
diese Erwartungen nicht eingeldst sahen, zu bequem sind, oder durch fehlende

3% ygl. Rausch, Ulrich: Auf dem Weg zu einer kreativen Gemeinde — Bausteine fiir eine
zukunftsfihige Gemeinde. Unverdffentlichtes Skriptum fiir das Pastoralamt der Erzdioze-
se Wien, Wien 2003, 46f.
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religiose Sozialisation und Unbedeutsamkeit der erlebten Gottesdienste nie eine
entsprechende Erwartung fiir ihr Leben aufbauen konnten.

Allgemein kann auch festgestellt werden: Je weniger sich Menschen spirituell
etwas erwarten, desto weniger werden sie auch Gottes Wirken und die Lebensre-
levanz wahrnehmen. Umgekehrt bedeutet dies: Je mehr aus ,,Besuchern® , Betei-
ligte* werden, desto hoher sind auch die Erwartungen und die Gratifikationen,
die das Gegenteil von Frustration bewirken: Mehr Engagement und Motivation,
mehr Teilnahme.

Auswirkungen auf das Alltagsleben

Auch das Verhiltnis zwischen Erwartung und deren Abdeckung auf der indivi-
duellen biographischen Ebene ist zwischen ,,Besuchern® und ,,Beteiligten* di-
vergent. Je mehr sich Menschen hineinziehen lassen in die lebensverindernde
Frohbotschaft, sich am Geschehen aktiv beteiligen und sich der Gottesgefahr
aussetzen, desto weniger sind sie enttduscht und desto mehr kénnen Verédnde-
rungen im Alltag wahrgenommen werden. Wo die vertikale Dimension nicht
erwartet und primér soziale Integration und Lebenshilfe gesucht wird, ist die
Frustration weitaus grofer: Denn Enttduschungen auf zwischenmenschlicher
Ebene oder teilweise Irrelevanz des Gesagten und Gefeierten sind verkraftbarer,
wenn diese nicht einzige Motivation sind teilzunehmen, sondern die Suche nach
Gott an erster Stelle steht.

Alltagsrelevanz ist daher nicht nur eine Frage der verbalen Gestaltung, sondern
zuerst eine Frage der Offenheit fiir Gott, oder anders gesagt: Je mystischer Li-
turgie gefeiert wird, je mehr Menschen Gottsucher werden und Christus ver-
wandt sind, desto eher wird Liturgie zum existentiellen Anliegen mit unmittel-
barem Bezug zum Ganzen des Lebens. Zu diesem gehoren neben seelischer
Gesundheit auch gesunde Beziehungen, wie die Salutogenese—Forschung auf-
zeigt. Wenn Gottesdienst solche gesunden Beziehungen fordert und durch das
Gefeierte im gemeindlichen Kontext ermoglicht, ist die Eucharistie gottvoll und
erlebnisstark und erfiillt sicherlich groBteils die Erwartungen. Fiir sich allein
betrachtet wire das aber eine Uberforderung an die Messfeier: Denn es darf
nicht iibersehen werden, dass sie eingebettet ist in den gesamten Kontext kirch-
lich—gemeindlichen Handelns. Wiederum bedeutet dies, dass je mehr Christen in
die Koinonia der Gemeinde eingebunden werden, sie die heilen Beziehungen
dort einiiben und erleben konnen und im Gottesdienst neu von Christus Heilung
der gebrochenen Beziehungen und Feier der Einheit untereinander erfahren
konnen — und dies wiederum ein mehr an Lebensrelevanz und Zufriedenheit mit
dem Gottesdienst bedeutet. Je weniger Christen eingebunden werden, oder je
mehr sie in der Gemeinde nur Verdoppelung der unheilvollen Beziehungen ihres
sonstigen Lebens vorfinden, desto eher werden sie sich auch vom liturgischen
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Leben der Kirche abwenden: ,,Unus christianus, nullus christianus* —Wie Ter-
tullian schon formulierte.

Aus diesen Uberlegungen lisst sich schlussfolgern, dass fiir die Gottesdienstge-
stalter die Kunst Menschen am Geschehen zu beteiligen und in den gemeindli-
chen Kontext zu integrieren von entscheidender Bedeutung ist. Auch wenn sich
der Blick in dieser Arbeit vornehmlich auf die Entwicklung der Gottesdienstqua-
litdt konzentriert, ist jedoch mit allem Nachdruck darauf hingewiesen, dass das
Thema nicht ohne eine Gemeindeentwicklung zu betrachten ist. Wenn die Pfarr-
gemeinde nicht als Heil-Land erfahrbar ist, hilft auch eine noch so sinnenfillige
Gottesdienstfeier nicht. Aber vielleicht erzeugt diese geniigend Dissonanz, Her-
ausforderung und Visionsschub, um unheile Strukturen zu heilen und Gemeinde
zu verlebendigen.

Erwartungen an die Predigt und deren Enttauschung

Wie die Untersuchung gezeigt hat, stellen die mitfeiernden Christen und Chris-
tinnen besonders hohe Erwartungen an die Predigt. Im Vordergrund stehen da-
bei glaubhafte Darstellung und Bezug zum personlichen Leben. Es stellte sich
aber auch heraus, dass hier teilweise wenig Zufriedenheit vorherrschte, da in den
Augen der Mitfeiernden zuwenig Kopf und Herz angesprochen werden und
Humor, lebendiger Geist, sowie Konzentration auf das Wesentliche zu kurz
kommen. Je enttduschter Mitfeiernde von der Predigt waren, desto enttduschter
waren sie vom Gottesdienst iiberhaupt.

Fiir den, von der Notwendigkeit hiufiger Gottesdienste gestressten Prediger
bedeutet dies immer mehr sich selbst als Glaubender einzubringen und weniger
als Theologe zu lehren. Uberzeugend wirken nicht intellektuell schliissige Uber-
legungen, sondern Zeugnis des eigenen Suchens und Ringens mit dem Wort
Gottes: ,,Was wir gesehen und gehort haben [..] das verkiinden wir euch* (1 Joh
1,1—3). Aber auch rhetorische Schulung wird von Néten sein!

Andererseits ist der Verwortung und der Konzentration auf die verbale Ebene
entgegen zu steuern — aus eucharistie—theologischen Erwidgungen heraus: War
frither der Wortgottesdienst nur ,,Vormesse* und Vorspiel fiir ,,das Wesentli-
che®, so ist dieses Verhiltnis heute oft ins Gegenteil verkehrt: Die Gestaltung
des Wortgottesdienstes und die ,,message* sind wesentlich, allenfalls die Kom-
munion, alles ,,dazwischen monotoner Ritus, der ertragen wird, aber nicht le-
bendiger Vollzug ist. Die Aussagen der Befragten zum Hochgebet sprechen hier
eine deutliche Sprache. Entwicklung von Messqualitét wird daher verstirkt sich
der Qualitéit des eucharistischen Teils widmen miissen und der wechselseitigen
Verzahnung von Wort Gottes und eucharistischen Gaben.
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Irritationen (Arger)

Neben der Ent—T#4uschung von Erwartungen hat die Studie auch erhoben, wel-
che Elemente bei den Mitfeiernden Arger oder Irritation hervorrufen und daher
beobachtet werden miissen. Qualititsentwicklung im Gottesdienst hat darauf zu
achten, dass diese Irritationen moglichst gering gehalten werden, soweit dies
moglich ist. Denn manche Argernisse beziehen sich auf Grunddifferenzen, die
Menschen mit der realen Kirche von heute austragen (etwa Arger iiber die zu
geringe Beteiligung von Frauen an der Leitungsfunktion der Kirche oder die
Entscheidun% der nicht Zulassung von Geschiedenen Wiedererheirateten zur
Kommunion 05).

Ein weites Feld von Irritationen bietet die musikalische Gestaltung, an die ganz
unterschiedliche Erwartungen gestellt werden — worauf im Folgenden noch ge-
nauer einzugehen ist.

Was von Seiten der Priester her zu gestalten moglich ist, ist die Verbesserung
der eigenen ,,ars celebrandi* in Abstimmung mit den Gegebenheiten der konkre-
ten Pfarrgemeinde, mit der ein Priester feiert. Schon im Vorfeld ist hier sicher-
lich vermehrt auf liturgische und rhetorische Ausbildung zu achten und Be-
wusstsein bei den Priestern zu wecken, dass reiner Ritenvollzug, oder tiefe
Frommigkeit zu wenig ist um qualitdtvoll Messe zu feiern.

Der ,,(in)ars praesidendi” des Priesters entspricht aber auch eine (in)ars ce-
lebrandi der Gemeinde: Ist es Aufgabe des Priesters durch seine Person Gottes
Gegenwart im Ganzen zum Leuchten zu bringen’™, so ist die innere Disposition
der Mitfeiernden entscheidend, ob Gottes Gegenwart in ihnen zum Ziel kommt,
oder sekundire Erwartungen prigend bleiben. Faktoren dieser Disposition sind
etwa Offenheit und Ansprechbarkeit auf Gott hin, Beteiligung am Gemeindele-
ben und Gespiir fiir das, was das eigene Leben prigt und wo Wandlung dankbar
entgegen genommen werden kann.

395 Obwohl dies natiirlich ein Missverstindnis ist, wie der Autor wei}, da das Problem die
mangelnde Reue ist, daher keine Absolution moglich ist und in weiterer Folge erst keine
Kommunion. Jedoch soll im Rahmen dieser Arbeit nicht nidher auf die Problematik einge-
gangen werden. Irritation erzeugt dabei vor allem auch der jeweils individuelle Umgang
der Gemeinden mit dieser Problematik: Was in der einen Pfarrgemeinde nicht moglich ist,
ist in der nichsten vielleicht doch erlaubt.

Wobei der Charakter des ,,opus operatum‘ nicht abgestritten wird, nur ist die Disposition
des Priesters nicht ohne Belang, denn sie kann es erleichtern oder erschweren in die Ge-
genwart Christi einzutauchen. Natiirlich feiert auch ein Priester, der jeden inneren Bezug
verloren hat und den Ritus herunterleiert genauso ,.effektiv die Messe wie ein Priester,
der voll des Geistes den Ablauf gestaltet — aber jener erste wird auf Dauer eher Menschen
vertreiben und abschrecken, wihrend jener zweite eher Menschen anzieht und sammelt.

306
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AbschlieBende Ermunterung

.. die unterschiedlichen Erwartungen aufzugreifen und sich dessen bewusst zu
sein, dass Menschen mit biographischen, sozialen und spirituellen Motivationen
an der Feier teilnehmen werden und dies eine differenzierte Ausgestaltung er-
fordert, die den Erwartungen auf allen Ebenen gerecht werden kann.

.. bei allen sozialen Wiinschen und Lebenshilfen die Ermoglichung der Verwur-
zelung in Gott den Vorrang hat. In diesem Sinn wird ein Gottesdienst qualitiit-
voll sein, wenn er mystagogisch hilft, Gott im eigenen Leben zu entdecken und
gemeindetheologisch hilft, heile Beziehungsnetze aufzubauen und zu festigen.

.. die Menschen am Gottesdienstgeschehen aktiv zu beteiligen und im und tiber
die Messe hinaus danach zu trachten, dass die Mitfeiernden eingeladen sich
fithlen am Gemeindeleben teilzunehmen, damit aus ,,Besuchern® immer mehr
.Beteiligte* werden.

.. an die Priester, auf die eigene ,,ars celebrandi* und besonders auf die Predigt
als wichtigen Baustein zu achten und sich lebenslang darin zu iiben (wie jeder
Kiinstler in seinem Fach immer Lernender bleibt).

.. an die Pfarrgemeinden, auf ihre Entwicklung zu achten, vor allem auf ihre
Beziehungsstrukturen und ihre Visionen. Liturgiequalitdtsentwicklung und Ge-
meindeentwicklung werden sich gegenseitig befruchten und verstirken, damit
Gemeinde fiir viele zum Heil-Land werden kann. Das eine wird ohne das je-
wells andere nicht ans Ziel kommen, da Eucharistiefeier immer Ausdruck der
Feierkultur einer konkreten Gemeinde ist und Gottesdienst eine der existentiel-
len Grundvollziige der Kirche ist.
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Erlebnisorientierte Messgestaltung?

Wie die ganze Kirche so ist auch dies Messfeier ausgespannt zwischen Tradition
und (post)modernen Lebensstilen, an der Schnittstelle zwischen ,,Kundennihe*
und ,.Identitit”, die sich im Schatz der ﬁberlieferung und in der Feier der Got-
tesdienste spiegelt. Tradition, stehend fiir Selbstvergewisserung und Beheima-
tung begegnet dem Menschen in seinem konkreten kulturell geprigten Umfeld
und mit seinem konkreten Erleben und Empfinden. Wenn die Spannung nach
einer Seite aufgelost wird, entsteht entweder eine religiose Sonderwelt, in der
Menschen Gottesdienst in der Art eines ,,Museumsbesuches vollziehen, oder
ein willkiirliches Experimentierfeld, in dem das Gefeierte nicht mehr wiederer-
kennbar zum Vorschein kommen kann, sondern stindig neu erfunden und Litur-
gie stindig neu konstruiert werden muss. Eine zeitgemiBe Gottesdienstgestal-
tung muss so die alte, anvertraute Botschaft, die verkiindet wird, in die jeweilige
Lebenswelt der Gemeinde hineinbuchstabieren, damit diese im Licht des Evan-
geliums auf Reich Gottes hin verwandelt werden kann. Der Vorgang dhnelt, wie
im Abschnitt iiber ,,Gottesdienst als offenes Kunstwerk* dargelegt, der Inszenie-
rung eines Theaterstiickes, dessen Inhalt, der durch vielfiltige Symbolisierungen
lebendig wird, neuen Sinngehalt im Heute erlangt, durch den gemeinsamen
Symbolisierungsprozess.

Diese Lebenswelt der Menschen ist heute sehr bunt und vielgestaltig. Wie im
Kapitel iiber die Erlebnisgesellschaft dargelegt wurde, handeln die nach person-
licher Autonomie strebenden Menschen in den Wohlstandsgesellschaften des
Westens nach der Maxime des ,,schonen Erlebens“. Der Messbesuch und die
Glaubenszugehorigkeit ist in einer Welt des Marktes der Moglichkeiten (auch
am religiosen Sektor), Sache personlicher Entscheidung und bleibt angesichts
der grundlegend flexiblen Einstellung im pluralistischen Lebensgefiige immer
vorlaufig. Der dritte Schluss ergibt sich aus den gesellschaftlich beobachtbaren
Bildungen von ,,Stilgruppen®, wo Menschen sich informell aufgrund dhnlichen
dsthetischen Erlebnisstils in ,,Szenen‘ strukturieren und in gemeinsamen Aktivi-
titen und in Symbolen und in deren Sprachlichkeit Identitdt und Halt finden.
Wenn das stimmt, dann bedeutet dies, dass Menschen, die am Gottesdienst teil-
nehmen, hier — zumindest ansatzweise — ihre Stilgruppe vorfinden kénnen und
dass sie besonders jene Messen mitfeiern werden, deren Gestaltung ihrer ,,Er-
lebnisorientierung* entgegenkommt.
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Aus diesem Befund ergibt sich, dass Gottesdienst dann erfolgreich sein wird,
wenn er die Erlebnisstile der Mitfeiernden ernst nimmt und differenzierte For-
men ausprigt. Es sei erinnert an das, was Tebartz van Elst schrieb: Dass eine
konstruktive Sammlung der Christen zu spezifischen Formen von Liturgie, die
auch den Priferenzen der &sthetischen Milieus entsprechen, ein Zeichen der Zeit
sei.””” Erwartungen an den Gottesdienst sind daher nicht rein individuell und
biographisch bestimmt, sondern auch priformiert durch die jeweilige Vorliebe
im dsthetischen Werten der Stilgruppe. Die Ergebnisse der Untersuchung haben
in der Differenzierung zwischen denen, die primédr Gemeinschaft suchten und
denen, die mehr spirituelle Vertiefung fiir das personliche Glaubensleben erwar-
teten das ansatzweise zum Ausdruck gebracht. Es war ja auch ein Ziel der For-
schung, diese unterschiedlichen Gestaltungsvorlieben der Mitfeiernden niher zu
bestimmen, um ,,zielgerechter” die Messfeier gestalten zu konnen: Denn, unter-
schiedliche Wahrnehmung der ,,Inszenierung* bedingt auch die Notwendigkeit
auf die jeweilige Erlebnisrationalitit einzugehen und dann jene Saiten in der
Feier besonders zum Klingen zu bringen, durch welche die konkreten Mitfeiern-
den die Feier als ,,schon®, als ,.erlebnisstark* und letztlich dann auch als ,,gott-
voll“ empfinden.

Konsequenzen: Vielfaltige Formen und ausdrucksstarke
Rituale

Eine Verpackung, die den Inhalt ins rechte Licht rickt

Die Konsequenz heifit daher, genau auf die prigenden Erlebnisorientierungsstile
der Mitfeiernden zu achten und im zweiten Schritt dann entsprechende Gestal-
tungen anzubieten. Diese Vielfalt findet ja de facto schon statt, nur wird sie
selten bewusst wahrgenommen und als zeitgemidBe Katholizitdt und nicht als
Uneinheitlichkeit eingeschitzt. In der Grofstadt Wien findet sich eine groBe
Bandbreite an unterschiedlich gestalteter Eucharistiefeiern — vom traditionellen
Hochamt mit Darbietungen klassischer Chorwerke, bis zu den groB3en Jugende-
ventmessen ,,find—fight—follow*.

Jedoch gibt es schon ein Grundkriterium, um legitime (und auch notwendige!)
Vielfalt von willkiirlichem ,,Wildwuchs“ zu unterscheiden: Ob die jeweilige
Gestaltung dazu dient, das Zentrum dessen, was da gefeiert wird, transparent zu
machen und eben angepasst an die besondere ,,Brille” der Mitfeiernden, die
Herrlichkeit des Auferstandenen zum Erstrahlen zu bringen, oder ob die Gestal-
tung eher Selbstzweck und quasi Ersatzgrund ist, an der Eucharistiefeier teilzu-

307 Vgl. Tebartz- van Elst: Gemeinde, 543.
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nehmen. Ich stimme hier dem zu, was Redtenbacher und andere Autoren beto-
nen’®: Messfeier ist keine LMitmachshow* und kein, an alle ,,Kundenwiinsche*
anpassbares Event — aber sie soll in sinnhaften und sinnenhaften Ausrucksfor-
men und in entfalteter Symbolsprache das Aufscheinen (Epipahnie) der Schon-
heit Christi sichtbar werden lassen. Nicht die schone Gestalt, sondern das Entde-
cken des ,,Schon Seins“ der Menschen, ihres Miteinanders und der Schopfung
von Gott her ist Referenzpunkt — gerade auch im und durch das Héssliche des
Leidens und des Todes. Erlebnisorientierte Gestaltung bedeutet dann einen
Zeit— Raum, eine Spiel — Raum den Mitfeiernden zu erdffnen, wo sie sich dies
neu schenken und zusagen lassen diirfen.

Beispielhafte Stil — Milieus

Becks unterscheidet in seiner Arbeit iiber die Erlebnisgesellschaft vier typische
Erlebnismilieus, die auch unterschiedliche und fiir sie jeweils typische Erwar-
tungen hegen und auf gewisse Gestaltungsweisen besonders ansprechen. Wie
bei jeder Typisierung wird man dabei bei jedem Menschen und jeder Gruppie-
rung mehr oder weniger Anteile der Spezifika aller Milieus finden, wobei ein
Anteil dann doch prigend sich auswirken wird. Aus diesen Differenzierungen
und Zuordnungen lassen sich dann durchaus Kriterien fiir die Gestaltung von
Messfeiern und Gottesdiensten im allgemeinen fiir das jeweilige Milieu auffin-
den.

Kriterien fir Menschen im ,Niveau - Milieu®

Diese Menschen haben hohe Qualititsanspriiche, ein gewisses ,.Niveau™ und
Flair ist ihnen wichtig3 % Die Suche nach ,,Erhabenem® ist Ausdruck ihrer Ge-
sinnung, die Suche nach ,,GroBartigem®, Faszinierendem, wobei auf Formen
(und oft weniger auf Bedeutungstiefe) wert gelegt wird. Die Wahrnehmung ist
kontemplativ, auf genaues Hinsehen und Hinhoren ausgelegt.

Fiir Menschen, die diesem Niveau angehoren, steht Gottesdienst auch unter dem
Anspruch Kunstgenuss zu sein. Bei Messfeiern werden sie ihr Erleben danach
bewerten, ob z.B. der Kantor technisch fehlerfrei und musikalisch ansprechend
gesungen hat, oder ob Art und Gepflegtheit der Gewénder der Akteure der ni-
veauvollen Atmosphire angepasst sind. Alles Ubertriebene und die ,,modernen
Inszenierungen® liegen ihnen fern, da sie konservative und klassische Stile be-
vorzugen, die iiber Jahrhunderte schon sich als erhaben iiber vergingliche Zeit-
stromungen erwiesen haben. Der Priester ist erhabener Zelebrant, der Gott im
Kult reprisentiert.

398 Auf die Gefahr der undifferenzierten Anpassung wurde im Kapitel 3 schon hingewiesen.
399 ygl. Becks: Erlebnisgesellschaft, 159 — 185.
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Erlebnisaspekte, die wir von diesen Menschen aufgreifen konnten, um fiir diese
Menschen ansprechende Messfeiern zu gestalten, sind beispielsweise folgende:

Aufgreifen der klassischen und auch der modernen Kunst und Kultur. In Predig-
ten konnten z.B. Kunstwerke in den Mittelpunkt gestellt werden und auch ihre
religiosen Dimensionen erschlossen werden in der Einladung zur kontemplati-
ven Schau. Die Eucharistiefeier kann auch in ihrem kulturellen Eigenwert in den
Blick kommen, mit ihrer widerstindigen und ansprechenden Symbolwelt. Kri-
tisch ist dann aber auch die Spannung zwischen Kult und Sakrament zu beach-
ten.

Achtsamkeit auf eine dsthetisch anspruchsvolle Raumgestaltung, Sorgfalt bei
den Gewindern und dem liturgischem Geschirr, Bedachtsamkeit darauf, was
auch Korperhaltungen ausdriicken und Niveau im sprachlichem Ausdruck, der
nicht Alltagssprache sein soll, aber auch nicht unverstindliches ,,Kirchenlatein®.

Auch an die Musik diirfen immer kiinstlerische Anspriiche gestellt werden, seien
es chorale Vortrige, Gemeindegesinge, modernes Liedgut, oder Kantorensoli.
Nicht Perfektionismus, aber auch nicht Menschen verjagende Jammergesinge,
oder dilettantisch vorgetragene Gitarrenmusik sollten hier das Motto sein.

Kritisch einzubringen fiir Menschen des Niveau — Milieus ist immer wieder die
Tugend des Verzeihens, des Defizits und die Haltung des unterwegs Seins, die
auf ,,Perfektion ausgerichtet ist (die aber Geschenk Gottes und nicht machbar
ist) aber auch realistisch sieht, dass immer wieder das ,,noch nicht* gilt und
Entwicklung immer moglich ist und das, was schon da ist, wertschitzt.

Kriterien fir Menschen im ,Harmonie - Milieu"3°

Menschen im ,,Harmonie — Milieu* treibt der Wunsch nach Geborgenheit, Si-
cherheit und Auflésung aller Dissonanzen an. Lebenspraktische Themen, Ge-
miitlichkeit und dsthetisch konservative Gestaltungen sind fiir den, Experimente
scheuenden (Klein—)biirger addquat. Der religiose Erlebnishorizont ist fiir sie
die Erwartung von Shalom und Geborgenheit von Gott her, mit oft regressiven
Tendenzen in die ,,heile Welt* der eigenen Kinder und Jugendzeit zur psycholo-
gischen Entlastung. Religion ist dann Bewiltigung der Unberechenbarkeit des
,Heute“. Neben der Stabilitit, die religiose Riten geben, zéhlt auch fixe soziale
Zugehorigkeit und Wertschidtzung von ,,Traditionen®, die Kontinuitéit garantie-
ren, zu den coping Strategien dieser Menschen.

Wiederum seien einige Aspekte genannt, die von diesem Milieu aufgegriffen
und fiir sie positiv eingesetzt werden konnen:

3100 A..0.,201 -218.

196



EIN QUALITATSMERKMAL: VIELFALT AN GOTTESDIENSTFORMEN

Familiaritit: Die Feier der Eucharistie bildet und vertieft kirchlich verbindliche
Gemeinschaft, sie bindet Christen zuriick an die ,,familia Christi. Alles, was
Gemeinschaftsbildung im und nach dem Gemeindegottesdienst am Sonntag
fordert, ist hier aufzugreifen. Kritisch ist die Wahrung der jeweilig gewiinschten
Nihe und Distanz zu beachten und gesellschaftskritische Tone einzubringen.
Gottesdienst darf auch nicht zur ,religiosen Kuschelecke verkommen.

Enténgstigung durch die Mitfeier: Gerade fiir diese Menschen kann sich die
therapeutische Wirkung der Messfeier gut entfalten, wenn ihnen die Angst vor
der hochkomplexen Umwelt ein Stiick weit genommen werden kann, durch die
gemeinsame Erinnerung, die nicht zur Nostalgie wird, sondern positive Regres-
sion ist, die vergangene (auch negative) Erfahrungen aufgreift und durch die
Begegnung mit Christus heute neue Zukunftsperspektiven erdffnet, ohne zu
vertrosten.

Wertschitzung und Entfaltung des reichen Traditionsschatzes der romisch ka-
tholischen Kirche, der dort zum Tragen kommt, wo er neu mit Sinn gefiillt und
in Riten symbolisch stimmig ausgefaltet wird. Segensfeiern und Gesten, welche
die ganze Schopfung als vom wohlwollenden Gott getragen erfahren lassen,
werden dafiir viele Ansatzpunkte liefern.

Kriterien fiir Menschen im ,Selbstverwirklichungsmilieu"3*!

Menschen, die bewusst ,alternativ* sein wollen und Originalitidt suchen, sind
diesem Milieu zuzurechnen. Becks beschreibt sie als stark ,,Ich“ dominante
Typen, fiir die sich die Welt nach ihnen bzw. ihrem Ideal auszurichten hat.
Greenpeace — Aktivisten, Griin — Alternative, NGO’s, Menschenrechtsaktivis-
ten, Revolutiondre und viele bildende Kiinstler, aber auch Christen und Chris-
tinnen, die bewusst auf der Suche nach ihrer Identitit sind, wird man wohl hier
antreffen. Der religiose Erfahrungshorizont fiir diese Mensche ist die Utopie, das
Ziel die Verdnderung des Bestehenden, das als, nicht dem Ideal entsprechend
abgelehnt wird. Engagement und Aktivitit, um dem Neuen den Weg zu bahnen,
unter Einsatz ihrer konsequenten Lebensgestaltung, ist ihr Wesenszug. Becks
sieht realistisch, dass aufgrund der groBlen Stildifferenz wenige einen Zugang
zur Messfeier finden werden.

Wiederum aber konnte einiges von den ,,Alternativen® gelernt werden, die ver-
gessene Dimensionen unserer Messfeiern aifzeigen und dieses innovativ zur
Gestaltung einsetzen:

Die Grundtendenz entspricht ja dem zentralen Anliegen der Umgestaltung der
Welt auf Reich Gottes hin, als neues Miteinander der Menschen und neuem
Umgang mit der Natur, durch die Schopfungsverantwortung gegeniiber Gott.

3 Aa.0., 230 - 246.
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Das, was die ,,Alternativen‘ lernen miissen ist aber die christlich realistische
Sicht, dass das Ziel keine Utopie ist und trotz aller Notwendigkeit des Engage-
ments nicht vom Bemiihen des Menschen allein abhingig ist, sonder nur von
Gott her erhofft werden kann.

Thr Wunsch nach innovativen Formen, die auch kritisch — befreiende Funktionen
annehmen konnen und daher immanent politisch (im Sinne der Gesellschaftspo-
litik) werden, enstspricht der Dimension jeder Eucharistiefeier, die den aktuellen
Rahmen sprengt.

Threm Empfinden nach bedarf es auch mehr dialogische Formen der Beteiligung
am Feiergeschehen, durch die sie sich selber auch ausdriicken konnen und so
neu Orientierung und Identitdt zugesprochen bekommen. Experimente, Einla-
dung zu personlicher Beschiftigung mit dem Gehorten und dann zur Mitteilung
des Erfahrenen und kontemplative Formen als konzentrierte Selbsterfahrung
sind fiir diese Menschen ansprechend.

Stille als Zeitraum, der eroffnet wird als Schutzraum um zu sich und zu Gott zu
finden, wird gewiinscht. Beispielhaft fiir die Gestaltung von Gottesdiensten fiir
dieses Milieu ist die Art von Taizé — mit bewusst gestalteten Stillezeiten, einfa-
chen Liedern, mehrsprachigen Kurzlesungen aus der Hl. Schrift und ,,alternati-
ver® Raumgestaltung, wo jeder selbstbestimmt kniet, liegt, steht oder sitzt.

Kriterien fiir Menschen im ,Unterhaltungsmilieu"3!?

Becks beschreibt Menschen dieses Milieus als Typen, die nach hedonistischen
Prinzipien leben, fiir die das ,,hier und jetzt leben* entscheidend ist und nicht das
Streben nach hoheren Prinzipien, tiefer Selbsterkenntnis oder in langweiliger
Harmonie. Moglichst intensives Erleben in einer moglichst groen Anzahl von
Aktivititen auBerhalb der Berufszeiten, wo man ,,funktionieren muss und daher
nicht ,,leben‘ kann, ist Ziel. Gerade diese Menschen bewerten daher zumindest
unterbewusst die Erlebnisse nach ihrem ,,Unterhaltungswert™ und ob sie ,.inten-
siv stimulieren®. Viele Jugendliche, aber auch andere Mitbiirger (mit eher nied-
rigem Bildungsniveau) werden hier einzuordnen sein.

Das religiose Grundmotiv fiir sie ist der ,,Exzess, der Flucht aus dem ,,grauen
Alltag® im Rausch der Gefiihle und der Betdubung der Vernunft ermoglicht.
Exzessivititserfahrung ist dann Herstellung eines numinosen Elementargefiihles,
schlechthin des Gefiihles der Abhingigkeit und der gegenseitigen Zusammenge-
horigkeit derer, die hier ,,ausflippen®, Gefiihl aber auch der endlich zweckfreien
Freiheit, wo jeder tun und lassen kann, was er will. Von daher sind die religio-
sen Gefiihle eher vage bestimmt, mit einem nicht explizit christlichen Gottes-
bild, bei vielen auch antiinstitutionell geprigt, aber nicht atheistisch.

312 A.a.0., 263 — 295.
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Auch hier ist Becks realistisch: Wenige dieser ,,Unterhaltungstypen® werden
auBer bei Event—Gottesdiensten an der sonntdglichen Eucharistiefeier teilneh-
men, die nicht gerade mitreiend exzessive Elemente aufweist. Dennoch ist auch
hier manches zu lernen und kann richtig angewendet bei der Gestaltung zur
Bereicherung werden:

Biblische Zeugnisse, wie der Tanz Davids um die Bundeslade bezeugen, dass
zum Gottesdienst auch exzessive Elemente gehoren diirfen, da er ja Fest und
Feiercharakter hat. Die oft als steif empfundene Stilistik zu durchbrechen, durch
das Einflieen lassen von freien oder alternativen Feierformen, wie liturgische
Tidnze, Mitklatschen oder Mittanzen bei Gesiingen, oder freie Lobpreisgebete,
konnen hier Ankniipfungspunkte sein.

Die Messfeier richtig verstanden hat ,.keinen Zweck®, wie Guardini betonte’"? ,
und erlaubt den Feiernden einfach als Menschen vor Gott zu stehen, das Leben
dankbar zu feiern und so dem alltiglichen Leben neuen Sinn zu geben, ohne
daraus fliichten zu miissen. Nachtrigliche Instrumentalisierung der Liturgie
durch den Anspruch katechetisch oder ethisch etwas zu lehren ist zu vermeiden,
um die Eucharistie in ihrer Feier—Qualitét zu erhalten.

Auf der anderen Seite ist auch anspruchslose Trivialisierung zu vermeiden, denn
immer setzt der Mitfeiernde in der Eucharistiefeier sich der Wandlung aus, die
Einladung zur Metanoia wird immer ausgesprochen. ,,Tua res agitur®, existen-
tielle Betroffenheit ist Anspruch. Bei der Gestaltung darf Gottesdienst daher
nicht in die Nihe des ,,Trivialschemas* kommen, wo nur Inszenierung zihlt,
ohne inhaltliche Implikationen.

In der iibersittigten Mediengesellschaft wird alles ,,Infotainment* immer mehr
,.Entertainment”, um die abgestumpften Sinne zu erreichen. Die pseudoreligitse
Sprache der Werbebranche, die bewusst auf die unterbewussten Konnotationen
von Bildern, Symbolen und Worter anspielt um die tiefen Wiinsche des Men-
schen zu aktivieren, nivelliert aber religiose Themen und banalisiert sie auf
Konsum hin. Daher muss Gottesdienst auch bewusst hier Differenz aufzeigen
und darf sich nicht auf dieselbe Ebene begeben. Messfeier soll und braucht nicht
zu ,.entertainen®, will auch nichts ,,verkaufen* und verspricht auch nicht Instant-
Erfiillung von Lebenstrdumen. An die Gestaltung ist vermehrt der Anspruch zu
stellen, Menschen gezielt aus der Konsumhaltung zu holen und durch Beteili-
gung klarzustellen, dass christliche Liturgie zu feiern den Einsatz der ganzen
Person erfordert.

33 Die entsprechenden Literturhinweise finden sich im Abschnitt ,,Die Messfeier bringt
nichts®.
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Die Eucharistiegemeinschaft — Gesamtgemeinde als Ge-
meinschaft von Stilgruppen

Sollte man also am besten nur noch ,,Zielgruppen‘ Gottesdienste feiern, klassi-
sche Hochdmter fiir Menschen im ,,Niveau* Milieu, Familiengottesdienste fiir
Harmonie — Bediirftige, Taizé Gottesdienste fiir Alternative und Eventgottes-
dienste fiir die ,,Entertainment* Sucher?

Sicherlich sind diese und noch viel differenziertere Feiergestaltungen je nach
lokaler Situation gut und empfehlenswert, aber dennoch bedarf das spezifische
Christliche der Feier auch der Sprengung der #sthetischen Verengung und Grup-
penbildung. Wo, wenn nicht in der Eucharistiefeier kann Gesamtgemeinde als
versohnte Verschiedenheit von ganz unterschiedlichen Ansétzen und Erwartun-
gen erfahren werden? Denn genau das ist ja Gotteserfahrung in der Feier der
Eucharistie, dass Christus ein neues Miteinander der Menschen stiftet, in dem
alle Andersartigkeit als nicht Trennendes erscheint, sondern als Bereicherung
durch den anderen.’* Je vielfiltiger und offener die verschiedenen Stilgruppen
in derselben Feier angesprochen und die Elemente zu einem stimmigen Ganzen
integriert werden, desto qualititsvoller wird die sonntdgliche Eucharistiefeier
erscheinen. Nicht Monokulturen befruchten den Boden, sondern Mischtypen.
Die sonntégliche Eucharistiefeier als Feier der ganzen Gemeinde und der ganzen
Weltkirche ist sicherlich dort sehr deutlich, wo tatsidchlich bei einer einzigen
Feier alle zusammenkommen!*"

Das Beispiel der Familiengottesdienste

Die drei untersuchten sonntiglichen Gemeindeeucharistien in der ersten Stu-
dienphase waren gute Beispiele der Milieu Anpassung und der gelebten Vielfalt
an Gestaltungsformen: Es waren so genannte ,,Familiengottesdienste®, wie es sie
in vielen Pfarrgemeinden heute gibt. Von den ,.traditionellen® Messen sind sie
durch folgende Punkte unterschieden:

Augenmerk liegt meist auf der Ausgestaltung des Wortgottesdienstteiles, mit
Schwerpunkt Predigt, wo kreativ, anschaulich und auch kindgerecht der Inhalt
vermittelt werden soll.

314 ygl. Zeindler: Gotteserfahrung in der Gemeinde, 23 1ff.

315 ygl. Die deutschen Bischéfe: Pastorales Schreiben Mitte und Hohepunkt des ganzen
Lebens der christlichen Gemeinde. Impulse fiir eine lebendige Feier der Liturgie, Die
deutschen Bischofe 74, Nr. 33.
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Zweites Unterscheidungsmerkmal ist meist auch die andersartige musikalische
Gestaltung: Im Familiengottesdienst herrscht meist ,,Neues geistliches Liedgut*
(NGL) gespielt von Gitarristen und Bands vor.*'®

Da die Zielgruppe ,,Familien“ sind, ist zu erwarten, dass die Mitfeiernden als
Familie kommen. Meist spricht diese Form der Gestaltung also Familien mit
kleinen Kindern an, die Gemeinde wird daher ,,lebendiger sein, der Gerdusch-
pegel hoher, die Bereitschaft mit zu gestalten aber auch.

Es hat sich gezeigt, dass der Anteil der ,,Beteiligten®, also derer, die sich iiber
den Gottesdienst hinaus in der Gemeinde engagieren, grof3er ist als in ,.traditio-
nellen” Messen. Auf der anderen Seite ist aber auch die Fluktuation grofer, da
viele Familien am Wochenende auch anderes planen.

Die stirkere Beteiligung zeigt sich auch darin, dass in vielen Pfarrgemeinden die
Familiengottesdienste von ehrenamtlichen Teams mitgestaltet und teilweise
auch ausgefiihrt werden (wo z.B. extra Kinderwortgottesdienste gefeiert werden)

Die Zugangsart der Menschen wird eher emotional gepréigt sein und von der
starken Erwartungshaltung (harmonische) Gemeinschaft zu erfahren. Vertiefung
dieser Gemeinschaft wird durch ein ,,Pfarrcafé zusitzlich moglich, das fiir die
Familien sehr hohen Stellenwert einnimmt.”'” Gerade der Ansatz emotionale
Betroffenheit zu wecken ist wichtig: Denn die Emotionen gehoren zur ganzheit-
lichen menschlichen Erfahrungswelt. Durch sie bewerten Menschen das Wahr-
genommene und verleihen Ereignissen personliche (Un)Wichtigkeit.

Deutlich wird durch den hohen Zuspruch der Zielgruppe, welche positiven Ef-
fekte die ,Erlebnisorientierung® und die bewusste Profilbildung von Gottes-
diensten fiir die ganze Gemeinde haben. Denn es zeigt sich, dass die meisten
MitarbeiterInnen in Pfarrgemeinden auch iiber die Familiengottesdienste ge-
wonnen werden konnen.

Weitere Beispiele fiir solche Gottesdienstprofile, auf die an dieser Stelle aber
nicht ndher eingegangen werden soll, sind Jugendmessen im Stil der in Wien
2003 stattgefunden ,.fight—find—follow* und ,.link—lose-live* Rockmessreihen,
oder das ganz andere Profil der Festgottesdienste in der Schubertkirche, wo
Chore die ,,deutsche Messe und andere Schubertmessen zu Gehdor bringen.

AbschlieBende Ermunterung

316 In keiner der drei besuchten Gottesdienste wurde das ,,Gotteslob* verwendet!
37 Einige Interviews haben dies auch bestitigt, sieche dazu das Unterkapitel ,,Gottesdienst als
Feier der konkreten Pfarrgemeinde: Der Gottesdienst fangt an, lange bevor er beginnt*.
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Aus dem sakramentalen Wesen der Kirche ergibt sich die Notwendigkeit der
Beachtung der Lebensumstinde und der Erwartungshaltungen der Christen, die
an der Sonntagsmesse der Pfarrgemeinde teilnehmen. Dazu gehoéren auch &dsthe-
tische Vorlieben und das Wahrnehmen der Unterschiedlichkeit der ,,Erlebniser-
wartungen®. Das bedeutet die Ermunterung in der eigenen Gemeinde genau
hinzusehen, wer welcher ,.dsthetischen Stilgruppen® zuzurechnen ist und an
diesen Zielgruppen orientierte Gestaltungen der Eucharistiefeiern anzubieten.’"®

Gerade in der Stadt ist die Vielfalt unterschiedlicher Gottesdienstformen eine
Chance. Dies bedeutet eine Ermutigung fiir Gemeinden, ihre spezifischen Res-
sourcen zu entdecken und zu entfalten im Wissen, dass sie nicht alle Bediirfnisse
abdecken konnen und miissen. Die Vernetzung der unterschiedlichen Angebote
wird immer wichtiger werden.

Eine Haltung der Wertschidtzung den unterschiedlichen Feierformen und den
unterschiedlichen Menschen gegeniiber, ist innerhalb der Gemeinden und zwi-
schen den Pfarren zu fordern.

Die legitime und notwendige Vielfalt von Feierformen meint nicht eine Zunah-
me, sondern eine Reduktion der Anzahl der Sonntagsgottesdienste. Sie verlangt
vom Vorsteher der Eucharistie aber auch von den Mitfeieiernden eine Vielspra-
chigkeit in den Feierformen. Diese Vielsprachigkeit ermoglicht es auch, dass die
sonntigliche Eucharistie nicht zu einer Nischenveranstaltung einzelner Interes-
sensgruppen verkommt, sondern als die zentrale Feier der Gemeinde erfahrbar
bleibt.

38 Der erste Schritt bleibt das Hinsehen und Hinhéren. Man wird sich dann nicht an pastora-
len Ideen oder an ,,das muss es bei uns auch geben* Aktionen orientieren, sondern im
Zentrum wird immer die Frage Jesu sein: ,,Was willst Du, dass ich Dir tue?*
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VERBUNDEN UND SOLIDARISCH - QUALI-
TAT DURCH GEMEINSCHAFT

Eine Gemeinschaft, die tragt

Die Ergebnisse der Befragung ergaben, dass zumindest ein Teil der Befragten in
der Gemeinde stabile Beziehungsnetze sucht und auch findet. Diese soziale
Motivation war eines der stirksten Motive der Messteilnahme mit rund 40% in
den Pfarrgemeinden (wobei in Familiengottesdiensten das mit 74% noch viel
stiarker ausgeprigt war) und tragendes Motive der ,,Beteiligten, die das ,,Mahl
mit Freunden jeweils sehr hoch bewerteten. Wie die Unterscheidung der ,,Be-
teiligten* und der ,,Besucher aber deutlich werden lésst, steht dabei nicht ein-
fach spontane Kameradschaft im Vordergrund, sondern Beziehungen, die sich
auch im sonstigen Leben bewéhren und von liebevoller Aufmerksamkeit und
gemeinsam geteiltem Freud und Leid geprigt sind.

Diese tragfihigen Beziehungen werden in der sonntéiglichen Gemeindeeucharis-
tie und in deren Umfeld am deutlichsten und verstidrken und aktualisieren sich
durch das gemeinsame Sich-Beziehen auf den Grund des gemeinsamen Feierns.
Wie Interviewpartner betonten, ist das gegenseitige vertraut sein fiir sie ein star-
ker Impuls teilzunehmen und sich zu beteiligen. Wie die zweite Phase der Un-
tersuchung auch aufzeigte sind ,,Beteiligte — also diejenigen, die auch iiber
den Zeitraum der Messfeier hinaus sich kennend Kontakte pflegen und sich fiir
die Gemeinschaft einsetzen — im Durchschnitt zufriedener und erfahren trotz
mancher Irritationen (durch ihre Einsicht in die aktuellen Problemlagen) mehr
Gratifikationen als ,.Besucher”. Wie auch aus den Wortmeldungen deutlich
wurde, nehmen manche ,,Beteiligte” auch einen Gottesdienst, der sie etwa auf-
grund der Art des Priesters in geringem Mal anspricht in Kauf, weil ihnen das
gemeinsame Feiern mit ihnen vertrauten Menschen ein groes Anliegen ist.

Das Anliegen der Theologie, dass, miteinander Eucharistie feiern und gemein-
sames Leben der Christen und Christinnen in der Gemeinschaft der Kirche mit-
einander verzahnt ist, korreliert mit den Wiinschen vieler Glaubiger nach einer
solidarischen und tragfihigen Gemeinschaft. Verstirkt wird der Trend durch die
gemeinschaftsbildenden Mechanismen der Erlebnisgesellschaft, die aber deut-
lich werden lassen, dass auch christliche Gemeinschaftsnetze vor allem in der
Grofstadt nicht selbstverstindlich sind, sondern Ergebnis von Entscheidungen
beziehungsmobiler Menschen. Gerade dort, wo durch die vielen Moglichkeiten,
sich Beziehungen zu wihlen die sozialen Netzwerke instabil werden und Frei-
heit als ,,sich nicht entscheiden miissen* angesehen wird, kann die verbindliche
und tragfihige Gemeinschaft einer Pfarrgemeinde fiir viele salutogenetische

203



VERBUNDEN UND SOLIDARISCH — QUALITAT DURCH GEMEINSCHAFT

Funktion bekommen — denn das Erfahren gelingender menschlicher Beziehun-
gen ist einer der wesentlichen Faktoren fiir seelische Gesundheit.’"” Und vor
allem in der Feier der Eucharistie kann durch die Wandlung der Gemeinschaft
der Kirche das neue Miteinander und Fiireinander, das ,,Reich Gottes*, konkret
werden, zumindest fiir die Dauer der Feier:

» Dennoch ist die Liturgie der Hohepunkt, dem das Tun der Kirche zustrebt, und
zugleich die Quelle, aus der all ihre Kraft stromt. Denn die apostolische Arbeit
ist darauf hingeordnet, dass alle, durch Glauben und Taufe Kinder Gottes ge-
worden, sich versammeln, inmitten der Kirche Gott loben, am Opfer teilnehmen
und das Herrenmahl geniefien. Andererseits treibt die Liturgie die Gldubigen
an, dass sie, mit den ,0sterlichen Geheimnissen’ gesdittigt, ,in Liebe eines Her-
zens sind’. %

Eucharistie und kirchliche Geschwisterlichkeit stehen also in einem sich ver-
starkenden Verhiltnis zueinander — doch auch hier gilt der eschatologische Vor-
behalt des ,,Schon-und-noch-nicht“, die Erkenntnis, dass die Kirche immer im
Alltag dazu unterwegs ist, zu werden, was sie ihrem Wesen nach ist, ndmlich
Leib Christi. Von der Seite des Menschen aus kann diese Heilsdynamik zuge-
deckt und im Moment unwirksam gemacht werden: Entweder, weil durch die
Gestaltung der sonntiglichen Eucharistiefeier die gemeinschaftliche Dimension
des Christ Seins unterbetont oder gar gestort wird, oder weil durch das alltigli-
che Verhalten der Mitfeiernden ein neu entstandenes Miteinander gleich wieder
im Keim erstickt wird und nicht wachsen kann.

Wenn es also stimmt, dass ,,Beteiligte* die Messfeier zufriedener miterleben und
kirchliche Gemeinschaftlichkeit und Eucharistie in einem engen und entschei-
denden Zusammenhang stehen, ist das konkrete und positive Erleben gemeindli-
cher Communio im Gottesdienst und dariiber hinaus wesentliches Qualitatskrite-
rium fiir die Sonntagsmesse.

Gemeindetheologische Implikationen

Die sonntigliche Gemeindeeucharistie ist der Integrationspunkt der pfarrlichen
Gemeinschaft schlechthin. Seelsorge, die sich nicht um die Messfeier annimmt
und sich nicht als Zentrum des Gemeindelebens sieht, geht also am Wesentli-
chen vorbei. In einer Zeit der knapper werdenden Ressourcen, vor allem an Mit-
arbeiterInnen, ist es dann eine Frage der Prioritdten, wohin die Krifte fliefen.
Aus dem vorstehend Erwihnten sei hier deutlich dafiir pladiert, in die reiche
Ausgestaltung der Messfeiern Kraft, Zeit und Einsatz flieBen zu lassen, denn das

31 Wie im Abschnitt iiber die ,,Salutogenese* niher erliutert wurde. Der gemeindetheologi-
sche Zusammenhang ist hierfiir besonders wichtig.
#08C 10.
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»Wohnen im Geheimnis Gottes* (Mystik) ist ndhrende Wurzel fiir das Leben der
Gemeinde.

Die Friichte dieser Gottesverbundenheit, die sich natiirlich nicht in der Feier der
Sonntagsmesse erschopfen, sind dann Gemeinschaft™, Zeugnis und Solidaritit
— die Grunddimensionen kirchlichen Handelns, die sich wiederum in der Feier
der Eucharistie verdichten und deutlich werden: Denn die ,,Mission* des Wach-
haltens und Aktualisierens des neuen Lebens in Christus, durch Wort (Lehre,
Verkiindigung), Tat (,,Werke der Liebe*, Diakonia) und das beispielhafte Leben
miteinander (Gemeinschaft), wird nirgendwo so deutlich wie in der Feier der
Sonntagsmesse — trotz aller Defizienz und ,,Riickfélle” in das Leben des ,,alten
Menschen®. Damit diese Re-Prisentation von Kirche tatsdchlich zum Klingen
gebracht, erfahrbar wird dass die Gemeinde feiert, was sie ist und sein konnte
von Gott her, sind daher Vollziige in der Messfeier zu gestalten, die diese Bezii-
ge deutlich werden lassen:

Forderung des Bewusstseins, dass nicht (nur) einzelne Glidubige fiir sich ihre
Gottesbeziehung vertiefen, sondern das ,,Wir” entscheidend ist, dass danach
strebt iiber den formalen Rahmen hinaus ein ,,Wir® zu bleiben. Ein wesentliches
Gemeinschaftselement wire die Kommunion: Da diese meist nur als Empfang
des ,realen” Leibes Christi gesehen wird und nicht auch als Verleiblichung des
»~mystischen* Leibes Christi, der umfassenden kirchlichen Gemeinschaftnz,
bleibt es beim Nebeneinander einzelner Christen. Vielleicht liegt es auch an der
Art und Weise des praktizierten Kommunion Austeilens, das eher in Vereinze-
lung fiihrt, als den Kommunionempfang als gemeinschaftliches Tun empfinden
lasst?

Communio bedeutet Kommunikation. Diese gilt es auch jenseits des Rahmens
des Gemeindegottesdienstes zu ermoglichen und in einer Kultur des entschiede-
nen verbindlichen Miteinanders miinden zu lassen. Auf der anderen Seite ist
auch eine Kultur der Gastfreundschaft zu pflegen, die respektiert, dass viele
Christen an der Sendung der Kirche nur bedingt teilhaben und ihr Christsein im
Alltag auf ihre eigene Weise leben wollen, ohne stirkere Bindung an eine kon-
krete Pfarr— Gemeinschaft.

Es gilt das Bewusstsein zu fordern, dass die Gemeinschaft nicht Selbstzweck ist,
sondern Kirche immer , fiir“ andere sich von Gott in Dienst nehmen ldsst (Pro —

321 vgl. Zulehner, Paul M.: Pastoraltheologie, Bd. 2: Gemeindepastoral. Orte christlicher
Praxis, Diisseldorf 21995, 91ff.

322 Wobei es da ja im Laufe der Theologiegeschichte zu einer bemerkenswerten Umkehrung
kam, die die Bedeutungsverhiltnisse widerspiegeln: Denn in den ersten Jahrhunderten
wurde die Kirche als ,,realer und die Hostie als ,,mystischer* (sakramentaler) Leib Christi
gesehen! Erst das erneuerte sakramentale Denken des Zweiten Vatikanischen Konzils von
der Kirche als Wurzelsakrament hat das Verhéltnis heute wieder ins richtige Licht ge-
riickt.
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Struktur) — denn sie ist als ,Jumen gentium* ,,Zeichen und Werkzeug fiir die
innigste Vereinigung mit Gott wie fiir die Einheit der ganzen Menschheir >
Nirgendwo wird diese Mission deutlicher als in der Eucharistiefeier, die — wie
alle Hochgebete deutlich werden lassen — Einheit stiftet und aktualisiert — mit
Christus und untereinander, mit allen Christen, allen Lebenden und Verstorbe-
nen, mit der ganzen Schopfung.”®* Selten jedoch wird diese ,.katholische Di-
mension des sich in Einheit setzen mit allen betont. Liegt dies nicht auch daran,
dass in Pfarrgemeinden die Communio eher als ,,Kuschelecke™ gesucht und
aufgebaut wird, weil die einzelnen letztlich sich da etwas fiir sich selber suchen,
denn als gemeinsame Stirkung, um wieder fiir andere da zu sein? Liegt es nicht
auch am grundsitzlichen Selbstverstindnis der Christen, dass es primir um die
eigene ,,Heiligkeit™ geht? Alle missionarischen Ansitze sind jedenfalls zu for-
dern, die deutlich werden lassen: Wir sind nicht nur fiir uns selber da. Samm-
lung ist um der Sendung willen da, und Sendung um der Sammlung aller willen.
Dies gilt auch fiir die ,,missionarische* Frage, ob die Mitfeiernden versuchen,
andere fiir die Gemeinde und die Messfeier zu gewinnen!

Dieses Fiireinander wird auch in konkreten Taten der Nachstenliebe sich ver-
leiblichen, und dies sollte nicht nur im eigenen Sektor ,,Caritas* der Gemeinde
geschehen. Caritas ist der Kern der Eucharistie: Denn der gefeierte Lebensvoll-
zug Christi, das ,.Leben fiir den Freund, fiir alle hinzugeben* dridngt nach exis-
tentiellen Nachvollzug im kirchlichen Leben, wie im Leben des Einzelnen. Die-
sen wesensgeméifle Zusammenhang Eucharistie — Diakonie gilt es also bewusst
zu gestalten und deutlich werden zu lassen — etwa durch den Hinweis, dass die
Kollekte die konkrete ,,Opfergabe® ist, welche die Mitfeiernden zum Altar brin-
gen und ,,Caritas* ist.

Die Gottesdienstgemeinschaft konkret

Die Forschung hat gezeigt, dass Gottesdienst immer vom gemeindlichen Um-
feld, in dem er gefeiert wird, wesentlich mitgeprégt wird: Denn der Gottesdienst
fangt lange an, bevor er beginnt. Spannungen, Konflikte oder Erfahrungen von
positivem Miteinander flieBen in die Messfeier ein und bestimmen die Atmo-
sphire mit. Auch erheblich ist, welche Gruppierungen miteinander hier feiern,
denn selten kommt die ganze Pfarrgemeinde zu einer einzigen Messfeier zu-
sammen. Ist in Zielgruppengottesdiensten oder bei Messen anlisslich besonderer
gemeinsamer Erlebnisse (z.B. Messen auf Lagern oder Wallfahrten) die Gottes-
dienstgemeinde eher homogen, ist der Vorteil die stirker empfundene Gemein-

Gl
3¢ Deutlich wird dies unter anderem in der Kommunionepiklese der Schweitzer Hochgebete:
»... lass uns eins werden im Heiligen Geist mit ihm und untereinander*.
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schaftlichkeit, es besteht die Gefahr der Milieuverengung und des Kreisens um
sich selbst(,,Insider” Tendenz, Gottesdienstgemeinde ist eher geschlossene Ge-
sellschaft’™). Ist die Gottesdienstgemeinde eher bunt und divergent kann die
hohere Vielfalt befruchtend, einladend und 6ffnend sein, es besteht die Gefahr
dann aber eher darin, dass die unterschiedlichen Erlebnisstile der Gruppen in
gegenseitigem Unverstindnis und (wenn stindig nur die Vorlieben einiger
Gruppierungen zum Zug kommen) in Entfremdung miinden™, oder vieles im
unverbundenen Nebeneinander auch unverbindlich wirkt.

Die zweite Spannung ergibt sich daher aus der Frage ,,wer gehort zu uns®. Denn
fast jede konkrete Gottesdienstgemeinde setzt sich zusammen aus Christen und
Christinnen, die zur ,,Kerngemeinde* gehoren, solchen, die ,,nur* iiber die Sonn-
tagsmesse Kontakt zur Pfarre pflegen und manchen, die tatsidchlich ,,Géste” in
dieser Pfarre sind. Es wird heikle Aufgabe bleiben das Gleichgewicht zwischen
gastfreundlicher Offenheit und entschiedener Verbindlichkeit zu wahren — in
einer Stirkung des Taufbewusstseins, das die Sendungsdimension der Kirche
betont und Erkenntnis, dass Christ sein sich nicht nur im Gemeindekontext reali-
sieren lédsst. Als Konsequenz der Inhomogenitit wird auch die stirkere Riick-
sichtnahme auf die ,,Fernstehenden* bei der Gestaltung von Messfeiern zu legen
sein.

Drittens sind Storungen zu vermeiden, die durch Unpiinktlichkeit327 und man-
gelnde Riicksichtnahme aufeinander entstehen — wobei sich aber gezeigt hat,
dass diese Irritationen nicht so stark sind wie Arger iiber die Art des Priesters
oder iiber die Ausformung der Predigt — und dies umso mehr die Menschen
,Beteiligte* sind.

Konsequenzen: Ermunterungen

Forderlich fiir die Qualitét der Liturgie wird es daher sein, moglichst viele Be-
gegnungsmoglichkeiten zur Vernetzung der Mitfeiernden anzubieten, damit aus
einer Ansammlung von Christen unterschiedlicher Teilnahmeintensitit am Ge-

325 yagl. Becks: Erlebnissgesellschaft, 103. — Er beschreibt hier gut die Gruppendynamik, die
die Gefahr homogener Mileus beschreibt, was auch auf manche Pfarrgemeinden und die
kirchliche Situation an sich zutreffend ist: Konzentration auf die Binnenkommunikation,
gemeinsame Wertungen, Konservativitit des momentanen Zustandes, Beschiftigung mit
sich primir, zunehmende Abgrenzung nach auen um Identitit zu fordern, Priaferenz der
Sozialkontakte.

Vgl. Thaler: gottesdienstliche Gemeinde, 20f.

Ein Problem vieler Wiener Pfarrgemeinden. Es steht zu vermuten, dass es zumindest im
deutschen Sprachraum ein allgemeines Problem ist. Es konnte (auch fiir die Hebung der
Qualitdt) interessant sein, die Ursachen zu erforschen: Liegt es daran, dass der Beginn der
Messfeier als unerheblich betrachtet wird?

326
327
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meindeleben die ,,eine“ feiernde Gemeinschaft (als Gemeinschaft von Gemein-
schaften) wird. Einen hohen Stellenwert dabei werden alle gemeinschaftsbilden-
den Rituale und Zeichenhandlungen einnehmen, welche die Zusammengehorig-
keit verdeutlichen konnen — wie das Héande reichen beim Vater Unser, das Brot-
brechen, der FriedensgruB oder Begriiungsriten.””® Auch sind alle Moglichkei-
ten des gemiitlichen und zwanglosen Beisammenseins, wie im Pfarrcafé, im
Jugendkeller oder beim Plausch an der Kirchentiir zu fordern, nicht allein spezi-
fisch bezogen auf die Vormittagsmessen.

Neben diesen gemeinschaftsbildenden Angeboten gilt es aber auch, die rituelle
Distanz zwischen dem Ritus und der konkreten Feiergemeinde zu iiberwinden.
Dies gelingt durch Beziige zum gemeinschaftlichen Leben und dem in die Feier
Hineintragen von geteiltem Freud und Leid, Hoffnungen und Enttduschungen.
Die Gestalter von Gottesdiensten werden ermutigt aktuelle Fragen und Themen
der Gemeinschaft anzusprechen und Deutungen im Licht des Evangeliums an-
bieten, damit die Feier wirklich zur Feier der Beteiligten wird.

Im sonntiglichen Gemeindegottesdienst ist es kaum moglich, das eigene Le-
benszeugnis (Martyria) als Christ vorkommen zu lassen. Dabei ist Glaubensge-
meinschaft wesentliche Funktion der Sonntagsmesse: Christen sprechen einan-
der den Glauben zu und stirken einander darin.*”’ Gemeinschaften, die sich tiber
ihren Glauben und ihr Leben austauschen, bilden daher ein Umfeld fiir glaub-
wiirdiges und anziehendes sakramentales Feiern. Die Ermoglichung von ver-
schiedenen Weisen des Glaubenszeugnisses in der Messfeier kann sowohl fiir
die Plausibilitit der Glaubensgemeinschaft, als auch fiir die existentielle Tiefe
des Feierns sehr forderlich sein.

Die Gottesdienstgemeinde steht in der Spannung zwischen Verbindlichkeit und
Offenheit. Gemeinden und Liturgieverantwortliche sollen sich ermuntert fiihlen,
nicht nur auf die verbindliche Kerngemeinde zu achten, sondern auch Offenheit

32 Obwohl liturgisch damit die Funktion des FriedensgruBes als Besiegelung des Gebetes
nicht hinreichend beschrieben ist. In den Augen der Mitfeiernden erhélt der Friedensgruf3
aber vor allem sozialen Charakter, als Ersatz einer Begriiung, die ansonsten nicht statt-
findet. Wie wire es, statt die Nivellierung des FriedensgruBles hinzunehmen, tatséchlich
einen BegriiBungsritus an den Beginn der Messe zu stellen? Meist kommen die einzelnen
Mitfeiernden ja zu unterschiedlichen Zeitpunkten, oder zu spit, setzen sich, ohne rechts
oder links zu sehen, in die Bankreihen, und wenn die Messe beginnt singen sie, aber ge-
genseitige Interaktion kommt erst beim Friedensgruf3 tatséchlich vor. Wenn man nach der
BegriiBung auffordert, sich die Nachbarn neben, vor und hinter einem genau anzusehen
und sie unter Nennung des Namens (soweit der Andere unbekannt ist) mit einem Hénde-
druck - oder welche Formen sonst lokal iiblich sind — zu begriiBen, dann entsteht ohne
groflen Aufwand schon ein viel stirkeres Vertrautheitsgefiihl. Eine andere Form habe ich
in den USA kennengelernt: Dort begriiite der Diakon alle und bat, dass sich Géste oder
Neuzugezogene kurz vorstellen.

329 Vgl. Emeis: Ausverkauf, 64.
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gegeniiber jenen zu fordern, die nicht am liturgischen Leben der Gemeinde re-
gelmiBig teilnehmen. Fiir manche, die im Glauben noch unterwegs sind, wird es
Gemeinde-, katechumenale®, einladende und begleitende Schritte in die volle
sakramentale Versammlung hinein, bediirfen. Auch ,,Besucher sollten wertge-
schitzt werden — Menschen die ,,nur” am Gottesdienst teilnehmen und in ihrem
Alltag vielleicht auf sehr selbstverstindliche Weise ihren Glauben leben. Dort,
wo sie als Fremde oder als Giste in Erscheinung treten, bringen sie den Reich-
tum des Anderen und Unbekannten mit, was deutlich wird, wenn manche vor
Ort selbstverstindliche Dinge, auf einmal hinterfragt werden.

Auch wer mit Kirche zum ersten Mal in Beriihrung kommit, sollte damit rechnen
diirfen, willkommen zu sein. Die alte Tugend der Gastfreundschaft erweist sich
als eine neue Perspektive, gerade auch Menschen zu begegnen, die zunichst
punktuell mit der Kirche in Kontakt treten: Einen gelassenen und herzlicheren
Umgang ohne pastorale Gewalt ist all jenen zu ermdglichen, die anldsslich von
Taufen, Erstkommunion, Hochzeiten, Begridbnissen, fiir sehr beschriankte Zeit
den Boden der Gemeinde betreten.

Gleichzeitig wird aber auch deutlich, dass Formen von Gottesdiensten notwen-
dig sind, die in der Art der Gestaltung auf Menschen, denen der christliche
Glaube bisher fremd (geworden) ist, besonders Riicksicht nehmen.” Diesen
Menschen sollte durch eine einfache und verstindliche Gestaltung, durch das
Ansprechen von Themen, die alle Menschen beriihren, sowie durch die Ver-
meidung von ,,Kirchensprache™ der ,,Einstieg” so niederschwellig wie moglich
gemacht werden.

Die Aufgabe des Vorstehers der Liturgie, des Priesters, der die Messe feiert,
wird es auch sein, auf die Spannungen zu achten und diese sinnvoll zu gestalten.
Die Kunst des Vorstehens bedeutet auch, dass der Priester in seiner Gestaltung
darauf achtet, dass Gemeinschaft iiberhaupt entstehen kann, dass Einzelne sich
in die Gemeinschaft einklinken konnen, durch Riten oder Interaktion; dass sich
die Gottesdienstgemeinde als Gemeinschaft von Gruppierungen konstituieren
kann als versohnte Pluralitit; dass sich die einzelnen Gottesdienstgemeinden in
den groBen Zusammenhang der Gesamtgemeinde integriert wissen; dass die
Gesamtgemeinde sich in Einheit weifl mit der Gemeinschaft der Ditzese und
ihrem Bischof auf dem Hintergrund der Gemeinschaft der Weltkirche; dass sie
sich schlieBlich in der vertikalen Dimension verbunden weil}, mit Christus und
der Kirche des Himmels. Der Priester ist durch seine Weihe und seine Sendung
in die konkrete Pfarrgemeinde schon Garant und Zeichen dieser wachsenden
Gemeinschaftsdimensionen, die sich in der Messfeier, besonders im Hochgebet,

30 In diesem Zusammenhang sei etwa an die Diozese Erfurt erinnert, wo es zu Weihnachten
im Dom einen eigens gestalteten Weihnachtsgottesdienst fiir Menschen gibt, die oftmals
gar nicht Christen sind. Solche Feiern konnen auf dem Weg der eigenen religiosen Suche
begleiten und respektvoll und herzlich einladen, den Weg des Glaubens mit zu gehen.
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zwiebelschalenartig entfalten. Die Vorsteher der Messfeier diirfen ermutigt sein,
diese Gemeinschaftsdimensionen, je groB3er sie auch sein mogen, allenfalls kri-
tisch einzubringen, um Tendenzen der ,,Insider* Mentalitét entgegen zu wirken.
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SPIRITUALITAT DER MESSFEIER: LEBENS-
RELEVANZ BEDEUTET QUALITAT

Diagnose: Relevanzverlust

Als haufigste und realistischste Ursache der Abnahme der Anzahl der , liturgie-
aktiven Christen® ist der manchmal schleichende, manchmal deutlich angespro-
chene, Relevanzverlust der Mitfeier der Messe zu nennen. Es gibt viele, auch
aktive Gemeinden, in denen viele Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen aktiv sind,
aber trotzdem der ,,Gottesdienstbesuch® gering ist. ' Menschen bleiben also
neben entstandenen Irritationen deshalb weg, weil die sonntigliche Eucharistie-
feier zu wenig mit ihrem ,,realen* Leben im Alltag zu tun hat und die verbale
wie nonverbale Kommunikation eine Sonderwelt bildet, einen ausgegrenzten
liturgischen Bereich, mit einem speziellen Sinnsystem und Symbolen — die aber
nur dort Bedeutung besitzen. Wie Ebertz feststellt sinkt die liturgische Nachfra-
ge dort, wo der Doppelbezug des Ritus auf kultisch—dogmatische Authentizitit
einerseits und auf aktuellen Lebensbezug andererseits schwach bleibt.*** Dann
lasst das Gehorte und Gefiihlte die Mitfeiernden , kalt®, sie sind nicht existentiell
betroffen und in ihrem Alltagsleben gestirkt oder verwandelt.™ Viele erleben
es so als schwierig, das eigene Leben und das, was in der Liturgie gefeiert wird,
zur Deckung zu bringen — wobei diese Distanz sich auch in der Sprache und in
der Symbolik wieder findet: Die Symbolgestalten sind nicht selbstredend, die
Sprache theologischer Fachjargon, die Lieder entweder alt und fremd oder neu
und nichts sagend.334

Fiir dieses Auseinanderfallen von ,,.Leben® und ,,Liturgie sind viele miteinander
verwobene Griinde zu benennen, die sich aus dem gewandelten kulturellen Kon-
text und aus einer zunehmend feststellbaren Entfremdung zur biblischen Gedan-
kenwelt und dem Grund christlichen Seins ergeben. Wie Jorns treffend analy-
siert, liegt die kognitive Dissonanz tief, da auch viele gliubige Christen von
ihrem Selbstverstdndnis und ihrem Menschenbild kaum Zugang haben zum
biblischen Lebensgrund christlicher Gemeinden.™ Als Beispiel nennt er das

3! vgl. Jorns, Klaus—Peter: Der Lebensbezug des Gottesdienstes. Studien zu seinem kirch-

lichen und kulturellen Kontext, Miinchen 1988, 108. — Er stellt dies zwar fiir die evangeli-
sche Kirche fest, doch darf dies analog auch fiir die romisch katholische Kirche ange-
nommen werden, wie es die Situation in vielen Pfarrgemeinden auch belegt.

Vgl. Ebertz: liturgische Handlungen, 28.

A0, 111,

3% ygl. Sauer: Gott feiern, 31.

¥ Aa.0.,32.
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mangelnde existentielle Bewusstsein von Siinde (die er grundlegend versteht als
»das Leben auf etwas anderes bauen als auf Christus*) und der Notwendigkeit
der Feier der Eucharistie, als Dienst der Versohnung und Entlastung von der
Siindenmacht, die auch am Boden der Kirche(n) présent ist. ™ Der soteriologi-
sche Lebensbezug der Eucharistie wird also fiir die Mitfeiernden nicht so ein-
sichtig um zu erkennen, dass sie ihr Leben stidndig neu ,,befreien” lassen miis-
sen, um sich wieder neu vom ,.,Neuen Leben in Christus* magnetisieren zu las-
sen, einer Eisennadel gleich, die sich durch Magnetisierung wieder neu einpen-
delt.

Und man darf nicht vergessen, dass Distanz und ,.fern“ sein immer Relations-
begriffe sind, die vom jeweiligen Standpunkt betrachtet den jeweils anderen als
»fernen* sehen. Beide Aussagen sind daher richtig: Dass Menschen dem Gottes-
dienst fremd geworden sind (d.h. nicht mehr christlich leben) und dass der Got-
tesdienst den Menschen fremd geworden ist (nicht Zeitgem@Bheit der Gestal-
tung). Von unserer Seite her konnen wir daher die Menschen néher an christli-
che Lebensweise heranfiihren — durch eine mystagogische Pastoral, die das Le-
ben im Licht des Glaubens zu deuten hilft und religiose Erfahrungen im Kult
erschlieft. In diesem Abschnitt wird vor allem auf diesen Pol eingegangen;

die Messgestaltung ,,Kunden nidher* gestalten, durch Eingehen auf Bediirfnisse
der Mitfeiernden, aber ohne die eigene Identitit aufzugeben. Die Befragung im
Rahmen der Gottesdienstqualititsuntersuchung diente ja diesem Zweck.

Statt iiber Wandel und Entfremdung zu jammern ist es daher pastoraltheologi-
sche Aufgabe, die Veridnderung zu verstehen und sie zu gestalten. Was kann so
fiir eine existentielle Betroffenheit der Mitfeiernden getan werden? Wie kann
Wissen und Verstdndnis gefordert und das eigene Leben der Mitfeiernden so
angesprochen werden, dass die Eucharistie kein, neben anderen Dingen des
Lebens unverbunden stehender Bereich ist?

Dem Alltagsleben Raum geben: ars vivendi ist ars ce-
lebrandi

Der vermutlich am meisten zitierte Satz von Karl Rahner ist, dass der Fromme
der Zukunft ein ,,mystischer” Christ sein wird, oder er kein Christ mehr sein
wird.**” Gemeint ist mit ,.mystisch hier die Fahigkeit, Gott in (oder besser hin-
ter) allen Dingen des Lebens zu sehen und zu finden — das eigene Leben als Teil
der groBen Heilsgeschichte im Licht des Evangeliums zu betrachten und auf
diesem Hintergrund zu deuten. Die aktuellen Entwicklungen, dass nur mehr 4%

336 ygl. Jorns: Lebensbezug, 111—119.
337 Vgl. Zahlhauser: spirituelle Theologie, 276.
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im Durchschnitt der Katholiken in Wien an der sonntiglichen Gemeindeeucha-
ristie teilnehmen, scheinen Rahner nachhaltig recht zu geben: Wir feiern und
reden zu viel und leben zu wenig als Christen.

Denn wie der Philosoph Philippe Béguerie festhilt spielt sich unser Leben in
drei aufeinander aufbauenden Dimensionen ab: Erstens in dem, was wir leben
und erfahren (auf einer vorreflexiven Stufe), zweitens in dem, was wir Wissen
und uns bewusst machen (Reflexion) und drittens in dem, was wir feiern —
aufgrund unseres lebensbedeutsamen Wissens.**® Feiert ein Mensch also Eucha-
ristie ohne Lebenserfahrung und reflektiertem Lebenswissen, ist sie nicht rele-
vant fiir ihn und bedeutsam, sondern traditioneller Ritenvollzug. Andererseits
wird ein Mensch, der sich sein Leben aus dem Glauben her aufbaut und im ge-
feierten Gottesdienst keinen addquaten Ausdruck dieses Glaubenslebens findet,
so dass es seine Lob und Dankfeier wird, die Mitfeier sein lassen, weil die Feier
zu wenig lebensnah ist.

Die Lebendigkeit des Glaubens bedeutet also die Fihigkeit, das alltdgliche Le-
ben mit dem biblischen Zeugnis von Tod und Auferstehung Jesu in Zusammen-
hang zu bringen und es zu lebensbedeutsamen Wissen zu verdichten: Die Kunst
als Christ zu leben, wodurch Liturgie und Leben koextensiv werden.”” Die Le-
bendigkeit der Liturgie ist dann die Fihigkeit diese so zu gestalten, dass die
Lebenserfahrungen und das Lebenswissen der Mitfeiernden aktiviert und ange-
sprochen wird und noch einmal im Licht der ,,groBen* Heilsgeschichte lobend
und danken gedeutet und tatsidchlich gefeiert werden kann. Ars vivendi und ars
celebrandi bedingen einander so wechselseitig.

Deutlich wird dies im Gebetsleben eines Menschen, wo die Bandbreite mensch-
lichen Lebens in Beziehung mit Gott gebracht wird. In diesem Sinne ist das
gemeinsame Beten der Christen, die ekklesiale Dimension, Grundform aller
Gottesdienste und entreiflit die Gottesbeziehung der individuellen Beliebigkeit.
Das Schreiben der deutschen Bischofe ,,Mitte und Hohepunkt des ganzen Le-
bens der christlichen Gemeinde* geht sogar in seiner theologischen Betrachtung
der Eucharistie vom diesem spirituellen Grundcharakter der Messfeier aus und
pladiert dafiir, dass die Gemeinden zuallererst Schulen des Gebetes sind, ohne
allerdings einer Pidagogisierung der Liturgie das Wort zu reden.**

Erster Schritt einer Pastoral, die diese Schritte unterstiitzt, wird es also sein,
diese Fiahigkeit im Menschen zu stirken und in Gruppen sowie im Gottesdienst
selber bewusst Rdume zu 6ffnen (etwa durch Stille), dass das Gehorte und Ge-
fiihlte in lebendigem Dialog mit der eigenen Lebenserfahrung treten kann. Pas-
toralseminar, Gemeindeerneuerung und andere Aktionen sind zu fordern, die

338 ygl. Béguerie, Phillipe: Liturgie und Leben, in: LS 29 (1978), 304 — 308.
339 ygl. Redtenbacher: Liturgie und Leben, 13.
340 ygl. Die deutschen Bischdfe: Mitte und Hhepunkt, Nr. 5-9.
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Menschen unterstiitzen, biographisch ihren Glauben durchzubuchstabieren und
im Leben auch umzusetzen und dabei Unterstiitzung durch andere gldubige
Christen zu erfahren. Sammlung und Sendung, Gemeinschaft und Glaubens-
zeugnis werden dann automatisch wieder mehr als zwei Seiten einer Medaille
gesehen. Wie in der Philosophie gilt auch fiir die Liturgie daher analog: ,,Pri-
mum vivere, deinde celebrare.*

Ars celebrandi: Das Leben einbringen und Mitspieler
Gottes werden

Wo das Leben in die Feier der Eucharistie tatsdchlich einfliet und in Beriihrung
kommt mit dem prisenten Lebensvollzug Christi im Pascha Mysterium, dort
eroffnet sich ein dialogischer Spielraum fiir die Mitfeiernden, der den destrukti-
ven und schidlichen ,,Gesellschaftsspielen auf der Lebensbiihne eine ganz
andere Dynamik, ein ,,anderes Spiel entgegensetzt.

Durch die Ebene des Wortes und der Zeichen wird jeder Anwesende eingeladen,
zum Mitspieler zu werden, sich mit dem personlichen Leben einzubringen und
durch die Mitfeier sich verdndern zu lassen. Wie Karl—Heinrich Bieritz es be-
schreibt ,,/[..] wir hatten eine Biihne — besser wohl: einen ,,Spielraum* — betre-
ten, hatten Rollen iibernommen in dem Stiick, das da lief. Wir waren zu Darstel-
lern geworden, und zwar zu Darstellern unserer eigenen Lebenss—Geschickten
auf den fremden Brettern dieses Welt — Theaters: Wir spielten uns selbst [..]
Und indem wir uns spielten, spielten wir uns in das Geschick Jesu hinein. Oder
umgekehrt: Indem er dieses Geschick fiir uns unter den Zeichen des Mahles
inszenierte, spielte er uns — mit unseren kleine Geschichten — in seine grofie
Geschichte ein.“”*' Das Wort, das Arno Schilson gepriigt hat, wird hiermit be-
schrieben: Schicksalsgemeinschaft mit Jesus, die hier inszeniert wird. Die Mit-
feiernden werden zu Darstellern der aktuellen Relevanz vom Kreuzestod und
dessen Selbstdeutung durch Jesus Christus, ihnen wird ein Spielraum erdffnet,
ein vorbereiteter ErschlieBungs— und Entscheidungsraum.**

Ob Menschen nun diesen ErschlieBungsraum nutzen, hingt, wie Bieritz festhilt,
primir von der Ebene der personlichen Lebenshandlungen ab, ob die Feier ,,ei-
nen Sitz im Leben® hat, wie auch Bibliker wie Gerhard Lofink betonen: Eucha-
ristia, Lobpreis, wirkt gekiinstelt und ist nur ritueller Vollzug ohne Relevanz,
wenn er ,theoretisch® bleibt und nicht zuriickgebunden wird an konkrete Le-
benserfahrungen, in denen das Handeln Gottes an einem selbst erfahren wurde.
Eucharistia braucht daher immer konkrete Anamnesis, sich Erinnern an das

et Bieritz, Karl-Heinrich: Spielraum Gottesdienst, in: Schilson, Arno (Hrsg.): Drama ,,Got-
tesdienst®. Zwischen Inszenierung und Kult, Stuttgart, 92.
2 Aa.0.,93.
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Leben der vergangenen Woche und wie darin Gottes verborgenes Wirken erfah-
ren wurde.”” Wie Sauer schon einmahnt, sollte daher am Beginn des sonntigli-
chen Gottesdienstes nicht nur ein Schuldbekenntnis stehen, sondern auch ein
gemeinsames Sich erinnern stehen an all das, was Gott an einem in der unmit-
telbar vergangenen Zeit und im Ganzen des Lebens getan hat.***

Dies setzt natiirlich die Glaubensentscheidung voraus, die Entscheidung eben
das eigene Leben auch dahingehend deuten zu wollen und Einiiben in diese
Betrachtungsweise, sprich: gelebte Spiritualitit im ,,Sakrament des Alltages“.345
Michael Schneider beschreibt diese Wechselwirkung von Eucharistie und Alltag
treffend so: ,, Gottes Wirken wird aus dem Alltiglichen herausgeholt und Anlass
zu erneuten Lob. Weil die Gemeinde Gott in allen Dingen wirken sieht, dankt sie
in der Eucharistie nicht nur fiir die friiheren, sondern auch fiir die gegenwdirti-
gen Heilstaten; umgekehrt enthdlt jede Eucharistie die Au@(grderung, heute im

¢

Alltag nach Gottes Heilshandeln zu such en und zu fragen*.

Eine weitere Dimension dieser Verwobenheit ist die prophetische Dimension
dieses ,,Gegenspieles” zur Welt: Jede Eucharistie ist Feier des neuen Mit und
Fiireinanders, Dank an Christus, der in seiner Hingabe fiir die Freunde die
hochste Liebe manifestiert hat und seine Jiinger einliddt, es ihm gleich zu tun.
Eucharistie ist dann ,,gefdhrliche Erinnerung, denn wer sich auf sie (existen-
tiell) einlédsst, wird hineingenommen in diesen Liebesvollzug des Gebens des
Lebens fiir die Freunde (Joh 15, 9 - 17). Ein Spiel, dass sich sukzessive auf die
ganze Welt ausdehnen soll und fruchtbar wird in der konkreten Hinwendung
zum Nichsten, in den organisierten, wie alltdglich spontanen Formen der Cari-
tas. Caritas, die darauf zielt, die Lebensumstinde des konkret , Nichsten® zu
verbessern und zu wandeln, so dass dieser Mensch dem ,,Leben im Schalom®
niaher kommen kann — manchmal auch einfach, damit der andere iiberlebt, mate-
riell oder spirituell. Lebensbezug der Eucharistie ist daher nicht nur verwoben
mit personlicher Spiritualitit, sonder auch konkret gelebter Solidaritdt und
Nichstenliebe.

Umgekehrt muss die Gestaltung der Sonntagsmesse diesen Formen des Einbrin-
gens des Lebens auch Raum geben, denn wie die Untersuchung auch aufgezeigt
hat, wollen Menschen auch mit ihren Hoffnungen und Angsten, mit ihrer Freude
und ihrer Trauer und ihren Sorgen ,,vorkommen*. Wie Bischof Joachim Wanke

33 ygl. Richter, Klemens: Eine mystagogische Liturgie. Wunsch und Wirklichkeit nach

einem Vierteljahrhundert, in: Richter, Klemens / Schilson, Arno: Den Glauben feiern.
Wege liturgischer Erneuerung, Mainz 1989, 1251f.

a4 Vgl. Sauer: Gott feiern, 215f.;

35 vgl. Schneider, Michael: Das neue Leben. Geistliche Erfahrungen und Wegweisung,
Freiburg im Breisgau u.a. 1987, 198 — 218. — Er weist hier auf die brennende Frage hin:
,-Rechnet der Christ heute nicht viel zu wenig damit, dass Gott immer noch in der Ge-
schichte handelt?*

6 A.a.0.,203.
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von Erfurt es ausdriickt: Es braucht die Offenheit, sich in Fragen des Glaubens
ins Herz schauen zu lassen. Moglichkeiten dies zu ,,inszenieren‘ gibt es viele:

In der Predigt, die von personlichen Glaubenserfahrung des Predigers spricht,
oder wo Gemeindemitglieder eingeladen werden, Zeugnis zu geben;

in der Formulierung von Fiirbitten oder Danksitzen durch die Gemeinde;
in der gefiillten Stille, die personliche Auseinandersetzung erlaubt;

im Zugehen aufeinander beim Friedensgruf3;

im gemeinsamen Brechen des Brotes und im gemeinsamen Essen;

in Zeichen, die deutlich machen, dass hier etwas beriihrt wird, was fiir das eige-
ne Leben und die Beziehungen untereinander von Relevanz ist.

AbschlieBende Ermunterungen

Die vorfindbare Dissonanz und rituelle Distanz zwischen Sonntagsmesse und
Lebensdeutung vieler Christen kann auf zwei Weisen abgebaut werden: Erstens
durch mystagogische Pastoral zur ErschlieBung der sakramentalen Dimension
des Alltages und zweitens durch mystagogische Gestaltung der Eucharistiefeier,
die Feier des gedeuteten Lebens ist und einlddt Leben in Schicksalsgemeinschaft
mit Christus zu gestalten.

Je mehr Gottesdienstgestaltung auf die Bediirfnisse und das konkrete Lebensum-
feld der Mitfeiernden eingeht, desto attraktiver und vor allem relevanter fiir die
Mitfeiernden wird die Sonntagsmesse werden.

Mystagogische Pastoral im Sinne der Hilfestellung zur Entfaltung einer Spiritua-
litat des Alltages, die Christen zunehmend aufmerksam werden ldsst auf die
Spuren des Handeln Gottes in der eigenen Lebensgeschichte, ,,zahlt sich aus®.
Denn erst durch die Deutung des Lebens, nicht als Aneinanderreihung von ,,Zu-
fiallen™ und geschiittelt werden durch ein blindes ,,Schicksal®, sondern als Ge-
fithrt werden durch den lebendigen Geist Christi und Leidensgemeinschaft mit
dem verlassenen und auferstandenen Christus, wird die Mitfeier der Eucharistie
existentiell bedeutsam.

Die Gestalter von Gottesdiensten seien ermutigt, moglichst viel Zeit und Raum
fiir das Hereinholen der personlichen Lebensumstinde in die Feier zu investie-
ren. Dies kann in Form von Dank fiir Schones und Wertvolles, von Fir— Bitten,
bei Sorgen und Angsten, oder von Lebenszeugnissen, ausgesprochen oder im
stillen Gebet vor Gott gebracht werden. Dafiir gilt es immer wieder Ankniip-
fungspunkte zu schaffen und durch Stille es zu ermoglichen gedanklich ,,nach zu
kommen*.
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Gottesdienst wird dann auch nicht harmlos sein, sondern ,,gefdhrliche Erinne-
rung, die Menschen zur Metanoia fiihrt, dadurch, dass sie sich auf das ,,neue
Spiel* Christi einlassen und zum Mitspieler werden.

Je ,,mystischer die Gottesdienstgestaltung wird, desto ,,politischer” wird sie
auch werden, denn Gott ,,mischt die Mitfeiernden auf*, damit sie sich ,,einmi-
schen in die unheilvollen, lebensfeindlichen und unmenschlichen Strukturen
der ,,Welt“. Eine Ermunterung auch, Caritas und Eucharistie immer in einem
Niheverhiltnis zu sehen und dahingehend auch Themen konkret gelebter Soli-
daritit in die Gestaltung mit einzubeziehen (und zu deuten).
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IDENTIFIKATION DURCH PARTIZIPATION:
QUALITAT DURCH TEAMGEIST

Die Messe zwischen One—man Show und Mitmachfest

Untersuchungen der Vergangenheit und die Ergebnisse der Gottesdienst-
qualitdtsuntersuchung legen nahe, dass mangelnde Moglichkeiten der aktiven
Teilnahme sich negativ auswirken auf das Feierverhalten der Christen. Nicht zu
Unrecht wird kritisiert, dass ,,aktive Teilnahme** meist ein Ideal bleibt, Predigten
im Vorlesungsstil vorgetragen werden und zusammen mit der ,,celebratio versus
populum® eine Atmosphére des Frontalunterrichtes schaffen, in der der Priester
der Lehrer und Experte, die Christen die stummen Schiiler sind.**’ Mag diese
Analyse auch {iibertrieben wirken, so ist es sicher richtig, dass viele Katholiken
in der Messfeier eine relativ passive Konsumentenhaltung einnehmen. Sicher-
lich héngt dies auch zusammen mit der personlichen Einstellung zur Feierge-
meinschaft (,,Beteiligte* sind generell ,,aktiver als ,,Besucher*) und mit dem
grundlegenden pastoralen Schisma zwischen ,,nicht kompetenten Normalchris-
ten“ und den ,,geweihten Experten des Klerus® , wodurch die Mitfeiernden gene-
rell Verantwortung und Gestaltungsmacht eher an die Experten abgeben, die fiir
sie eine Dienstleistung vollziehen.

Andererseits erleben viele, die sich an der Gestaltung und Ausfithrung von ,,Fa-
miliengottesdiensten* und Jugendmessen beteiligen, dies als bereichernd und
erfiillend. Die Aussagen der Interviewpartner bei der Untersuchung haben dies
auch deutlich belegt. In den besuchten Sonntagsmessen waren die liturgischen
Aufgaben gut verteilt und viele Anwesende auch ,,aktiv*“. Die Kritik aber, dass
Aktivismus zum Ersatz fiir inhaltliche Betroffenheit und zur Selbstdarstellung
werden kann, darf als Gefahr nicht iibersehen werden. Gottesdienst ist eben
keine ,,Mitmachshow oder gruppendynamisches Element.

Grundsitzlich aber ist das Gefiihl, am Geschehen teilzuhaben und es auch mit-
gestalten zu konnen, ein wesentliches Element seelischer Gesundheit, wie Chris-
toph Jacobs aufgezeigt hat.*** Partizipation erhht das Gefiihl der Bedeutsamkeit
der eigenen Anwesenheit und des personlichen Wirkens, ohne dass Leitung

37 Vgl. Stachel, Giinter: Lernen und Feiern — Religionspidagogik und Liturgie, in: KatBl
109 (1984), 698 — 709, hier 702f.

38 ygl. Jacobs: Salutogenese, 135. — Fiir das Gefiihl der Bedeutsamkeit (,,meaningfulness*)
des Lebens braucht es eine Teilhabe am Entscheidungsgeschehen. Das Mitwirken diirfen
am Erlosungsprozess gibt christlich verstandenen Leben eine besonders tiefe Bedeutsam-
keit. Wo wird das in der Messfeier konkret?
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deswegen negiert werden miisste. Dies gilt umso mehr fiir die Messfeier, in der
jeder Christ durch die Taufe eingeladen ist an der Erlosung mitzuarbeiten. Doch
wird dies in der Gestaltung konkret? Wie miissen Gottesdienste gestaltet sein,
dass sie die Mitfeiernden aus ihrer Konsumentenhaltung herauslocken?

Gottesdienst hat keine Zuseher: Das Erbe der liturgi-
schen Bewegung

Gerade die aktive Teilnahme der Gldaubigen am Geschehen, am ,liturgischen
Akt“, wie Guardini schrieb, war eines der wichtigsten Anliegen der liturgischen
Bewegung des letztes Jahrhunderts, das in der Liturgiereform des Zweiten Vati-
kanischen Konzils auch umgesetzt und betont wurde:

S0 richtet die Kirche ihre ganze Sorge darauf, dass die Christen diesem Ge-
heimnis des Glaubens nicht wie Auflenstehende und stumme Zuschauer beiwoh-
nen; sie sollen vielmehr durch die Riten und Gebete dieses Mysterium wohl
verstehen lernen und so die heilige Handlung bewusst, fromm und tditig mitfei-
ern, sich durch das Wort Gottes formenlassen, am Tisch des Herrenleibes Stdr-
kung finden. Sie sollen Gottdanksagen und die unbefleckte Opfergabe darbrin-
gen nicht nur durch die Hinde des Priesters, sondern auch gemeinsam mit ihm
und dadurch sich selber darbringen lernen. So sollen sie durch Christus, den
Mittler, von Tag zu Tag zu immer vollerer Einheit mit Gott und untereinander
gelangen, damit schliefilich Gott alles in allem sei. «i

Die aktive Teilnahme ist also wesentlich, um immer tiefer in die Dynamik der
Vereinigung mit Gott hineingezogen zu werden. Gerade die Wiederentdeckung,
dass die ganze Versammlung Trigerin des gottesdienstlichen Geschehens ist
und nicht nur der Priester, prigt die Grundhaltung der erneuerten LiturgieSSO,
nachdem die Theologen die Kirche als Grundsakrament tiefergehend reflektiert
hatten.”®' Das gemeinsame Priestertum, begriindet mit 1 Petr 2,9 und verdeut-
licht durch die Aussagen der Kirchenkonstitution des Konzils*, begriindet auch
die gemeinsame ,,Liturgiefahigkeit™ und die Verpflichtung zur aktiven Teilnah-
me aller.*>® Vor allem Romano Guardini sorgte sich um die Reinheit des , litur-
gischen Aktes®, der ,,Geist der Liturgie” stand dabei zentral im Mittelpunkt des

98C 48.

330 Vgl. Weismayer, Joesf: Sakrament Kirche — Sakramente der Kirche, in: Zulehner, Paul M.
(Hrsg.) / Auf der Maur , Hansjorg / Weismayer, Josef u.a.: Zeichen des Lebens. Sakra-
mente im Leben der Kirchen - Rituale im Leben der Menschen, Ostfildern 2000, 154;
Thaler: gottesdienstliche Gemeinde, 71.

Vgl. dazu die Werke Romano Guardinis und Odo Casels, Otto Semmelroths SJ oder Karl
Rahners SJ.

32 yel. LG 10.

353 ygl. SC 14.

351
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Interesses, denn Liturgie war fiir ihn Volksliturgie (kommend aus der pastoral
liturgischen Bewegung). Aus dieser Sorge erwuchs das Anliegen der liturgi-
schen Bildung, wie sie im folgenden Abschnitt auch propagiert werden wird.

Dennoch scheint es, dass dies in der Praxis oft nur schwer umsetzbar ist und
allzu oft die Bemiithungen um eine stirkere Beteiligung, ein noch immer uner-
fiilltes Desiderat sind und die verschiedenen Arten und Grade der Partizipation
innerkirchlich auch umstritten sind. Die Kunst des Beteiligens als Intervention
gegen die Komsumhaltung im Gottesdienst wird nun auf verschiedenen Ebenen
zu entfalten sein, ausgehend einerseits von den jeweils ganz personlichen Vor-
aussetzungen, die jeder Glidubige mitbringt, andererseits von den strukturellen
Gegebenbheiten, die Beteiligung eher fordern oder behindern kénnen.

Formen der actuosa participatio

Erster Schritt: Grundlegung durch liturgisch — mystagogische
Bildung

Kern der pastoralliturgischen Bewegung war auch das Ziel, den Mitfeiernden
Ablauf und Sinn der Liturgie verstehen zu lassen. Auch die Liturgiekonstitution
widmet der liturgischen Aus und Weiterbildung einige Kapitel.354 Aus heutiger
Sicht wird die Notwendigkeit einer solchen liturgischen Bildung immer stirke-
res Augenmerk zu bekommen haben, da viele Getaufte durch die seltene Teil-
nahme am sakramentalen Leben der Kirche und die Krise der Glaubenstradition
in der Familie wenig, bis keine Kenntnis vom Ablauf sakramentaler Feiern und
deren tieferer Bedeutung zu haben scheinen. Altere, die sich noch an die Gottes-
dienste ihrer Jugend erinnern, werden nicht verstehen, warum jetzt sich so vieles
verdndert hat. Wer jedoch nicht versteht, warum eine Verdnderung geschieht,
oder iiberhaupt nicht weil}, wozu eine symbolische Handlung passiert, der ist
frustriert und kann nicht am Geschehen teilhaben. Immer deutlicher wird, wie
die Praxis auch in den Pfarrgemeinden zeigt, dass man Verstindnis fiir die litur-
gischen Vollziige nicht voraussetzen kann. Wie der Liturge Rudolf Sauer fest-
stellt sind viele, die zum Gottesdienst kommen, im Grunde genommen in einer
(prd)katechumenalen Stadium ihres Christseins. Um aktive Teilnahme am Got-
tesdienst fiir diese Mitchristen zu fordern, sind also zundchst einmal mystagogi-
sche Katechesen notwendig, welche es erlauben die eigenen Erfahrungen im
Gottesdienst tiefer zu deuten und den Sinn der einzelnen Handlungen deutlich
zu erfassen.

3% ygl. SC 14-19.
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Dabei sind nicht so sehr Einweisungen im Sinne einer Erwachsenenbildung
gemeint, sondern mystagogische Einiibungen, die im Vollzug der , Initiation*
gipfeln. Wie Jetter feststellt, dienen Rituale der emotionalen und elementaren
Vergewisserung und miissen nicht intellektuell zutiefst verstanden werden. Das
Ritual kommt nicht durch Interpretation ans Ziel, sondern durch den mithan-
delnden Vollzug, durch Interaktion, handelnde Partizipation.” Mystische Ver-
stehenshilfen fiir die zentralen christlichen Vollziige, die Storungen und kogniti-
ve Dissonanzen beseitigen helfen und einladen mit zu handeln, konnen da eine
groBe Hilfe sein.””® Guardini hat die mystagogische Predigt beschrieben als ein
deutendes und bildendes Sprechen, dass nicht erklédrt und ermahnt, sondern die
inneren Sinne 16st und den Menschen in das heilige Geschehen hineinfiihrt und
den Vollzug in Bewegung bringt.”>’ Ziel ist die existentielle Betroffenheit, so,
dass kirchliche Feiern und Vorginge die Anwesenheit Gottes im Herzen eines
jeden Menschen urpersonlich spiirbar machen, helfen, dass Gott immer schon in
ihrem Leben gewirkt hat.*®

Einiibendes Feiern in katechetischen Gottesdiensten und Erfahrungsaustausch in
Gruppen, wo iiber Schwierigkeiten und Glaubenserfahrungen im Gottesdienst
gesprochen werden kann, werden immer mehr wesentliche Elemente der Pasto-
ral in Pfarrgemeinden sein, will man dem Wunsch der erneuerten Liturgie ent-
sprechen und wirklich Gottesdienste fiir die Mitfeiernden qualititvoll gestalten.

Damit Eucharistiefeiern ,,mystagogische* Feiern sind, wurden schon einige
. . . . g . 359
Konturen erarbeitet, die hier wieder in Erinnerung gerufen werden sollen™":

Vorsteher und Gemeinde miissen iiber eine dsthetische Kompetenz verfiigen, die
sich in einer ansprechenden Raum und Musikgestaltung dufert und in einem
Vorrang des Asthetischen vor dem Ethischen.

Eine entwickelte Sprachkultur, die nicht Alltagssprache ist und nicht schlechte
Ubersetzung aus dem Lateinischen.

Konzentration auf eine transparente und einsichtige Struktur des Gottesdienstes,
auch verkniipft mit biblischen Texten, die einzelne Handlungen deuten und teil-
weise korrigieren knnen.

Eine ganzheitliche Kommunikation.

Anbieten von (prd)katechumenalen Gottesdienstformen in Offenheit fiir die
,kirchenfernen Treuen® — beispielhaft sind hier die Formen, die im Bistum Er-

335 ygl. Jetter: Symbol, 107,120.

356 ygl. Schilson: Feier und Heiliges Spiel, 88f.

37 yagl. Sauer: Gott feiern, 217.

338 Vgl. Zulehner: Aufbrechen, 74,79.

39 yagl. Sauer: Gott feiern, 214 — 221; Richter: mystagogische Liturgie, 109 — 133.

]
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furt praktiziert werden.*® Neue Symbolhandlungen aus dem Alltag der Men-

schen konnen dort aufgegriffen und christlich gedeutet werden.

Der Zusammenhang zwischen Feier und Veridnderung des Alltages soll deutlich
spiirbar werden: ,.Je mystischer, desto politischer*.

Gerade in der heutigen Zeit sind ,,Oasen der Stille* gefragt und auch in der Ge-
staltung von Eucharistiefeiern zu beachten — in der Spannung zwischen person-
lichen und gemeinschaftlichen Gotteslob.

Forderung der Identifizierung mit dem Geschehen, durch Beteiligung an der
Gestaltung der Feier im Vorfeld und echte Delegation von Aufgaben und Ver-
antwortung. Dann wird es ,,unser* Gottesdienst, nicht nur ,,Chefsache*.

Die Eucharistiefeier muss die Sehnsucht wecken, Christ zu sein und zur Gottes-
dienstgemeinde zu gehoren. Rudolf Sauer meint nicht zu Unrecht, dass Liturgie
heute oft nicht als Lernort des Glaubens, gesehen durch das Primat der Sozial-
pastoral, fiir die Gott instrumentalisiert wird.”®' Die Trennung von Spiritualitét
und Liturgie gilt es, wie in den Ostkirchen zu iiberwinden.

Den Gottesdienst als Fest deutlich werden lassen, in dessen Mittelpunkt das
Handeln Gottes an den Einzelnen, wie an seiner Kirche heute deutlich wird.

In Homilien und mystagogischen Katechesen sollte die Briicke zwischen
Wort— Gottesfeier und Eucharistiefeier gespannt werden, damit die beiden
Teile nicht unverbunden nebeneinander stehen bleiben. Themen von mystagogi-
schen Predigten konnten auch Heilige Zeichen und Orte, Gesten und Gebirden,
die Elemente der Eucharistiefeier, das Kirchenjahr, Sakramentalien, geistliche
Lieder und Gebete etc. sein.

Beteiligung Uber die konkrete Feier hinaus

Wenn auch im Gottesdienst selber meist die liturgischen Aufgaben gut verteilt
sind und es in den meisten Pfarrgemeinden Ministranten/innen, Lektoren/innen,
Kommunionhelfer/innen und Musiker/innen gibt, so ist die Vorbereitung der
Gemeindegottesdienste mit Ausnahme der Familiengottesdienste, der Kinder-
wortgottesdienste und der Jugendmessen meist ,,Chefsache®. Meist gibt es nur
zur Vorbereitung der speziellen Kindergottesdienste Teams, oder Bibelrunden,
die Ideen fiir den Prediger liefern.

Aus dem Wesen der Gemeindeliturgie folgt aber, dass die Gestaltung der Feiern
Sache der ganzen Gemeinde ist. Je mehr Mitfeiernde in die konkrete Vorberei-

360 Beispiele findet man unter http://kathweb.de/bistum—erfurt. Ein Beispiel fiir solche
Gottesdienste ist die ,,Okumenischer Segnungsgottesdienst fiir alle, die partnerschaftlich
unterwegs sind““ am Valentinstag.

31 ygl. Sauer: Gott feiern, 204.
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tung mit einbezogen werden, desto mehr wird die Messe ,,ihre* Feier und desto
hoher wird die Relevanz und Resonanz des Gefeierten. Natiirlich werden sich
anfangs wenige die Mitwirkung bei den Uberlegungen, wie der konkrete Sonn-
tagsgottesdienst aussehen soll, zutrauen — und manche ,,Profis*“ werden es den
,Laien“ absprechen wollen hier Kompetenz zu haben. Aber gerade hier ist litur-
gische Bildung als Erméchtigung zur Teilnahme an der Gestaltung gefragt, wo-
bei das tiefere Verstehen der Liturgie von denjenigen selber dann angestrebt
wird. Das Risiko also einzugehen und bewusst Mitarbeiterlnnen einzuladen,
auch bei ,,normalen* Sonntagsmessen ihre Wiinsche und Vorstellungen einzu-
bringen, wird sich lohnen und zu einer hoheren Teilnahmefrequenz und groBe-
ren Treue zu ,,ihrem* Gottesdienst und ,,ihrer* Gemeinde fithren. Das bezeugen
auch die vielen, die in den Pfarren ,,KiWogos“ oder Familienmessen gestalten
und kreativ und lebensnah die Frohbotschaft Kindern und Erwachsenen naher
zu bringen vermogen. Dass auch viele Erwachsene meinen, dass sie sich von
den §2nderwortgottesdiensten mehr angesprochen fiihlen, iiberrascht daher
nicht.

Welche Formen von gemeinsamen Vorbereitungen kann es da geben? Sicherlich
ist dies zuerst eine Frage der Prioritidtensetzung in der Pastoral, ob die Sonn-
tagsmesse allen Beteiligten zu viel wert ist, dass sie gerne die knappe Ressource
Zeit dafiir einsetzen wollen — und dafiir eventuell anderes lassen. Teams konnten
sich regelmiBig treffen und gemeinsam Lieder aussuchen, Gestaltungsgedanken
fiir die Predigt iiberlegen, Glaubenserfahrungen austauschen anhand der Schrift-
stellen, Fiirbitten schreiben, Kyrierufe aussuchen, Meditationsgedanken fiir die
Zeit nach der Kommunion sich iiberlegen, oder welche Symbolhandlung beson-
ders hervorgehoben und mystagogisch gedeutet werden soll.

Neben der gemeinsamen Vorbereitung ist auch die gemeinsame Reflexion wich-
tiges Element einer entwickelten ,,Qualititssicherung®. Meist wird nur im inoffi-
ziellen Rahmen tiber Stirken und Defizite des liturgischen Feiervollzuges in den
Gemeinden gesprochen. Selten werden daraus Konsequenzen gezogen. Es gilt
im Sinne einer nachhaltigen Weiterentwicklung der Qualitidt des Feierns, eine
Kultur des Reflektierens, Dankens, Wertschitzens und der kritischen Wiirdigung
zu fordern.’® Dazu miissen auch geschiitzte Zeitriume geoffnet werden, in de-
nen diese Reflexion ,,sine ira et studio® stattfinden kann — etwa im Fachaus-
schuss Liturgie des Pfarrgemeinderates. Eine ,,.Dank und Kummerbox* beim
Eingang der Kirche aufgestellt, konnte Moglichkeit sein auch anonym seine
Meinung kundzutun.

362 ygl. dazu die Aussagen im Abschnitt iiber die ,,Gemeinsame Gestaltung von Gottesdiens-
ten®
363 ygl. Gerhards: Gott ist bei euch, 62f.
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Beteiligungsformen aller Mitfeiernden

Die titige Teilnahme aller Mitfeiernder ist sicherlich hinsichtlich der Art der
Aktivitdt differenziert zu sehen. Die Konzilstexte legen ja zunédchst groBten
Wert auf die actuosa participatio im Sinne der existentiellen Betroffenheit und
des Mitvollzuges der Eucharistie, damit das Leben des einzelnen, wie der Ge-
meinde gewandelt wird. Im Kult soll das ganze christliche Leben, das sich im
der zur Eucharistie versammelten Gemeinschaft symbolisiert, liturgisch zum
Hohepunkt gelangen (anabatische Dimension). Die Verschrinkung der Lebens-
hingabe Christi und der eigenen Lebenshingabe im Mit und Fiireinander der
Christen ist der ,.eigentliche Gottesdienst (Rom 12,1). Um also diese innere
Beteiligung zu erreichen, sind Ankniipfungspunkte notwendig, die fiir die Mit-
feiernden die unmittelbare Lebensrelevanz einsichtig machen.

Erster Ausdruck der inneren Beteiligung ist das gemeinsame Singen und Beten
als Ausdruck der gemeinsamen Eucharistia, also des gemeinsamen Dankens und
Lobens Gottes, das am dichtesten im eucharistischen Hochgebet ausgesprochen
wird. Nicht nur als Lob der Heilstaten Gottes in ferner Vergangenheit, sondern
als Dank fiir selber erfahrenes Lebensheil und Befreiung aus aller Sklaverei
dieser Welt, das seinen Ursprung nimmt im Pascha Transitus von Tod und Auf-
erstehung Jesu Christi. Das Hochgebet als Sache der ganzen Gemeinde und
jedes einzelnen herauszustreichen, auch wenn es stellvertretend vom Priester
gebetet wird, ist wichtigstes Ziel und grofite Herausforderung bei der Forderung
der Teilnahme aller Mitfeiernden.® Eine Weise ist die Unterbrechung des
Hochgebetes durch gemeinsam gesungene Akklamationen (der didaktische Me-
thode der Leseverzogerung, um die Aufmerksamkeit zu steigern dhnlich), wie
auch das Konzil vorschliigt365, ebenso ist das ,heilige Schweigen* gerade heute
ein wichtiges Kontrast — Gestaltungselement.

Tatsache aber ist es durch die Umstinde heutiger Lebenskultur, dass dort, wo
die Moglichkeit zur bewussten und gestalterischen Interaktion entfillt, die Lan-
geweile wichst. In den traditionellen Messfeiern ist dies besonders wihrend des
»Predigtvortrages™ der Fall, wo Untersuchungen gezeigt haben, dass etwa 50%
angaben, da ,,abzuschalten®, gegeniiber nur 7% bei Liedern dies aussagten und
22% bei den Lesungen.366 Aktivierende Interaktionsformen sind daher insge-
samt wichtig im Gottesdienst, um die Anwesenden zu ,,Mitspielern®, zu ,,Betei-
ligten® zu machen — wobei aber festzuhalten bleibt, dass ,,actuosa participatio*
nicht mit ,,Aktivismus* gleichzusetzen ist. Wenn in der Liturgie die innere, spi-
rituelle Dimension vernachlidssigt wird, und in Folge dessen sich Langeweile
einstellt, kann man dieser nicht durch stindige Verdnderung und Anpassung von

364 Vgl. Thaler: gottesdienstliche Gemeinde, 75—77.
35 ygl. SC 30.
366 ygl. Meffert: Liturgie teilen, 102f.
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Riten, sondern nur durch die Besinnung auf die Dimension des Mysteriums Herr
werden.

Beteiligung durch Ausfaltung der liturgischen Dienste

Schon der Text der Liturgiekonstitution spricht davon, dass die Ministran-
ten/innen, Lektor/innen, Kommentatoren die Mitglieder der Kirchenchére einen
wahrhaft liturgischen Dienst vollziehen. Sie sind nicht ,,Aushilfspriester”, die
gnadenhalber vom Priester Aufgaben delegiert bekommen oder ,,Wichtigtuer
(wie Kritiker meinen), sondern haben aufgrund des gemeinsamen Priestertums
Anteil an der Feiergestaltung, als Dienst fiir die feiernde Gemeinde und als Ver-
treter der Gemeinde367, genauso wie der Priester haben sie daher ein ,,Amt* inne.
Liturgie ist so ein ,,symbolisches Rollenspiel“.368 Immer noch ist aber die kleri-
kalistische Engfiihrung zu beklagen, die die Eucharistie nur als ,,Sache der Pries-
ter* sieht, die ,,dafiir geweiht sind“. Unbeschadet der Richtigkeit dessen, dass
der Priester einen nicht auswechselbaren und nicht beliebigen Dienst innehat, ist
es bedenklich, dass die lehramtlichen AuBerungen der letzten Zeit wieder stirker
davon ausgehen, dass Kommunionspender nur im ,,Notfall“ eingesetzt werden

diirfen und eigentlich nur der Priester ,,zelebrielrt“.369

Die Verteilung der liturgischen Dienste ermoglicht es, auch sehr deutlich zu
machen, dass der Gottesdienst nicht ,,one man show ist, sondern die Beteili-
gung mehrerer Gemeindemitglieder erfordert. Die konkrete Ausgestaltung dieser
liturgischen ,,Rollen ldsst aber manche unbefriedigt zuriick, weil ihnen die
Rolle entweder zuviel abverlangt oder zu wenig partizipative Moglichkeiten
aufweist. Das Einbringen eigener Vorstellungen auch in das Verhiltnis zwischen
Gemeinde und ihrem Liturgen birgt natiirlich auch die Gefahr der Selbstdarstel-
lung. Wichtig wird es daher fiir die Liturgiequalitét sein, dass der Willkiir Gren-
zen gesetzt werden (Rollenkonformitit) und gleichzeitig genug Freiraum gelas-
sen wird zur personlichen Gestaltung (Authentizitit).

Die Untersuchung in den Pfarrgemeinden hat besonders aufgezeigt, dass die
meisten Personen, die liturgische Dienste vollziehen, authentisch in ihrer Funk-
tion empfunden werden, wenn sie als glaubige Mitchristen erlebt werden, die
mit ihrer Person, ihrem Bemiihen und ihrer Kompetenz ihr Amt ausfiillen. Dies
wirft ein bezeichnendes Licht darauf, dass neben Engagement auch Befihigung
zu diesen Diensten nétig ist, um die Feier gelingen zu lassen und nicht Irritatio-
nen hervorzurufen. Denn ein Problem ist oft die mangelnde Qualifikation und
mangelnde Befihigung derer, die liturgische Dienste iibernehmen. Lekto-

367 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 326f.

368 ygl. Jetter: Symbole, 149.

369 ygl. Redemptoris sacramentum, Nr. 42. Es wird sogar angeregt, dass man den Sprach-
gebrauch, dass die Gemeinde feiert, unterlassen soll!
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ren/innen, die undeutlich, zu leise oder unbetont vortragen, storen eher den Mit-
vollzug, als das sie ihn heben. Kommunionspender, die unangemessen gekleidet
und lieblos Glédubige ,,abspeisen®, sind ebenfalls nicht sinnvoll einzusetzen.
Musiker, die dilettantisch ihr Instrument benutzen, erzeugen ebenfalls kaum
feierliche Atmosphire.

Eine Kultur der Forderung und Kompetenzvermittlung ist daher im Sinne der
Qualitit notwendig. Lektorenschulungen und Kommunionhelferkurse, die auch
mystagogisch den Sinn des eigenen Dienstes verdeutlichen und gleichzeitig zur
qualitdtvollen Ausiibung des Dienstes befidhigen, gibt es schon — werden aber
nicht immer genutzt. Auch mangelnde Koordination und ,,Spontaneinteilungen‘
knapp vor Messbeginn sind — auch wenn es manchmal nicht anders moglich sein
wird — eher zu vermeiden. Denn es ist auch fiir die Zuhorenden deutlich ersicht-
lich, ob der Vorleser sich mit den Text vorher auseinandergesetzt hat und um die
wichtigen Passagen weil}, durch entsprechende Betonung, oder ob er den Text
zum ersten Mal vielleicht liest und sinnentstellend spricht. Auch das Einiiben
des Sprechens mit Mikrofon ist gerade bei Messen, wo zum Beispiel Jugendli-
che Lesungen oder Fiirbitten sprechen, sehr sinnvoll.

Ars praesidendi: Die Kunst des Priesters, die Feier zu leiten

Die Rolle des Priesters hat sich im liturgischen Verstindnis durch die Reform
des Zweiten Vatikanischen Konzils ebenfalls durchgreifend gewandelt, auch
wenn dies weder von den Textes des Konzils, noch von den postkonziliaren
Dokumenten deutlich in den Blick genommen worden ist. Der Priester ist nicht
mehr primér ,,Ritualist™, der als Stellvertreter Christi spricht und als Stellvertre-
ter der Gemeinde den Ritus vollzieht, dem die anderen bloff beizuwohnen
briauchten. Priestermangel und die damit (zumindest in Mitteleuropa) verbunde-
ne neue Fragestellung, wie Gemeinden ohne Priester den Sonntag liturgisch
feiern konnen und die Frage der Gewichtung, ob es sinnvoller ist einen gemein-
defremden Priester ,,einzufliegen®, oder lokale Bezugspersonen den Gottesdienst
leiten zu lassen, ldsst das Profil des ,,Vorstehers der Gemeinde* in neuem Licht
erscheinen.

Die Hauptaufgabe der Rolle des Leiters ist weiterhin, Christus gegeniiber der
Gemeinde zu reprisentieren und mit der Gemeinde das Mysterium, das sich
vollzieht, zu feiern. ,,Ars praesidendi* bedeutet dann auch, die Gemeinde zu-
sammen zu fithren, dass sie eben zur Gemeinschaft der Erlosten wird, die Gottes
Heilstaten an ihr im Heute preisen kann und gemeinsam eintauchen kann in den
biblischen Erfahrungsraum Gottes, dass sie sich als Teil der weltweiten und
umfassenden ,,katholischen Kirche versteht.*”® Der Priester soll also den Dienst
der Einheit in horizontaler wie vertikaler Ebene vollziehen — nicht Kraft der

370 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 332ff.
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Glaubwiirdigkeit des christlichen Lebens seiner eigenen Person, sondern Kraft
der besonderen existentiellen Inanspruchnahme durch die Weihe.

Die Art und Weise aber, wie der Priester der Eucharistie vorsteht, ist fiir die
Qualitéit der Feier von primirer Bedeutung. Wie die Ergebnisse der Untersu-
chung in den Gemeinden und mittels der Reactoscope Methode aufgezeigt ha-
ben, erzeugt neben der Predigt die Art und Weise des Priesters am meisten Irri-
tation oder auch Begeisterung fiir die Messfeier. Die ,,ars celebrandi des Pries-
ters prigt also das Erleben der Glidubigen wesentlich mit, was aufgrund der Do-
minanz der Rolle des Priesters (vor allem im eucharistischen Teil und in der
Vorbereitungen) kaum verwunderlich ist. Wie der Priester die Gemeinde person-
lich oder unpersonlich anspricht und ansieht, wie er personliche
(Un)betroffenheit von dem, was er sagt und symbolisch vollzieht, durch nonver-
bale und verbale Kommunikation zeigt, wie er ,,prisent™ ist, all das trigt zum
Gelingen oder Misslingen der Qualitit der Feier bei — unbeschadet der objekti-
ven Unabhingigkeit des Sakramentes von der ,,personlichen Wiirdigkeit™ des
Priesters, wie die Kirche seit den ersten Jahrhunderten immer festgehalten hat.
Aber so wie gesamtkirchlich das inkarnatorische sakramentale Prinzip gilt, so ist
auch hier festzuhalten, dass die menschliche Seite das eigentliche Wesen eher
entdecken lassen kann oder es schwerer machen kann, die Tiefe des Wirkens
Christi hinter allem (allzu) ,,Menschlichen* zu entdecken.

Eine Weise, sich dieser Kunst des Vorstehens zu nidhern, hat Karl Heinz Bieritz
mit , liturgischer Prisenz‘ bezeichnet und verglichen mit der Kunst eines Schau-
spielers seine Rolle auszufiillen®’": Denn durch die ,Priasenz wird im Theater
das Unsichtbare versichtbart. ,,Prasenz meint, als Person in der Rolle gegen-
wirtig zu sein, ohne sich selbst in Szene zu setzen und zu inszenieren — und
trotzdem bleibt es immer dieser besondere Schauspieler, der hier spielt. Der gute
Liturg ist daher so prisent, dass er sich mit seiner ganzen Person in die Rolle
hineinbegibt, mit ihren kommunikativen und symbolischen Vollziigen, ohne sich
selbst zu predigen und zu feiern. Dies verlangt einerseits Selbstbewusstsein und
Klarheit iiber die eigene Person und andererseits ein Abstand nehmen kdnnen
von sich selbst. Prisenz ist auch Sache der konzentrierten und gesteigerten
Selbst und Fremdwahrnehmung, des gleichzeitig ,,In-zwei-Welten-Seins®. Pri-
senz verlangt Aufmerksamkeit einerseits auf die eigene Glaubwiirdigkeit durch
existentielle personliche Betroffenheit und durch Kontakt mit der Heiligen
Schrift und der Tradition (so wie eben ein Schauspieler seine Rolle und deren
Hintergrund gut kennen und selber nachvollziehen konnen muss) und anderer-
seits auf die Verstdndlichkeit durch Augenmerk auf die Gegenwart und die Of-
fenheit fiir die Lebenswirklichkeit der Menschen, die mitfeiern (so wie ein
Schauspieler mit seinem Publikum in Wechselwirkung tritt). Der Liturge muss
mit sich und seinem Leben ,,in Kontakt bleiben®, sich selber als Betroffener und

371 yagl. Bieritz: Schauspiel, 74 — 80.
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mit Hineingenommener in den Pascha Transitus wissen — denn nicht in der exis-
tentiellen Dimension unterscheidet sich der Weihepriester von der Gemeinde,
wie schon Augustinus: festhielt: ,,Mit euch bin ich Christ, fiir euch bin ich Bi-
schof*. Personliche Authentizitét bleibt das Herzstiick des liturgischen Dienstes:
Denn, wie Interviewpartner meinten, wo der Priester nur als ,Beamter ohne
Feuer und Ausstrahlung® spiirbar wird, unabhingig ob er pathetisch oder mono-
ton spricht, geht etwas Wesentliches ab.

So wie ein Schauspieler neben der technischen Beherrschung auch seine Biih-
nenprisenz einiibt, so ist es auch fiir die Priester eigentlich notwendig neben der
»technischen® Beherrschung des liturgischen Ablaufes auch seine Prisenz als
Vorsteher einzuiiben, in der Spannung zwischen Rolle und Individualitit,
Glaubwiirdigkeit und Verstindlichkeit, Ritusvollzug und personlicher Aus-
gestaltung. Dazu gehoren neben rhetorischer Schulung und Weiterentwicklung
auch verstirkte Kompetenz in der bewussten Kontrolle der eigenen Korperspra-
che in Gestik, Mimik, Korperhaltung und aller nonverbalen Signale wie z.B. die
der Bewegungsabldufe — was in den folgenden Ausfithrungen iiber die nonver-
bale und verbale Kommunikation im gottesdienstlichen Ablauf gezeigt wird.
Wesentlich ist aber auch die gelebte authentische Spiritualitit, die personliche
Auseinandersetzung, nicht nur mit den biblischen Texten um eine Predigt vor-
zubereiten, sondern mit dem eigenen Leben und der Glaubenserfahrungen darin.
Weiters ist auch ein personlicher Gemeindebezug wichtig und Teil der Kunst
des Vorstehens des Gottesdienstes. Die Interviews haben deutlich gemacht, dass
Mitfeiernde sich viel mehr eingebunden und angesprochen fiihlen, wenn durch
Blicke und Worte deutlich wird, dass der Vorsteher die Anwesenden kennt und
nicht allgemein einen Vortrag hilt, oder einen unabénderlichen Ritus vollzieht,
sondern aus seinem Wissen um die Lebensumstinde der Anwesenden dahinein
die Frohbotschaft libersetzt und vom Heute ausgehend die Relevanz des Gefeier-
ten spiirbar werden ldsst. Wenn also gemeindefremde Priester der Feier vorste-
hen, geht zumindest diese Dimension der ars praesidendi verloren. Eine einge-
hendere Diskussion um den pastoral verantwortbaren Umgang mit ,,priesterlosen
Gemeinden®, die auf regelmifige Eucharistiefeier am Sonntag nicht verzichten
wollen und koénnen, wiirde aber hier den Rahmen sprengen und es sei hier auf
die breite Literatur zu diesem Thema verwiesen.”’”

Von daher ist auch die Frage der personlichen Rezeption und Ausgestaltung
liturgischer Texte von Bedeutung. Eine der hiufig wiederkehrenden Momente,
wenn man Gldubige nach den ,,Vorstehergebeten* fragt, ist deren Unverstind-
lichkeit und daher Bedeutungslosigkeit fiir die Gemeinde. Die ,,Verfliissigung*

3727 B. Zulehner, Aufbrechen, 86 — 96; Zulehner, Paul M. / Lobinger, Fritz / Neuner, Peter
u.a.: Leutepriester in lebendigen Gemeinden. Ein Pliddoyer fiir gemeindliche Presbyterien,
Ostfildern 2003; Klockener, Martin / Richter, Klemens / Bertsch, Ludwig: Wie weit trigt
das gemeinsame Priestertum? Liturgischer Leitungsdienst zwischen Ordination und Be-
auftragung (Quaestiones disputatae 171), Freiburg im Breisgau u.a. 1998.
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der gebundenen Sprache durch personliche Interpretation, ohne die Verbindung
zur vorgegebenen Tradition zu verlieren, ist ebenso Frage der ,,Priasenz und der
»ars celebrandi* und wird ebenfalls noch genauer zu entfalten sein.

Subjektive Faktoren — persdnliche Teilnahme

Kirche konkretisiert sich, wo die Einzelnen im Glauben, selber zu Akteuren
werden, im liturgischen Drama, das aber nur als Werk der ganzen Gemeinde
aktuell werden kann. Der Einzelne ist als schopferischer Mensch anwesend, dem
die wirksamen Beziige zwischen der Sicherheit des Evangeliums und dem ge-
genwirtig in seinem Leben Mdglichen, auffallen.”” Natiirlich stehen die Sub-
jektivititen der einzelnen Gldubigen in Spannung zueinander, aber dennoch ist
dies wesentliches Element fiir die Gottesdienstqualitit und nicht reiner relativer
Subjektivismus. Denn die personliche Wahrnehmung bestimmt nicht nur die
personliche ,,Erlebnisqualitit®, sondern seit der liturgischen Bewegung und der
Liturgiereform auch wesentlich die Liturgiegestaltung.

Wie aus dem Kapitel iiber die personliche Spiritualitit in Beziehung zur Mitfeier
der Eucharistie hervorging, gilt der alte Grundsatz ,,lex orandi est lex credendi*
und seine Umkehrung: Das, was man glaubt, spiegelt sich in der Art und Weise
des Gebetes wider, des personlichen wie des gemeinschaftlichen. Wo ein
Mensch keine personliche Gottesbeziehung hat, oder das Gottesbild ungeklért
ist, behindert, oder verunmdglicht das die personliche Anteilnahme am Gottes-
lob. Wenn Jesus Christus auswechselbar wird und beliebig — wie soll ein
Mensch das Pascha Mysterium dann feiern? Dann droht eine Funktionalisierung
Gottes, das dem biblischen Zeu;nis iber den ,.heiligen™ Gott, der nicht iiber sich
verfiigen lisst, entgegens‘teht.37

Wenn man daher sich mit der personlichen subjektiven Wahrnehmung des Got-
tesdienstes auseinandersetzt ist die Pramisse zu beachten, dass die Eucharistie-
feier den personlichen Glauben voraussetzt. Feiern nicht allzu oft Menschen, die
nicht im Vollsinn glauben? Sollten nicht andere Feierformen im Sinne einer
verantwortlichen Sakramentenpastoral dann eher angeboten werden — z.B. bei
Begribnissen, wo viele aus Respekt vor dem Verstorbenen und aus ,,Tradition*
an ,,Seelenmessen” teilnehmen, ohne inneren personlichen Bezug zum Gefeier-
ten oder zur Pfarrgemeinde? Aber auch die oft vernachléssigte personliche Vor-
bereitung auf den Gottesdienst, nicht nur die des Priesters, wird fiir eine ,,besse-
re* Liturgie notwendig sein: Die (gemeindliche) Forderung einer Gebetskultur,

373 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 322.
3% Vagl. Sauer: Gott feiern, 20—24.
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von meditativen Elementen, von Symbolkultur und der Glaubenserwartung, dass

. 375
,,der Herr da ist*.

Neben dieser Pramisse konnen aber auch Tagesverfassung und die aktuelle Be-
findlichkeit die Prisenz des Einzelnen maB3geblich beeinflussen und storen. Hier
ist sicherlich die Kritik richtig, dass der Feiereinstieg heutiger Messfeiern zu
wenig Raum ldsst wirklich mit Leib und Seele anzukommen. Hast und Ober-
flachlichkeit, wie die Massenhaftigkeit von Erlebnissen behindern die Konzent-
ration auf das Hier und Jetzt und das Einstellen auf das Gotteslob.”’® Es wird
daher zum Gemeinschaft werden immer stirker notwendig sein, Ridume des
Ankommens zuzulassen, in denen gegenseitige BegriiBung und Abstand vom
“drauBen® zu bekommen — ohne davor zu fliichten — méglich sind. Sinn dieses
»Vorraumes zur Liturgie” wire es, gesammelte Anwesenheit und Offenheit fiir
das Kommende zu bilden und die Gemeinschaft aufzubauen durch die Ermogli-
chung der Erfahrung, dass jeder, der kommt, mit und nebeneinander, aber auf
dem selben Weg im Leben geht.377

Konkrete Formen wurden schon vorgeschlagen und konnen angesichts lokaler
Gegebenheiten angewendet und erweitert werden:

(Zumindest in der wichtigsten Gemeindemesse) ein ,,service d accueil® einzu-
richten: Gemeindemitglieder nehmen Ankommende in Empfang, begriiien sie,
bringen sie ev. zum Platz, geben ihnen Liedbiicher oder Texte zum Mitfeiern,
stellen ihnen den Sitznachbarn vor, wenn dies notwendig ist.’®

Eine ,,Statio* vor dem Messbeginn mit der BegriiBung aller Mitfeiernden, per-
sonlichen Worten durch den Diakon, Priester oder durch andere und Wahrneh-
mung auch unbekannter Personen, die begriifit werden.

Gemeinsame Liedprobe und Einsingen, das mit dem offiziellen Eroffnungslied
seinen Abschluss findet.

In der Einleitung sollte der Vorsteher nicht das Evangelium vorwegnehmen oder
sagen, was die Gemeinde hdren wird, sondern eine Briicke schlagen von den
Lebensereignissen, die im Kopf herumgehen und dem, was hier gefeiert wird.
Schuld, Enttduschung und lobpreisender Dank flieBen in das Geschehen von
Schuldbekenntnis, Kyrie und Gloria ein.

3 ygl. Stachel: Lernen und Feiern, 705 — 709.

376 ygl. Harnoncourt, Phillip: Te deum laudamus. Lobpreis Gottes, eine Grundform christli-
cher Existenz, in: HauBling, Angelus A. (Hrsg.) : Vom Sinn der Liturgie. Gedéchtnis un-
serer Erlosung und Lobpreis Gottes, Diisseldorf 1991, 100.

Vgl. Thilo: therapeutische Funktion, 61.

Vgl. Baumgartner, Josef: De arte celebrandi. Anmerkungen zur priesterlichen Ze-
lebration, in: HID 36 (1998), 4.

377
378

230



IDENTIFIKATION DURCH PARTIZIPATION: QUALITAT DURCH TEAMGEIST

Wichtig ist auch geniigend Zeit fiir die Stille zu lassen, damit die Gedanken zur
Ruhe kommen konnen. Sammlung, Staunen und Schweigen sind wichtige Vor-
aussetzungen fiir eine aktive Teilnahme an der Feier.””

Diese Entwicklung von bewusst geoffneten Zeitriumen des ,,Ankommens‘ er-
laubt es, die Feiernden mehr ,,dort abzuholen, wo sie stehen® und vermindert
den Einfluss der eigenen Befindlichkeit.

Durch die Untersuchung hat sich aber auch gezeigt, dass die rdumliche Positio-
nierung der Gldubigen in der Kirche einiges aussagt iiber ihre personliche Teil-
nahmeintensitét. Es hat sich gezeigt, dass die Mitfeiernden dadurch, wo sie sich
hinsetzen oder stellen, auch ihre innere Nihe oder Distanz zum Feiergeschehen
zum Ausdruck bringen. Im Sinne der Freiheit des Einzelnen ist es daher nicht
sinnvoll, sie ,,nach vorne zu zwingen®, aber Formen sind zu entwickeln, die das
langsame Hinweinwachsen ermoglichen.

Natiirlich hat sich auch aufgrund unterschiedlicher Erwartungshaltungen und
personlicher Priferenzen eine unterschiedliche Beurteilung von Storfaktoren
gezeigt. Menschen die Innerlichkeit und Stille suchen, stéren laute Kinder mehr
als Menschen, die Gemeinschaft und ,,action” suchen. Gemeinde — Foren, in
denen Austausch dariiber stattfinden kann, konnten das gegenseitige Verstindnis
erhohen und die ,,Storung* dann reduzieren helfen.

Das Ziel der Bemiithung auf diesem Sektor kann daher nicht sein, alle personli-
chen Storfaktoren zu beseitigen, aber im Rahmen der Moglichkeiten diese weit-
gehendst zu reduzieren und die weise und entlastende Gebetsbitte zu befolgen:
,Um die Kraft zu dndern, was man andern kann, anzunehmen, was man nicht
kennen kann, und um die Weisheit beides zu unterscheiden.*

AbschlieBende Ermunterungen

Es wird sinnvoll sein, viel Energie und Engagement darauf zu verwenden, mog-
lichst viele Mitfeiernde auf je unterschiedliche Art und Weise am Feiergesche-
hen aktiv zu beteiligen. Denn Partizipation erhoht das Gefiihl der Zugehorigkeit,
sowie der Identifikation und salutogenetisch gesprochen, ist Partizipation am
Geschehen mitbestimmend zur Entwicklung eines Kohirenzgefiihls. Teilhabe
als personliche Gestaltungsbefihigung lédsst den heilenden Charakter der Litur-
gie deutlicher erstrahlen.

Durch die Einladung mitzumachen und gemeinsam Verantwortung fiir das Fei-
ergeschehen zu tibernehmen wird einerseits die Konsumentenhaltung der Gliu-
bigen tiberwunden und andererseits die, der heutigen Liturgie nicht mehr ent-

37 Vgl. Harnoncourt: Te deum laudamus, 101.
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sprechende Engfiihrung auf den Priester als ,,alleinigen Liturgen®. Denn die
ganze Gemeinde ist Trigerin des Gottesdienstes und die aktive Teilnahme ist
auch wesentlich, um immer tiefer in die Dynamik der Vereinigung mit Gott
hineingezogen zu werden.

Wichtig wird es dafiir auch sein, alle Formen von Liturgiekatechese und mysta-
gogischer Pastoral zu fordern und dort gemeindliche Prioritdten zu setzen. Das
Ziel von deutenden Predigten und Begleitworten in der Feier selbst ist es nicht,
»~Regieanweisungen zu geben, sondern existentielle Betroffenheit zu fordern,
durch Konnotationsbriicken zwischen Liturgie und dem Erfahrungsraum der
Anwesenden und den ,,Hebammendienst”, die Anwesenheit und das Wirken
Christi im Leben der Mitfeiernden ins Bewusstsein zu heben.

Durch neuartige und kreative Gottesdienstangebote im Vorfeld der Sakramente
kann neu die Lebensrelevanz der Liturgie wie in Erfurt auch glaubensfernen
Menschen nahe gebracht werden. Mut und von der Tradition getragene Kreativi-
tit sind hier Herausforderungen fiir die Gemeinde. Wie die Erfahrungen in Er-
furt und von Gemeinden, die dhnliches versuchen, zeigen, zahlt sich aber der
Einsatz dafiir aus.

Eine besondere Ermunterung ist es, eine neue Kultur der gemeinsamen Vorbe-
reitung und Gestaltung von Messfeiern auch jenseits von besonderen Familien-
messen oder Kindergottesdiensten aufzubauen. Dies fordert einerseits die litur-
gische Kompetenz der Beteiligten und andererseits auch den Reichtum an Aus-
drucksformen, Ideen und Breite von vorkommenden Erfahrungen im Glauben.
Dass jene, die mitdenken und mitplanen sich mehr mit dem Geschehen identifi-
zieren, braucht nicht extra erwihnt zu werden. Es wiirde sich auszahlen, mehr
Zeit und Energie dafiir aufzuwenden und dazu Menschen zu ermutigen. Auch
eine gemeinsame Reflexionskultur ist notig, will man die Qualitit sichern und
aus Fehlern und Wahrnehmungen dritter lernen.

Gemeinsames Singen und Beten ist die Form, wie alle sich beteiligen kdnnen.
Vor allem eine Ausgestaltung des eucharistischen Hochgebetes mit Akklamatio-
nen und Formen, die personlichen Dank und Gottes befreiendes Handeln im
Leben der Christen verdeutlichen, ist vordringlich.

Eine gute Verteilung der liturgischen Dienste und deren ausgewogene Auftei-
lung auf Minner und Frauen, Junge und Altere ist wichtig, damit Eucharistiefei-
er nicht zur ,,one-man-show* wird. Neben der personlichen und engagierten
Ausiibung dieser Rollen ist auch Befdhigung zur kompetenten Durchfiihrung im
Sinne der Qualitdt von Gottesdiensten anzuraten, damit nicht durch Lektoren,
die zu leise oder falsch betonend lesen oder durch unpassend sich benehmende
Kommunionspender es zu Irritationen kommt.

Vor allem die Priester sollten ermutigt sein, sich nicht nur um liturgisch richti-
gen Vollzug zu bemiihen, sondern wie ein Schauspieler sich in ,,Prasenz® zu
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iben. Dies bedeutet Aufmerksamkeit auf die verbale wie nonverbale Wirkung,
auf engagierte Ausfiillung der Priester — Rolle mit der eigenen Person ohne
sich selber dabei in den Vordergrund zu spielen, sondern Christus in den Mittel-
punkt zu stellen, Authentizitit und Stehen in der rituellen Tradition und person-
lich existentielle Betroffenheit sowie ein Kennen der Gemeinde. Diese ,,ars
praesidendi* wird lebenslange Aufgabe sein, um die zu sorgen sich aber lohnt.

Die subjektive Wahrnehmung der Einzelnen gilt es als bleibenden Faktor anzu-
erkennen. Alles ist allerdings zu unternehmen, um vermeidbare Storquellen
auszuschalten. Vor allem die Verlangsamung am Beginn der Messfeier, um mit
Leib und Seele ankommen zu kénnen und eine gesammelte Aufmerksamkeit der
sich konstituierenden Feiergemeinde zu erreichen, wird gestalterische Aufgabe
sein. Formen wie ,,Empfang beim Kirchentor®, ,,BegriiBung am Beginn®, ,.sich
gegenseitig griiBen” sind Beispiele solcher Zeitrdume, die ein personliches An-
kommen férdern und den Ubergang in die Feier der Messe erleichtern.

233



GOTT MIT ALLEN SINNEN ERFAHRBAR MACHEN - QUALITAT OHNE WORTE

GOTT MIT ALLEN SINNEN ERFAHRBAR MA-
CHEN - QUALITAT OHNE WORTE

Die Kraft der Symbole

Die Bruckenkopfe zum ,Jenseits"

Untersuchungen des amerikanischen Kirchensoziologen Dean Hoge haben auf-
gezeigt, dass die Wahrnehmung der christlichen Botschaft am deutlichsten iiber
die Liturgie und ihre Symbolhandlungen wird.** Gerade die heutige stresserfiill-
te Welt mit ihrem Zwang zur Wahl und ihrer zunehmenden Unsicherheit erzeugt
das Bediirfnis nach Riten und Symbolhandlungen, um der Angst vor Mobilitits-
verlust entgegenzutreten und das grofle Lebensgliick jenseits der sichtbaren
Wirklichkeit zu erahnen beginnen. Wie Tebartz van Elst festhilt ermutigen die
Forschungsergebnisse, Spuren des Christlichen im neuen &sthetischen Interesse
und am ,,Life style* zu finden und die Kraft der Symbolwelten wieder auch fiir
den Gottesdienst neu zu entfalten.

Die Kommunikation des Gottesdienstes ist ganzheitlich menschliches Tun und
daher symbolische Interaktion mit groem Bedeutungsiiberschuss, der im Han-
deln freigesetzt wird. Wodurch haben Symbole aber solche anthropologisch
existentielle Kraft?

Symbole konnen als Briickenkopfe zum ,Jenseits” betrachtet werden und als
einfache Kommunikation ohne viel Worte. Allgemein gesprochen ist Symboli-
sierung die Wahrnehmung einer konkreten Gestalt und aller mit ihr verwachse-
nen Konnotationen. Das eroffnet einen ,,Bildraum®, der auf das ,Mehr*, das
,Dahinter” verweist. Symbole konnen so als Briickenkopf auf das ,,weite Land*
dahinter definiert werden.®®' Sie ermoglichen so analoges Sprechen, und sind
daher auch die Sprache aller Religionen. Denn Symbole erlauben es, mittels
eines sichtbaren Gegenstandes eine unsichtbare Wirklichkeit bewusst werden zu
lassen und diese zu erfahren. Liebe, Hass, Trauer, Freude und Sorge, Sinn, Pro-
test und Zustimmung — all diese geistigen Wirklichkeiten werden durch Sym-

%0 ygl. Tebartz- van Elst: Gemeinnde, 702.

38! Gerade ,,Life style Gruppen zeichnen sich durch hohe symbolische Interaktion aus. Wer
beim anderen bestimmte Merkmale wie Kleidung, Haartracht, bestimmte Musik oder be-
stimmte Gegenstdnde findet, braucht nicht mehr viel zu sagen, er wei}, dass er einen
gleich gesinnten vor sich hat, oder — bei negativen Assoziationen — der andere eine poten-
tielle Gefahr darstellt.
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bolhandlungen wie einen Kuss, eine Ohrfeige, das Schreiben und Verbrennen
von Abschiedsbriefen, das Tanzen, das Verbrennen von Fahnen oder Schwen-
ken von Transparenten u.s.w. ausgedriickt und gemeinsam erfahren. Im religit-
sen Bereich wird diese Tiefendimension auf Gotteserfahrung hin geweitet: Die
menschlich ambivalenten Grunderfahrungen des Lebens werden religios unter-
fangen und ihnen neue Sinndeutung zugeschrieben, um neu mit ihnen umzuge-
hen.

Gleichzeitig ist Symbolisierung also auch die Fihigkeit, sich mit der wahrge-
nommenen Wirklichkeit in einen gemeinsamen Lebenszusammenhang zu stel-
len, da mit dem Symbolisierten auch die eigenen damit verbunden Hoffnungen
und Erwartungen und Emotionen aktiviert werden.”™

Symbole bieten durch ihre, mittels Konnotation hergestellte Beziehung zwi-
schen ungleichen Dingen den Vorteil, nicht den Erfahrungsraum durch eine
eindeutige Definition einzuengen, sondern vermogen — gerade weil sie analoge
Kommunikation sind — durch AufstoBen eines Deutungsspektrums gerade den
Erfahrungsraum zu weiten und neue, bisher nicht erahnte Dimensionen mit ein
zu beziehen. Durch Symbole wird so in der jeweils individuellen Erfahrung
deutlich, dass der einzelne hier nicht blol Einmaliges erféhrt, sondern er in eine
menschliche Grundsituation hineingestellt ist, mit der umzugehen sich die
Menschheit schon immer beschiftigt hat. Symbole machen dann das beleuchtete
Stiick Wirklichkeit transparent, auf ganzheitliche Erfahrung einer menschlichen
Grundsituation und verleihen so der aktuellen Handlung ,,.Bedeutungsschwere.
Sie machen Adressaten zu Mitspielern und lassen ihnen Raum, sich einzubrin-
gen und sie sind dabei gleichzeitig auch integrativer als jede Definition.**’

Symbole tragen daher immer schon die Moglichkeit des ,,Transzendierens® in
sich. Interessant ist auch ihre soteriologische, befreiende Kraft: Sie machen den
Menschen zum Spieler an den Grenzen seiner Existenz, sie unterstiitzen ihn in
der Sinnsuche an den Réndern des nicht Beherrschten und nicht Notwendigen,
driicken die zwiespiltigen Gefiihlslagen angesichts komplexer Lebenssituatio-
nen aus und befreien so vom Druck des Uneindeutigen. Sie lassen ihn wihlen
aus dem ,,Mehr als Lebens — Notwendigen* und schenken ihm so neue Lebens-

382 Jetter: Symbole, 66—69. — Wie in der letzen FuBnote angesprochen, werden z.B. automa-
tisch alle Assoziationen und Lebenserfahrungen und deren Bewertungen wach, wenn das
Symbol auftaucht. Vorurteile sind Ergebnisse solcher innerer ,,.Symbolisierungen® und
weisen darauf hin, dass Symbole Wirklichkeit, im Sinne der Wahrnehmung, auch setzen
und konstruieren.

A.a.0., 72.76. — Diese Bedeutungsschwere gilt natiirlich besonders fiir die bewusste Re-
flexion von Symbolbedeutungen. Ein Stopp Zeichen kann zunichst einfach Verweis auf
die Strassenverkehrsordnung sein, tiefer gesehen aber auch zur Diskussion iiber zwi-
schenmenschliches Verhalten fithren oder zur Erfahrung, dass Stopp Zeichen im Leben
eines Menschen auftauchen konnen und auffordern, inne zu halten. Dieses ganze Bedeu-
tungsspektrum ist im offenen Erfahrungsfeld der Symbole eroffnet.

383
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moglichkeiten, die gepflegt werden miissen (,,Kultus*), damit der Mensch nicht
wieder Knecht seiner selbstinszenierten Notwendigkeiten wird. So 6ffnen sie die
Wirklichkeit darauf hin, dass noch mehr zu erwarten ist, als sich jetzt zeigt.384
Wenn man den christlichen Gottesdienst auch als ,,Ritus* und als ,,Spiel sieht,
so deutet sich hier die symbolische Kraft des Geschehens in der Liturgie an und
die immens wichtige anthropologische Funktion dieser rituellen Symbolhand-
lungen, wie sie auch schon im zweiten Teil dieser Arbeit aufgezeigt worden
sind.

Krise und Chance christlicher Symbolwelten in der heutigen
Zeit

Wie im Kapitel iiber die Erlebnisgesellschaft und die neue Ritenbediirftigkeit
der Menschen dargestellt wurde, ergibt sich gerade im heutigen westeuropii-
schen—amerikanischen Kulturkreis eine neue Symbolfdhigkeit des Menschen.
Die Menschen der Erlebnisgesellschaft haben ein hohes Gespiir fiir symbolische
Interaktionen, die Identitdt und Solidaritdt von Gruppen, wie das Lebensgefiihl
einzelner reprisentieren und hervorbringen (,,alltagsrituelles Handeln*). Durch
die hohen Freiheitsgrade des individuellen Menschen und seiner Sehnsucht nach
Sinnerfiillung sucht er Riten, die ihn ermoglichen sich zu transzendieren und
existentielle ,,Schicksalsgemeinschaft* mit anderen Menschen zu spiiren.

Besonders deutlich wird in diesem Zusammenhang auch, dass Symbole von
ihrer sozialen Abstiitzung leben, da die gemeinschaftsbildende Kraft in ihrer
Plausibilitit liegt. Wo ihre unmittelbare Plausibilitit verloren geht, weil ihre
Deutung nicht mehr gemeinsames Gut der anwesenden Gemeinschaft ist, geht
auch die sinnstiftende Funktion verloren. Gerade darin liegt auch die Krise der
christlichen Symbolwelt, die vielen Menschen heute fremd geworden ist, beson-
ders in den Ausdrucksgestalten der gefeierten Liturgien. % Viele christliche
Symbolhandlungen sind unverstindlich geworden, erschliefen also nicht mehr
unmittelbar den existentiellen Sinnzusammenhang und bringen nicht automa-
tisch die ,,richtigen* Assoziationszusammenhinge zum Vorschein. Sie werden
zu ,Symbolattrappen® und Klischees, zu Riten ohne Lebensbezug. Manche
Symbolattrappen werden, so Hahnes sicherlich harte und tiberzogene Beurtei-
lung, sogar zu destruktiven Diabolen, die den Lebens — befreienden Sinn ver-
schlieBen, weil sie eben nicht durch entsprechende lebendige Symbole oder
Metaphern ersetzt werden. Zusitzlich ist die Kritik sicher gerechtfertigt, dass die
rational geprigte moderne Liturgie der sinnlichen Erfahrung des ,,Geheimnis-

¥ A.a.0., 69f. — Gerade die hochstilisierten und symboltrichtigen Jugendkulturen sind
Ausdruck solches Spielens an den Grenzen der eigenen sozialen wie vitalen Moglichkei-
ten, die junge Menschen unterstiitzen konnen, einen adidquaten Lebensstil fiir sich zu fin-
den und erlebte Grenzen zu sprengen.

385 Vgl. Meffert: Liturgie teilen, 81; Sauer: Gott feiern, 30; Jetter: Symbole, 20.
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ses* zu wenig Raum gibt. Geht es nicht oft nur um rationelles ,,Verstehen* und
nicht um ,,Gott mit allen Sinnen erfahrbar zu machen“? — Vielleicht liegt gerade
darin auch fiir viele Erwachsene die Faszination von Kinderwortgottesdiensten,
die weitaus mehr mit Symbolen arbeiten als die ,,Erwachsenenliturgie®.

Aus dem neuen Gespiir fiir Symbole und Rituale ergibt sich aber gerade heute
fiir die Kirche der Kairos, die ganzheitliche Dimension der christlichen Liturgie,
besonders die der Eucharistiefeier, neu in Dialog zu bringen mit den Alltags-
symbolen und —Ritualen der Menschen. Wie eingangs gesagt, nehmen die meis-
ten Menschen die Kirche iiber ihre Symbolhandlungen im liturgischen Rahmen
wahr, sehr deutlich an den Lebenswenden, bei denen die Kirche nach wie vor
beinahe ein ,,.Deutungsmonopol* besitzt, auch wenn der Markt an Alternativen
stindig wiichst. ¢ Diese greifen den Wunsch der Menschen nach dem ,,offenen
Himmel* auf und lassen dessen Erfiillung schon anbrechen.

Aus der biographisch—sozialen Symbolsicht folgt ja, dass Gottesdienst ein ganz-
heitlich menschliches Tun ist, eine symbolische Interaktion, mit einem gro3en
Bedeutungsiiberschuss. Im Handeln der Liturgie wird diese Potenz freigesetzt:
Liturgie ist ein Symbolisierungsprozess, der durch dramaturgische Manahmen
immer neu gewonnen werden muss, da die Mitfeiernden und ihre mitschwin-
genden Konnotationen beriicksichtigt werden miissen.

Notwendig wird in diesem Dialog aber auch sein, neue Symbole zuzulassen und
alte Symbole neu mit Sinn zu fiillen. Wie Karl Heinrich Bieritz in seinem Auf-
satz iiber die Frage, ob der Gottesdienst ein ,,offenes Kunstwerk* ist, darlegt,
finden stindig solche Neudeutungen statt. Der sinnerzeugende Prozess entsteht
dabei gerade dadurch, dass sich die in vergangenen kulturellen Kontexten er-
zeugten Symbole und Codes nicht reibungslos in die heutigen Codes, die von
Menschen mit anderen Horizonten und daher anderen Konnotationen gebildet
werden, einordnen lassen. Es ist notwendig fiir die Beteiligten, ihren Platz in
dem, von der Liturgie eréffneten Symbolraum zu finden, d.h. einen aktuellen
Sinn zu gewinnen. Neue Bedeutungen konnen so in das kommunikative Spiel
der Gesellschaft auch eingebracht werden.” Es kann also nicht darum gehen,
alle Symbolhandlungen der Messfeier auszutauschen, sondern bewusst gemein-
sam auch Symbolhandlungen, eine neue sprachliche, wie semiotische Form zu
geben und sie gemeinsam zu deuten. Mystagogie ist hier also gefragt, die ge-
meinsam Sinnzusammenhinge zwischen der erfahrenen Liturgie und dem per-
sonlichen Lebenskontext erschlieft.

% In diesem Zusammenhang sei auch auf die, im Kapitel iiber die Kraft der Rituale ange-
sprochene, verantwortete Sakramentenpastoral und deren Grundprinzipien verwiesen.
387 ygl. Bieritz: offenes Kunstwerk, 363f.
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Daher: Entwickeln eines wachen Gespurs fur die Gestaltung
der Symbole und Riten

Gerade die ,,westliche* Liturgie hat, so die Kritiker, immer in Gefahr gestanden
alles zu vergeistigen und die emotionale Qualitét an der Sinnlichkeit der Sym-
bolerfahrungen zu unterschiitzen. Das AuBere des Symbols wird dabei reduziert,
um das Wesentliche, die tiefere Bedeutung, die im Symbol anwesende Trans-
zendenz deutlicher zum Erstrahlen zu bringen. Dadurch wird aber das Symbol
letztlich entleert, weil die emotionale Qualitit des Symbols wesentlich an die
erfahrbare, leibhaftige Sinnlichkeit gekniipft ist. Je mehr sie Menschen in ihrer
Ganzheit, als geistig-rationale und korperliche—affektive Lebewesen ansprechen,
mit bewussten und unbewussten Anteilen, desto wirkungsvoller sind sie. Der
Spiritualisierung der Liturgie ist also durch eine neu eroberte Sinnlichkeit entge-
genzuwirken (was richtig verstanden angesichts der inkarnatorischen Struktur —
den ,,das Wort ist Fleisch geworden* — nicht auf Kosten der Tiefendimension
geht). Auch die Uberwindung der Reduzierung der Sinne auf Gehor und Gesicht
wiirde ein neues angesprochen Sein der Mitfeiernden bedeuten, das tiefer reicht
als intellektuelle Weisheiten. Und — wie Werner Hahne richtig festhilt— je re-
duzierter die Sinnesbereiche sind, desto mehr wirken sich Stdrungen in einem
dieser sinnlichen Bereiche auf das ganze Erleben des Gottesdienstes aus.”

Es braucht also neuen Mut zur ganzheitlichen Ausfaltung des sinnlichen Charak-
ters der Messfeier, denn die rational geprigte moderne Liturgie gibt der sinnli-
chen Erfahrung des ,,Geheimnisses wenig Raum.”™ Die vorher angesprochenen
»Symbolattrappen und leeren Riten sollten iiberpriift und entweder entfernt
oder aber gemeinsam neu gedeutet werden durch eine entsprechende mystagogi-
sche Pastoral. Unter diesen ,,Attrappen‘ wird dabei zweierlei verstanden: Einer-
seits wird alles gemeint, was ohne echte Funktion im gottesdienstlichen Gesche-
hen nur getan wird, damit es das gibt (z.B. die Hindewaschung bei der Gaben-
bereitung) und andererseits werden darunter die Symbole verstanden, die durch
die Reduzierung ihres sinnlich leiblichen Charakters nur mehr unverstiandliche
Restzeichen sind (z.B. hauchdiinnen Hostien). Dies entspricht auch der Forde-
rung der Liturgiereform des Konzils, die wiinscht: ,,Die Riten mogen den Glanz
edler Einfachheit an sich tragen, durchschaubar und frei von unnétigen Wie-
derholungen sein. Sie seien der Fassungskraft der Gldubigen angepasst und
sollen im allgemeinen nicht vieler Erkldrungen bediirfen « 30

Besonderes Augenmerk gilt es daher auf die sinnliche Ausfaltung der zentralen
Zeichen der Eucharistie, Leib und Blut Christi, zu legen, damit nicht sekundére
Zeichen wie die Kleidung, das Licht oder Symbole aus dem Wortgottesdienst
das  Ubergewicht — bekommen. ~ Warum  nicht  zumindest  groRe

388 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 272f.
389 Vgl. Deutsche Bischofe, Mitte und Hohepunkt, 10f.
30 5C 34,
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(Kon)zelebrationshostien fiir alle Mitfeiernden verwenden, die dann tatséchlich
auch gebrochen werden — oder Fladenbrot oder selbstgebackene Brote? Warum
nicht Rotwein verwenden, der viel deutlicher die Blutfarbe ausdriickt? Prakti-
sche Einwinde, die dem entgegenstehen, gibt es sicher, aber die Frage ist doch,
ob es nicht eines vermehrten Aufwandes wert wire, um wirklich die Mahlgestal-
ten in ihrer alltiglichen Sinnhaftigkeit wieder stirker erfahrbar zu machen. An-
gesichts des hohen Stellenwertes, den die Kommunion im Erleben der Messfeier
einnimmt, wie auch die Gottesdienstqualititsuntersuchung gezeigt hat, wére
auch das Symbol der Brotbrechung, das so oft untergeht, stirker zu betonen.”’
Genauso das Herbeibringen der Gaben, das selten wahrgenommen wird, auch
weil die eigentlich konkrete Gabe, welche die Menschen mitbringen, die Kollek-
te ist, die aber schamhaft in die Sakristei weggebracht wird.*”

Allgemein lassen sich folgende Kriterien fiir die Gestaltun% der Symbolhand-
lungen und der Zeichensprache im Gottesdienst festmachen™":

Verstidndlichkeit und Lebendigkeit der verwendeten Zeichengestalten, Aus-
druckhandlungen und Metaphern.

Einfachheit — die Zeichen sollen leicht durchschaubar, klar und prignant sein;

ZeitgemifBheit: Das liturgische Handeln soll nicht zusitzlicher ,,Regieanweisun-
gen® bediirfen oder stidndiger Erkldrung was man tun wird, bevor man es voll-
zieht. Das Geschehen ist dann zeitgemi3, wenn die Teilnehmenden es unmittel-
bar nachvollziehen konnen und betroffen sind. Die im Alltag praktizierten Arten
des Verstehens und Erzeugens von Zeichen, gilt es einzubeziehen.

Voll entfaltete Sinnenhaftigkeit, um alle Sinne der Menschen anzusprechen und
auch die unbewussten Tiefenschichten des Menschen zu erreichen. Alle Sinne
sollten angesprochen werden und bewusster darauf hingewiesen werden: Horen
und Sehen als primire Erkenntnisquellen des Menschen werden auch in den
Symbolhandlungen angesprochen, aber auch das Beriihren als unmittelbare An-
eignung und Betroffensein, etwa in der Kommunion, in Handauflegung oder
beim FriedensgruB3, das Schmecken, als sich Einverleiben bei der Kommunion,
der Geruchssinn im Weihrauch, oder im Gebrauch wohlriechender Ole.

Einheitlichkeit und Offentlichkeit: Zeichenhandlungen sind nicht individuelle
AuBerungen, sondern gemeinsamer Ausdruck aller Glidubigen in der ganzen
Kirche. Hier ist es sicher richtig zu betonen, dass die Messfeier nicht ,,Eigen-
tum‘ der Gemeinde ist, sonder Liturgie der ganzen Kirche ist. Leidet nicht gera-
de die , Katholizitdt* heute darunter, dass keine Einheitlichkeit in vielen Zeichen

91 ygl. Meffert: Liturgie teilen, 93.

32 yagl. Richter, Klemens: Darum kommen wir vor dein Angesicht. Vom Sinn des liturgi-
schen Gebets, Freiburg im Breisgau u.a. 1992,103.

393 Vgl. Schermann, Josef: Die Sprache im Gottesdienst, Innsbruck u.a 1987, 95 — 111; Bie-
ritz: Schauspiel, 80 — 89.
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und Riten mehr festzustellen ist und so fiir ,,Fremde* zumindest der vertraute
Rahmen nicht mehr so eindeutig hergestellt wird? Jeder Gottesdienst repréisen-
tiert ja nicht nur die Gemeinde vor Ort, sondern das ganze Volk Gottes. Ist nicht
die Uneinheitlichkeit der praktizierten Korperhaltungen wéhrend der Feier auch
Ausdruck des Dissenses iiber Deutung und Inhalt einzelner Symbolhandlungen,
wie des ganzen Gottesdienstes?

Fixe Zeichenhandlungen ermoglichen durch die Institutionalisierung Freirdume
fiir die Aufmerksamkeit auf den angesprochenen Inhalt. Die Konzentration liegt
dann nicht bei den inszenierten Handlungen, sondern bei dem, was sich durch
sie ausdriicken will: Dass der auferstandene Christus in der Mitte der Feierge-
meinde wirksam prisent ist.

Zeichenhandlungen sind nur sinnvoll in Wechselwirkung zwischen Interpreten
und interpretierenden Gruppe. Der responsial zustimmende Akt der Gemeinde
ist daher immer konstitutiv fiir die Zeichenhandlungen. Sicher ist es notwendig,
die Funktion der Zustimmung etwa durch das ,,Amen* viel deutlicher werden zu
lassen — etwa durch Singen von Akklamationen, oder bewusster Herausforde-
rung nur ,,Amen* zu sagen aus innerer Uberzeugung.

Inhaltlich miissen Symbole und entsprechende Handlungen wahr und authen-
tisch sein. D.h. in institutioneller und dogmatischer Ubereinstimmung mit der
Lehre der Kirche und in Kongruenz mit den liturgischen Zeichenhandlungen —
aber, wie auch das Konzilsdekret festhilt, in Kulturation in die konkreten Le-
bensumstidnde der Menschen. Authentizitit ist dann die Angemessenheit zwi-
schen materiellem Ausdruck und vermittelter Bedeutung.

Gratuitit: Gott selbst bestimmt Unmittelbarkeit des Anwesens seiner selbst in
den vermittelnden Symbolhandlungen. Gotteserfahrung und Liturgie ist von
Seite der Menschen aus nicht ,,machbar*.

Beide Pole, Wiederholbarkeit und Innovation, sind mit zu bedenken: Ekstatische
Feierelemente mit starken Gefithlen und Geisterfahrungen und beruhigende
Gleichformigkeit kommen in der ,liturgia semper reformanda“ vor. Wiederer-
kennbarkeit der Zeichen und deren Verbindlichkeit, die Identitit stiftet, sind
gemeinsam mit der schopferischen Wiederholung und der bleibend notwendigen
Aktualitdt der Feier wichtig.

Verdichtung in Gesten, die in sich stimmig sind, die statt weitschweifender Er-
kldrungen zum Mitvollzug des ,.liturgischen Aktes* einladen.

Ermutigung zur Langsamkeit, denn die liturgische Festform ist mehr meditativ
und Kontrapunkt zur ,,instant* Kultur, wo alles so schnell und , light* wie mog-
lich sein soll. Entschleunigung und den Mut, nicht alles ,,so kurz wie moglich*
zu machen, sondern zu ,,zelebrieren®, ldsst Liturgie als dsthetisches Kunstwerk
qualitidtvoll erscheinen.
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Anerkennung der Fremdheit statt Verbiederung, denn in der Liturgie sind die
geistlichen Ausdrucksformen der definitorischen Bestimmtheit entzogen und ins
Allgemeingiiltige gehoben. Diese ,rituelle Distanz®, die Menschen heute oft als
emotionale Distanzierung und ,.Fremdes* entgegenkommt, sollte aber nicht
durch plumpe Anpassung an das Gewohnte der Menschen, also durch Triviali-
sierung, aufgelost werden. Sonst gerit Liturgie in die Ndhe des Klischees, also
wo dem Symbol seine Vielsinnigkeit, Widerspriichlichkeit, Fremdheit genom-
men wird. Besonders virulent ist dies in der Frage der Metaphern des Gottesbil-
des: Wird nicht nur der ,,Vater- / Muttergott™ verkiindet, und Gott allzu oft trivi-
alisiert und seine absolute Andersartigkeit verdringt? Eine ,,theologia negativa“
wire gerade in der Verkiindigung im Gottesdienst wichtig.

Andere Elemente nonverbaler Kommunikation

Neben den Symbolhandlungen, die meist Verbindung von verbalen und nonver-
balen Elementen sind, spielen auch andere nonverbale Kommunikationsarten
beim Gesamteindruck mit, vor allem die Codes, die der Vorsteher der Liturgie
meist unbewusst aussendet und von den Gldubigen unbewusst rezipiert werden
und zu einer ,,stimmigen* Grundstimmung, oder zu Irritationen fithren konnen.

Zu den nonverbalen und nonvokalen Signalen gehoren Mimik, Blick, Gesten,
Korperbewegungen und Gestik, Korperhaltung und Kontakt, Tastsignale, das
rdumliche Verhalten, die Kleidung und das duflere Erscheinungsbild im allge-
meinen, sowie Geruchs und Geschmackssignale. Zu den nonverbalen aber voka-
len Signalen gehoren Gerdusche und Instrumentalmusik, die verbalen, vokalen
Signale sind dann Sprache und Gesang.”*

Im Sinne des ganzheitlichen liturgischen Handelns, das alle Sinne des Menschen
anspricht und leibhaftig Handeln Gottes heute erfahrbar macht, darf auch die
Bewegungsdimension christlicher Liturgie nicht unterbewertet werden. Haltun-
gen, Gebirden, liturgischer Tanz und Bewegungsmuster der Beteiligten sind
nicht ,egal“, sondern sind ein nicht zu vernachlidssigender Bestandteil der
Kommunikation. Diese unbewusste Korpersache ist symbolische Sprachform,
die notwendig analog, uneindeutig bleibt, aber verschleierte Gefiihle deutlich
werden ldsst. Eine Rezeption der Kinesik und Einiibung der Vorsteher von Li-
turgien in den bewussteren Umgang mit diesen Signalen wére im Sinne der Li-
turgiequalitit anzuraten. Denn wie Hahne treffend feststellt: ,, Die Beschdftigung
mit den Beobachtungen der Kinesik [..] konnte helfen zu begreifen, warum so
viele verbale Auflerungen um Gottesdienst furcht— und erfolglos bleiben. Wer

3% Vgl. Wenz, Helmut: Korpersprache im Gottesdienst. Theorie und Praxis der Kinesik fiir
Theologie und Kirche, Leipzig 21996, 14ff.
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mit seiner Korpersprache eine andere Botschaft sendet als die von ihm in Worte

gefasste, kann schwerlich iiber— zeugen. Er ist unglaub—wiirdig « 3%

Grundsitzlich sind diese Codes deshalb wichtig, weil die vordergriindige Inter-
aktion zwischen Vorsteher und Gemeinde und innerhalb der Gemeinde das
durchscheinen lisst, was in existentieller Tiefe an ,,vertikaler Kommunikation
mit Gott passiert. An der Art der Ausfithrung kann man ablesen, ob und wie die
Betreffenden tatséchlich (un) betroffen sind. Im Sakrament wird Gottes Handeln
an seiner Kirche durch den Geist des auferstandenen Christus sinnenhaft erfahr-
bar, durch Personen (wie den amtlich bestellten geweihten Priester und die Ver-
sammlung der Gemeinde), durch das Wort (das ja auch ein Symbol des Geistes
sein kann), durch Realsymbole (wie Brot und Wein) aber auch durch ,,Inszenie-
rung des heiligen Geschehens® in Raum und Zeit. Das macht die Ausgestaltung
und die Atmosphire des Ortes des Gottesdienstes (in erster Linie den Kirchen-
raum, aber auch die Bergmesse oder den Gnadenaltar in Mariazell) ebenso wich-
tig wie die Korperhaltung, die Zeichen oder die liturgische Sprache.

Die nonverbale Ausgestaltung der Sinnlichkeit im einzelnen

Der Tastsinn des Menschen ist der unmittelbarste und intimste aller Sinne. Was
nicht anfassbar ist, bleibt ,,unbegreiflich®. Gerade christliche Liturgie lebt
grundsitzlich aus der haptischen Dimension des Glaubens, wie es auch der Be-
ginn des 1. Johannesbriefes ausdriickt: ,, Was von Anfang an war, was wir gehort
haben, was wir mit unseren Augen gesehen, was wir geschaut und was unsere
Hidinde angefasst haben, das verkiinden wir: das Wort des Lebens* (1 Joh 1,1).
In der Feier sollen die Mitfeiernden nicht nur intellektuell, sondern ganzheitlich
beriihrt werden, wobei gerade in der heutigen Zeit eine Eigenverantwortung und
Freiwilligkeit, in wie weit sich Menschen in ihrem ,,Intimraum®, in ihrer unmit-
telbaren Tastumgebung, berithren lassen, zu beriicksichtigen sind. Doch eine
deutlichere Ausgestaltung der haptischen Dimension in der Liturgie tite der
Sinnlichkeit sicher gut: Schon gibt es mehr Berithrungsakte als uns bewusst
werden: Das einander die Hand reichen beim Vater Unser und beim Friedens-
gruf}, die unmittelbare Beriihrung beim Empfang der Kommunion, das sich Be-
kreuzigen. Doch auch andere beriihrende Symbolhandlungen haben Platz:
Handauflegung und wohltuende Segensgesten, BegriiBungs- und Verabschie-
dungsriten beim Kirchentor, Gegenstinde zum Anfassen in der Predigt (nicht
nur bei Kindern!), oder das Hineinlegen von Hostien in die Schale, die spéter
zum Altar gebracht wird.”*®

Auch die Korperhaltung prigt einen Grofteil der stattfindenden Interaktion.
Wie oben schon erwihnt, ist eine Beobachtung der Korperhaltung der Mitfei-

395 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 276.
3% ygl. Wenz: Kérpersprache, 56 — 60.
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ernden z.B. bei der Predigt von grolem Wert, enthiillt sie doch Anteilnahme,
Langeweile oder Ungeduld ob der Linge. Von der anderen Seite her gesehen ist
gerade die Korperhaltung des Priesters und die stirkere oder schwichere Uber-
einstimmung von Wort und Kdorpersprache fiir das Gelingen der Kommunikati-
on wesentlich. Spricht der Vorsteher von Zuwendung und dreht sich dabei weg
und macht abwehrende Gesten, wird die Interaktion von den anderen als gestort
empfunden. Korpersprache driickt auch Intensitét von Gefiihlen aus: Je lebhafter
und ausgeprigter (aber nicht unnatiirlich) die Korpersprache ist, desto lebendi-
ger wirkt man. Auch wie liturgische Rollentriger z.B. zum Ambo gehen verrit
viel von dem, was in ihnen vorgeht: (Ver)spannung oder unnatiirliche Steifheit
ebenso wie Zerstreutheit. Durch das Andern der Korperhaltung (z.B. Aufstehen
oder sich setzen) wird die Interaktion auch deutlich strukturiert und verdndert,
sodass eine Verdnderung zur falschen Zeit (z.B. nach dem ,,mysterium fidei* im
Hochgebet) erstens storend wirkt und zweitens ein Unverstdndnis der richtigen
Struktur und eine falsche Wertigkeit ausdriickt.””’ Nicht umsonst sind gerade
Korperhaltungen in der Messe tief ideologisch besetzt, driickt sich doch im Zeit-
punkt des Aufstehens, sich Setzens und Kniens ein bestimmtes liturgisches Ver-
stindnis aus, das jeweils verteidigt wird. Fiir die Kunst des Feierns wird daher
auch ein bewusster (aber nicht gekiinstelter) Umgang mit der Korpersprache
notwendig sein, ein Verdeutlichen der Bedeutung von Korperhaltungen in der
Liturgie und ein gegenseitig sich auch aufmerksam machen auf falsche Ge-
wohnh%(i)%en (z.B. dass der Priester, wenn er sitzt stindig mit den FuBsohlen
wippt).

Die Gestik und korperliche Bewegungsabliufe sind wichtige Komponenten
der nonverbalen Kommunikation. Gestik kann sprachbegleitend (z.B. durch
Handbewegung dabei), sprachersetzend (Achselzucken) oder sprachunabhéngig
sein. Positive wie negative Gefiihle werden durch entsprechende Gestik trans-
portiert, wobei gilt: Je hoher die Arme erhoben sind, desto positiver ist die Aus-
sage.”” Ebenso ist das Halten der Handflichen nach oben positiv besetzt. Wei-

37 Im vorliegenden Beispiel also das von frither iibernommene Verstindnis, dass die ,,Wand-
lung®, die Abendmahlsworte, das Wichtigste sei und das lange Hochgebet vor und nach-
her sekundr ist, da das Eigentliche nicht dort passiert. Ausgedriickt wird dies durch Nie-
derknien zu den Abendmahlsworten, Aufstehen und sich setzen nach dem Akklamations—
ruf ,,Geheimnis des Glaubens®.

Vgl. Wenz: Korpersprache, 51—S55.

Wobei nicht vergessen werden darf, dass die Interpretation der Korpersprache immer
analog und kulturell bestimmt bleibt. In anderen kulturellen Zusammenhéngen kann die
Bedeutung der Gestik eine ganz andere sein. Um die gleiche nonverbale Aussage an-
kommen zu lassen, ist daher eine Anpassung an die gesellschaftlichen Selbstversténdlich-
keiten notwendig. Zum Beispiel miisste iiberlegt werden, ob die Orantenhaltung in allen
Kulturen dasselbe ausdriickt bzw. wie die Korperhaltung dann aussehen miisste, um die-
selbe Interpretation seitens der Mitfeiernden zu erreichen. Diese Aussage gilt natiirlich

398
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sen die Handfldchen zum Angesprochenem, dann ist die Geste eher abwehrend,
im umgekehrten Fall — begleitet von umarmender Gestik, wirkt sie einladend.
Dies ist beispielhaft fiir die Orantenhaltung von Belang, denn wenn Priester die
Hénde nicht wirklich anheben und die Handflidchen direkt zu den Mitfeiernden
halten, wirkt die ansonsten so positive Gestik abwehrend und schwach. Fiir die
Bewegungsablidufe von Gesten sind die Ergebnisse der Kinesik wertvoll, denn
damit Bewegungen natiirlich wirken, sollten sie vom Oberarm ausgehen und
nicht hastig vollzogen werden, sondern bewusst und langsam, um Lockerheit
und Ruhe zu vermitteln. Mit Gestik sollte nicht gespart werden, unterstreichen
Gesten zum richtigen Zeitpunkt die Aussage doch, wobei sicherlich eine Anpas-
sung an das je eigene Temperament korrekt ist.**

Noch diffiziler ist Mimik und Gesichtsausdruck, denn vom Spiel der Ge-
sichtsziige gehen die wirkungsvollsten Signale aus: Wenn Mimik und Tonfall
der Stimme sich widersprechen, ist letztlich die Mimik entscheidend fiir die
Rezeption. Gefiihlsart und Intensitdt spiegeln sich in den Gesichtsziigen wider
wobei ,,aufgesetzte” und vorgeheuchelte Gesichtsausdriicke (z.B. stereotypes
Licheln) storend wirken. Auch hier gilt also: Die Liturgie wird durch unpassen-
de Mimik gestort und durch passende entfaltet, denn unterschiedliche liturgische
Handlungen verlangen auch verschieden angemessene Reaktionen: So kann der
Priester durch seine Augenausrichtung betonen, ob er sich jetzt den Mitfeiern-
den zuwendet (,,Lasset uns beten — Blick auf Gemeinde mit herzlicher und
offener Mimik) oder zu Gott betet (,,Herr, wir danken dir...” — Blick leicht hi-
naufgehend oder verinnerlicht nach unten, ernste Mimik)*"

Auch der Blick des Menschen ist eine Form der Kommunikation, zumal die
Augen ja als ,,Spiegel der Seele* betrachtet werden. Augensignale sind also das
beste ,,Feedback™ fiir den Liturgen. Beim freien Reden ist Blickkontakt zur Ge-
meinde moglich und fesselt die Gemeinde viel mehr, als wenn der Liturge nur
aus Manuskripten oder dem Messbuch abliest: Denn wer angeschaut wird, fiihlt
sich auch angesprochen (wobei es gar nicht notwendig ist dauernd hinzusehen).
Eine gute Bekanntheit mit den Texten des Messbuches wiirde auch bei Gebeten
durch Anschauen der Gemeinde bei passenden Stellen Aufmerksamkeit fordern
und Interaktion ermoglichen (z.B. im dritten Hochgebet wenn es heif3t ,,Erhore
die Gebete der hier anwesenden Gemeinde“).402

Auch Geruchs und Geschmackssignale sollten in der Liturgie entfaltet werden,
wobei diese beiden Sinne auch eng miteinander verkniipft sind. Im negativen

auch fiir sich verandernde kulturelle Bedingungen, die sich im Laufe der Zeit im euro-
pédisch — amerikanischen Raum ergeben.

‘0 Aa.0.,39-45.

O Aa.0., 27 —32; Kohlschein, Franz: Gibt es ein ,liturgisches Gesicht“? Liturgie und
Minik, in: GD 23 (1989), 133f.

402 yol. Wenz: Korpersprache, 33—38.

244



GOTT MIT ALLEN SINNEN ERFAHRBAR MACHEN — QUALITAT OHNE WORTE

Beispiel spielt die Ungeliiftetheit von Gotteshdusern und Ausdiinstung der Mit-
feiernden zu unguten Geruchsassoziationen. Positiv konnte in der Messfeier
dieser sinnliche Charakter durch Verwendung von Brot betont werden, das auch
wie Brot riecht und schmeckt und nicht %eschmacks- und geruchsneutral ist wie
die gebriuchlichen O—Platten Hostien.*” Rotwein kann verwendet werden, der
auch getrunken wird und mit dem nicht nur die Hostie befeuchtet wird. Die
(richtig dosierte) Verwendung von Weihrauch hebt diese oleofaktorische Di-
mension besonders hervor, ebenso wie brennende Kerzen (nie sollten daher
kiinstliche Kerzen Verwendun§ finden!!), frische, duftende Blumen, Advent-
krinze und Weihnachtsbiume.*™*

Eine Art der Kommunikation, die selten als solche in den Blick genommen wird,
ist die Verwendung von feierlicher Kleidung in der christlichen Liturgie. Ein
Gottesdienst ohne feierliche Gewandung des Vorstehers wire symbolidrmer, da
ja auch die Farbigkeit in ihrer Symbolhaftigkeit zur Sinnlichkeit wesentlich
beitrdgt und die feierliche Dimension der Liturgie unterstreicht. Zu beachten ist
daher in jedem Fall die Gepflegtheit des Gewandes! ,.Die Vielfalt der Dienste* —
so die Allgemeine Einleitung ins Messbuch — ,,wird im Gottesdienst durch eine
unterschiedliche liturgische Kleidung verdeutlicht. Sie soll auf die verschiede-
nen Funktionen [...] hinweisen und zugleich den festlichen Charakter der litur-
gischen Feier hervorheben « 3 Sollten nicht daher auch Lektoren und Kommu-
nionspender liturgische Gewinder anlegen? Von ihrer Herkunft her war liturgi-
sche Kleidung zunichst Alltagsmode (Albe und Stola romischer Beamter), wur-
de aber immer mehr differenzierende ,,Amts funktionelle* Kleidung, die nicht
mehr als ,,Alltagsgewand erkennbar wurde.*® Um das liturgische Gewand
nicht als Klerikergewand zu sehen (und damit auch den Dienst der Ministranten
als Dienst der Pfarrgemeinde zu vernebeln) wire es gut, wenn alle die einen
liturgischen Dienst libernehmen auch entsprechendes Gewand anlegten. Ande-
rerseits wiirde das gemeinsame Priestertum der Gemeinde weniger zur Geltung
kommen und viele, die heute diese Dienste iibernehmen, davon irritiert werden.
Jede Gemeinde wird aus den lokalen Gegebenheiten da zu einer reflektierten
Praxisentscheidung kommen miissen. Zu vermeiden ist es aber, dass durch un-

403 Interessant ist, dass die ansonsten eher strenge Instruktion Redemptionis sacramentum

hier sehr offen ist: Wichtig ist, dass das verwendete Brot aus reinem Weizenmehl besteht.
Moglichst viele sollten vom gebrochenen Brot erhalten, und wenn die Anzahl der Feiern-
den zu grof ist, konnen auch kleine ungebrochene Hostien verwendet werden. Mit ande-
ren Worten: Richtiges Brot zu verwenden wire Normalfall! — Vgl. Redemptionis sacra-
mentum, Nr. 48—50.

“* A.a.0,Nr. 76 - 90.

5 AEM Nr. 297.

406 v ol. Meffert: Liturgie teilen, 83f.
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passende, nicht festliche oder nicht passende Kleidung andere Mitfeiernde irri-
tiert werden!"”’

Zeit und Raum sind ,,sprechende* Signale. Gottesdienst wird zu einer ,,symbol-
trichtigen* Zeit gefeiert, und in der Messfeier wird die zeitliche Dimension als
»<anamnhsiqg“ neu im heilsgeschichtlichen Zusammenhang gegliedert, gedeutet
und verweisungsstark als Gegenwart auf Zukunft hin dargestellt. Sehr deutlich
prigt auch der Kirchenraum, in dem gefeiert wird, Atmosphire und die ganze
Art der Messfeier mit, wie die Untersuchung auch gezeigt hat. Gottesdienstréiu-
me sind ,,zu Stein gewordenes* liturgischen Verstidndnis einer Zeit mit entspre-
chender Symbolik und Raumgliederung, die auch ,,Hypothek* sind, wenn sich
wie nach dem Zweiten Vatikanischen Konzil die Gewichtung dndert.*®® Daher
werden Differenzen um Eucharistieverstindnis, Rolle des Vorstehers und Mess-
gestaltung auch besonders an der Raumgestaltung festgemacht (siehe Diskussio-
nen um den ,Volksaltar’””). Die Raumgestaltung entscheidet grundsitzlich
tiber die Kommunikationsmoglichkeiten und ihre Ausrichtung: Eine Messfeier
in einem nach vorne gerichteten Dom wird ganz anders ,.funktionieren* als in
einem modernen Zentralbau. Wer wann wo steht und geht driickt das Bezie-
hungsgeﬂecht der Messfeier aus und prigt das Erleben der Eucharistie stark
mit.*'" Auch die GroBe des Kirchenraumes, die Lichtverhiltnisse, die Akustik,
die Sichtbarkeit der liturgischen Funktionsorte, die Bilder, die Skulpturen, die
Sauberkeit und die feierliche Ausschmiickung oder Kahlheit, die Raumtempera-
tur, die Entfernung zwischen Vorsteher und ersten Gemeindeplitzen — all diese
Komponenten préigen eine ,,Atmosphire®, die Menschen in eine gewisse Stim-
mung versetzt und (wiinschenswerte oder nicht wiinschenswerte) Assoziationen
freisetzt und Mitfeiernde sich wohlfiihlen lasst oder eben aktive Teilnahme er-
schwert.*!! Umgekehrt erzihlt der Kirchenraum auch viel iiber die hier feiernde
Gemeinde (so wie die Wohnung viel iiber den Bewohner Verréitm). Der Kir-
chenraum an sich ist der Gemeinde meist vorgegeben, aber erstens kann alles
getan werden, damit der Raum ,,schon® und dsthetisch anziehend ist (ungepfleg-
te Kirchen sind wirklich ein groBes Argernis), funktionell gut nutzbar ist (das
Licht entsprechend ist, die Sprecher gut verstindlich sind, Altar und Ambo von

47 Gerade bei Gewiindern ist der Geschmack natiirlich sehr unterschiedlich. Fiir jede Pfarr-
gemeinde wire es aber sinnvoll fiir Lektoren, Kommunionspender und andere, die liturgi-
sche Funktionen ausiiben, ,,Richtlinien* zu erstellen und sich nicht nur auf das Empfinden
der Einzelnen sich zu verlassen.

408 ygl. Jetter: Symbole, 146.

49 Da die ganze Gemeinde Trigerin der Liturgie ist, bediirfte es heute eben eines ganz ande-

ren Raumkonzeptes, der den Altar in den lokalen Mittelpunkt der Gemeindeversammlung

riickt.

Vgl. Richter, Klemens: Kirchenrdume und Kirchentrdume. Die Bedeutung des Kir-

chenraums fiir eine lebendige Gemeinde, Freiburg im Breisgau u.a. 1998, 61f.

Vgl. Wenz: Korpersprache, 62.

412 yol. Redtenbacher: Liturgie und Leben, 136f.

410
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tiberall gut einsehbar ist) und feierlich gestaltet ist, gemal der liturgischen Zeit
(Blumenschmuck, frische Kerzen, saubere Altartiicher etc.). Aber auch eine
,Kirchenpidagogik* kann helfen, dass die Gemeinde neu den symbolischen
Zusammenhang bemerkt und fiir die Feier der Messfeier nutzbar macht. Zu den
entsprechende Predigten und Katechesen sei an dieser Stelle ermutigt.*”

In diesem Zusammenhang ist auch die Gestaltung der liturgischen Funktion-
sorte zu beachten. Der Zelebrationsaltar (vulgo falsch ,,Volksaltar* genannt)
sollte den liturgischen Vorschriften entsprechend an einem erhohten Platz er-
richtet feststehend und frei umschreitbar sein und kiinstlerischen Anspriichen
geniigen.414 Leider sind auch Jahrzehnte nach der liturgischen Reform in vielen
Kirchen ,,Provisorien” anzutreffen, die dem Feiercharakter nicht entsprechen.
Besonders die Gestaltung des ,, Tisches des Wortes* ist vielerorts nicht anspre-
chend und der Ort der Aufstellung unharmonisch gewihlt. Wie Klemens Richter
festhélt, miisste der Ambo auch nicht unmittelbar im Altarraum aufgestellt
sein.*”” Gerade was Altar und Priestersitz betrifft wird sehr viel Unechtes und
Hissliches den Augen der Mitfeiernden zugemutet — ein neues Gespiir fiir die
dsthetische Schonheit ist ein groBes Anliegen zur Hebung der Raum— und daher
der Gottesdienstqualitit.

AbschlieBende Ermunterungen

In der Erlebnisgesellschaft wichst wieder neu ein Verstindnis fiir die Sprache
der Symbole, die durch ihren analogen und transzendierenden Charakter auch
die Sprache der Religion ist. Gerade im Gottesdienst ist daher ein waches Ge-
spiir notwendig fiir die Verwendung und die sinnliche Ausgestaltung von Sym-
bolhandlungen, die den Bildraum er6ffnen fiir das Unsichtbare, dass durch sie
erfahrbar wird: Die wirksame Gegenwart des Auferstandenen in seinem Geist.

Die Kirche und die vor Ort Verantwortlichen brauchen daher neuen Mut zur
Symbolisierung und zur dsthetischen Inszenierung der Sonntagsmesse. Statt dem
Ubergewicht des gesprochenen Wortes braucht es eine reichhaltige und spre-
chende Symbolik, die in gekonnter Prisentation wortlos und selbstverstindlich
wirkt. Gerade in diesem Bereich ist ein Lernen aus der Werbung sinnvoll. Diese
Gesamtinszenierung muss natiirlich stimmig sein und dem gefeierten Inhalt
entsprechen, damit die gefeierten Symbole , kultméchtig* werden.*'¢

Damit Menschen sich in der Feier beheimatet fithlen und emotional gliickende
Zugehorigkeit zur Kultgemeinde erfahren, bedarf es daher schlichter und exis-

4
4
4
4

> Aa.O., 1351,

* Vgl. AEM Nr. 258f.

3 Vgl. Richter: gottesdienstlicher Raum, 67.
Vgl. Schilson: Inszenierung, 60ff.
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tentiell ansprechender Riten, die Wiedererkennbarkeit in &sthetischem Design
bieten. Nicht Beliebigkeit und grenzenloser Vervielfachung von Symbolen im
Gottesdienst soll hier geredet werden, sondern Symbolen, die Identitédt und Ein-
heit stiften wie die Symbole der Stilgruppen. Die Riickbesinnung auf die ele-
mentaren Elemente christlicher Liturgie und deren sinnenhafte Ausgestaltung
(Brot und Wein) fordert das ganzheitliche und gesteigerte Erleben Gottes mit
allen Sinnen.*"’

Neben identitétsstiftenden Symbolen sind auch Kontrastsymbole fiir christliche
Liturgie notig, die fiir Menschen neue und unentdeckte Erlebnisrdume aufsto3en
und so seinen innerweltlich beschrinkten Horizont weiten. Kirche kann dann der
Ort sein, wo Gott neu ins Spiel des Lebens tritt, es wandelt und Erleben, prolep-
tisches ,,Verkosten®, dessen wird, was einmal fiir immer erwartet werden kann.
Die feierliche Gestaltung und die reiche ,.,himmlische* Symbolik, die auch im-
mer noch ,,geheimnisvoll“ und fremd empfunden wird, kann diese Dimension
der Eucharistiefeier besonders hervorheben.

Viele der christlichen Symbole und die mit ihnen assoziierten Handlungen er-
schlieBen sich den Menschen heute nicht mehr von selbst, sondern sind unver-
standlich und daher unwirksam. Es braucht daher auch Mut zu einer neuen sym-
bolisch kritischen Zeitgenossenschaft. Das sikular — religiose Geprige ist eine
neue Herausforderung, das religiose und spirituelle Suchen der Menschen ernst
zu nehmen und dementsprechend Symbole und Handlungen zu finden, die ei-
nerseits dem Christusgeschehen entsprechen und andererseits Selbstausdruck
der Lebenswelt von Menschen des 21. Jahrhunderts sind.*'® Dort, wo wesentli-
che Symbole nicht beliebig und austauschbar sind, dort gilt es mystagogisch
gemeinsam den Sinnzusammenhang neu zu erschlieBen. Letztlich sinnlos ge-
wordene Symbolhandlungen, die nur noch ritualisiert als spiritueller Inhalt exis-
tieren, werden zu ,,Attrappen* und sollten aus der Liturgie verschwinden (z.B.
die Handewaschung bei der Gabenbereitung).

Es braucht den Mut zu einer Neuendeckung der Sinnlichkeit der Messfeier, die
nicht nur vom intellektuell verstandenen Inhalt lebt, um die tiefen Emotionen
und Konnotationen der Mitfeiernden aufzuwecken und einen reichen Erfah-
rungsraum fiir ganzheitliche Gottesbegegnung, die bleibendes Mysterium ist, zu
erdffnen. Alle Liturgieverantwortlichen seien ermuntert in den Messfeiern auch
diese ,,geheimnisvolle* Dimension durch Symbolhandlungen darzustellen und
dies nicht zu zerreden, denn wie Thomas von Aquin schon in einem Hymnus
pries: ,, Gottheit tief verborgen, betend nah ich dir / unter diesen Zeichen, bist du
wahrhaft hier. [..] Augen, Mund und Hdnde tduschen sich in dir / doch des Wor-
tes Botschaft offenbart dich mir [..] Einst am Kreuz verhiillte sich der Gottheit

47 A.a.0., 58f.
48 A0, 551
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Glanz / hier ist auch verborgen deine Menschheit ganz / Beide sieht mein Glau-

. . d4l9
be in dem Brote hier*.

Munter zu sein gilt es auch fiir die bewuBte Gestaltung aller Elemente der non-
verbalen Kommunikation, wie die Korpersprache, die Gestik und Mimik, und
den Blick, und das Ansprechen aller Sinne (auch des Geruchs und Geschmack-
sinnes und des Tastsinnes). Die Wirkung dieser Kommunikation darf nicht un-
terschiitzt werden und im Sinne einer Liturgiequalitit ist eine entsprechende
Weiterbildung der Priester und eine stindige Kontrolle des Selbst und Fremdbil-
des der eigenen Person wichtig.

Die Raumgestaltung der Kirche ist der Gemeinde meist vorgegeben, doch gilt es
auch hier munter zu bleiben fiir die atmosphirisch gute, dsthetisch ansprechende
und die das Mitfeiern ermoglichende funktionelle Ausgestaltung des Gotteshau-
ses.

49 Thomas von Aquin, ,,Adoro te devote®, iibertragen ins Deutsche von Petronia Steiner
1951.
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MUSIK, WORTE UND STILLE: QUALITAT
STATT QUANTITAT

Musikalische Asthetik fiir eine Gottesdienstkultur

Cantare amantis est: Funktion des Gesangs

Fiir das Erleben eines Sonntagsgottesdienstes als feierliches Geschehen ist die
musikalische Ausgestaltung wichtig und ist integraler Bestandteil der Liturgie —
und gleichzeitig ist gerade die Frage nach dem musikalischen Stil eine der heftig
umstrittensten in den Gemeinden. Nicht wenige Autoren sehen die Kirchenmu-
sik nach dem Zweiten Vatikanischen Konzil in einer Krise, die sich auch in der
kargen und wenig ansprechenden musikalischen Gestaltung einer durchschnittli-
chen Sonntagsmesse ausdriickt.*”’ Dieser Eindruck manifestiert sich auch im
Diskurs der Gemeinde, welche Lieder und welche Stile an Musik im Sonntags-
gottesdienst vorkommen sollen und im oft spérlichen Mitsingen der Mitfeiern-
den — wodurch aus lobpreisenden Gesingen eher ,,Jammergesinge* werden und
der allgemeine Eindruck und das positive Erleben des Gottesdienstes stark lei-
den. Differenzierter beurteilt Bretschneider die allgemeine kirchenmusikalische
»Notlage*: Es fehlen Neukompositionen, die ansprechende Vertonung des eu-
charistischen Hochgebetes ist ausstindig, auch gibt es teils fehlende Uberein-
stimmung zwischen Vorsteher der Liturgie und den Musikern, es fehlt auch am
Gespiir fiir stimmige Orte, Zeichen, eine gestufte Feierlichkeit und die liturgi-
schen Kontexte der Musik im Gottesdienst.**'

Auf der anderen Seite hat die musikalische Dimension der Liturgie durch die
Liturgiereform einen neuen Stellenwert bekommen, da sie nicht mehr als Ver-
schonerung der Feier angesehen wurde, sondern als konstitutioneller liturgischer
Akt an sich. Dies entspricht auch der anthropologischen Sicht, dass Singen und
Musik im Allgemeinen wesentlich zur menschlichen Kommunikation dazuge-
hort: Denn Singen ist die, dem Menschen gegebene adidquate Ausdrucksform fiir
Betroffenheit, Empfindungen und Unaussprechliches — und so kann die Heilsbe-

420y gl Kaspar, Peter P.: Musik. Ornament am Rand der Liturgie? Impulse zur Eneuerung der
liturgischen Feierkultur, in: Hld 54 (2000), 92f.

“21 Bretschneider, Wolf: Musik als wesentliches Element einer menschenfihigen Liturgie.
Acht Thesen, in: Kranemann, Benedikt (Hrsg.): Heute Gott feiern. Liturgiefihigkeit des
Menschen und Menschenfihigkeit der Liturgie, Freiburg im Breisgau u.a. 1999, 88.
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troffenheit in der Messfeier letztlich nur besungen werden.*** Vor allem Gesang
ist durch die Verbindung von sprachlicher Ausdrucksform (Liedtext, ,linke
Hirnhilfte®) und Singweise (Melodie, ,,rechte Hirnhilfte®) eine sehr ganzheitli-
che Kommunikation des Menschen, die sowohl Intellekt als auch Gefiihle be-
rithrt und daher fahig ist, die existentielle Glaubensdimension durch eine AuBe-
rung aus der Personmitte heraus anzusprechen: ,,Cantare amantis est” und ,,Wer
singt, betet doppelt” sind zwei Zitate von Augustinus, der diese Kommunikation
als ,,die” Sprache des Gottesdienstes verstand.**

Musik ist aber nicht nur die Sprache des Herzens und der Emotionen, sie ist
auch Ausdruck der Harmonie und Schonheit Gottes, der Schopfung und des
Neuen Lebens in Christus: Durch den Lobpreis der Gemeinde wird der himmli-
sche Lobpreis der Engel, in dem die Gemeinde einstimmt, vernehmbar: Die
Gemeinde als Trégerin des Lobpreises wird so als Heilszeichen sichtbar, denn
Mitsingen ist mehr als nur ,,Aktivismus®, es ist darstellendes Handeln und Glau-
bensvollzug, der auch sehr intensiv Gemeinschaft bildet'**: Wer singt bejaht die
Schopfung und sein Leben, driickt Hoffnung, Zugehorigkeit und auch Gemein-
schaft auf ein Ziel hin aus, bezeugt die Resonanz des Gefeierten in seinem Le-
ben. Denn musikalische Kommunikation ist Wechselspiel zwischen Sonanz
(Wer musiziert, sagt sich selber aus und etwas von ihm Verschiedenes, es ist
Selbstmitteilung von Stimmung und Emotionen, bei Gesingen auch von ,,Infor-
mation® iiber den Text) und Resonanz (Musik schafft eine Ubereinstimmung
oder Disharmonie in der Stimmung beim Horenden, auch bewusster durch Stei-
gerung der Resonanzfihigkeit durch musikalische Bildung).425

Gestort wird dies Kommunikation wenn die musikalische Ausdrucksgestalten
nicht mehr addquat sind, also Lobpreis nicht mehr Resonanz auf die eigene Le-
benssituation erzeugt und technisch, verdufBerlicht und bloB intellektuell vollzo-
gen wird, der Klageschrei liber das ,,Halleluja“ vergessen wird.*”® Ist die Reso-

422 vgl. Harnoncourt: Te deum laudamus, 104. — Auch die Wichtigkeit der Musik fiir die

Jugendlichen entspricht dieser Auffassung: Denn heranwachsende Menschen konnen
Stimmungen, Gefiihle und Einstellungen am besten iiber das Horen der Musik ausdrii-
cken, wobei die Resonanz auf eine bestimmte Musikrichtung dann ihre Stimmungslage
duBert, da die verbale Kompetenz meist noch fehlt. Fiir die Liturgie erhebt sich die Frage,
wie jugendgemifle Musik im Gottesdienst sich anhoren muss, um einerseits sachgerecht
und andererseits ,,resonant™ zu sein auf die Lebenssituation der jungen Christen. Viele
Suchbewegungen und Experimente werden da notwendig sein.

3 A.0., 105.

2 A0, 112f.

3 A.a.0., 109f.

426 Die Kultkritik des Amos (Amos 4,21ff) muss auch immer fiir die christliche Liturgie gel-
ten: Kein oberfldchlicher Lobpreis, der durch das Leben nicht gedeckt ist. Auf der ande-
ren Seite spricht der Gesang die Tiefenschichten des Menschen an, und vermag auch ver-
gessene und verdringte Ich-Anteile ans Licht zu holen, wodurch Gottes Wirken spiirbar
gemacht wird.
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nanz gegeben, stellt sich beim Singen oder Horen von Musik im Menschen die
klingende® Stimmungslage ein und er ,,tont wider. Durch Musik im Gottes-
dienst wird also ganzheitlich der Mensch in Anspruch genommen und in eine
gewisse Stimmungslage versetzt, soweit er mitschwingt. Auch salutogenetisch
wire es interessant zu analysieren, wie Gesang und Lebenszufriedenheit zu-
sammenhingen: Denn wer singt ist sicherlich nicht depressiv und verzweifelt,
wihrend aufgestaute Gefithle und Traurigkeit verstummen lassen. In diesem
Sinn hat der Gesang der Messfeier und der Gottesdienste an sich (gerade auch
bei der Begribnisfeier) zutiefst therapeutische Funktion.

Zusammenfassend kann festgehalten werden: Musik und niherhin Gesang ist
wesentliches Element gottesdienstlichen Feierns. Durch das Mitsingen geschieht
ein Innewerden und eine AuBerung der eigenen Betroffenheit, ein bewusst wer-
den der Gemeinschaft und des Gefiihles, zusammen zu gehdren und gemeinsam
ein Ziel anzustreben. Dies passiert aber nur, wenn der Gesang authentisch ist
und daher iiberzeugende Sonanz hat um Resonanz zu erzeugen. Musik ist genuin
menschliche Ausdrucksform der Feierlichkeit und ist daher darstellendes Han-
deln 4fzii7r das, was im Menschen vorgeht und dafiir, was gemeinsam gefeiert
wird.

Der asthetische Charakter liturgischer Musik: Ein Streitpunkt

Liturgie ist ,,Kunst* und ,,Schauspiel — im analogen Sinn verstanden — und steht
daher im Spannungsfeld zwischen Objektivitit und subjektiver Inszenierung.
Besonders deutlich wird diese Spannung bei der Frage, welche &sthetischen
Kriterien fiir die musikalische Gestaltung der sonntéiglichen Eucharistiefeier der
Gemeinde anzuwenden sind. Dass solche Uberlegungen sinnvoll sind, ergibt
sich zwar aus dem Anspruch, dass gerade die Musik wesentlich dazu beitrigt
(oder verhindert), dass die Mitfeiernden in das sakramentale Geschehen ein-
schwingen (,,Resonanz®) konnen, andererseits ist gerade aufgrund des Charak-
ters der liturgischen Musik als ,,rituelle Musik* und der hoch subjektiv besetzten
Wertung, was jemand als ,,schone Musik* empfindet, Skepsis angebracht.**®
Theologisch verstanden besteht ja ,,Schonheit* der Kirchenmusik nicht nur dar-
in, dass sie gefillt, sondern dass sie ,,angemessen® ist, also auszudriicken ver-
mag, was gefeiert wird. Natiirlich darf nicht iibersehen werden, dass Musik von
hohem idsthetischem und emotionalem Wert liturgische Akte existentieller und
mitreiBender werden ldsst, nicht so sehr durch den Text, als vielmehr durch die
Stimmung, die in den Beteiligten ausgelost wird. Wie Anthony Ruff treffend

427 ygl. Harnoncourt, Phillip: Gesang und Musik im Gottesdienst, in: Schiitzeichel, Harald
(Hrsg.): Die Messe. Ein kirchenmusikalisches Handbuch, Diisseldorf 1991, 9 — 26; Kas-
par: Ornament, 93.

Hld 54(2000),83 — 91, hier 84.
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feststellt sind Akademismus und Rationalismus bei der Gestaltung der Kirchen-
musik in der heutigen Zeit groBe Hemmschuhe, da man auf die Gefiihlswelt
wenig Wert legt.429 Generell und vor allem in der Musik ist das ,,Schone* we-
sentlich im gottesdienstlichen Leben, da es wirkungsvolles Zeichen von Gottes
Gegenwart und Handeln in der Welt ist, Epiphanie und Selbstoffenbarung Chris-
ti. Daher wird, so Ruff, dem Volk Gottes sogar Unrecht angetan, wenn liturgi-
sche Riten nicht eine dsthetische Schonheit aufweisen und der ,,Herrlichkeit* des
Auferstandenen durch Hisslichkeit oder Dilettantismus widersprechen.*’ Durch
die subjektive Bewertung, die aber vorgeprigt ist durch die kulturellen Deu-
tungsmuster und die dsthetische Erlebnisrationalitét der Stilgruppe und die daher
bis zu einem gewissen Grad objektivierbar ist, kann sicherlich kein objektiver
MaBstab fiir qualititvolles Liedgut kodifiziert werden, aber durch Schulung der
Aufmerksamkeit kann die dsthetische Empfindsamkeit geschérft werden. Ent-
scheidend fiir die Resonanz christlicher Lieder ist dennoch zuerst auch deren
Authentizitét, dass sie die Gefiihle, das was Menschen beschéftigt und bewegt,
ansprechen und zum Klingen bringen und die Menschen auch erfahrungsméifig
einstimmen und sich einfinden konnen in dem, was sie da singen.

So verwundert es nicht, dass gerade bei der Wahl des Liedgutes in der Messe die
Konflikte mit starken Emotionen ausgetragen werden — verbinden doch die Mit-
feiernden mit den Liedern und deren Vortragsweise positive wie negative Le-
benserfahrungen (die meist auch bis in die Kindheit zuriickreichen) wie Zugeho-
rigkeit, Vertrautheit oder Langeweile und Enge. Die Untersuchungen anldsslich
der Gottesdienstbefragung haben auch aufgezeigt, wie divergent die Vorlieben
unter den Befragten waren und welche Bedeutung der Gesang fiir sie in der
Messfeier hat.

Ist musikalische Qualitat mdglich?

Die Pluralitit der musikalischen Priferenzen und die unterschiedliche und oft
polarisierte dsthetische Bewertung einzelner Lieder, gegeben durch die ,,Ekel-
barrieren® zwischen dsthetischen Erlebnisgruppen, miissen auch bei der Feier
der Eucharistie beriicksichtigt und anerkannt werden. Dies kann dadurch ge-
schehen, dass alle diese Stile grundsitzlich vorkommen diirfen und ihren Platz
bei der Gestaltung von Zielgruppenmessen einnehmen — die Stdrke dieser Viel-
falt an ,,Inszenierungen® in einer Pfarrgemeinde oder zwischen Schwerpunkt-

4 A.a.0., 86. — Dies spiegelt sich auch in der Abwertung der ,,von Gefiihlen triefenden
Tabernakelwalzer* seitens der intellektuell vorgehenden Priester und der anderen Litur-
gieverantwortlichen wider. Sicherlich ist man hier von einem Extrem (es gehe nur um die
Evozierung von Gefiihlen, ob die Texte theologisch richtig sind, ist egal) in das andere
Extrem (es geht nur um intellektuell anspreche und theologisch richtige Texte, emotionale
und musikalische Schonheit sind egal) gefallen.

“0 A0, 86.
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gemeinden wurde schon als erstes Qualitdtsmerkmal identifiziert. Sinnvoll wird
es auch sein zumindest bei den Hauptgottesdiensten des Jahres als eine Gottes-
dienstgemeinde zusammen zu kommen. Dann sollten auch die einzelnen Grup-
pen mit ihrem musikalischen Stil vorkommen diirfen und einen Teil der Musik
gestalten.43 !

Aber auch bei allen anderen Messen gilt es zu beachten, dass Lieder so ausge-
sucht werden, dass moglichst alle mitsingen konnen. Dies war auch der Wunsch,
den die meisten Befragten beziiglich der Musik in der Messe gedufert haben.
Neue oder selten gesungene Lieder miissen vor Beginn der Feier geprobt wer-
den**” und moglichst am Sonntag darauf noch einmal gesungen werden. Es ist
auch besser, bekannte Lieder zu wihlen, die vom Text her nicht so direkt dem
»donntagsthema‘ entsprechen, als wenig bekannte und nicht einprigsame Lie-

der, die wenige mitsingen konnen.

Natiirlich muss als zweites auch die SachgemiBheit des Liedes beachtet werden
und ob dieses Lied seiner liturgischen Funktion entspricht — gerade hier liegt oft
vieles im Argen.*”

Ganz grundsitzlich ist auch ein qualititvoller Vollzug fiir das Erleben wichtig,
wobei hier in der heutigen Zeit ein Hindernis auch darin zu suchen ist, dass die
meisten Erwachsenen nirgends mehr singen (wenn sie nicht Mitglieder eines
Chores sind) auB8er in der Kirche — und das (gute) Mitsingen sich fiir viele daher
schwierig gestaltet. Zu vermeiden sind aber alle dilettantischen Vollziige seitens
der liturgischen Rollentrager: Organisten oder andere Musiker, die ihr Instru-
ment nur mangelhaft beherrschen, Kantoren die falsch oder unverstéindlich sin-
gen und nicht zuletzt Priester, die durch die Tone, die sie von sich geben, licher-
lich wirken entsprechen nicht der Wiirde des Gefeierten — bei aller menschlichen
Fehlbarkeit, die auch vorkommen kann. Hier ist vor allem die gesangliche Aus-
bildung der Priester ein Desiderat, das zur Hebung der Qualitdt von Messfeiern
viel beitragen kann.

1 Hier hat sicherlich die Forderung, dass in einer Messe ein Stil durchgezogen werden
sollte, Nachrang vor der Sicht, dass alle sich zumindest von einem Teil der Musik ange-
sprochen fiihlen sollten.

Wobei erfahrungsgemif} das Zuspidtkommen vieler dies faktisch sehr schwierig macht.
Schlimm und nicht der Funktion entsprechend ist es, wenn das Eingangslied ,,durchge-
schliffen” wird bis zur Gabenbereitung. Ein Gloria sollte tatsdchlich ein trinitarischer
Lobpreis sein, der Antwortgesang nach der Lesung ein Psalm oder ein Psalmengesang,
das Sanctus wirklich ein Trishagios (und nicht die dritte Strophe von ,,GroBer Gott wir lo-
ben dich*), und der Gesang nach der Kommunion ein Lied mit Dankcharakter. Begleitg-
sdnge sollten nicht wesentlich linger dauern als die, ihr zugeordnete liturgische Handlung
(z.B. Gabenprozessionslied, Brotbrechung).

432
433
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Weniger, daflr aber lebensnah und tiefgehend: Qualitat
der Sprache

Diagnose: Liturgischer Sprachkrebs?

Zweifellos ist die verbale Kommunikation die am meisten von der Vernunft
geprigte Art und Weise des Menschen sich mitzuteilen und kann am unmittel-
barsten gestaltet werden. Durch Sprachcode wie Worte vermag der Mensch
seinen Gedanken und Gefiihlen eine eindeutige Form zu geben und durch Inter-
aktion wird zwischen Menschen ein fixes Gefiige von definierten Sprachédufe-
rungen mit bestimmten Sinngehalten konstruiert. Wie die modernen Sprachtheo-
rien aufzeigen, vermittelt der Mensch aber mehr als bloBe Information, denn in
verbalen AuBerungen werden auch Gefiihlsinhalte, assoziative Inhalte und ge-
dankliche Bildwelten in Metaphern mitcodiert, die der Empfinger entschliisseln
muss, will die Kommunikation verstindlich sein. Daher ist Sprache eine viel
raschere Art der Mitteilung als etwa Gestik oder Mimik. Gelingt sprachliche
Konéllrgalunikation wirkt sie performativ: Sie konstituiert und verdndert Wirklich-
keit.™

Von daher ergibt sich die Wichtigkeit der verbalen Kommunikation im gottes-
dienstlichen Geschehen, deren Ziel es ist, die Wirklichkeit Gottes und dessen,
was gefeiert wird, zu konstituieren und die Wahrnehmung der Mitfeiernden
daraufhin zu verindern. Woher kommt dann aber die immer lauter werdende
Kritik an der ,,Verwortung* der Messfeier, also am Gefiihl vieler Mitfeiernden,
dass hier viel ,.,heile Luft” produziert wird und die verbale Kommunikation trotz
der Verwendung der Volkssprache seit der Liturgiereform eher weniger perfor-
mativ wirkt als frither?

Sicherlich ist ein iiberdenkenswertes Argument, dass die lateinische Sprache fiir
viele frither ein Symbol des wahrnehmbaren Fremden war und allein durch die-
ses ,,Daheim-sein-im-Fremden®, die Sprache viel niher an die symbolische In-
teraktion heranfiihrte und in die andere Welt Gottes hineinfiihrte als die Ver-
wendung der Sprache, die man tiglich spricht.435 Fiir andere war die lateinische
Sprache aber groBer Hemmschuh um zu verstehen, was da vorgeht und eine
Verunmoglichung der aktiven Teilnahme. Ein Kurzschluss wére es aber, dass
Verstindlichkeit des Gesprochenen allein dadurch erreicht wird, dass man die
Volkssprache spricht: Denn viele metaphorischen Anspielungen und theologi-
schen Themen, die in den Gebeten aufgegriffen werden, sind einem nicht ver-
sierten Glidubigen nach wie vor unverstdndlich, da er die mitschwingenden As-
soziationen nicht automatisch hervorbringt und daher die ,,Sprachkiirzel* zur

434 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 277f.
435 ygl. Kaspar: Ornament, 95f.
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hohlen Sprachhiilse, zu Sprachstereotypen436 und zu ritueller Sprache werden.
Die Mitfeiernden verstehen zwar den Wortlaut, nicht aber das Gemeinte — und
haben keine (unmittelbare) Moglichkeit nachzufragen.437 Allein aufgrund des
Sprachgebrauches ergibt sich ein ,,Sprachraum® mit bestimmtem Vokabular,
Sprachbildern, Formeln und Codes, die von auBlen nicht selbst — verstindlich
sind: Die Sprache der Liturgie wird zum ,,Fachjargon®, zur Sonderwelt, die mit
anderen Sprachwelten oft wenig in Beriihrung kommt und daher nicht iiber die
Feier hinaus performativen Charakter besitzt. Mit anderen Worten ausgedriickt
bedeutet dies, dass manch gesprochenes Gebet, theologische Fachvokabeln und
entsprechende metaphorische Bilder wenig ,,Alltagsrelevanz® fiir die Mitfeiern-
den haben, da sie die Fremdsprache ,gottesdienstisch® nur indirekt in ihre
Sprachwelt ,,iibersetzen konnen. Es ist dann fiir die Gldubigen egal, ob man
»Gnade* oder ,,gratia* sagt, denn das Gemeinte ist fiir sie ,,spanisch®.

Um dem abzuhelfen wird dann versucht, entweder die nicht mehr performativ
und die Menschen in ihren Lebensumstinden treffende sprachliche Kommunika-
tion (seien es Lesungen, deutende Begleitworte zu Zeichenhandlungen, meta-
phorische Bildworte oder Gebete) zu erkldren — doch kippt dadurch zunehmend
das Verhiltnis zwischen Wort und Zeichen, Sprache und Symbol, Mitteilung
und Sinnlichkeit und es kommt zur Vervielfachung des gesprochenen Wortes —
oder die sprachlichen Codes zu aktualisieren mit der Falle, zu trivial und alltags-
sprachlich zu werden, wodurch das gesprochene Wort seine Eindringlichkeit
und Tiefe verliert und nicht mehr angemessen die Analogie zwischen Gott und
Mensch zum Ausdruck bringen kann: , Diese Asymmetrie (Anm: zwischen
Menschlichen und Géttlichen) sollte auch in der Sprache der Liturgie nachvoll-
zogen werden, denn kein von und zu Gott sprechendes Wort kann ,,die Differenz
von Gott und Welt von sich aus bezeichnen* [..] Diese Differenz lisst sich dann
in der Sprache [..] nur in analoger, metaphorischer, symbolischer Weise, nur in
Bildern des Bekannten ausdriicken . *®

Wird also nicht dem Wort die Kraft dadurch genommen, dass zu ,,univok® er-
kldrt und definiert wird, statt in analoger Bildsprache, die den Raum fiir das
Nichterfassbare durch die immer groere Unihnlichkeit offen lidsst, zu beschrei-
ben? Denn Liturgie ist ein Kunstwerk, daher poiesiq, in dem die Heilsgeschich-
te im Gleichnis feierlich inszeniert wird und daher ist Sprache des Gottesdiens-
tes ebenfalls Poesie und nicht ,Prosa®“. Es gilt daher die sensible Balance zu
wahren zwischen notwendiger Verstindlichkeit und Lebensnihe und analoger
Bildsprache, die nicht alles erklért aber die religiosen Erfahrungen der Men-
schen verdichtet.*” Zu vermeiden ist in jedem Fall aber der , liturgische Sprach-

436 Vgl. Hahne: arte celebrandi, 280.

47 ygl. Kaspar: Ornament, 96.

4% Heine, Emanzipation, 259.

49 vgl. Thaler: gottesdienstliche Gemeinde, 154.
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krebs®, also die Vervielfachung von Erkldrungen, Einleitungen und anderer
rationeller Sprechweisen, die durch Vorwegnahme dessen, was dann gebetet,
gehort oder verstanden werden soll den eigentlichen Texten und Begleitworten
ihre Eindriicklichkeit nimmt und sie auBerdem missbraucht um die Gemeinde zu
piadagogisieren oder zu moralisieren (zum Beispiel geschieht dies oft in den
Fiirbitten, wo versteckt in einer Bitte an Gott eine erwartete Handlungsweise der
Gemeinde intendiert wird.).** Diese verdeckten Intentionen sind in Sprechakten
des Gottesdienstes jedenfalls zu vermeiden, da sie den zweckfreien Raum der
Liturﬁile neuerlich verzwecken, Gebetssprache missbraucht und unehrlich
sind.

Zweckdienlicher sind sicherlich Predigten, die Liturgie — mystagogisch auf Zu-
sammenhinge aufmerksam machen oder bestimmte Metaphern biblisch herlei-
ten und auf heutige Verhiltnisse gut hindeuten.

Kriterien flr eine gelungene verbale Kommunikation in der
Messe

Die Bemiihungen um eine ,,ars celebrandi” bedeuten auch eine angemessene
Sprach- und Sprechkultur in der Messe, denn fehlt eine addquate Formung der
Texte und ist der Sprechakt rhetorisch nicht angemessen, leidet die Erlebnisqua-
litédt sehr stark in den Augen der Mitfeiernden.** Folgende grundsitzliche Krite-
rien, sollten beachtet werden*:

Der Sprecher sollte achten auf

Seine Verstdndlichkeit in Semantik, Syntaktik und Phonetik. Sitze sollten ein-
fach, klar und anschaulich sein und kein Satz sollte mehr als 17 Worter enthalten
und moglichst wenige Gliedsitze aufweisen. Lautstidrke, Betonung, Sprechtem-
po und Sprachmelodie, Klangfarbe und Tonhthe — all diese Komponenten
konnen zu einem positiven Eindruck beitragen oder die Kommunikation stéren
(z.B. wenn der Sprecher zu leise ist, falsch betont, zu schnell spricht, keine Pau-
sen macht zum Mitdenken, aufgeregt und schrill spricht). Die rhetorische Wei-
terbildung fiir alle, die im Gottesdienst das Wort ergreifen, ist angesichts der
Bedeutung der Sprache fiir die Messfeier ein ,,Muss* der Qualititssteigerung.

Ansprechen moglichst vieler;

40 vgl. Pahl, Irmgard: Wie heute sprechen in der Liturgie?, in: Kranemann, Benedikt
(Hrsg.): Heute Gott feiern. Liturgiefdhigkeit des Menschen und Menschenfihigkeit der
Liturgie, Freiburg im Breisgau u.a. 1999, 114.

“1 vl Deutsche Bischofe: Mitte und Hohepunkt, 13.

442 yol. Haunerwald, Winfried: Sprachkultivierung und Gottesdienst. Zur sprachlichen Rele-
vanz einer liturgischen Textsortenlehre, in: HID 56 (2002), 241.

43 ygl. Schermann: Sprache, 116-126.; Wenz: Korpersprache, 91.; Haunerwald: Sprach—
kultivierung, 242—245.

257



MUSIK, WORTE UND STILLE: QUALITAT STATT QUANTITAT

Die dialogische Struktur;

Gemeinschaftscharakter, welche die innere Spannung zwischen dem ,,Ich* und
dem inklusiven ,,Wir erzeugt und Verbundenheit ausdriickt, auch mit der Uni-
versalitét der Kirche.

Allgemeinheit und Offenheit seiner Aussagen;
Glaubwiirdigkeit der einzelnen Sprechakte (auch fiir sich selber);

Liturgische Bewegung (katabatisch — diabatisch — anabatisch) in der Sprache
nachzuvollziehen;

Inhaltlich gilt es fiir ihn zu achten auf

Wabhrhaftigkeit und Echtheit des Gesprochenen (keine falsche Innerlichkeit oder
unechte Herzlichkeit, das wirkt auch dann ,,unecht®);

Homogenitét und Konsistenz des Inhaltes, dem auch nicht durch relativierende
Sprachfloskeln die Eindringlichkeit genommen werden darf;

Symbolisch—-metaphorische Bildersprache ist wegen ihres analogen Charakters
der begrifflichen Sprechweise vorzuziehen. Es gilt aber ent— ,,sprechende® Me-
taphern zu finden;

Dass Sprache die nonverbalen Ausdrucksformen integriert und die rdaumlichen,
zeitlichen, akustischen, visuellen, odiofaktorischen und haptischen Codes ver-
dichtet und verflechtet, wenn sie diese deutet ohne sie zu ersetzen.***

Unter dem Aspekt der festlichen Feier sollte beachtet werden

dass die Sprache funktionsgerecht ist — also den unterschiedlichen Redegattun-
gen im Gottesdienst angepasst ist. Informationen (,,Wir singen Lied Nummer..*)
sind eine ganz andere Art der Rede als eine Proklamationen (,,Der Herr sei mit
euch®), ein anamnetisches Gebet (,,Wir preisen dich, denn du hast..”), eine Bitte
(,,Wir bitten fiir..“), ein Lobpreis Gottes (,,Durch ihn und mit ihm..*) oder eine
Homilie. Die Adressaten sollten immer beachtet werden, auch in der Art und
Weise des Sprechens und der Korperhaltung (Ein Gebet ist gerichtet an Gott,
eine Predigt an die Anwesenden);

die Wiederholbarkeit und Wiederverwendbarkeit der Texte — liturgische Texte
sollten keine ,,Gebrauchstexte* sein, die nur ad hoc auf Situationen passen und
dann wie Einweghandschuhe weggeworfen werden;

444 7Zum Beispiel ist es Unsinn, wenn der Priester ,Herr, wir bringen Brot und Wein..“ betet
und die Gaben schon vorher auf dem Altar gestanden sind. Dann wird ein, den Vorgang
deutendes Gebet spiritualisiert und die ganzheitliche Dimension genommen. Die Sprache
wird infolgedessen immer weniger performativ und immer mehr zur Formel.
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dass die Sprechakte den Inhalt innovativ und zeitgemil kodieren um die Routi-
ne und die toten Sprachhiilsen zu durchbrechen und ein aktives Zuhoren und
Mitgehen der Feiernden zu erreichen;

dass die Sprache wiirdig und ,,gehoben® ist, um dem feierlichen Anlass zu ent-
sprechen.

Die Predigt als wichtiges Qualitatsmerkmal in den Augen der
Menschen

Wie die Untersuchung in den Gemeinden und via Fragebogen aufgezeigt hat, ist
die Art und Weise der Predigt fiir die mitfeiernden Christen bei einer Messfeier
eines der markantesten Kriterien dafiir, ob sie die Eucharistie als ,,qualititvoll*
einstufen oder nicht und ob sie wiederkommen, oder nur durch das ,,Votum des
Wegbleibens* ihren Protest gegen Inhalt, Dauer oder Form ausdriicken konnen.

Die Bewertung der Predigt ist sowohl bei der ersten Phase dieser Untersuchung
als auch bei der anderen ein gewichtiger Indikator fiir die Stimmung der Men-
schen nach dem Gottesdienst. In keinem anderen Bereich der Befragung weisen
aber Anspruch und Bewertung eine so grofe negative Differenz auf. So ist die
Herausforderung fiir den Prediger heute sehr hoch geworden, denn es gilt fiir ihn
einiges zu beachten:

Der Sprechakt muss den oben genannten Kriterien entsprechen.

Der Inhalt sollte sich meist auf die Lesungen riickbeziehen und fiir die Zuhorer
sowohl sachgemil richtig (eine reflektierte implizite Theologie aufweisen), als
auch zeitgemdB und interessant sein: Eine Predigt ist ansprechend, wenn sie
Lebensbezug hat, also fiir die Mitchristen deren Leben im neuen Zusammen-
hang deutet und darin Gottes Wirken entdecken lisst.**?

Die Dauer der Predigt sollte nicht 7 bis maximal 10 Minuten iibersteigen, denn
lingeres konzentriertes Zuhoren sind Menschen heute einfach nicht mehr ge-
wohnt.

Die Predigt sollte klar strukturiert und auf das Wesentliche konzentriert sein,
,.Schwafeln* missachtet die Wiirde der Anwesenden.

Nach der Predigt eine entsprechend in der Linge gewdhlte Phase der Stille er-
moglicht es den Mitfeiernden, die Gedankengiinge zu Ende zu fiihren und das
Gesagte noch einmal einzuholen. Wenn der Priester diese Zeit nicht einrdumt,
entwertet er damit selber das vorher Gesagte, das offenbar nicht wert war langer
zu bedenken.

5 Dieser Zusammenhang wurde als eigenes Qualtitsmerkmal bereits erléutert, vgl. dazu das
Kapitel ,,Spiritualitidt der Messfeier: Lebensrelevanz bedeutet Qualitat®.
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Tiefer noch geht es aber um den Predigenden selbst als Person und Glaubender.

Positiv erleben Mitfeiernde, wenn er als gldubiger und erfahrener Christ in sei-
ner Predigt spiirbar wird, der nicht in erster Linie eine intellektuelle Botschaft
vermittelt oder eine Vorlesung hélt. Der Prediger wird authentisch erlebt, wenn
durchscheint, dass er versucht, in seinem Leben mit dem Verkiindigten zu De-
ckung zu gelangen. D.h. wenn er verkiindet, was ,,wir gesehen und gehort ha-
ben* (1 Joh 1,1ff.). Wer predigt, muss sich in Dingen des Glaubens selbst auch
ins Herz schauen lassen: Denn er ist ,,viva vox Evangelii“.446

Konkretheit ohne zu bevormunden ist eine schwierige Balance in der Predigt.
Eine nur theoretische Abhandlung wird (im besten Fall) nach kurzer Zeit ver-
gessen, eine moralisierende Detailanweisung, was jeder zu tun hat, negiert die
Freiheit und den Verstand der Zuhorer und produziert nur Ablehnung. Wenn
aber Menschen sagen, dass sie fiir ihr Leben Stirkung oder Herausforderung
mitnehmen konnen, wird Predigt und daher Liturgie ,,lebensrelevant®. Glau-
bensvertiefung durch Lebenszeugnis (auch des eigenen Zweifels durchaus) und
Anregungen zum Weiterdenken fiir den eigenen Alltag werden von den Men-
schen gerne angenommen werden.

Der Prediger sollte immer wieder auf Riickmeldungen achten und diese auch
einfordern, damit negative Stimmungen abgefangen werden und der Prediger
sich und seinen Stil weiterentwickeln kann.

Eine andere Frage ist aber, wie die vielen Glaubenserfahrungen der Anwesenden
vorkommen und besser zur Sprache gebracht werden konnen. Einer Gemeinde
wird es sicherlich gut tun, wenn verschiedene Zeugnisse immer wieder einge-
bracht, beispielhaft als lebendiges Zitat (,,Und Frau X kann dazu folgendes aus
ihrem Leben erzéhlen:...“) — unbeschadet des wieder stark eingemahnten Ver-
botes der Laienpredigt.*’

Problematische Sprache der Vorstehergebete

Gerade die Texte der Prisidialgebete sind kaum verstidndlich, voll von theologi-
schen Fachausdriicken und sind ,,schlechte Sprache®, da sie aus dem Lateini-
schen Wort fiir Wort iibersetzt wurden und daher nicht unserem Sprachempfin-
den in Wortwahl, Satzbau und Sprachmelodie entsprechen. Fiir Priester ist es
daher auch Brauch geworden, diese Gebete frei zu formulieren, wobei die Ge-
fahr der Banalisierung und Padagogisierung entsteht. Die Instructio Redemptoris
Sacramentum mahnt auch ganz besonders scharf wieder ein, dass die Verwen-
dung nicht approbierter Gebetstexte oder deren Abinderung ein Missbrauch
seitens der Priester ist und das Band zwischen ,,lex orandi und ,,Jex credendi

46 ygl. Jetter: Symbol, 87.
#7 ygl. Redemptionis sacramentum, nr. 64, 74.
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geschwiicht wird.*® Schade ist, dass das Projekt ,,Messbuch 2000%, das sich
auch dieser Problematik annahm, nicht weiterverfolgt wurde, aufgrund der kir-
chenpolitischen Situation Deutschlands. Neue Ubersetzungsrichtlinien aus Rom
lassen auch kaum Hoffnung aufkommen, dass sich die sprachliche Qualitit, die
zugunsten einer vermeintlichen inhaltlichen Korrektheit geopfert wird, verbes-
sern wird.**

Ars praesidendi kann in diesem Fall aber verstanden werden als kreative Riick-
fiihrung in die Miindlichkeit. Der Priester ist ja an zwei Brennpunkten verant-
wortlich: Einerseits ist er der offiziellen Liturgie der Kirche verpflichtet, da es
nicht ,,seine‘ Liturgie ist, sondern Feier des ganzen Volkes Gottes. Andererseits
ist der Leiter der Feier auch der konkreten Feiergemeinde gegeniiber dafiir ver-
antwortlich, dass die Gebete ihren performativen Charakter zuriickgewinnen, in
ihre unmittelbare Miindlichkeit riickgefiihrt werden und Text lebendiger Traditi-
on werden. Daher ist er als ,,Briickenbauer* auch Kiinstler, der den Inhalt der
Gebete neu zum klingen bringt. Sprachgefiihl, Theologisches Wissen und Ver-
ankerung im Sprachgebrauch der feiernden Gemeinde sind daher Kompetenzen,
die zur ,,ars praesidendi* gehoren sollten.*

Gestaltungsnot beim Wortsymbol Hochgebet

Aus der Umfrage ergibt sich das erschreckende Bild, dass fiir eine Mehrzahl der
Mitfeiernden das eucharistische Hochgebet ein ,,langweilige Gebet ist, bei dem
man abschalten kann, weil es immer wieder das selbe ist 41 Wihrend viel
Energie und Kreativitit auf die Gestaltung des Wortgottesdienstes verwendet
wird, wird der eucharistische Teil schnell und ohne weitere Ausgestaltung (ab-
gesehen vom Hinde reichen beim Vater Unser) abgehandelt.45 Das zentrale
Dankgebet iiber die Gaben von Brot und Wein, das erst seit der Liturgiereform
in seiner ganzer Gesamtheit wieder laut vom Priester im Namen der Gemeinde
gebetet wird, wird weder zeitméBig noch intensititsmélBig (abgesehen von den
Abendmahlsworten) als Zentrum der Feier erfahrbar. Die Dichte der theologi-
schen Aussagen und Metaphern, der monotone Vortrag und oftmals mangelnde
Kenntnis der Struktur und des Sinngehaltes, erschweren vielen auch den Zugang
zu einem aktiveren Mitvollzug.

Traurig ist, dass meist gar nicht alle Gestaltungsmoglichkeiten ausgeniitzt wer-
den, die das Hochgebet niher mit dem Wortgottesdienst verzahnen konnen (z.B.

448 Vgl. Redemptoris Sacramentum, nr. 10, 31, 59.

49 vgl. Pahl: Sprechen in der Liturgie, 116.

40 vl Thaler: gottesdienstliche Gemeinde, 153; Meffert: Liturgie teilen, 75f.

41 Gerhards: Gott ist bei euch, 19.

452 Natiirlich hingt das auch damit zusammen, dass das Hochgebet nur ,,Sache des Priesters*
ist.
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Verwendung des Schweitzer Hochgebetes ,,Jesus unser Bruder, wenn im Evan-
gelium vom heilenden Jesus die Rede ist) und dass in den letzten Jahren ein
grofler ,,Schwarzmarkt“ an inoffiziellen Hochgebeten mit teils zweifelhafter
Struktur, Inhalt oder Sprachlichkeit entstanden ist, aus dem berechtigten
Wunsch heraus, die aktive Teilnahme der Glaubigen zu stirken. Doch auch hier
hat zu gelten, was schon vorher gesagt wurde: Die Messfeier ist nicht im ,,Ver-
fiigungsbesitz* des Priesters oder der Gemeinde und es ist auch nicht sinnvoll
das Symbolum der Einheit mit Christus und mit der Kirche*® zum Symbol der
Uneinheitlichkeit mit der offiziellen Kirche verkommen zu lassen. Das Anliegen
der Instruktion ,,Redemptionis sacramentum® ist berechtigt und richtig, dass
eingemahnt wird nur die approbierten Hochgebete zu verwenden und es weder
sinnvoll noch richtig ist, das Sprechen des Hochgebets auf die ganze Gemeinde
auszucﬁlg}men, noch sinnvoll wire, die Gemeinde zu volliger Passivitit zu verur-
teilen.

Dennoch gibt es genug Gestaltungsmoglichkeiten und mehr Formen an Beteili-
gung der Gemeinde, die jedoch selten in den Blick genommen werden: Zum
Beispiel der Dialog vor der Prifation, das Sanctus, Akklamationsrufe, inklusive
»Wir Formulierungen, oder die Betonung des ,,Amens* aller am Schluss. Diese
Moglichkeiten konnen intensiver gestaltet und ausgebaut werden:

Mehr Akklamationen einbauen, die auch die Sinnabschnitte des Gebetes deut-
lich werden 1assen455;

»~Amen‘ singen, um das Gebet, als Gebet aller deutlich werden zu lassen;

Danksiitze (als Glaubenserfahrungen) aus der Gemeinde einbinden in die Prifa-
tion;
Menschen in die Interzessionen einbinden, fiir die besonders gebetet wird);

Nicht vergessen werden soll, dass auch nonverbal die Korperhaltung der Ge-
meinde Beteiligung bedeutet™’;

In Gruppenmessen kann es sinnvoll sein, wenn sich tatséichlich alle zum eucha-
ristischen Hochgebet um den Altar versammeln.

Nicht sinnvoll ist es, einzelne Teile von allen mitsprechen zu lassen oder Sinn-
abschnitte auf mehrere Personen zu verteilen, da dies den Symbolgehalt verdun-
kelt.*’

433 Die Bitte bzw. das Wissen um Einheit in immer groBeren Horizontkreisen, ist ja zentrales

Thema der Kommunionepiklese und der ,.Interzessionen®.

Vgl. Redemptionis sacramentum, nr. 51 — 56.

43 ygl. Richter: Angesicht, 99, 102f.

456 Vgl. Thaler: gottesdienstliche Gemeinde, 150f; Richter: Angesicht, 100; AEM Nr. 21.
47 ygl. Richter: Angesicht, 99.

454
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Nicht nur die formale Gestaltung sollte in den Blick kommen, da gerade das
Hochgebet hohe Anforderungen an den Priester stellt und es daher wichtig ist im
Sinne der ,,ars praesidendi®, die Kriterien zu beachten:

Gerade beim Hochgebet gilt es, die Kriterien fiir die Sprechakte in der Liturgie
und fiir die Gestaltung von Symbolhandlungen zu beachten. Deutliches und
akzentuiertes, langsames Sprechen mit korrekter Betonung und Pausen an den
Sinnabschnitten, Ausbreiten der Hinde in die entsprechende Orantenhaltung,
Hochheben der Gaben gemill dem Sinngehalt, Verwendung von mdglichst sin-
nenhaft ausgeprigten Gabengestalten, oder eine Altarraumgestaltung, die den
Blick auf die Gaben und nicht auf Nebensichliches lenkt, sollte selbstverstind-
lich sein.

Der Priester ist hier am deutlichsten , liturgisch prisent” und muss daher in sei-
nem stellvertretenden Handeln poietisch wirken: Durch sein Handeln wird die
innere Wirklichkeit, dass Christus handelt, stellvertretend ausgedriickt in seinem
duBeren Tun und Sprechen. Diese Prisenz wird nur dann glaubwiirdig, wenn der
Priester die eigene existentielle personliche Betroffenheit zum Klingen bringt,
durch verbale und nonverbale Signale.

Mit unterschiedlicher Blickrichtung kann die Struktur des Hochgebetes transpa-
renter gemacht werden und der storende Eindruck des ,,Herunterlesens® oder des
,,ich rede Nebensidchliches* vermieden werden. GroBteils werden die Priester die
Texte des Hochgebets ,,by heart” kennen, wodurch auch ein lebendiger Eindruck
entsteht, wenn das Messbuch nicht die Hauptrolle spielt, sondern der Blick auf
die Gaben.

Bei entsprechender musikalischer Fihigkeit ldsst der groBteils kantillierende
Vollzug das Gebet feierlicher und kurzweiliger werden.

Zu vermeiden ist jedenfalls ein hastiger und liebloser, ritueller Vollzug, der den
groBen Lobpreis iiber Brot und Wein verdunkelt.

Es wiirde das Verstdndnis der Gesamtdynamik der Eucharistiefeier leichter ma-
chen, wenn der Grundduktus nehmen — danken — brechen — gemeinsam essen,
deutlicher wird durch die Straffung der einzelnen Elemente. Insbesondere Vater
Unser und Friedensgru3 unterbrechen die Dynamik und den Spannungsbogen
hin zur Brotbrechung, die als Symbolhandlung mit ihren deutenden Worten des
,Lamm Gottes* viel zu wenig beachtet wird. Wenn deutlich wird, dass das eu-
charistische Hochgebet Deutung der Kommunion ist (Kommunionepiklese, Bitte
um je groBere Einheit) und Wandlung der Mitfeiernden das Ziel ist, dann erhilt
das eucharistische Gebet existentielleren Charakter.
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Kraft aus der Stille

Ein aussagekriiftiges Ergebnis der Gottesdienstbefragung war der Wunsch nach
mehr Zeiten der Stille im Gottesdienst. Wie schon die AEM einfordert, sind
auch die Zeiten des Schweigens in der Feier nicht ,,Verlegenheitspausen® son-
dern gefiillte Zeit. Stille ermoglicht es dem Einzelnen zu sich zu kommen und
das Gehorte zu ,,verdauen®, es ermdglicht auch der Gemeinschaft ein Gefiihl der
Zusammengehorigkeit zu entwickeln. Gerade hier kann die Liturgie heute einen
wirkungsvollen Kontrapunkt zur ,,normalen* Welt bieten, die von Lirm und
dauernder Berieselung und Action gefiillt ist: Viele Menschen lieben es, sich
untertags in die offenen Kirchen zu setzen und die dortige Ruhe und Stille zu
geniefBen. Auch die Messfeier kann zur Oase der Stille werden, wo andere Zeit-
gesetze herrschen als in der Hektik der Welt.*®

Zeiten der Stille in der Messfeier, wie dies auch aus der Befragung hervorging,
wéren:

Bevorzugt am Beginn der Feier (beim BuBakt) kann die Stille genutzt werden,
damit Menschen auch geistig ,,ankommen‘* und sich versammeln kdnnen. Wenn
der Priester einlddt sich zu besinnen kann auch ganz bewusst eine kurze Wo-
chenriickschau in Stille gedanklich stattfinden, um die wichtigsten Lebensereig-
nisse vor Christus hinzubringen. Wenn dieser Einstieg gelingt, dann ist Lebens-
zusammenhang viel leichter herzustellen. Auch ein sich gegenseitig bewusst
werden ist wichtig, damit Gemeinschaft tatséchlich sich ergeben kann.

Eine kurze Stille nach den einladenden Worten der Prisidialgebete kann diesen
neuen performativen Charakter geben, wenn dem Einzelnen wirklich Zeit gelas-
sen wird zu beten, nachdem der Priester dazu auffordert hat: ,,Lasset uns beten*!

Eine Stille nach den Lesungen und spitestens nach der Predigt wurde schon
eingemahnt, um den Mitfeiernden Zeit zu geben gedanklich mitzukommen und
eigene Uberlegungen zu einem Abschluss zu fithren. Andernfalls nimmt der
Prediger dem Gesagten selbst viel von seiner Wirkung.

Auch die Gabenbereitung in der Stille zu vollziehen hat besonderen Charakter,
da die Aufmerksamkeit viel mehr auf die Gaben gebiindelt wird. Natiirlich wird
der Gesang die Feierlichkeit untersteichen, doch gilt auch hier, dass die Vielfalt
an Gestaltungsformen zur Steigerung der Qualitiit beitragt.

Besonders nach dem Empfang der Kommunion sehnen sich viele Menschen
danach, in einer gefiillten Zeit der Stille personliche Vertiefungszeit eingerdumt
zu bekommen und der Gotteserfahrung nachzuspiiren und ihre Sehnsucht nach
Gott konkret erspiiren zu kénnen. Schade ist es daher, wenn zu frith die Stille
durch Orgelspiel gestort wird. Sicherlich ist hier auch auf die Zusammensetzung

438 ygol. Meffert: Liturgie teilen, 55 — 61.
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der Gottesdienstgemeinde zu achten — auf Kinder ist hier Riicksicht zu nehmen,
obwohl auch diese lernen konnen und miissen (!) still zu sein.

Generell ist es wichtig fiir eine ,,ars celebrandi®, dass die Feier in einer ruhigen
und nicht hektischen Art gefeiert wird — weder vom Priester aus, noch von der
Gemeinde aus. Fiir die Kunst des Leitens wird es gut sein, diese Freirdume der
Stille bewusst zu 6ffnen und es den Anwesenden zu erlauben, einfach priasent zu
sein. Qualitdt der Messfeier bedeutet auch ,,sich Zeit lassen* fiir die Feier.

Viele beklagen den Uberhang des Wortes in der heutigen Form der Messfeier.
Um den Gleichklang zwischen dem gesprochenen Wort und dem zeichenhaften
Tun herzustellen ist das Schweigen eine gute Therapie459: Schweigend vollzo-
gene Handlungen erhalten dadurch ein hohes Gewicht und tiefe Bedeutung (man
nehme etwa die stille Prostratio am Beginn der Karfreitagsliturgie). Weniger
zerreden, sondern mehr stilles Handeln wird die Qualitit der Feier erhGhen.

AbschlieBende Ermunterungen

Musik und Gesang im Besonderen sind wesentliche Elemente des christlichen
Gottesdienstes, da musikalische Kommunikation die emotionalen und intellek-
tuellen Tiefenschichten des Menschen anspricht und in dynamischem Wechsel-
verhéltnis von Sonanz und Resonanz Stimmungen und Betroffenheit duflert und
auch induziert. Eine, der Situation der Menschen entsprechende, &dsthetisch und
kiinstlerisch anspruchsvolle Weise der Gestaltung der Musik im Gottesdienst
kann die Feierlichkeit der Liturgie entscheidend heben und zu einem sowohl
spirituellem wie auch akustischem Erlebnis beitragen.

So verschieden die Geschmicker der Menschen sind, so verschieden werden
auch ihre musikalischen Vorlieben sein, entsprechend ihrem Erlebnisniveau und
den entsprechenden ,,Ekelbarrieren®. Neben der Verantwortung, dass die Musik
angemessen das gefeierte Heilsmysterium zum Ausdruck bringt, besteht so auch
eine Gestaltungsverantwortung im Wissen um die Zielgruppe der Mitfeiernden.
Eine Aufmerksamkeit auf Geschmicker der Mitfeiernden bei gleichzeitiger
bleibender theologischer Verantwortung, ohne die Wirkung der Musik auf die
rein rationale Ebene zu reduzieren und ohne den kiinstlerischen Anspruch zu
verraten, sind Herausforderungen an alle, die musikalische Gestaltung der sonn-
taglichen Messfeier wahrnehmen.

Das Mitsingen bei den Liedern der Messfeier ist fiir viele die aktivste Moglich-
keit der Teilnahme. Daher sollte auch Wert darauf gelegt werden, dies den Um-
stinden entsprechend zu ermoglichen, durch entsprechende Liedauswahl, in-
strumentale Begleitung die weder den Gesang erdriickt noch stort, leicht lesbare

49 ygl. Kaspar: Ornament, 102.
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Liederbiicher (die nach Moglichkeit Noten nicht nur bei der ersten Strophe ab-
gedruckt haben bzw. Umblittern zwischen Refrain und Strophe notig machen,
Vermeidung von fliegenden Bléttern oder stindigem Wechsel zwischen ver-
schieden Liederbiichern) sowie gute und verstindlich singende Kantoren (etwa
bei Wechselgesingen) oder Scholae, die den Gemeindegesang unterstiitzen.
Gleichzeitig muss die Liedauswahl auch liturgisch passend und sachgerecht sein
(z.B. Psalmengesang nach der Lesung, echtes ,Heilig“ Lied beim Sanctus) und
dem Gefeierten in Inhalt und Dauer entsprechen (z.B. sollte das ,,Lamm Gottes*
so lange dauern wie dir Brotbrechung stattfindet).

Dem Ziel der liturgischen Bildung und des tieferen Verstindnisses des Gefeier-
ten wird man durch den Uberhang an sprachlichen Ausdrucksformen und ,,Er-
klarungen® nicht niher kommen. Die Sprache der Messe wirkt dann performa-
tiv, wenn sie nicht univok zu definieren und erkldren sucht, sondern analog in
lebendigen Metaphern spricht, die religiose Erfahrungen der Menschen verdich-
tet. Durch vorwegnehmende Erkldrungen, was man nachfolgend tun wird, oder
alle anderen Interpretationsmoglichkeiten ausschlieBende Definitionen, was das
Gebetet genau zu bedeuten habe, wird der zweckfreie Gebetsraum der Liturgie
verzweckt fiir Katechese verzweckt und Tiefe eher verhindert als aufgeschlos-
sen.

Priester und alle anderen, die das Wort in der sonntiglichen Eucharistiefeier
ergreifen, bendtigen rhetorische Ubung um die sprachlichen Ausdrucksformen —
seien sie frei wie in der Predigt oder gebunden wie bei Prisidialgebeten — mog-
lichst ,,verlustfrei* zu kommunizieren und Verstehen zu erleichtern. Verstind-
lichkeit und Glaubwiirdigkeit der Sprechakte, Wahrhaftigkeit und Echtheit des
Inhaltes, den Redegattungen angepasste Lockerheit oder Formelhaftigkeit, le-
bendiges innovatives Sprechen bei Treue zum Vorgegebenen, Vermeidung von
»Wegwerftexten” und von ,theologischen Traktaten® als Gebete, sind einige
Beispiele der Spannungen und Herausforderungen, die Kriterien fiir die Quali-
tiatshebung der verbalen Kommunikation in der sonntiglichen Eucharistiefeier
der Gemeinde sind.

Die Predigt ist in den Augen vieler Mitfeiernder ein zentrales Geschehen in der
Messfeier, wo Bezug zu ihrem Alltagsleben passiert und woran sie ihr positives
oder negatives Erleben von Messe festmachen. Die Prediger seien also ermun-
tert, besonders auf die Homilie Wert zu legen bei der Vorbereitung der Sonn-
tagsmesse. Theologische Richtigkeit, oder grundsitzliche Langeweile wird von
den Zuhorern weniger bekrittelt, sondern eher ist fiir sie die Frage entscheidend,
ob der Prediger als Mensch, als Glaubender, als vom Wort Gottes Betroffener
spiirbar wird und lebendig von seinen Erfahrungen erzihlt, oder ob er als tro-
ckener Lehrer im Vorlesungsstil einen Sachinhalt zu vermitteln versucht. Wer
predigt, muss sich in Dingen des Glaubens selbst auch ins Herz schauen lassen —
auch mit seinen eigenem Unvermdgen und Zweifeln. Denn Glaubige werden
sich letztlich nicht durch einen ,,perfekten* Priester verstanden und begleitet
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fiihlen, sondern durch einen Menschen, der genau wie sie unterwegs ist, Schwi-
chen hat, diese zugibt und das Evangelium nicht vollig leben kann, es aber im-
mer wieder als Herausforderung sieht, sein Leben wandeln zu lassen.

Der Prediger sollte immer wieder auf Riickmeldungen achten und diese auch
einfordern, damit negative Stimmungen abgefangen werden und der Prediger
sich und seinen Stil weiterentwickeln kann.

Trotz der Richtigkeit, dass die Homilie im strengen Sinn nur vom Priester erfol-
gen darf, der quasi mit der Autoritit der Kirche im Riicken spricht, sind Lebens
und Glaubenszeugnisse von Mitchristen wertvoll und belebend fiir Gemeinden,
die stindig nur vom Redestil eines Priesters ,,abhédngig* sind.

Entmutigend wirken die letzten AuBerungen des Lehramtes beziiglich der
sprachlichen Gestaltung der Prisidialgebete. Wortwortliche Ubersetzungen aus
dem Latein konnen aber gerade nicht inhaltliche Authentizitit garantieren, wenn
man die verschiedenen Sprachspiele und unterschiedlichen Bedeutungen und
Konnotationen von Wortern und Wendungen in verschiedenen Sprachen beach-
tet. Der Vorsteher der Feiergemeinde ist nicht nur der Tradition und den liturgi-
schen Normen verantwortlich, sondern auch der Feiergemeinde, fiir die er Brii-
ckenbauer zur grofen Traditio liturgica der Weltkirche ist. Weder blof} ablesen-
de Rezitation der Gebete, noch selbst erfundene Texte sind hier entsprechend,
eher eine behutsame Umschreibung theologischer Fachausdriicke, um das Ge-
meinte deutlicher werden zu lassen.

GroBle Aufmerksamkeit fiir die Hebung der Qualitidt der Messfeier bedarf auch
Vollzug und Detailgestaltung des eucharistischen Hochgebetes. Abzusehen ist
von der Verwendung nicht approbierter Hochgebete, die oftmals weder sprach-
lich noch inhaltlich verstdndlicher sind — und ausgehend vom grundsitzlichen
Sinn und Symbolgehalt der Eulogie iiber dem einen Brot und dem einen Kelch
als Realsymbole fiir den einen Leib Christi, widerspricht es dem Inhalt nach, fiir
die Einheit mit der Kirche zu bitten und gleichzeitig formal das Gegenteil zu
tun. Eher sind alle schon gegebenen Gestaltungsmoglichkeiten auszuschopfen,
wie zum Beispiel die Verwendung passender Hochgebete zum Thema der
Schriftlesungen (z.B. in Perikope wird der heilende und sich dem Nichsten zu-
wendende Jesus in den Vordergrund geriickt — ,,Jesus, der Bruder aller wire ein
Hochgebet, dass dieses Thema fortfiihrt und vertieft; wenn im Evangelium von
Selbstaussagen Jesu die Rede ist — etwa ,,Ich bin der Weg* — empfiehlt sich das
Hochgebet ,Jesus unser Weg*; bei johanneischen Schriftstellen ist das 4. Hoch-
gebet dhnlich im Sprachgebrauch; ist das Thema ,,Versohnung* oder ,,Frieden*
angesprochen, konnte das entsprechende Hochgebet ausgewihlt werden; die
Kinderhochgebete weisen Einschiibe auf, die als taxativ zu verstehen sind und
leicht ergénzt werden konnen, mit Beziigen auf die Bibelstellen des Sonntags. )

Weiters kann auch die aktive Beteiligung im Rahmen liturgischer Normen er-
weitert werden, durch Akklamationsrufe, die so wie in den Kinderhochgebeten
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an den strukturierenden Stellen eingefiigt werden. Auch das Singen des ab-
schlieenden ,,Amens® ist wichtig, um zu betonen, dass die Gemeinde mit dem,
was der Priester im Namen aller vorgebetet hat, einverstanden ist — mehr noch:
Dass es das Gebet der ganzen Feiergemeinde gewesen ist. Moglich erscheint
auch das Einbringen von Danksitzen der Gemeinde, um den existentiellen Be-
zug des Gebetes fiir den Einzelnen spiirbar zu machen und das Verstehen zu
fordern, dass Eucharistie dem Wesen nach Danksagung bedeutet.

Fiir den Priester ist es im Sinne der ars celebrandi notwendig, dass er bewusst
das Hochgebet sprachlich akzentuiert und deutlich, langsam in innerer Betrof-
fenheit betet. Besonders im eucharistischen Hochgebet, wo die ganze Aufmerk-
samkeit der Gemeinde auf ihn gerichtet ist, gilt es , liturgisch prisent* zu sein.
Achten sollte man auch auf die Korpersprache und die Gesten, die Blickrichtung
und den Vollzug ohne stindiges ,,Vorlesen* aus dem Messbuch.

Qualititsmanagement in der Liturgie bedeutet auch sich Zeit zu lassen und be-
wusst Rdume der Stille zu ero6ffnen, die es den Mitfeiernden erlauben prisent zu
sein und personlich sich zu sammeln, mit zu iiberlegen und sich ins Gebet zu
vertiefen. Die Sehnsucht nach der tiefen Qualitit dieser Zeit der Stille ist unter
den heutigen Lebensumstinden der Menschen wach und Messfeiern, wie etwa
Taizé Gottesdienste, die dieser Sehnsucht nachkommen, sind in den Augen vie-
ler ,,gottvoll und erlebnisstark®.
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Die Balance zwischen der Unverfligbarkeit Gottes und
der Inszenierung von Gotteserfahrung

Sicherlich erhebt sich angesichts der in den letzen Abschnitten dargelegten Er-
munterungen die Frage, ob der ,,Erfolg™ machbar ist, ob also bei Beachtung all
dieser Vorschlige die Messfeier tatsdchlich viel anziehender fiir die Menschen
heute wiirde und die Menschen automatisch von der Schonheit und Strahlkraft
dieser Feier so beriihrt wiren, dass sie verwandelt als neue Menschen lebten und
andere begeisterten mit zu feiern. Ist die Christuserfahrung im Sakrament so
gegeben, dass sie ,,automatisch funktioniert?

Sicherlich nicht. Bei aller Gestaltung und Qualitit der Feier bleibt die Unver-
fligbarkeit des Gottesereignisses Grunddatum der Feier. Dennoch verlangt das
gefeierte Heilsgeschehen nach einer Inszenierung, denn das Gefeierte soll heute
Gestalt annehmen im poietischen Ausdruckshandeln der Liturgiefeier und daher
relevant werden fiir die Anwesenden. Alle Rahmenbedingungen und Qualitits-
merkmale, die erhoben wurden, dienen allein dazu, die tiefere Wirklichkeit
transparent werden zu lassen, den Raum fiir die gemeinsame Christusbegegnung
zu bereiten und diese représentativ auf vielerlei Weise zu verdeutlichen.

Gottesdienst ist so ,,Kunst®, ein heiliges Spiel im zweckfreien Raum des ,,nicht
Notwendigen®, ein Konkret werden der Kirche und des Lebens — Spielraum des
Wirkens des Heiligen Geistes. Die Qualititskriterien dienen dazu, die ,,Storfak-
toren* moglichst zu minimieren und die Feier so zu gestalten, dass sie den Zeit-
umstinden und den Menschen heute entspricht, sie also gemifl dem piddagogi-
schen Grundsatz ,,abholt wo sie stehen®. Gottesdienst soll aber kein Happening
unter vielen sein, sondern Feier dessen, was jeden ,,unbedingt angeht”, wo die
Mitfeiernden den ,,Himmel offen‘ sehen.

Das Ziel ist die Wandlung der Welt

Ein wesentlicher Aspekt der Eucharistiefeier ist nicht nur die Sammlung, son-
dern auch die Sendung, denn weder die Feier der Messe noch die christliche
Gemeinde sind letztlich das Ziel: Die Kirche ist nicht um ihrer selbst willen da,
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sondern sie ist Werkzeug und Zeichen zur Verwandlung der Welt*®, ein Stiick

gewandelter Erde, wo Reich Gottes, Heil — Land, fiir Momente transparent wird.
Diese universale Sendung der Kirche wird auch in der Feier der Einzelsakra-
mente deutlich, so auch in der Feier der sonntéglichen Eucharistie der Pfarrge-
meinde. Die Messfeier darf daher nicht nur ,,Selbstprisentation der Gemeinde
sein oder Mittel zur personlichen ,,Heiligung®™ — sie ist zutiefst Befihigung zu
dieser Mission, da in der Feier das wesentliche ,,Heil* konstituiert wird, die neue
communio vom Auferstandenen her, die alle Grenzen tiberwindet und die Ge-
tauften neu ihr ekklesiales Sein, ihr Leib Christi sein erleben lisst. Die Feier der
Messe hat so zutiefst heilenden, salutogenetischen Charakter! Wenn man sich
aber die Einstellung vieler Gottesdienstgemeinden ansieht, so ist von missionari-
schen Eifer oder geheilter und gewandelter Existenz wenig zu merken. Sind
deshalb Gottesdienste zu ,.harmlos™ geworden, weil das Bewusstsein der Sen-
dung in den Alltag fehlt und die Wirkung auf den Binnenraum der Feier be-
schrinkt bleibt?

Fiir die Einzelnen gesehen stimmt das sicherlich nicht. Denn die Befragung
ergab, dass fiir viele Mitfeiernde die Messfeier Tankstelle ist, in der sie Kraft
und Lebendigkeit finden, ihren Alltag zu meistern und als Christen zu leben.
Dennoch haben wenige den Drang, andere einzuladen auch mitzufeiern, oder ihr
Christ Sein neu zu vertiefen. Interessant ist auch, dass die ,,Wirkung* meist nur
in den Kategorien des individuellen Lebens gesehen wird und das neue Mitein-
ander, oder Fiireinander wenig in den Blick kommt. Hier ist sicherlich die Ver-
kiindigung gefragt die Communio — Dimension aufzuzeigen und in die je gro-
Bere Einheit mit Gott und den Menschen zu fiithren: Denn auch die christliche
Gemeinde ist nicht (nur) fiir sich selber da, sie dient der universellen Sendung
der Kirche.

Problematisch ist, dass die Feier der Sonntagsmesse meist isoliert gesehen wird
und als das Kriterium zur Bewertung des Christseins eines Menschen dient.
Pastoraltheologisch ist hier darauf hinzuweisen, dass sich Kirche ja nicht nur in
Liturgie verwirklicht, sondern Diakonia und Martyria wesentliche Selbstvollzii-
ge der Gemeinschaft der Kirche (Koinonia) sind, die sich in Gott verwurzelt
sieht (Mystik). Wo der Einzelne nicht auch den Armendienst als Gottesdienst
sieht und bereit ist, durch sein Leben den Glauben zu bezeugen und sein Leben
in Gott zu verankern, bleibt die Kultkritik des Amos bestehen und die Messfeier
letztlich irrelevant.

Bei der Feier des Gottesdienstes geht es ja letztlich um Wandlung der Menschen
und des Miteinanders durch Communicatio mit dem Auferstandenen. Sie ist
nicht nur ,,Bestidrkung®, sondern auch Herausforderung zu veridndertem Han-
deln. Gott zwingt aber nicht sich wandeln zu lassen. Diese Dimension kann aber

40 yol LG 1.
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deutlicher gemacht werden durch verstirkten Bezug auf die Diakonia, nicht nur
im Element der Geldkollekte, sondern auch im Anstacheln von Aktionen zur
Weltverdnderung und durch Verdeutlichung der Konsequenz, dass die Mitfeier
Ubernahme der Verantwortung ist — auf je eigene Weise gemiB den gegebenen
Gaben des Geistes.

271



QUALITAT, DIE NICHT MACHBAR IST: DEM GEHEIMNIS RAUM GEBEN

QUALITAT, DIE NICHT MACHBAR IST: DEM
GEHEIMNIS RAUM GEBEN

Wie die Befragung aufgezeigt hat, glauben viele Mitfeiernde auf verschiedene
Art und Weise Gott wihrend der Feier begegnet zu sein. Es ist anzunehmen,
dass es sich meist um Glaubenserfahrungen handelt, also gedeutete Gotteserfah-
rungen aus dem eigenen Lebenszusammenhang, eingebettet im und priaformiert
durch den sozialen Erfahrungs— Traditionsraum der Kirche*'. Gerade in den
sonntiglichen Messfeiern wird dieser christliche Erfahrungshintergrund aktiviert
und das sonst auf das direkt Erfahrbare gerichtete Leben wird fiir das Geheimnis
Gottes geoffnet, das in die Welt einbricht.

Qualitit hat eine Eucharistiefeier also dann, wenn dem Mysterium, dass hier
aufstrahlen und erscheinen will, Raum gegeben wird. Problematisch ist, wenn
andere Schwerpunkte in der Messfeier gesetzt werden. In der Messfeier gibt es
nur ein ,,Thema*: Feier des Pascha Mysteriums heute. Das Gesamt aller Elemen-
te hat darauf hin zu fithren. Allzu oft verselbstindigt sich aber die Gestaltung
des Wortgottesdienstes (Themengottesdienste) und verdeckt damit den existen-
tiellen Zusammenhang zur Eucharistie. Erst dann wird das Gesamt aller Elemen-
te stimmig, wenn die im Wort — Verkiindigungsteil ausgefiihrten Themen An-
kniipfungspunkte bilden, damit die Relevanz der Auferstehung heute ersichtlich
wird.

Die pastoraltheologischen Ermunterungen regen an, dieses Pascha Mysterium
heute lebendig zu feiern und Gottes Schon Werden, seiner Epiphanie so Raum
und Zeit einzurdumen. Nicht so sehr das Verstehen steht dabei im Mittelpunkt,
sondern das ganzheitliche und tiefe ergriffen werden von dem, was einem unbe-
dingt angeht. Diese mystisch — emotionale Dimension des Erfahrens des offe-
nen Himmels mit allen Sinnen wird in der westlich — rationalen Liturgie meist
vernachlidssigt. Hier kann auch von den Gottesdiensten der charismatischen
Bewegungen viel gelernt werden, im Sinne Pauli: Priift alles und behaltet das
Gute. Eine genauere Untersuchung der Qualitit dieser Messfeiern und ihrer
besonderen Elemente wire sicherlich sinnvoll.

Zweitens soll auch die ekklesiale und gemeindetheologische Dimension dieser
Gotteserfahrungen in der Zeit des Individualismus nicht verloren gehen: Die
Epiphanie des Auferstandenen, sein Schon Werden heute, ist eine Communio
Erfahrung, eine Erfahrung des gewandelt Werdens hinein in eine neue Exis-
tenzweise, die sich in der Gestaltung der sozialen Beziige eines Menschen wi-
derspiegelt und nicht so sehr in einer gefithlsmifigen Wellness. Sie ist Befihi-

! Die Diskussion um Form und Erméglichungsbedingungen von Gotteserfahrungen wurden
bereits im Abschnitt ,,Gott in der Eucharistie erfahren und begegnen* diskutiert.

272



QUALITAT, DIE NICHT MACHBAR IST: DEM GEHEIMNIS RAUM GEBEN

gung so die Liebe zu leben, wie Christus, ein existentielles Einstimmen in die
Worte, die im Zentrum der Eucharistiefeier stehen: Nehmt, das ist mein Leib,
mein Leben fiir euch.
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KAPITEL 5: KONKRETISIERUNGEN UND MA-
TERIALEN. PRAKTISCHE UMSETZUNGSMOG-
LICHKEITEN UND SCHRITTE.
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DAS HINSEHEN HAT SICH AUSGEZAHLT

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass es sich gelohnt hat, konkret hinzusehen
und die Mitfeiernden auf ihre Erfahrungen hin zu befragen. In manchen Berei-
chen wurde so der Blick geschirft fiir die Entwicklungspotentiale oder die
Schwichen der gegenwirtigen Praxis der Gottesdienste. Sicherlich war die Un-
tersuchung nicht représentativ im statistischen Sinne, aber es war auch nie das
Interesse die quantitativen Verteilungen zu eruieren, sondern qualitative Aussa-
gen zu erhalten, die aussagekriftig sind. Diese Aussagekraft wurde verschriankt
mit den allgemeinen Beobachtungen der Zeichen der Zeit und konkretisiert in
Ermunterungen, die ein ,,Qualititsmanagement™ der Sonntagsmessen anstacheln
wollen.

Es sei noch einmal darauf verwiesen, was schon am Ende des ersten Kapitels
geschrieben steht: Es kann nicht um den Entwurf des ,,idealen Gottesdienst*
gehen, sondern um eine Sensibilisierung fiir das Thema und um Handreichungen
fiir Gemeinden, die ihre Eucharistiefeier Kultur verbessern wollen. Elemente,
die fiir eine Feier forderlich oder hinderlich sind, wurden pastoraltheologisch
erhoben, theologisch und kairologisch gewertet und konkretisiert fiir eine geén-
derte Praxis und fiir eine stirkere Aufmerksamkeit auf diese Kriterien. Diese
,,Qualitdtskriterien* sind insofern sie in die ,,Machbarkeit* des Menschen fallen,
naturgemil situationsbedingt und daher kann sich jede Gemeinde auch nur per-
sonlich auf den Weg begeben, die jeweils eigene Situation, in der Eucharistie
gefeiert wird, durch eine Befragung anzusehen und anhand der Kriterien die
Gottesdienstqualitidt zu verbessern, so dass moglichst viele Menschen am Ende
sagen:

. Wir wussten nicht, ob wir im Himmel waren, denn auf der Erde
gibt es keinen solchen Anblick, auch nicht eine derarfige
Pracht, "2

462 Vgl. Bieritz: Erlebnis Gottesdienst, 488f.
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ZUKUNFT: LITURGIE - QUALITATSBERA-
TUNG FUR GEMEINDEN

Als praktische Konsequenz dieses Forschungsprojektes wurde ein Qualititsleit-
faden fiir Gemeinden entwickelt und das Material der Befragung auf der Home-
page des pastoraltheologischen Institutes zum Download zur Verfiigung gestellt.
Artikel in der Wiener Diozesanzeitschrift ,,Thema Kirche“*®® und der Zeitschritt
,,Gottesdienst“464, sowie als weiterer Schritt die Publikation der Ergebnisse als
Buch*® dienten dazu, das Projekt und das Anliegen dahinter einer breiteren
Offentlichkeit zuginglich zu machen. In verschiedenen Gremien der Didzese —
wie etwas der Dechantenkonferenz — wurden die Ergebnisse présentiert und fiir
den Herbst 2004 sind theologische Tage geplant, die dieses Thema aufgreifen
und weiterfiihren sollen.

Fiir die weitere Zukunft wire es sinnvoll dhnlich der Gemeindeberatung und
Entwicklung auch eine ,,Gottesdienstberatung® ins Leben zu rufen. Experten
konnten als unabhéngige ,,Beobachter Sonntagsmessen der Gemeinde ansehen
und gemélB den Materialien, die hier schon zur Verfiigung gestellt wurden, an-
gepasst an die spezifische Gemeindesituation, die Mitfeiernden befragen (mittels
EinreiBfragebogen oder ausfiihrlichen Fragebogen und tieferfiihrenden Inter-
views). Natiirlich konnen dies auch Pfarren in Eigenregie angehen, doch emp-
fiehlt sich, eher jemand von aulen beizuziehen, der sowohl liturgiewissenschaft-
lich als auch pastoraltheologisch kompetent und nicht in lokale Streitfragen
involviert ist. Anhand der Ergebnisse der Evaluierung und der Qualitétskriterien
konnen dann die Beobachterteams einerseits Bestitigung der guten Feierkultur
geben, als auch Vorschlidge angeben, in welche Bereiche die Pfarrgemeinde
noch Gestaltungskraft investieren sollte.

Zu diesem Zweck werden im Folgenden die schon vorhandenen Materialien
angefiihrt, wie der EinreiBfragebogen, der Leitfaden fiir die qualitativen Inter-
views und der Qualititsleitfaden, sowie der auf die Liturgie bezogene Teil einer
Pfarrbefragung, die zwar nicht unmittelbar, aber doch im Geist dieser Untersu-
chung erstellt wurde und aufzeigt, wie Pfarrgemeinden die allgemeine Befra-
gung auch konkreter fiir ihre Anliegen ,,personalisieren* konnen.

483 Drei Stadtpfarren wollen es wissen. ,,Gottesdienstwatching” — und das Anliegen dahinter,

in: Thema Kirche 10/2002, 6f.

Beranek, Markus / Gall, Sieghard: Gottes Dienst Qualitét. Ein pastoraltheologischer Blick

auf die Feierkultur von Sonntagsgottesdiensten in der Stadt Wien, in: GD 18 (2003),140f.

465 Zulehner, Paul M./ Beranek, Markus / Gall, Sieghard / Konig, Marcus: Gottvoll und er-
lebnisstark. Fiir eine neue Kultur und Qualitit unserer Gottesdienste, Ostfildern 2004.

464
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Der EinreiBfragebogen

Der EinreiBfragebogen kann fiir eine schnelle Befragung grundsitzlicher Daten
eingesetzt werden. Da man beim Ausfiillen nur am Rand einzureiflen braucht, ist
die Bearbeitung unkompliziert fiir die Mitfeiernden und der Riicklauf am Ende
des Gottesdienstes direkt und daher sehr hoch. Die Auswertung kann mittels
Excel oder anderer geeigneter Statistikprogramme wie SPSS erfolgen.
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Leitfaden fur die qualitativen Interviews

Es wurden zwei (ein wenig differierende) Leitfdden entwickelt, einer fiir die
Priester, die die Messfeier leiteten und einer fiir die anderen Mitfeiernden. Da
die Interviews an qualitativen Aussagen interessiert sind, kann der Leitfaden
auch jederzeit erginzt und in der Reihenfolge abgeédndert werden. Als Zeitdauer
empfiehlt sich ca. 1 Stunde, ein ruhiger Raum sollte aufgesucht werden und das
Interview ohne Unterbrechung ablaufen. Eine gute Tonbandaufnahme ist fiir die
spatere Transkription wichtig.

Leitfaden A (fiir Mitfeiernde)

1. Offene Fragen

Welchen Eindruck hat der Gottesdienst bei IThnen hinterlassen?
Was haben sie als positiv, hilfreich erlebt?

Was war fiir sie storend?

Konnen Sie Ihre Erinnerung an diesen Gottesdienst mit irgendeinem
Bild ausdriicken?

Was bedeutet die Heilige Messe fiir sie personlich (und zwar ganz
grundsitzlich, iiber diese Feier hinaus)?

Gibt es fiir sie eine personliche Form, wie sie sich auf den Gottes-
dienst vorbereiten, wenn ja, in welcher Weise?

2. Grunderfahrungen
Mit welchen Erwartungen sind sie in den Gottesdienst gekommen?

Wie, wodurch, an welchen Stellen haben sie sich im Gottesdienst ge-
borgen, willkommen, wohl gefiihlt?
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In welcher Weise hatten sie den Eindruck, dass sie ihr personliches
Leben in den

Gottesdienst einbringen konnen?

Wo und wodurch haben sie im Gottesdienst Gott als besonders nahe,
gegenwiirtig,

prdsent erlebt?

In welcher Weise hat sie der Gottesdienst herausgefordert und weiter-
gebracht?

Wie sind sie vom Gottesdienst weggegangen (zufrieden, wiitend....)?

Welche Botschaft haben sie fiir sich personlich vom Gottesdienst mit-
genommen?

In welcher Weise sind sie durch den Gottesdienst im Glauben berei-
chert worden?

Haben sie das Gefiihl, in den heiligen Bereich Gottes einbezogen
worden zu sein?

3. Gottesdienst und Leben

In welcher Weise steht der Gottesdienst in Beziehung zum sonstigen
Gemeindeleben?

Welche Themen aus der Gemeinde werden im Gottesdienst zur Spra-
che gebracht?

Wie fliefsen aktuelle Themen in den Gottesdienst ein?

Wie flielen aktuelle Themen (aus Politik, Gesellschaft, 6ffentlichem
Leben...) in den Gottesdienst ein?

Welche Impulse gibt der Gottesdienst fiir das Gemeindeleben?
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In der theologischen Reflexion ist die Feier von Tod und Auferste-
hung Jesu Christi das eigentliche Thema der Eucharistie. Wie war das
fiir sie in diesem Gottesdienst nachvollziehbar?

4. Gemeinschaft und Beziehung

Welchen Stellenwert haben im Gottesdienst fiir sie die anderen Mit-
feiernden?

Wie haben sie die anderen Mitfeiernden wahrgenommen?
Wie erleben sie den Platz der Kinder im Gottesdienst?

Welche Gruppen fallen ihnen besonders auf, welche fehlen?

5. RollentrigerInnen

Wie haben sie die Verteilung der liturgischen Rollen erlebt?

Was ist ihnen bei den LektorInnen, Ministrantlnnen (....) aufgefallen?
Waren sie in ihrer Rolle fiir sie authentisch?

Wie haben sie das Zusammenspiel der Rollentrigerlnnen erlebt?
Welche Rolle waren/ wiiren sie selbst bereit zu iibernehmen?

Event.: Wie haben sie sich in ihrer Rolle erlebt?

Wie haben sie den Vorsteher des Gottesdienstes erlebt? (als Gottes-
mann, als Regisseur, der stindig Anweisungen gibt, als Alleinunter-
halter, als Moralist...)

Wie empfinden sie die Art, wie dieser Priester Messe feiert?

In welcher Weise hat er Ihnen geholfen, in den heiligen Bereich Got-
tes einbezogen zu werden?

6. Kirchenraum und Feierelemente
6.1 Gesang, Wort, Stille

Wie haben Sie die Ausgewogenheit von Wort, Gesang und Stille er-
lebt?
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Was ist ihnen beim Gesang aufgefallen (Liedauswahl, Beteiligung,
personliche

Bedeutung)?
Welchen Stellenwert hat fiir sie die Stille im Gottesdienst?

In welcher Weise haben Sie einzelne Texte (Lesungen, Gebete, Fiirbit-
ten, Liedtexte,

andere Texte) angesprochen?
Wie erleben sie das Hochgebet?

6.2 Predigt

Wie haben sie die Predigt erlebt? (Wie haben sie als Prediger die Ge-
meinde erlebt?)

Haben sie dem Prediger die Predigt abgenommen? — Warum?
Welche zentrale Aussage ist ihnen in Erinnerung geblieben?

Wie haben sie den Prediger verstanden? (akkustisch, inhaltlich)?
Was wiirden sie sich wiinschen?

Welchen Impuls nehmen sie fiir ihr Leben mit?

6.3 Symbole

In welcher Weise werden Zeichen und Symbole erfahrbar?
Waren sie hilfreich oder storend?

Wie haben sie das Verhdltnis von Zeichen/ Symbolen und Worten er-
fahren?

6.4 Kirchenraum

Wie erleben sie den Kirchenraum (Beleuchtung, Schmuck, Beschal-
lung...)?

Was wiirden sie sich wiinschen?

7. Zusammenfassende Fragen
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Was wurde bei dieser konkreten Feier gefeiert?

Was wiirden sie sich wiinschen?

8. Fragen zur Person
Geschlecht, Alter, Beruf, Ausbildung
Wie oft kommen sie zum Gottesdienst?
O tiglich
O mehrmals in der Woche
O am Sonntag
O mehrmals im Monat
O mehrmals im Jahr
Wie oft feiern sie in dieser Pfarre den Gottesdienst mit?
O immer
O im Normallfall
O wenn es einen bestimmten Anlass gibt
O nur zuféllig hier

Warum wihlen sie einen bestimmten Gottesdienst vorwiegend aus (den Haupt-
grund)

O Zeitpunkt

O ortliche Nihe

O Priester

O Art der Gestaltung

Welchen Kontakt zur Pfarre pflegen sie tiber den Gottesdienst hinaus?
O ich bemiihe mich, im Alltag als Christ zu leben
O ich nehme ausgewihlte pfarrliche Angebote wahr
O ich bin in einer Bibelrunde, Familienrunde....

O ich arbeite regelmiBig in einem Kreis mit

Leitfaden B (fiir Priester)
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1. Offene Fragen

Welchen Eindruck hat der Gottesdienst bei Ihnen hinterlassen?
Was haben sie als positiv, hilfreich erlebt?

Was war fiir sie storend?

Konnen Sie Ihre Erinnerung an diesen Gottesdienst mit irgendeinem Bild aus-
driicken?

Was bedeutet die Heilige Messe fiir sie personlich (und zwar ganz grundsitzlich,
iiber diese Feier hinaus)?

In welcher Weise bereiten sie den Gottesdienst inhaltlich vor?

Was hilft Thnen fiir Ihre personliche Vorbereitung?

2. Grunderfahrungen
Mit welchen Erwartungen sind sie in den Gottesdienst gekommen?

Wie, wodurch, an welchen Stellen haben sie sich im Gottesdienst geborgen,
willkommen, wohl gefiihlt?

In welcher Weise hatten sie den Eindruck, dass sie ihr personliches Leben in den
Gottesdienst einbringen konnen?

Wo und wodurch haben sie im Gottesdienst Gott als besonders nahe, gegenwdir-
tig, priisent erlebt?

In welcher Weise hat sie der Gottesdienst herausgefordert und weitergebracht?

Wie sind sie vom Gottesdienst weggegangen (zufrieden, wiitend....)?
Fiir welche Botschaft sind sie in diesem Gottesdienst selbst eingestanden?
Welche Botschaft haben sie fiir sich personlich vom Gottesdienst mitgenommen?

In welcher Weise sind sie durch den Gottesdienst im Glauben bereichert wor-
den?

Haben sie das Gefiihl, in den heiligen Bereich Gottes einbezogen worden zu
sein?

3. Gottesdienst und Leben

In welcher Weise steht der Gottesdienst in Beziehung zum sonstigen Gemeinde-
leben?
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Welche Themen aus der Gemeinde werden im Gottesdienst zur Sprache ge-
bracht?

Wie fliefsen aktuelle Themen in den Gottesdienst ein?

Wie flieBen aktuelle Themen (aus Politik, Gesellschaft, 6ffentlichem Leben...) in
den Gottesdienst ein?

Welche Impulse gibt der Gottesdienst fiir das Gemeindeleben?

In der theologischen Reflexion ist die Feier von Tod und Auferstehung Jesu
Christi das eigentliche Thema der Eucharistie. Wie war das fiir sie in diesem
Gottesdienst nachvollziehbar?

4. Gemeinschaft und Beziehung

Welchen Stellenwert haben im Gottesdienst fiir sie die anderen Mitfeiernden?
Wie haben sie die anderen Mitfeiernden wahrgenommen?

Wie erleben sie den Platz der Kinder im Gottesdienst?

Welche Gruppen fallen ihnen besonders auf, welche fehlen?

5. RollentrigerInnen

Wie haben sie die Verteilung der liturgischen Rollen erlebt?

Was ist ihnen bei den Lektorlnnen, Ministrantlnnen (....) aufgefallen?
Waren sie in ihrer Rolle fiir sie authentisch?

Wie haben sie das Zusammenspiel der Rollentrigerinnen erlebt?
Welche Rolle waren/ wiiren sie selbst bereit zu iibernehmen?

Event.: Wie haben sie sich in ihrer Rolle erlebt?

Wie haben sie sich in ihrer Rolle als Vorsteher des Gottesdienstes erlebt? (als
Gottesmann, als Regisseur, der stindig Anweisungen gibt, als Alleinunterhalter,
als Moralist...)

Worin sehen sie ihre Rolle als Vorsteher der Liturgie?
Was ist ihr Ziel in der Feier der Liturgie?
Welche Mittel verwenden sie, um dieses Ziel zu erreichen?

Wie beschreiben sie ihre Beziehung zum gesprochenen Wort?
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Wie beschreiben sie ihre Beziehung zu den liturgischen Handlungen/ Riten (dh.
Ebene der Handlungen und Symbole)

Welche Ausdruckskraft muten sie der liturgischen Feier zu?

Wie erleben sie die versammelte und feiernde Gemeinde im Gottesdienst?

Was hilft ihnen, was stort sie, lenkt sie ab?

6. Kirchenraum und Feierelemente
6.1 Gesang, Wort, Stille

Wie haben Sie die Ausgewogenheit von Wort, Gesang und Stille erlebt?

Was ist ihnen beim Gesang aufgefallen (Liedauswahl, Beteiligung, personliche
Bedeutung)?

Welchen Stellenwert hat fiir sie die Stille im Gottesdienst?

In welcher Weise haben Sie einzelne Texte (Lesungen, Gebete, Fiirbitten, Lied-
texte, andere Texte) angesprochen?

Wie erleben sie das Hochgebet?

6.2 Predigt

Wie haben sie ihre Predigt erlebt?

Wie haben sie als Prediger die Gemeinde erlebt?
Haben sie sich in ihrer Rolle wohl gefiihlt?

Was war fiir sie die zentrale Aussage ihrer Predigt?

Welche Riickmeldungen von Seiten der Gemeinde haben sie wdhrend der Pre-
digt wahrgenommen?

Was wiirden sie sich wiinschen?

Welchen Impuls nehmen sie fiir ihr Leben mit?

6.3 Symbole

In welcher Weise werden Zeichen und Symbole erfahrbar?
Waren sie hilfreich oder storend?

Wie haben sie das Verhdltnis von Zeichen/ Symbolen und Worten erfah-
ren?(Gesamteindruck der Feier, weniger personlich)

6.4 Kirchenraum
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Wie erleben sie den Kirchenraum (Beleuchtung, Schmuck, Beschallung...)?

Was wiirden sie sich wiinschen?

7. Zusammenfassende Fragen
Was wurde bei dieser konkreten Feier gefeiert?

Was wiirden sie sich wiinschen?

Ein zusammenfassender Qualitatsleitfaden

Die folgenden Punkte fassen die wichtigsten Qualitidtskriterien zusammen, die
sich aus diesem Projekt und dieser Dissertation ergeben haben:

Eine qualititvolle Eucharistiefeier erweist sich zuallererst darin, dass sie einen
Raum erdffnet, in dem den feiernden Christen die ,,Gotteserfahrung aus erster
Hand* erfahren konnen. Gottesdienst wird dann gottvoll, wenn er existentiell
relevant wird, getragen von der Kunst, Gott in seinem Leben zu entdecken.

Eucharistiefeier ist heute Erlebnisprojekt. Aus dem sakramentalen Charakter
ergibt sich die Notwendigkeit, die Feier kontextuell zu inszenieren, um das We-
sentliche, die Begegnung mit Christus, erlebnisstark und heutig zu feiern. Litur-
giegestalter sind daher Briickenbauer (,,pontifex*) zwischen Situation und Tradi-
tion.

Es lohnt sich, die unterschiedlichen Erwartungen biographischer, sozialer und
religioser Natur wahrzunehmen und die Liturgiegestaltung entsprechend anzu-
passen.

Entsprechend der verschiedenen Gestaltungsvorlieben von Menschen, die ,,ds-
thetische Stilgruppen® bilden mit ,,Ekelbarrieren* gegeniiber anderen Gruppen,
ist zu tiberlegen, wie die einzelnen Gruppen ,bedient” werden konnen. Eine
Vielfalt von Gestaltungsformen innerhalb einer Pfarrgemeinde, ein Gottesdienst
— Schwerpunktprofil der Pfarre, und die Vernetzung zwischen Gemeinden
konnen dazu beitragen, dass die Glaubigen qualititvoller mitfeiern konnen und
weniger Enttduschungen erleben.

Zur Hebung der Qualitit der Eucharistiefeier ist es wichtig, alle Elemente zu
gestalten und einzusetzen, die Gemeinschaft bilden und stirken (Hénde reichen
beim Vater Unser, gemeinsames Singen, Begriilen und bewusst einander wahr-
nehmen am Beginn). Das Ziel ist es, dass aus einer Ansammlung von Christen
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unterschiedlicher Teilnahmeintensitit am Gemeindeleben, die eine feiernde
Gemeinschaft (als Gemeinschaft von Gemeinschaften) wird. Dazu sind auch
Vernetzungsangebote iiber die Feier hinaus notwendig (Pfarrcafé, Jugendkeller
etc.)

Qualitit bekommt die Feier fiir den Einzelnen wie fiir die Gemeinschaft an sich,
wenn Freud und Leid, Hoffnungen und Enttduschungen des Alltages ,,vorkom-
men“. Die Gestalter von Gottesdiensten werden ermutigt aktuelle Fragen und
Themen der Gemeinschaft anzusprechen und Deutungen im Licht des Evangeli-
ums anzubieten, damit die Feier wirklich zur Feier der Beteiligten wird.

Glaubens — Gemeinschaften, die sich iiber ihren Glauben und ihr Leben austau-
schen, bilden ein Umfeld fiir glaubwiirdiges und anziehendes sakramentales
Feiern. Trotzdem es keine Homilien sind und diese nicht ersetzen, sind Glau-
benszeugnisse fiir die feiernde Gemeinde eine gute Moglichkeit der Vertiefung.

Eine qualititvolle Eucharistiefeier wird die Spannung zwischen einladender
Offenheit und verbindlicher Teilnahme nicht auflosen. ,,Besucher* sind wertzu-
schitzen und alle sind willkommen zu heiflen in der Gemeinschaft.

Die Kunst des Vorstehens bedeutet fiir den Priester demnach, dass er in seiner
Gestaltung darauf achtet, dass Gemeinschaft iiberhaupt entstehen kann, dass
Einzelne sich in die Gemeinschaft einklinken konnen durch Riten oder Interak-
tion; dass sich die Gottesdienstgemeinde als Gemeinschaft von Gruppierungen
konstituieren kann, als versohnte Pluralitit; dass sich die einzelnen Gottes-
dienstgemeinden in den groBen Zusammenhang der Gesamtgemeinde integriert
wissen; dass die Gesamtgemeinde sich in Einheit weil mit der Gemeinschaft der
Didzese und ihrem Bischof, auf dem Hintergrund der Gemeinschaft der Welt-
kirche; dass sie sich schlieBlich in der vertikalen Dimension verbunden weif} mit
Christus und der Kirche des Himmels.

Je mehr Gottesdienstgestaltung auf die Bediirfnisse und das konkrete Lebensum-
feld der Mitfeiernden eingeht, desto attraktiver und vor allem relevanter fiir die
Mitfeiernden wird die Sonntagsmesse werden. Mystagogische Pastoral im Sinne
der Hilfestellung zur Entfaltung einer Spiritualitit des Alltages, die Christen
zunehmend aufmerksam werden lisst auf die Spuren des Handeln Gottes in der
eigenen Lebensgeschichte, ,,zahlt sich aus®.

Es ist sinnvoll viel Energie und Engagement darauf zu verwenden moglichst
viele Mitfeiernde auf je unterschiedliche Art und Weise am Feiergeschehen
aktiv zu beteiligen. Denn Partizipation erhoht das Gefiihl der Zugehorigkeit und
Identifikation und tiberwindet die allgemeine Komsumbhaltung. Wichtig wird
es dafiir auch sein, alle Formen von Liturgiekatechese und mystagogischer Pas-
toral zu fordern.

Eine besondere Ermunterung ist es, eine neue Kultur der gemeinsamen Vorbe-
reitung und Gestaltung von Messfeiern auch jenseits von besonderen Familien-
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messen oder Kindergottesdiensten aufzubauen. Auch eine gemeinsame Reflexi-
onskultur ist notig, will man die Qualitdt sichern und aus Fehlern und Wahr-
nehmungen dritter lernen.

Gemeinsames Singen und Beten ist die Form, wie alle sich beteiligen kdnnen.
Vor allem eine Ausgestaltung des eucharistischen Hochgebetes mit Akklamatio-
nen und Formen, die personlichen Dank und Gottes befreiendes Handeln im
Leben der Christen verdeutlichen, ist vordringlich.

Eine gute Verteilung der liturgischen Dienste und deren ausgewogene Auftei-
lung auf Minner und Frauen, Junge und Altere ist wichtig, damit Eucharistiefei-
er nicht zur ,,One man show® wird. Neben der personlichen und engagierten
Ausiibung dieser Rollen ist auch Befdhigung zur kompetenten Durchfiihrung im
Sinne der Qualitdt von Gottesdiensten anzuraten, damit nicht durch Lektoren,
die zu leise oder falsch betonend lesen, bzw. durch unpassend sich benehmende
Kommunionspender es zu Irritationen kommt.

Vor allem die Priester sollten ermutigt sein, sich nicht nur um liturgisch richti-
gen Vollzug zu bemiihen, sondern wie ein Schauspieler sich in ,,Prasenz® zu
iben. Dies bedeutet Aufmerksamkeit auf die verbale wie nonverbale Wirkung,
auf engagierte Ausfiillung der Priester — Rolle mit der eigenen Person, ohne
sich selber dabei in den Vordergrund zu spielen. Authentizitit und Stehen in der
rituellen Tradition und personlich existentielle Betroffenheit sowie ein Kennen
der Gemeinde sind Elemente dieser Prdsenz. Diese ,,ars praesidendi* wird le-
benslange Aufgabe sein, um die zu sorgen, sich aber lohnt.

Die subjektive Wahrnehmung der Einzelnen bleibt nicht gestaltbar. Alles ist
allerdings zu unternehmen, um vermeidbare Storquellen auszuschalten. Vor
allem die Verlangsamung am Beginn der Messfeier, um mit Leib und Seele
ankommen zu kénnen und eine gesammelte Aufmerksamkeit der sich konstitu-
ierenden Feiergemeinde zu erreichen, wird gestalterische Aufgabe sein.

Im Gottesdienst ist ein waches Gespiir notwendig fiir die Verwendung und die
sinnliche Ausgestaltung von Symbolhandlungen. Statt dem Ubergewicht des
gesprochenen Wortes braucht es eine reichhaltige und sprechende Symbolik, die
in gekonnter Prisentation wortlos und selbstverstidndlich wirkt. Nicht eine gren-
zenlose Vervielfachung von Symbolen im Gottesdienst wird sinnvoll sein, son-
dern gleich bleibende Symbole, die Identitit und Einheit stiften, wie die Symbo-
le der Stilgruppen. Die Riickbesinnung auf die elementaren Elemente christli-
cher Liturgie und deren sinnenhafte Ausgestaltung (echtes Brot und roter Wein)
fordert das ganzheitliche und gesteigerte Erleben Gottes mit allen Sinnen.

Viele der christlichen Symbole und die mit ihnen assoziierten Handlungen er-
schlieBen sich den Menschen heute nicht mehr von selbst, sondern sind unver-
stindlich und daher unwirksam. Es braucht daher auch Mut zu einer neuen sym-
bolisch kritischen Zeitgenossenschaft. Dort, wo wesentliche Symbole nicht be-
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liebig und austauschbar sind, dort gilt es mystagogisch gemeinsam den Sinnzu-
sammenhang neu zu erschlieen. Letztlich sinnlos gewordene Symbolhandlun-
gen, die nur noch ritualisiert als spiritueller Inhalt existieren, werden zu ,,Attrap-
pen® und sollten aus der Liturgie verschwinden (z.B. die Hindewaschung bei
der Gabenbereitung).

Es braucht den Mut zu einer Neuendeckung der Sinnlichkeit der Messfeier, um
die tiefen Emotionen und Konnotationen der Mitfeiernden aufzuwecken und
einen reichen Erfahrungsraum fiir ganzheitliche Gottesbegegnung, die bleiben-
des Mysterium ist, zu erdffnen.

Munter zu sein gilt es auch auf alle Elemente der nonverbalen Kommunikation,
wie Korpersprache, Gestik, Mimik, Blick, sowie auf das Ansprechen aller Sinne
(auch des Geruchs und Geschmackssinnes und des Tastsinnes) und auf die Zeit
und Raumgestaltung. Im Sinne einer Liturgiequalitit ist eine entsprechende
Weiterbildung der Priester und eine stindige Kontrolle des Selbst und Fremdbil-
des der eigenen Person wichtig.

Die Raumgestaltung der Kirche ist der Gemeinde meist vorgegeben, doch gilt es
auch hier munter zu bleiben fiir die atmosphirisch gute, dsthetisch ansprechende
und die, das Mitfeiern ermdglichende funktionelle Ausgestaltung des Gotteshau-
ses.

Eine der Situation der Menschen entsprechende, &sthetisch und kiinstlerisch
anspruchsvolle Weise der Gestaltung der Musik im Gottesdienst kann die Feier-
lichkeit der Liturgie entscheidend heben und zu einem sowohl spirituellem, wie
auch akustischem Erlebnis beitragen. So verschieden die Geschmécker der Men-
schen sind, so verschieden werden auch ihre musikalischen Vorlieben sein, ent-
sprechend ihrem Erlebnisniveau und den entsprechenden ,,Ekelbarrieren®. Ne-
ben der Verantwortung, dass die Musik angemessen das gefeierte Heilsmysteri-
um zum Ausdruck bringt, besteht so auch eine Gestaltungsverantwortung im
Wissen um die Zielgruppe der Mitfeiernden.

Das Mitsingen bei den Liedern der Messfeier ist fiir viele die aktivste Moglich-
keit der Teilnahme. Daher sollte auch Wert darauf gelegt werden, dies den Um-
stinden entsprechend zu ermdglichen durch entsprechende Liedauswahl, in-
strumentale Begleitung die weder den Gesang erdriickt noch stort, leicht lesbare
Liederbiicher und gute und verstiandlich singende Kantoren (etwa bei Wechsel-
gesingen) oder Scholae, die den Gemeindegesang unterstiitzen. Gleichzeitig
muss die Liedauswahl auch liturgisch passend und sachgerecht sein (z.B.
Psalmengesang nach der Lesung, echtes ,,Heilig*“ Lied beim Sanctus) und dem
Gefeierten in Inhalt und Dauer entsprechen (z.B. sollte das ,,Lamm Gottes* so
lange dauern wie dir Brotbrechung stattfindet).

Dem Ziel der liturgischen Bildung und des tieferen Verstdndnisses des Gefeier-
ten wird man durch den Uberhang an sprachlichen Ausdrucksformen und ,,Er-
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kldrungen* nicht ndher kommen. Die Sprache der Messe wirkt dann performa-
tiv, wenn sie nicht univok zu definieren und erklidren sucht, sondern analog in
lebendigen Metaphern spricht, die religiose Erfahrungen der Menschen verdich-
tet.

Verstindlichkeit und Glaubwiirdigkeit der Sprechakte, Wahrhaftigkeit und
Echtheit des Inhaltes, den Redegattungen angepasste Lockerheit oder Formel-
haftigkeit, lebendiges innovatives Sprechen bei Treue zum Vorgegebenen, Ver-
meidung von ,,Wegwerftexten® und von ,,theologischen Traktaten* als Gebete,
sind Spannungen und Herausforderungen, die Kriterien fiir die Qualitdtshebung
der verbalen Kommunikation in der sonntédglichen Eucharistiefeier der Gemein-
de sind.

Die Predigt ist in den Augen vieler Mitfeiernder ein zentrales Geschehen in der
Messfeier, wo Bezug zu ihrem Alltagsleben passiert und woran sie ihr positives
oder negatives Erleben von Messe festmachen. Bei ihrer Vorbereitung der Sonn-
tagsmesse sollte also auf die Predigt viel Liebe und Energie verwendet werden.
Theologische Richtigkeit oder grundsitzliche Langeweile wird von den Zuho-
rern weniger bekrittelt, sondern eher ist fiir sie die Frage entscheidend, ob der
Prediger als Mensch, als Glaubender, als vom Wort Gottes Betroffener spiirbar
wird und lebendig von seinen Erfahrungen erzihlt. Wer predigt, muss sich in
Dingen des Glaubens selbst auch ins Herz schauen lassen!

Der Prediger sollte immer wieder auf Riickmeldungen achten und diese auch
einfordern, damit negative Stimmungen abgefangen werden und der Prediger
sich und seinen Stil weiterentwickeln kann.

GroBe Aufmerksamkeit fiir die Hebung der Qualitédt der Messfeier bedarf auch
Vollzug und Detailgestaltung des eucharistischen Hochgebetes. Die Verwen-
dung nicht approbierter Hochgebete oder das Aufteilen des Gebetstextes auf
mehrere Sprecher ist allerdings nicht sinnvoll. Eher sind alle schon gegebenen
Gestaltungsmoglichkeiten auszuschopfen: Verwendung passender Hochgebete
zum Thema der Schriftlesungen, Akklamationsrufe, die so wie in den Kinder-
hochgebeten an den strukturierenden Stellen eingefiigt werden oder das Einbrin-
gen von Danksitzen der Gemeinde, um den existentiellen Bezug des Gebetes fiir
den Einzelnen spiirbar zu machen. Fiir den Priester ist es im Sinne der ars ce-
lebrandi notwendig, dass er bewusst das Hochgebet sprachlich akzentuiert und
deutlich, langsam in innerer Betroffenheit betet. Besonders im eucharistischen
Hochgebet, wo die ganze Aufmerksamkeit der Gemeinde auf ihn gerichtet ist,
gilt es , liturgisch prisent” zu sein.

Qualititsmanagement in der Liturgie bedeutet auch, sich Zeit zu lassen und be-
wusst Rdume der Stille zu erdffnen, die es den Mitfeiernden erlauben présent zu
sein und personlich sich zu sammeln, mit zu iiberlegen und sich ins Gebet zu
vertiefen. Am Beginn der Feier, nach den Gebetseinladungen, nach der Predigt
und nach der Kommunion sind Zeiten der Stille wertvoll.
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Gottesdienst und Gemeinde sind nicht nur Selbstzweck in sich, sie dienen der
Wandlung der Welt auf Reich Gottes hin. Diese universale Sendung der Kirche
wird auch in der Feier der sonntiglichen Eucharistie der Pfarrgemeinde deutlich.
Fiir viele ist die Messfeier Tankstelle fiir ihren Alltag und ihr Christ sein, aber es
sollte mehr auch die soziale und gesellschaftspolitische Verantwortung des
christlichen Lebensstiles zum Tragen kommen. Wo der Einzelne nicht auch den
Armendienst als Gottesdienst sieht und bereit ist, durch sein Leben den Glauben
zu bezeugen und sein Leben in Gott zu verankern, bleibt die Messfeier kraftlos.
Bei der Feier des Gottesdienstes geht es ja letztlich um Wandlung der Menschen
und des Mit und Fiireinanders durch Communicatio mit dem Auferstandenen.
Sie ist nicht nur ,,Bestirkung®, sondern auch Herausforderung zu verdndertem
Handeln.

Eine kurze Checkliste flir gelingende sonntagliche Ge-

meindegottesdienste
Die folgende ,Checkliste“*®® versteht sich als eine praktische und kurze Zu-
sammenstellung wichtiger zu beachtender Punkte, um die Aufmerksamkeit auf
die Qualitdt von Sonntagsmessen der eigenen Pfarrgemeinde zu schirfen:

Eine fiir die Mitfeiernden angemessene Liedauswahl
Beteiligte bevorzugen eher moderne Lieder, Besucher vermehrt traditionelle
Gesiinge, Minnern tendieren insgesamt mehr zu traditionellen Gesingen.

Die wichtigsten Kriterien fiir eine gute Predigt lauten

eine glaubhafte Darstellung,

Kopf und Herz werden angesprochen,

eine natiirliche Aussprache und Konzentration auf das Wesentliche,

Bezug zum heutigen Leben,

geist— und humorvoll, einsichtig gegliedert

und eine spirituelle Ermutigung im Glauben (,,sich ins Herz schauen lassen®).

Verwendung selbstverstindlicher und vertrauter Texte (gemeinsames Vaterun-
ser)

Akustische und inhaltliche Verstindlichkeit der Texte

Behutsamer Umgang mit der Sprache im Gottesdienst

46 v gl. Zulehner: Gottvoll und erlebnisstark, 97ff.
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Phasen der Stille

Behutsamer Umgang mit Zeichen und Symbolen im Gottesdienst: Achtung vor
Uberladung, damit die zentralen Symbole (Brot und Wein) angemessen zur
Wirkung kommen konnen (Bringen — Danksagen — Brechen — Verteilen des
Brotes...)

Haltungen — Friedensgruf8 und Hénde reichen beim Vaterunser im Gemeinde-
gottesdienst

Liturgischen Rollenteilung: Selbstverstindliches Einbeziehen von Frauen, hohe
Wertschitzung der Ministranten (blof3: warum miissen es meist Kinder sein?)

Ars celebrandi des Vorstehers: dass durch seine Person Gott zum Vorschein
komme daran schlieBen einige wichtige Kompetenzen an Wahrnehmungsfihig-
keit fiir die unterschiedlichen Menschen in der Gemeinde

Wahrnehmungsfihigkeit fiir sich selbst, das eigene Auftreten und Verhalten

Fihigkeit zum Umgang und zur Begleitung jener, die an der Vorbereitung und
Gestaltung des Gottesdienstes mitwirken (besonders hingewiesen sei dabei auf
die MinistrantInnen)

Vertrautheit im Umgang mit Stille und dem personlichen Gebet

Theologische Kompetenz — besonders im Bereich der Exegese und der Liturgik,
um Schrift und Gottesdienst erschlieen zu konnen

Menschen und Orte um iiber den Gottesdienst hinaus iiber das Heilige und den
eigenen Glauben ins Gesprich zu kommen

Sprachliche Kompetenz
klare und versténdliche Aussprache
Ausdrucksfihigkeit

Mit Symbolkompetenz ist die Fihigkeit gemeint, liturgische Handlungen so zu
vollziehen und mit Symbolen so umzugehen, dass sie moglichst aus ihrer eige-
nen Ausdruckskraft ihre Botschaft entfalten.

Musikalische Kompetenz in Auswahl der Lieder.

Ars celebrandi der ganzen Gemeinde — inwieweit ablesbar wird, dass sie sich
von dem, was gefeiert wird beriihren lassen (Kleidung, Benehmen, Haltung der
Gastfreundschaft...)

Herausforderung Kinder, Jugendliche, Kirchenmusik
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ANHANG 1: CODELISTE FUR DIE AUSWER-
TUNG DER QUALITATIVEN INTERVIEWS

A. Grunderfahrungen

A.1 allgemeiner Eindruck

A.2 personliche Motivation (GD als Tankstelle)

A.3 personliche Vorbereitung

A.4 Gottesdienst und Geborgenheit (fithle ich mich willkommen...)

A5 Transzendenzerfahrung (habe Gottes Nihe erfahren, Wann speziell?)
A.6 Deutlicheit des Feierziels (Was wurde gefeiert?)

A.7 pers. Rezeption (Wie gehe ich subjektiv weg?)

A.8 Metanoia im Gottesdienst (Lebensdnderung durch Gottesgefahr?)

B. Gottesdienst und Leben (Globe Bezug)

B.1 personlicher Lebensbezug (Alltag in GD winbringen)
B.2 gemeindlicher Koinonia Lebensbezug

B.3 gemeindlicher Diakonia Lebensbezug

B.4 sozio politischer Lebensbezug

B.5 Riickwirkung auf Koinonia der Gemeinde

B.6 Riickwirkung auf Diakonia der Gemeinde

C. Gottesdienst und Beziehungen (Koinonia Struktur)

C.1 pers. Relevanz der Mitfeiernden

C.2 Wahrnehmung der Mitfeiernden (Gem., Wann deutlich?)
C.3 Platz der Kinder

C.4 Gruppen m Gottesdienst

D. Partizipatio actuosa

D.1 Ausdiffernzierung der lit. Rollen

204



ANHANG 1: CODELISTE FUR DIE AUSWERTUNG DER QUALITATIVEN INTERVIEWS

D.2 Wahrehmung der RollentrigerInnen
D.3 Wahrnehmung des Vostehers
D.4 gemeinsame Vorbereitung

D.5 pfarrliche Reflexion

E. Feierelemente

E.1 Gesang

E.2 Texte (Auswahl, Anzahl, Vorstehergebete)

E.3 Predigt

E.4 Zum Wortsymbol Hochgebet

E.5 Symbole (Gestaltung, Ausfaltung)

E.6 Stille

E.7 Verhiltnis und Stimmigkeit Texte: Symbole: Stille
E.8 Kirchenraum (Wie sieht er aus; Platz - Struktur)
E.9 Rahmenbedingungen

E.10 Zeitdimension

E.11 Anderes
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LITERATURVERZEICHNIS

AEM = Allgemeine Einleitung ins Messbuch
LG = Lumen Gentium

SC= Sacrosanctum Concilium
L Heilige Schrift
Die Bibel. Altes und Neues Testament. Einheitsiibersetzung, Stuttgart 1980.

II. Quellen: Lehramtliche Texte
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gie, Die deutschen Bischofe Nr. 74 (hrsg. vom Sekretariat der Deutschen Bi-
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Papst Johannes Paul II.: Enzyklika Ecclesia de Eucharistia, in: Verlautbarun-
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sind, in: Verlautbarungen des HI. Stuhles 164 (2004), (hrsg. vom Sekretariat der
Deutschen Bischofskonferenz).

Rahner Karl (Hrsg.) / Vorgrimler, Herbert: Kleines Konzilskompendium.
Simtliche Texte des Zweiten Vatikanums, Freiburg im Breisgau u.a. 22002.
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